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Введение

Темой моей исследовательской работы является башкирская народная одежда. Обоснование выбора темы и актуальность исследования определились значимостью нации башкир среди народов России и Южного Урала и на основании Концепции модернизации российского образования на период до 2010г. (Приложение № 7). Изменения, происходящие в культуре башкирского народа, как лакмусовая бумажка, отражают изменения и в других народах взаимосвязанной многочисленной семьи народов всей России (Приложение № 6).
           Проблемы, раскрытые в результате работы: 

· усиление ассимиляции башкир  с русскими:  незнание родного языка и разговорной речи, одежда и обувь в большинстве своём из    китайского ширпотреба;

· большая часть молодёжи стремится  соответствовать манерам и стилю поведения рекламных роликов; 

·  стираются границы между национальными гранями башкирского народа и других народов и культур;  

· формируется новая культура, далёкая от корней коренного народа нашей страны, обедняется и уничтожается самобытный, национальный колорит;

· стиль одежды, который складывался веками, наряду с другими качествами, а порой и более выразительно, отличал башкирский народ от другого, уходит.

Цель данного исследования: рассказать об особенностях национального костюма башкир.  Для оптимального достижения этой цели были разработаны следующие задачи:
1. В библиотеке прочитать всю имеющуюся литературу на эту тему.

2. Познакомиться с экспонатами музеев, выставками на сабантуе, Бажовском фестивале, экспозицией в татаро-башкирской библиотеке.
3. Познакомиться с представителями башкирского народа            г.Челябинска, Аргаяшского, Кунашакского районов,  Свердловской  
                 и Курганской областей.

4. Познакомиться с историей  развития национальной одежды башкир.

5. Узнать географию размещения  башкир  в пределах нашей области и Урала.

6. Сделать вывод о проделанной работе.

          Предмет исследования – материальная культура башкир.

          Объект исследования: одежда, обувь, головные уборы; карты атласа, выставочные экспонаты музеев, материалы библиотек, фотодокументы из архива краеведческого клуба «Пилигрим», встречи и беседы с представителями башкирского народа. 

          Планируемые результаты:

· Реферативно–исследовательская работа; 
· Видеофильм « Особенности национальной одежды башкир».

· Стенд «Национальная одежда башкир».

· Участие в конкурсах и   слушаниях в «Неделе географии» в нашей школе.

      Методы исследования, использованные в работе:  

· Камеральный.

· Полевой.

     Все использованные методы исследования помогли дать характеристику особенностям национальной одежды башкир. 

          Научное и практическое значение результатов работы:

· Результат заслуживает опубликования в прессе;

· В учебном процессе на уроках  географии, краеведения,    истории, обществознания и классных часах даёт возможность познакомиться с национальной культурой наших земляков-представителей коренного населения Южного Урала – башкирами, формированием толерантного отношения ко всем народам нашей страны и мира. 

· Использовать в научной работе студентов.
          Новизна работы в том, что:

· Объединили все сведения об особенностях  национальной одежды   башкирского народа Южного Урала,  исследовали результаты многолетней работы.

· Получили новые теоретические  и практические результаты.
Достоверность результатов работы определяется наблюдениями и исследованиями ребят нашей школы в камеральных и полевых условиях, и не вызывает никаких сомнений в достоверности полученных данных.
Особенности национальной башкирской одежды

     От наших предков до нас дошло богатое наследство – традиционная одежда, которая за многовековую историю выработала свои особенности, в том числе и свой яркий художественный язык, выражающий эстетические идеалы народа, которые меня интересуют. 
         Историко-географические особенности народного башкирского костюма: он служил наиболее ярким определителем национальной принадлежности человека. Его стиль, конкретный образ складывались в ходе многовековой истории и зависели от природных, хозяйственных условий, в которых обитал народ, от домашнего уклада и производственных навыков. В костюме воплощались художественно – эстетические идеалы, находил отражение духовный мир людей. По рассказам пожилых людей раньше по одежде можно было определить русского или башкира, татарина или еврея, грузина или узбека и т.д. Традиционный праздничный наряд являлся непременным атрибутом  обрядов и торжественных церемоний. В башкирском наряде представлена одна из наиболее ярких сторон традиционной художественной культуры. Истоки этой культуры, берут начало в центрально – азиатском регионе в среде кочевых племён в основном тюркского происхождения. Прослеживаются и ранние азиатские взаимодействия башкир с иранцами, тунгусами, монголами и другими народами Сибири, Ближнего и Дальнего Востока.  Приложение 1. Обосновались  башкирские племена, разделив весь Южный Урал на родовые вотчины, занимались скотоводством, охотой, рыбной ловлей, бортничеством, сбором плодов, ягод и корней растений. В степях и предгорьях паслись табуны коней, отары овец и стада коров, в южных и восточных районах верблюды. Кочевые племена покрывали сотни километров, продвигаясь в поисках подножного корма своим табунам и стадам, подвергаясь воздействию насекомых: оводов, слепней, комаров и мух.   Вся одежда башкирского народа создана для того, чтобы зимой спасать от холода, а в тёплые месяцы, быть комфортной; (сл.8-16, 26-29). Об открытой одежде не могло быть и речи. К тому же религиозные исламские традиции запрещают носить открытую одежду женщинам и мужчинам. Традиционная одежда тесно связана с жизнью народа, создавалась  этнической общностью. Поэтому её основные элементы по форме были общими для всей этой общности и носили ярко выраженный этнический характер. Башкирская одежда формировалась в сочетании  традиций степных кочевников и местных осёдлых племён. Повседневные и праздничные формы, одежда бедняков и богачей различались лишь качеством тканей и украшений. Она многообразна и оставляла широкий простор для развития яркой индивидуальности. Ни один элемент одежды даже одного возраста и одной и той же территории,  не повторял другой. Испокон веков одежду себе и своим близким башкирская женщина старалась изготавливать сама, вкладывая в это увлекательное дело всё своё умение, талант,  душевную теплоту и эстетический вкус, терпение и любовь.  Большое влияние на самобытную культуру башкир оказали русские. Приложение 2.    Анализируя все доступные источники информации,  необходимо выделить следующее: общее в зимней одежде у башкир повсеместно: тулупы чуть не до земли, кушак, малахай из лисьих шкур на голову или стёганые шапки, иногда отороченные мехом, валенки – самокатки, стёганый бешмет, рубаха-косоворотка, тюбетейка под малахаем, штаны.    Обувь зимняя – валенки – буйма.   Летняя обувь – сарыки – из войлока. Готовили сукно из овечьей шерсти на станке, затем плели верёвку – кысмау из овечьей шерсти. Туфли готовые покупали и к ним пришивали голенища, которые перевязывали кысмау.  В мужской одежде в начале XX века были распространены несколько укороченные рубахи, камзолы, короткие казакины, штаны с широким шагом, шаровары общеевропейского образца, на голове – тюбетейка с плоским верхом из черного бархата (кэлэпуш), на ногах ситек – кэвеш или штиблеты. По своему основному назначению она была довольно разнообразна: лёгкие халаты, камзол, казакин, бишмет, чоба, билле чикмен, билле тун – тулупы (сл.8). Мужские камзолы имели длинные рукава, глухой ворот, спереди их застёгивали на пуговицы. Казакин – легкая длиннополая. Почти до икр или короткая до колен, с длинными рукавами одежда.  Бишмет по покрою похож на казакин, длиной до икр; он утеплялся ватой или овечьей шерстью. (сл.8). Шуба приталенная – наиболее древняя меховая одежда. Шили из дубленых овчин, мехом внутрь. Одежда с прямой спинкой имеет следующие разновидности: жилен, туры чикмэн, толып, туры тун, кабтал (сл.8). Обязательным атрибутом башкира является пояс – билбау из фабричной материи в длину до 5 метров, а ширину 60-70 см. (сл.8). Им подпоясывали верхнюю одежду. Головные уборы мужчин, как и другие элементы одежды, делятся на домашние и выходные. К первой разновидности относится тюбетейка (сл.8)- небольшая, надеваемая на верхнюю часть головы, шапочка, шили из материи и украшали вышивкой – шелками, золотой и серебряной канителью, бисером, блестками. Второй тип тюбетейки с плоским верхом и твердым околышем шили почти исключительно из бархата (кэлэпуш). Носили также: меховые шапки, малахаи, закрывающие уши и шею, шляпы. Шапки из меха зверя носили и женщины. Обязательную принадлежность костюма (повседневного и праздничного) составляет обувь: чулки (оек)- суконные (ула оек), холщёвые вязаные (киндер оек),  из шерстяных ниток (сл. 8). Вязаные чулки встречались повсюду у башкир Южного и Среднего Урала.  Они нередко имели форму носков (оекбаш). Носились они в сочетании с суконными или холщёвыми чулками или надевались под портянки. Обувь по материалу её изготовления делится на виды:  кожаную,  лыковую, валяную. Ичиги (ситек) – сапоги  из мягкой однотонной, чаще чёрной кожи: юфти, сафьяна. (сл.8 -11,15), бахилы. Сапоги (итек,  кун итек) – кожаная обувь с высоким голенищем и на твёрдой подошве. (сл.8-11,15). Лыковая обувь – лапти – сабата,  башмаки. Их больше носило сельское население как более легкий и удобный вид обуви, на полевые работы. Особое распространение они имели в Приуралье, где в изобилии росла липа.  (сл26 – 27). Валяная обувь так же, как и кожаная имеет две разновидности: с коротким голенищем (балунка, киез ката-сл.15 -16) и с высоким голенищем (киез итек, пима) – это зимняя обувь. Обувь женская по материалу и по форме имела  много общего с мужской обувью. Отличительной чертой традиционной обуви башкирских женщин является её узорность и многоцветье. (сл.15).Основу женской одежды составляло длинное отрезное в талии платье (кульдек, кульмяк) с оборками, передник, камзол, украшенный позументом и серебряными монетами и штаны – ыштан. Верхняя одежда – распашные кафтаны (елян) и чекмени из цветного сукна, отделанные позументом, вышивкой, монетами. В будни  и праздники непременной частью женского костюма были передники с небольшими нагрудниками – ал япкыч. (сл.13-14). В украшениях женского костюма, прежде всего, выделялся нагрудник на матерчатой основе – тушелдерек, аппликация из разноцветных кусочков тканей и монетами. Из других украшений носили бусы, застёжки из монет, серьги, кольца, перстни. (сл.18-20). Молодые женщины носили нагрудные украшения (солтяр, haкал) из кораллов и монет. С древнейших времён в костюмах всех народов головные уборы являлись обязательным атрибутом. Они несли функцию не только декоративного оформления костюма, но и, в своей орнаментации, охранно-магическую роль. Головные уборы, входящие в единый стилевой комплекс, оберегали голову от дурных воздействий. Не случайно любая религия также предусматривает покрытие головы. Головной убор женщин  (кашмау) – чепец из коралловой сетки с серебряными подвесками и монетами, с длинной, спускающейся по спине лопастью, расшитой бисером и раковинами – каури (сл.12, 14, 26, 29,34-37). Девичьи традиционные головные  уборы в основном представлены в виде шапок (сл.17).  Бытовали девичьи шапки с открытым и закрытым верхом, (такыя калпак) – шлемовидная шапочка, также покрытая монетами, носили также колпачки, платочки. Молодые женщины носили яркие головные покрывала (кушъяулык сл.8 -10, 12). Оригинальный калфак в деревнях Южного и Среднего Урала представлял нижний головной убор женщины. Калфак надевается или укрепляется на волосы (ближе ко лбу) и сверху покрывается платком. Независимо от размера, бархатный калфак состоит из двух частей, из мягкого верха – капчык и твердого околыша – мангайча (сл.12, 14, 17, 23, 24, 26-28,34-37). В национальной одежде женщин по контуру лица надевали, унизанные монетами, матерчатые украшения – сагылдырик  (сл.12, 23).  Украшения – различного рода серьги и бусы, браслеты и перстни, косники, застёжки – изготавливались из серебра, кораллов, бисера, серебряных монет. Применялись вставки из бирюзы, сердолика, и других уральских минералов, драгоценных и полудрагоценных камней, цветного стекла. Башкиры издревле знакомы с кузнечно–ювелирным ремеслом, выплавляли чугун и железо, местами вели разработку серебряной руды, из которой изготавливали разнообразные ювелирные украшения. Кроме этого, украшения, как и многие ткани, обувь, посуду, и разнообразные товары привозились купцами по Великому шёлковому пути на Южный Урал.  Калоши пришли позже. Их уже с вязаными чулками или носками из овечьей или козьей шерсти до сих пор носят в деревнях бабушки.(сл.14,26-29,34-36). Кроме использования выделанных кож крупного рогатого скота и лошадей, шерсти животных, башкиры изготавливали пряжу из растительных волокон: в их производстве много общего с навыками обработки растительного сырья у народов Поволжья и много общего с ткачеством в южном земледельческо–скотоводческом мире народов Южной Сибири, Средней Азии и Восточной Европы. Использовалась конопля – киндер. Домашнее производство конопляных нитей существовало у башкир ещё  в XVIII веке. В Аргаяшском районе оно жило и в XX в. У пожилого поколения сохранилось в памяти название «киндер штан» - штаны из конопли. Именно в это время были зафиксированы нередкие в ту пору случаи употребления и крапивы. «Холст ткут они больше из крапивы, а иногда и из пеньки, но всегда претолстый и узкий», писал о башкирах И.Г. Георги. Об обработке крапивы и конопли, изготовлении холстов, шитьё из них одежды сообщали П.С. Паллас и И.И. Лепёхин. (Приложение № III). У Гиниятуллиной М. в с. Кузяшева дома стоял материн ткацкий станок примерно до 1980г. и её мать на нём ткала узкие половички. Такие же примерно узконавойные станы были у башкирских мастериц в южной Башкирии. А у северо-восточных башкир встречаются эти станки, на которых ткут узкие, выполненные в национальных традициях, полотенца.  Шили женские платья из домашних тканей повсеместно. В юго-восточных горных и степных районах (см. слайды № 8 – 10) холщовые платья окрашивали разноцветными растительными красками или нашивали две – три узкие цветные ленты. У северо-восточных (приуральских), челябинских и курганских (зауральских) башкирок подол окаймляла вышивка, использовалась и аппликация. (сл.8-12, 14, 26-29, 32-36). Украшение подола было принято у всех башкир. Орнаментировались также концы рукавов, ворот. Нередко воротник выкраивался из ткани другого цвета, в тон ему подбирались ластовицы. Для традиционного быта башкир было характерно использование в костюме, наряду с домашними, покупных тканей. Поставщиками шелков и парчи были среднеазиатские купцы, осуществлявшие торговлю с Великого шёлкового пути, в Сибирь, Поволжье и Приуралье. В северных районах Башкирии в условиях осёдлости получило развитие узорное ткачество. Нарядное полотно шло на пошив женских платьев, мужских рубах, штанов, головных покрывал. С деревенским бытом связан расцвет вышивального искусства. Выделялся северо-восток не только тамбурной вышивкой, но и цветной перевитью. В Зауралье – счётной  гладью (сл.8-15, 23-37). (Приложение № V). Декор верхней одежды: аппликация, вышивка шерстью, шёлком, нашивка кораллов, сердолика, перламутра, раковин, серебряных пластин отличается на юге самобытностью, в которой угадывалось влияние восточных культур. Повсеместно в народных костюмах обнаруживаются  искусные умения:  узорное тканьё, вязание, всевозможная вышивка, аппликация, составление украшений из нанизанных на нити кораллов, из монет, ювелирное ремесло, орнаментация кожи. Высокое мастерство исполнителей объединяло детали в гармоничный ансамбль, подчинённый единому художественному замыслу; сила индивидуального творчества рождала неповторимые варианты привычного. Поэтому  при каждой новой встрече с творчеством башкир можно обнаружить немало открытий и находок: Челябинская обл. (сл.8, 11, 14), Курганская (сл.8, 9, 12, 13), Свердловская обл. (сл.26 – 37), Башкортостан (сл.9-13, 24, 25). Например, в нашей области, Курганской  и Свердловской областях теперь очень редко можно встретить традиционную одежду и украшения. В юго-восточном Зауралье, на границе с Казахстаном, (сл.8) практиковалось утепление одежды пластами овечьей и верблюжьей шерсти. Вырабатывалось домашнее сукно (але) естественного белого или коричневого цвета. Тонкое сукно (бустау)  употреблялось для праздничной верхней одежды, грубое (малля) – для повседневной. Из сукна шили женские и мужские чекмени, тёплые штаны, чулки, делали голенища обуви, мужские головные уборы. Для уплотнения сукно сваливали, поливая горячей водой и катая в рулоне. На юге Башкирии из шерсти и козьего пуха ткали женские шали и мужские шарфы. Во всех башкирских деревнях из шерстяной овечьей пряжи, иногда с добавлением пуха, вязали и вяжут варежки, шарфы, платки, кушаки, чулки, носки, тёплые кофты и свитера. В 18-19в.в. в южных аулах было распространено изготовление пуховых платков, выросшее к началу XX столетия в промысел - знаменитые оренбургские пуховые платки. Из выделанных коровьих и лошадиных кож местные сапожники в 19 в. и ранее шили башмаки, глубокие калоши, сапоги. Из тонкой козьей кожи: сафьян, шевро шили сапожки ситек. Нередко, изготавливая те или иные виды обуви, сочетали кожу с сукном, войлоком, реже -  с домашним холстом. При изготовлении одежды находили применение шкуры, и мех диких зверей. В фольклорных и этнографических источниках встречаются упоминания о шубах и головных уборах из рысьего, лисьего меха, из заячьих и беличьих шкурок, из шкуры молодого медведя, волка. Бобром и выдрой оторачивали праздничные шубы и головные уборы.  Башкирская вышивка отличается от русской тем, что основана на воспроизведении только растительного орнамента из изогнутых ветвей с листьями и цветами, выполненными тамбуром на чёрном, тёмно-синем, фиолетовом сатине, который символизирует землю. Тамбурная вышивка относится к очень древнему виду творчества азиатских народов и выполняется как по предварительно нанесённому на ткань узору, рисунку, так и без него «на глаз». Узоры, используемые в тамбурной вышивке, отличаются большим разнообразием мотивов и их вариаций: они плоские и лёгкие, богаты разнообразной расцветкой. Они черпались из окружающей природы. Из глубокой древности дошли условные знаки – символы: прямой горизонтальной линией обозначалась поверхность земли, волнистой – вода, кругами, квадратами или ромбами изображали Солнце и Луну. Многие узоры и украшенные ими предметы считались оберёгами. Так можжевельник, шиповник, рябина считались растениями счастья. По сей день принято использовать их цветы, ветки, как талисман. Роза считается знаком красоты и любви. А один из первых весенних цветов и излюбленный элемент  в татарском орнаменте – тюльпан является символом возрождения. Цветочный букет в вышивках считается символом и древом жизни. Мотив птицы или птичьего пера издревле считается у тюрков символом Солнца, света, равно как присутствие красного цвета. Многие вышивальщицы собирают старинные узоры и применяют в своём творчестве.
     Таким образом, узоры народной вышивки, являющиеся молчаливыми свидетелями прошлого, можно сравнить в какой-то степени с письменными источниками. Применяемые в разных формах и стилях одежды, вышивка, как народное искусство, передаваемое из поколения в поколение, свой первоначальный смысл теряла, но сохранила для нас красоту орнамента, которая теперь украшает нашу жизнь и быт. 
Вывод
         Анализируя результаты нашего микроисследования необходимо выделить следующие особенности: одежде наших бабушек и прабабушек была характерна закрытость:  голова покрыта всегда платком или головным убором,  платья и рубахи были с глухим воротом и имели длинные рукава. Стремление к самовыражению проявляется в разных видах и стилях одежды. Второе отличие от русской национальной вышивки в том, что башкирская
вышивка основана на воспроизведении только растительного орнамента. Природные условия и религия – ислам повлияли на костюм, который запрещает показывать открытые части тела женщинам. Третье отличие от русского костюма – отсутствие юбки. Вся одежда башкирского народа создана для того, чтобы зимой спасать от холода, а в тёплые месяцы создавать комфортность. В наши дни традиционные черты сохраняет лишь одежда пожилых людей, а молодые девушки и женщины надевают традиционные костюмы в праздничные дни и на свадьбах. Широко используется  традиционный костюм в художественной самодеятельности, театре и народных спортивных состязаниях и играх. Башкиры постепенно ассимилируются с русскими:  реже разговаривают на родном языке, одеты и обуты  одинаково в китайский ширпотреб. Большая часть молодёжи стремится  соответствовать манерам и стилю поведения рекламных роликов. Красота своеобразия и индивидуальности, неповторимости образа человека кроется в его национальной одежде. Стираются грани между национальными гранями народов и культур.  Формируется новая культура, далёкая от корней коренных народов нашей страны, обедняется и уничтожается самобытный, национальный колорит. Стиль одежды, который складывался веками, наряду с другими качествами, а порой и более выразительно, отличал один народ от другого, уходит. (Приложение № IV).
В Башкортостане уже много лет работает коллектив Башкирского комбината Всероссийского музыкального общества, который создаёт костюмы для музыкальных коллективов республики, придерживаясь традиционных корней. Чем дальше от Башкортостана, тем более индивидуальной и разной становится национальная одежда. Иногда встречается вольная имитация, искажающая не только прежнюю манеру нашивок, но и форму основы, вводятся новые орнаментальные композиции, не свойственные башкирскому декоративному искусству.  
         Вывод: задачи, поставленные перед нами, мы решили, намеченную цель достигли. 

         Рекомендации:

· Принять участие в конкурсах среди учащихся со своим микроисследованием.
· Принять участие в школьном фестивале «Ты, я – вместе дружная семья».

· Принять участие в конкурсе декоративно-прикладного искусства в школе по данной тематике.

· Использовать собранный исследовательский материал на уроках географии, краеведения, истории, обществознания, технологии и занятиях школьного краеведческого кружка «Пилигрим».

· Выступить с микроисследованием на страницах районной газеты в Аргаяшском районе. 
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                                                                                                                                  Приложение  I 

         Уже в V в. башкиры проживали на обширной территории, расположенной на стыке двух континентов – Европы и Азии, включающий в себя основной хребет  Южного Урала, холмистую степь Приуралья и степное Зауралье. При анализе карты Института истории, языка и литературы Уфимского научного центра РАН «Основные этнографические группы башкир» (сл.7, территория, на которой в последние века обитали башкиры, была обширной. Аулы и кочевья простирались от Волги до Тобола, от Камы до Илека (приток Урала – южнее Оренбурга). Такая растянутость способствовала разобщённости населения,  сохранению этнических (племенных, родовых, локальных) различий, которые местами сохраняются и поныне.
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                                                                                                                                          Приложение № II 
         Взаимодействие между двумя этносами влияло на формирование разнообразных вариантов одежды и языка внутри территориального комплекса. 

«У башкир Аргаяшского района женская обувь кожаная с верхом из сукна называлась - «башай».  На сукно нашивалась аппликация из красного сукна и пришивалась сзади. А впереди украшалась бантом из кысмау, к которому пришивали разноцветные пампушки. А в других местах сукно вышивали разноцветными узорами для голенища.  В старые времена бабушки их носили». 
         Из рассказов жителей Аргаяшского района: Гиниятуллина Минзифа Хидиятовна 1934 года рождения (п. Аргаяш), Гиниятуллина Гафура Харисовна 1942 г.р. (учительница Кузяшевской школы): «В деревнях Аргаяшского района: Кузяшева, Кулуево, Байрамгулова, Давлетбаева и других, посёлка Аргаяш из поколения в поколение передаются рассказы о прошлой жизни предков, что они не занимались земледелием, а только скотоводством, а картофель и овощи покупали на обмен  у русских. Позже, когда Никита Демидов (во времена царствования императора Петра I) привёз переселенцев из Центральной России и поставил деревни Тютьняры, Кузнецкое, башкиры стали заниматься обменом с ними. Многое в ведении хозяйства и одежды башкиры перенимали у русских, а русские – у них. Таким образом, шло обогащение культур разных народов, которое продолжается и сейчас».

Приложение № III
         Многие знаменитые путешественники обращали своё внимание на уровень материальной и духовной культуры народов описываемой территории и, прежде всего к особенностям одежды. Например, П.С. Паллас в своей книге отмечал особенности костюма челябинских башкир – Исетской провинции. О северо-восточных уездах на рубеже XIX в. описал Н.Попов и другие. Исчерпывающие данные о распространении тех или иных видов одежды по территории расселения башкир содержатся в монографии С.И. Руденко (1925 г.). Приложение № 3. Народный эпос. Учёные – географы и этнографы, совершая многолетние экспедиционные поездки, свидетельствуют, что население хорошо представляло особенности не только своего костюма, но и одежды ближайших соседей. Различия воспринимались не столько как территориальные, сколько как родоплеменные. При выяснении территории распространения видов одежды, головных уборов и украшений, были нередки ответы: «У нас такого убора (или иного элемента костюма) не было. Так одевались соседние катайцы (в других случаях, тамьянцы, кыпчаки и др.)».
Приложение № IV
Вячеслав Зайцев, величайший модельер нашей страны, всегда обращается к народному стилю и подчёркивает, что национальная одежда – это неисчерпаемый кладезь идей и  фантазии. Надо только захотеть увидеть, узнать и по достоинству оценить её, поддержать и развивать эти традиции, применить со вкусом и к месту. Особенно важно здесь знание закономерностей объединения предметов в единый ансамбль, сбережение характерных деталей костюма, сохранение прежнего декоративного стиля. 

Приложение № V
Из рассказов  рукодельниц  села Уфа-Шигири (Экспедиция 2008 г.)

Из рассказов местных рукодельниц: Гильметдиновой Райфы, Галяметдиновой Закиры, Музиповой Раисы, Бакиевой  Гарифы и других следует, что в мужской одежде до середины ХХ века в их местности носили несколько укороченные рубахи, камзолы, короткие казакины, шаровары (чалбар - салбар) общеевропейского образца. На голове – тюбетейка  с плоским верхом из чёрного бархата  (кэлэпуш), (в названии башкир Аргаяшского района вместо кэлэпуш употребляется  тубэтэй) на ногах ситек – кавеш или штиблеты.  Шуба приталенная (билле тун) – наиболее древняя меховая одежда. Шили и шьют её из дублёных овчин, мехом внутрь. 
Приложение № VI
Сравнительная таблица структуры народов, живущих в России
	№

п/п
	Высшее образование в наци -

ональном разрезе в % от 15 лет
	№

п/п
	% (доля) сельских жителей в составе этноса. Цифра – место этноса от 1 до 42

	1
	Евреи
	52,29
	2
	Ненцы
	81

	2
	Осетины
	67
	4
	Чукчи
	78,42

	3
	Буряты
	21.26
	6
	Коряки
	68,37

	12
	Русские
	16,31
	7
	Казахи
	67,47

	18
	Татары
	12,54
	18
	Буряты
	56,29

	27
	Тувинцы
	9,55
	19
	Тувинцы
	55,69

	29
	Башкиры
	9,34
	26
	Башкиры
	52,53

	36
	Казахи
	7,17
	35
	Осетины
	35,37

	40
	Чукчи
	4,89
	36
	Татары
	31,67

	41
	Коряки
	4.57
	39
	Русские
	23,26

	42
	Ненцы
	2,97
	42
	евреи
	2,29

	42
	
	
	
	
	


Приложение № VII
Из Концепции модернизации российского образования на период до 2010 г.

           «…Образовательная политика России учитывает значительное расширение масштабов межкультурного взаимодействия, в связи с чем особую важность приобретают факторы коммуникабельности и толерантности. А также учитывается потенциал образования , который должен быть в полной мере использован для преодоления этнонациональной напряжённости и социальных конфликтов на началах приоритета прав личности. Многонациональной российской школе предстоит проявить значимость в деле сохранения и развития русского и родного языков, формирование российского самосознания и самоидентичности».
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