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1.Введение.
    Залюбовавшись однажды красотой подводного мира за "стеклянным берегом", мы решили приобрести аквариум. А как за ним ухаживать, пока не знали.

Чтобы получать наслаждение от маленького подводного царства, необходимы были определенные знания. Правильное управление домашним водоемом требует знаний, опыта и умения. 
   Аквариум - это и экология, и гидрохимия, и биология, и генетика, и электротехника... Но если вы его полюбите, знания усвоятся как бы сами собой.
  Проблемы, решению которых будет способствовать данный проект – это познание подводного мира через изучение жизни домашнего аквариума.
  Цель Проекта - как организовать практичный типовой аквариум в обычной городской квартире, как заселить его рыбками и сделать красивым, как правильно ухаживать за ним, тратя на это минимум времени и получая максимум удовольствия и пользы.

 Аквариум - это не только эстетика и познание подводного мира. Уже установлено, что даже недолгое (около часа) наблюдение за рыбками, нормализует у человека кровяное давление, успокаивает нервную систему. Иначе говоря, рыбки могут защитить своего хозяина от некоторых стрессов современной жизни.

    Задача – собрать как можно больше информации для применения на практике в домашних условиях при обустройстве мини-водоема.
История аквариумистики.
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Человек издавна интересовался подводным миром, населенным животными и растениями, но не доступный для него.

Лишь сравнительно недавно появились акваланги и исследовательские подводные лодки, которые дают возможность несколько часов наблюдать за рыбами в их природном окружении, изучать их способ жизни. Несмотря на это люди уже очень давно научились воссоздавать частицу подводного мира рядом с собой.

Египтяне еще за 5-6 тыс. лет до н. э. держали в прудах многих нильских рыб, большей частью ярких или необычной формы или поведения. На рисунках древних папирусов легко узнать сомов,  хромисов, рыб-слонов.

Во время раскопок Помпей найдены бассейны в комнатах и фрески, которые свидетельствуют, что в них были рыбы.

С рассказов испанских завоевателей, которые в XVI веке высадились в Мексике известно, что правитель ацтеков Монтезуна имел зоопарк, где содержал пойманных в горах пустынях и лесах зверей и птиц, а в бассейнах с водой - ярких рыб. Чаши-аквариумы стояли и в покоях Монтезуны.

   Но наибольшего развития в древнем мире аквариумистика достигла в странах Востока - Китае, Японии, Корее, Сиаме (Таиланд). Отсюда на весь мир разошлась слава о золотых рыбках.

  Рыб с красным окрасом считали священными. И хотя как не берегли китайские императоры свои живые сокровища в 1500г. золотая рыбка попала в Корею, а в 1502 году в Японию, потом в Индонезию. Японские любители вывели немало цветных форм и вариантов золотой рыбки.
  Первым европейцем, увидевшим и описавшим рыбок необычайной красоты, был известный итальянский путешественник Марко Поло (1254-1324). Когда золотые рыбки попали в Европу точно не известно. Называют различные даты, большинство из них принадлежат XVII веку. Заморские чудеса завезенные на военных парусниках поселились в просторных бассейнах при дворах королей под охраной гвардейских караулов, преподносились в качестве даров или как награда дворянам.

  Обычная золотая рыбка такой же формы как и караси. Лишь яркая золотистая окраска отличает их. Есть золотые рыбки и с огненно-красным телом.

   Европейские натуралисты, кроме экзотических золотых рыбок, пытались содержать пресноводных и морских рыб умеренных широт. В средине XVII века держали вьюна, чтобы, наблюдая за его за его поведением предвидеть наступление непогоды.

   Первой европейской книгой по аквариумистике была издана в 1797 году в Тюрингии "Природная история домашних животных" Й.М. Бехштейна, где описаны условия содержания в неволе вьюна и золотой рыбки.

Трудности с которыми сталкивались первые аквариумисты были преодолены благодаря достижениям биологии в XVIII-XIX веках: открытие микроорганизмов, дыхания и фотосинтеза растений, возникновения науки генетики и т.д.

   В конце XIX века аквариумистика получила значительное распространение. Английский ученый-натуралист Ф.Г. Госсе, который предложил слово "аквариум", в 1850 году организовал первую выставку морских аквариумов в Лондонском зоопарке. Через два года эта выставка превратилась в постоянный Лондонский аквариум. Госсе считал аквариум наилучшим способом распространения биологических знаний среди населения. Большой успех имели аквариумы, установленные на Всемирной выставке в Париже в 1867 году. Французские любители приобрели достаточно опыта для того, чтобы в 1869 году Пьер Карбоне впервые сумел добиться нереста макроподов и вырастить их потомство в условиях аквариума.

В Россию золотую рыбку привез из Франции князь Григорий Потемкин. На развитие аквариумистики повлияла деятельность российского Общества акклиматизации растений и животных, которое в 1863 году в Москве устроило первую выставку аквариумов с отечественными пресноводными рыбами. В 1870 году в Санкт-Петербурге было создано общество любителей аквариума, которое возглавил А.А. Набатов - автор книг "Морской аквариум в комнате, его оборудование и уход за ним" и "Комнатный пресноводный аквариум".

В Москве Общество любителей аквариумов и террариумов основал в 1899 году М.Ф. Золотницкий, который написал "Аквариум любителя" - первую в России книгу об аквариумах.

В начале ХХ века в коллекциях энтузиастов аквариумистики было около 130 видов рыб. В Петербурге, Москве, Киеве издавались журналы по аквариумистике. В Киеве Л.А. Шелюжко основал первую в нашей стране и крупнейшую в Европе рыборазводню. Много видов рыб Л.А. Шелюжко сумел размножить впервые. В честь его заслуг один из видов африканских коропозубых рыб назвали эпиплатис Шелюжка.

  Во многих городах страны появились кружки аквариумистов. Для обеспечения их рыбами при Московском зоопарке начало работу рыборазводня.

В годы Великой Отечественной войны (1941 г.) Московская рыборазводня была разрушена бомбой, но частично она была восстановлена уже на следующий год. Рыборазводня поставляла рыбок в школы детские садики, давала необходимых медицине земноводных животных аксолотлов.

В 1947 году завершилось восстановление Московской рыборазводни, а потом и Киевской. В стране снова появились общества аквариумистов.
2.Мой водоем в домашних условиях.

   Первым делом нам необходимо было выбрать место для аквариума.

Лучше всего устанавливать аквариум торцом к окну, на некотором расстоянии от него. Умеренное, дневное, естественное освещение аквариуму очень полезно. Мы организовали и искусственную подсветку - иначе как любоваться водоемом вечером, к тому же в осеннее, зимнее и весеннее время естественного света из окна растениям не достаточно.
    Итак, место выбрано, аквариум приобретен и самым тщательным образом проверен, не течет ли. Настало время залить его водой и засадить растениями. Это мы сделали одновременно. А вот с заселением водоема рыбками пришлось повременить. Даже засаженный растениями водоем еще не готов к приему жильцов. Он только-только родился, не "задышал", не "заработал". Рыбкам в нем придется плохо.
   Далее мы позаботились о достаточном (не менее 5 сантиметров) слое грунта. Лучший грунт - серый крупнозернистый речной песок (размером до пшена, до горошины). Желтый мелкий песок из карьеров и песочниц непригоден. До помещения в аквариум грунт мы тщательно промыли - до тех пор, пока сливаемая вода не стала абсолютно прозрачной. После этого песок прокипятили в воде 15 минут, постоянно помешивая. Эффектно выглядит в аквариуме кварцевая крошка – ее и поместили на дно (вымытая щеткой и выдержанная в кипятке).

  Обыкновенной чистой питьевой воде, что течет из водопроводно-го крана, далеко до настоящей аквариумной, то есть "живой" воды, ей еще предстоит такой стать. Водопроводная вода проходит многочисленные и самые разнообразные очистки на специальной станции, и для аквариума она чересчур свежая. В ней нет необходимой для природного водоема микрофлоры, к тому же нашу воду в целях дезинфекции  еще и хлорируют. Хлор удалить из воды легко: достаточно налить ее в ведро и дать ей несколько часов отстояться - вредный газ выветрится. Чтобы ускорить этот процесс, воду можно слегка подогреть.

Аквариум заполнили водой, не размывая при этом слой грунта. Можно положить на песок лист бумаги или блюдце, а воду лить из кружки или шланга, установив ведро с водой выше уровня аквариума. Заполнили аквариум так, чтобы до верхнего края оставалось 5-6 сантиметров пространства. Если вода не была отстояна,  стенки аквариума покрываются множеством мелких пузырьков. Они через некоторое время исчезнут, растворятся.

  Аквариум без растений - просто сосуд с водой. Растения превращают его в действующую модель природного водоема. После посадки растений аквариум начинает "дышать", "работать", и "мертвая" водопроводная вода становится "живой". Эта вода и есть главное в творчестве аквариумиста. 

Аквариумные растения - не примитивные водоросли, а весьма сложные создания, тонко "чувствующие" и отзывающиеся на изменение среды обитания. Важная задача - чтобы им жилось хорошо. 
    Сегодня к услугам любителя десятки технических устройств , помогающих правильно управлять работой домашнего водоема. Но никакая техника, даже самая надежная, не заменит подводного растения - живой фабрики кислорода. Практика показывает, что без техники в аквариуме можно обойтись, а без растений - вряд ли. Во всяком случае, это будет не живая, а мертвая модель. Из множества видов экзотических растений назову лишь неприхотливые: риччия, яванский мох, таиландский папоротник, ньяс, людвигия, валлиснерия, анубиас карликовый, эхинодорус парвифлорус ("черная амазонка"), саггитарии широколистная ("японика") и карликовая, криптокарины аффинис, Лютеа, Вендта, Уолкера, Грифита ( пурпурная), Виллиса (волнистая), понтедерифолия, ретроспиралис и балансе (криспатула). Подводный пейзаж при любом сочетании этих растений или просто красив, или очень красив. Некоторые любители сначала сажают растения, а затем заполняют растения водой. Мы произвели посадку в уже заполненный сосуд, что позволило лучше, красивее расположить растения. Правда, при этом их труднее удержать в грунте. На время, пока растение "приживается", укрепили его камешками.
   Озелененному аквариуму сразу понадобится свет: много, но не преизбыточно. Осветительный прибор - продолговатый рефлектор с обычными лампами накаливания, закрепили сверху. Лучше, если будут 2-3 лампочки не большой (15-20 ватт) мощности, чем одна сильная.

Люминесцентные лампы освещают аквариум равномерно и очень красиво, к тому же они в 3-4 раза экономнее. Из них пригодны те, что по спектру максимально приближены к солнечному.

    Сколько требуется аквариуму света, то есть, какой мощности нужны лампы? Это устанавливается опытным путем в первые месяцы жизни нашего аквариума. Появились зеленые обрастания - света явно много. Стенки аквариума покрылись бурыми водорослями, растения вытянулись, стали бледными, тонкими - света мало. Здесь нужна наблюдательность. Для примера скажу: 100 литровый аквариум осенью, зимой и весной хорошо освещать тремя 25 ваттными лампочками 8-12 часов в сутки; летом стоящие вблизи окна аквариумы довольствуются 2-4 часовой подсветкой.

  Аквариум должен около недели побыть без рыб - в нем пройдут сложные процессы взаимоотношений микро-обитателей, попавших в водоем вместе с песком и растениями. Поначалу берут верх гнилостные бактерии - через 2-3 дня мы увидели, что вода в сосуде помутнела. Ни в коем случае нельзя менять ее. Размножаясь, бактерии начинают страдать от конкуренции, попутно увеличивается численность инфузорий, которые ими питаются. Через 5-7 дней вода просветлела и приобрела особенную прозрачность: произошло  ее "самоочищение". Все это означает, что в аквариуме установилось биологическое равновесие - пора заселять водоем рыбками!
   Ни в чем вкусы любителей так не разнятся, как при подборе рыбок для аквариума. Начинающему аквариумисту лучше заселить водоем рыбками, неприхотливыми к корму, температуре, и химическому составу воды. Достаточно комнатной температуры (20-24 градуса). Простой, без терморегулятора, обогреватель можно включать, когда температура воды упадет ниже 18 градусов. Два раза в неделю мы заменяли 1/4 часть объема воды, попутно отсасывали шлангом грязь со дна. А какое количество рыбок, и каких видов? Аквариум в смысле населенности должен быть чуть "недогружен". Необходимо узнать, до скольких сантиметров вырастают те рыбки, которых мы облюбовали для содержания, и произвести несложный расчет: на каждые два сантиметра длины тела (хвостовой плавник не считается) должно приходиться не менее литра воды. Заселять аквариум лучше не взрослыми, а молодыми рыбками: они легче приспосабливаются к новым условиям. Можно рекомендовать меченосца, пецилию, крапчатого сомика, голубого и черного неонов, кардинала, моллинезию, данио рерио и розового, гурами, огненного и алого барбусов. Сообщество этих рыбок представляет собой причудливый набор форм и красок.
Именно так мы и поступили.

         Долго ли живет аквариум?

Этот вопрос волнует, пожалуй, любого аквариумиста. Ответить однозначно, назвав определенное количество лет, невозможно, т. к. продолжительность существования аквариума определяется многими факторами, в том числе и гидрохимическими процессами, протекающими в воде и грунте. 
Аквариум является микромоделью гидроэкосистемы. И, несмотря на множество различий между природным водоемом и аквариумом, основные законы развития у них общие, во многом сходны и протекающие процессы. 

Приблизительно закон развития экосистемы можно сформулировать следующим образом; любая экосистема не может существовать вечно; пройдя через условно выделенные три стадии развития (становления, стабильного развития, деградации), переходит в другую экосистему. 

Для наглядности рассмотрим эти процессы на примере условного озера. С зарождением жизни в нем постоянно происходит накопление донных осадков, связанных с гибелью животных, растений. Часть осадочных пород приносится впадающими реками и дождями, которые смывают различные вещества с суши. Озеро постепенно мелеет, концентрация биогенных элементов в нем возрастает. Население озера становится "богаче", но не за счет образования новых видов, а за счет интенсивного роста числа доминирующих форм. Одновременно из флоры и фауны выпадают представители, которые наиболее требовательны к чистоте воды. Озеро еще сильнее мелеет, подводные растения прибрежной зоны  разрастаются по направлению к центру, пока не покроют всю площадь. Затем начинается наступление надводных растений (тростник, камыш, рогоз и др.) и происходит постепенное заболачивание водоема. Таким образом, совершается переход из одной экосистемы (озера) в другую (болото). 

Конечно, явления в реальной жизни сильно отличаются от приведенной схемы. Например, на определенных стадиях процессы могут прерываться и протекать далее в обратном направлении. Однако в целом развитие экосистемы есть определенно направленный процесс, подчиняющийся законам природы. Аналогично происходит развитие и домашней экосистемы - аквариума. 

В любую экосистему непрерывно поступают различные виды энергии; солнечная (в аквариуме - энергия ламп освещения), механическая, химическая и др. В ходе различных протекающих процессов энергия расходуется, трансформируется или аккумулируется (например, в виде энергии химических связей). 
       Обычно аквариум считают изолированной системой. Однако это далеко не так. Аквариумист постоянно вмешивается в его жизнь: регулирует температуру, химический состав воды, газообмен, определяет по своему вкусу количественный и качественный состав обитателей. 

Рассмотрим, как протекают указанные три периода развития экосистемы в аквариуме. Итак, первый этап - становление системы. В природном водоеме это длительный период. Аквариумисты стараются пройти его как можно быстрее. Практика показывает, что он длится от недели до двух месяцев. Этот период важен, так как в нем закладывается фундамент его дальнейшего существования. В это время в аквариум помещается грунт, заливается вода. Обычно наблюдается интенсивное развитие микроорганизмов, т. к., с одной стороны, свежая вода богата питательными веществами, а с другой - первые поселенцы не имеют врагов и конкурентов. Обычно, через 2-3 дня вода приобретает молочный цвет из-за активного размножения бактерий. Еще через несколько дней ее прозрачность восстанавливается. Для ускорения этих процессов обычно рекомендуют добавить немного воды и горсть грунта из благополучного аквариума со сложившимся режимом. 

Через 5-6 дней после закладки грунта и заполнения аквариума водой сажают растения, а на следующий день запускают рыб (откладывать помещение в аквариум рыб не следует, т. к. растениям необходим источник углекислого газа). 

Растения после небольшого шока, вызванного пересадкой, начинают расти. Приблизительно через неделю можно вносить в воду подкормку, содержащую биогенные микроэлементы. В первое время в аквариуме следует держать максимально возможное число рыб. Со временем, после накопления в грунте достаточного количества органических веществ, число рыб можно сократить. Этим мы поддерживаем энергетический баланс, т. к. все большее количество энергии будет выделяться в результате разложения накопившихся органических частиц. При избытке органических веществ в аквариуме возникает необходимость уменьшения их количества, для чего удаляют гниющие листья и мусор и регулярно подменивают воду. 

Еще одним мощным источником поступления энергетических веществ в аквариум является корм для рыб, энергия которого расходуется на строительство тела гидробионтов, а также является "топливом", сжигаемым гидробионтами при движении. Внесенный в избыточном количестве корм приводит к дисбалансу экосистемы аквариума. 
Важным источником энергии, поступающей в аквариум, является освещение. Первое время при становлении аквариума (когда растения еще не разрослись) мощность ламп должна быть небольшой, т. к. часть энергии освещения, не поглощенная высшими растениями, способствует развитию водорослей. По мере разрастания растений количество ламп можно увеличить. 

Предположим, что в аквариуме все благополучно: водоросли не появились, освещение выбрано правильно, растения прижились и активно развиваются, рыбы адаптировались к новым условиям. Такое состояние означает переход во второй этап развития экосистемы. Четкую временную границу между первым и вторым этапами провести невозможно. 

В популярной литературе второй этап устойчивого состояния аквариума часто характеризуют термином "биологическое равновесие". Несмотря на то, что аквариум в этот период довольно стабилен, энергетического равновесия (равновесия поступающей и выходящей энергии) нет: постоянно происходит накопление одних веществ и использование других. Более удачным, как нам кажется, является термин "устойчивое состояние аквариума". Действия аквариумиста в этот период развития экосистемы сводятся к профилактическим мероприятиям: прореживанию разросшихся растений, удалению отмерших листьев, периодической чистке дна, подмене воды, поддержанию светового и температурного режимов. В этот период аквариум обладает способностью и к саморегуляции. Например, подмена до одной трети части воды проходит практически незаметно и без отрицательных последствий. 

Постепенно в аквариуме, несмотря на все профилактические мероприятия, происходит накопление отходов жизнедеятельности растений, рыб и других животных. Те виды водных организмов, которые наиболее требовательны к чистоте воды, например, некоторые виды  популярных аквариумных растений - перестают расти, а виды, предпочитающие заиленные грунты, например нимфеи, интенсивно разрастаются, заполняя аквариум. В какой-то период развития со дна начинают подниматься пузырьки с характерным неприятным запахом. Это означает, что экосистема переходит в третий этап развития, т. е. начинает деградировать. Необходимо проводить обновление и основательную чистку аквариума, а иногда организовывать его заново. 

Как часто необходимо подменивать воду и чистить грунт? Однозначно ответить на этот вопрос нельзя. Это зависит от плотности посадки рыб и растений, от наличия фильтрации, продувки, интенсивности освещения и многих других факторов. Здесь аквариумист должен сам определить периоды между профилактическими мероприятиями и их интенсивность для своего водоема. 

При дальнейшем увеличении содержания органических веществ в грунте начинаются процессы гниения, повышается содержание аммиака и нитратов в воде вплоть до достижения предельно допустимых концентраций. Это означает начало третьего этапа развития - деградации. Содержать аквариум в таком состоянии нельзя. 

Если подвести итоги сказанного, то следует еще раз подчеркнуть: для правильного содержания аквариума необходимо, чтобы потребности обитателей аквариума в корме и минеральных добавках удовлетворялись умеренно, и постоянно проводились работы, связанные с упорядочением системы. На практике это выражается в регулярной частичной подмене воды, чистке грунта и аквариумных фильтров, сборе отмерших частей растений и рыб, удалении избыточного корма.   Если  правильно и вдумчиво выполнять эти простейшие операции; аквариум будет вас радовать не один год. Максимальные сроки "жизни" аквариумов, как сообщают различные источники, составляют не один год, иногда до 15 лет. Однако  опыт аквариумистов показывает, что и это не предел. Все зависит от знаний, умений и трудолюбия аквариумиста - можно достичь еще более длительного срока существования домашнего водоема. 
Залог успеха в жизни мини-водоема.

   Ключ к успеху состоит в том, чтобы всегда точно представлять, что и зачем нужно делать.  Рыбам безразлично, что я лишь начинающий аквариумист. Если  сделать что-то не так, то в лучшем случае они будут испытывать стресс, в худшем - погибнут. С того дня, как мы завели аквариум, на нас легла  ответственность за благополучие рыбок. Стану я профессионалом или нет, необходимо соблюдать золотое правило аквариумистов - кропотливо выполнять свои домашние задания.
  Мы задали себе несколько вопросов. Аквариум какого размера может поместиться в нашей квартире и сможем ли мы это себе позволить? Каких рыбок нам хотелось бы завести: больших или маленьких (в зависимости от размеров аквариума), пресноводных или морских, тропических или холодноводных? В каких условиях они содержатся и как себя ведут? Смогут ли они жить в нашей водопроводной воде и, если нет, готовы ли мы к трудностям и расходам для создания необходимых условий? Смогут ли рыбки ужиться друг с другом? Хотим ли мы выращивать в аквариуме растения? Будут ли рыбки питаться ими? Никогда нельзя делать того, что может пагубно отразиться на состоянии рыбок. Этому главному принципу  были подчинены все наши действия.
   Чтобы понять, каких рыб стоит завести, мы выяснили, сколько их может вместить наш аквариум. Как начинающие аквариумисты мы подобрали неприхотливых и не требовательных в уходе рыбок.

   Следует помнить, что чем больше аквариум, тем  легче за ним ухаживать. Потому что там быстрее устанавливается биологическое равновесие и стабильнее будут условия. Большой аквариум - это от 150 литров и выше. Мы для начала взяли аквариум на 60 литров.
   На совместимость (или несовместимость) видов рыб следует обращать внимание еще до того, как они будут помещены вместе. Главный критерий - схожесть среды обитания. Мало кто решится запустить в один аквариум морские и пресноводные виды, но гораздо чаще рыбок из солоноватых водоемов пересаживают в пресную воду. Много ошибок происходит из-за неправильного определения жесткости воды и кислотно-щелочного баланса различных пресноводных биотопов. Рыбы хорошо приживаются в неволе, если создать им условия, максимально приближенные к естественным. Сходными должны быть и требования к температуре воды. Некоторые виды попали в аквариумы из быстрых рек, другие - из спокойных водоемов, а значит, в одинаковых условиях они существовать не смогут. Одни рыбы предпочитают каменистое дно, другие - заросли растений или открытые пространства; некоторым требуется яркий свет, другим - полумрак. Все это мы старались учитывать, когда  создавали подходящую среду для своих питомцев.  Но и здесь у нас не обошлось без ошибок: не все подобранные нами рыбки «сошлись по характеру». 
     Размер и темперамент рыбок относятся к очень важным характеристикам. Хотя не все рыбы являются хищниками, в природе обычно более крупные поедают мелких. Мы заводили исключительно растительноядные виды, однако прежде убедились в том, что даже самые мелкие обитатели нашего аквариума достаточно велики, чтобы не стать жертвами других, и старались брать всех рыбок почти мальками, чтобы они росли вместе.
    В перенаселенном аквариуме есть все условия для вспышки тяжелых инфекционных заболеваний. Нетрудно также убедиться в том, что в стесненных условиях рыбки сильно замедляют свой рост. Стареют, оставаясь карликами. Очень часто при содержании рыбок в небольшом объеме воды они начинают расти неравномерно, да так, что обогнавшие в росте рыбки начинают поедать своих чахлых собратьев. В ограниченном объеме воды рыбки в большей степени подвержены различным заболеваниям, угнетены. В небольшом аквариуме тесно жить подвижным рыбкам (таким, например, как барбусы). И, совершенно жестоко, содержать в маленьком объеме рыбок, которые по своей природе должны вырастать до крупных размеров (золотые рыбки,  скалярии). 

    Мы знали, что ухаживать за небольшим аквариумом сложнее. Маленький аквариум причиняет своему владельцу больше хлопот. В небольшом объеме воды легче нарушается биологическое равновесие.  Как начинающему аквариумисту мне трудно было соблюдать умеренность. Я периодически делал что-то лишнее: то корма давал столько, что рыбкам не съесть сразу, то увлекался количеством экзотических рыбок (Сколько их разных! И все удивительно красивые! Глаза разбегались!), то хотелось купить рыбок, которых держать в маленьком объеме просто невозможно. Трудности возникали и с подбором воды. Все это неизбежно приводило к  помутнению воды, болезням и даже гибели рыбок. В большом объеме воды ошибки начинающего аквариумиста не так сильно сказываются на изменении среды, реже приходится сталкиваться с неудачами и огорчениями.
    Температура воды имеет огромное значение для жизнедеятель-ности рыбок и аквариумных растений. Температура воды в аквариуме не должна сильно колебаться. Температурные колебания могут привести к стрессу и заболеваниям рыбы. Большинству моих рыб подошла температура в пределах 23-26,5'C. Если содержать несколько видов, то 24 или 25 градусов будут оптимальной температурой. За этим в моем аквариуме постоянно следит термометр. Он прикреплен к стеклу в воде. 
   Помимо декоративной функции освещение выполняет очень важную – физиологическую роль. Постоянное содержание в темноте вызывает длительное стрессовое состояние у животных. Свет необходим всем обитателям аквариума. Но и здесь, как впрочем, и везде, нужно знать меру. Мало света в аквариуме - растения будут плохо расти и покрываться бурым налетом. Много - тоже плохо, зеленеет и "зацветает" вода. Что и мне приходилось наблюдать при неправильном выборе освещения.
   Грунт - это не только прекрасное декоративное оформление, но и природный фильтр. И еще одна интересная подробность: если нет грунта, то рыбки будут бояться зеркальной поверхности пустого дна. 

   Стеклянный аквариум или пластиковый аквариум – это дело вкуса. По форме для рыбок удобнее прямоугольный аквариум. Его и легче можно оборудовать. Я выбрал стеклянный прямоугольный аквариум.
    Необходима и круглосуточная аэрация -  насыщение воды кислородом. Она выравнивает температуру во всех слоях воды, стабилизирует окислительно-восстановительную способность воды. Кроме того, струя пузырьков воздуха приводит воду в движение, а в проточной воде рыбки лучше растут и даже размножаются. В этом я убедился позже, когда в моем аквариуме появились мальки моллинезий и гуппи.
Аквариум: двенадцать «нет».

1. Не оставляйте недоеденный корм в аквариуме. Через 10 минут после кормления сифоном нужно убирть оставшуюся еду. 
2. Не перенаселяйте аквариум. Необходимо строго соблюдать правила заселения аквариума.

3. Не перебарщивайте. Никаких ежемесячных "генеральных уборок" аквариуму не требуется. Просто необходимо менять какое-то количество воды один-два раза в неделю. Раз в месяц я чищу аквариум. 
4. Не надейтесь, что рыбы-падальщики очистят ваш аквариум. Рыбы-падальщики и раки могут съесть кусочки пищи, которые оседают на дно аквариума, и это улучшит состояние воды. Но падальщики не вычистят грязный аквариум. Сифоньте грунт не реже одного раза в неделю. 

5. Не приобретайте сам аквариум и рыбок одновременно.
6. Не насыпайте толстый слой грунта. Не забывайте регулярно сифонить грунт аквариума, чтобы убрать все продукты жизнедеятельности рыб.
7. Не спешите, будьте терпеливы. Нельзя запускать в аквариум слишком много рыбок одновременно. Приобретать нужно  несколько новых рыбок. Понаблюдать за ними, посмотреть, как они освоятся в новом домике, и просто наслаждаться ими! Если  аквариум грязный, очищать его понемногу каждый день. 

8. Не загрязняйте аквариум. Перед тем, как поместить какой-либо предмет в воду, убедитесь, что на нём нет мыла, белизны, вредных веществ.
9.Не используйте пестициды вблизи аквариума. Использовать спрей с пестицидами для обработки комнатных растений нужно так, чтобы спрей не попал в воду. Рыбы очень чувствительны к некоторыми спреям. Если небольшое количество пестицидов попадёт на поверхность воды, это может вызвать серьёзные проблемы. 

10. Мойте руки. Крем для рук, мыло, чистящие средства, полироль для машины и другие химикаты не должны попасть в воду с рыбами. Перед тем как опустить руки в воду и перед тем как взять, что-либо, что будет контактировать с водой, вымыть руки с мылом и хорошенько промыть под струёй чистой воды. Мыть руки нужно и после того, как потрогаете воду или аквариум. 

11. Не захламляйте аквариум. Рыба мечется в разные стороны и часто бьётся о камни или бортики аквариума, получая различные травмы, что в свою очередь может привести к различным заболеваниям. 

12. Не доливайте свежую воду. Это очень распространённая ошибка: доливать свежую воду вместо той, которая испарилась, и не отливать часть старой воды. В результате уровень содержания минералов в воде повышается, и это может отразиться на здоровье рыбок. Нужно отливать некоторое количество воды и только после этого доливать отстоянную свежую. 
Болезни аквариумных рыб. Причины возникновения.

   Болеют все живые организмы, без исключения. Не обошлось и у меня без этого. Но не стоит опускать руки, чувствуя себя беспомощным, так же как и не стоит паниковать. Есть множество способов определить болезнь на ранней стадии. Я наблюдал за рыбками и заметил, что больные рыбы могут выглядеть по-разному: лежать на дне сжавшись или наоборот растопырившись, плавать надувшись словно воздушный шарик, покрыться кровоизлияниями, грибком, матовым налетом... Всего сразу и не перечислить. Но в любом случае, если не принять своевременных и правильных мер, вскоре последует гибель рыб.

   Так как лечение зависит от определения болезни - мы купили второй аквариум меньших размеров и использовали его как карантинный. Отсаживая больную рыбу, нам иногда удавалось добиться ее выздоровления, а заодно оградить других обитателей аквариума от заражения. Регулярно меняя часть воды, не перекармливать рыб и не вводить больных рыбок в аквариум, и риск подцепить болезнь сводилась к минимуму. Иногда мы лечили больных рыбок. Самым распространенным лекарством является обычная соль из расчета 1 ст.л. на 5 л воды для профилактики и 2 ч.л. на 5 л в случае болезни. Как правило, это средство достаточно эффективно. В карантинном аквариуме следует использовать специальные лекарства, которые можно приобрести в зоомагазине. Но некоторые болезни нам было трудно распознать, и не смотря на наши усилия – рыбки погибали. 
Итак, отчего всё же возникают болезни аквариумных рыб?

Причин может быть много.
   Болезнью является реакция организма на действие различных вредоносных агентов (причин заболевания). Таковыми причинами могут быть неблагоприятные условия жизни рыб в аквариуме, либо резкие колебания таких важных показателей как температура воды, содержание в ней кислорода и органических веществ, жесткая или мягкая вода,  а также загрязнение аквариумной воды аммиаком, нитритами, нитратами и токсичность воды и корма, всё это – абиотические ( неживые ) факторы, которые и сами по себе могут вызвать у рыб болезнь. Но есть еще и обширнейшая группа биотических ( живых ) болезнетворных агентов: бактерии, паразитические инфузории, жгутиконосцы, миксо- и микроспоридии, грибы, моногенетические сосальщики, гельминты, ракообразные. Естественно, что ослабленные плохими условиями содержания рыбы, за счет мобилизации собственных защитных сил (иммунитетета) не могут эффективно противостоять действию биотических болезнетворных агентов и заболевают, но в хороших условиях этого, возможно, и не произошло бы. 

Понимание аквариумистом того, в чем кроется истинная причина болезни его питомцев – это необходимое условие успеха в борьбе за их здоровье. 

К заболеванию рыб часто приводят резко изменившиеся физико-химические условия существования рыб в аквариуме или постоянно поддерживаемые, но не благоприятные для данного вида условия жизни. В первую очередь следует обращать внимание на такие факторы как: 

· температура воды; 

· содержание кислорода в воде; 

· активная реакция воды. 
Обитатели аквариума.

Основные и главные жители домашнего водоема – это рыбки.

    В моем домашнем водоеме как у начинающего аквариумиста живут не очень требовательные к условиям содержания и уже «прижившиеся» друг к другу рыбки. О них я и расскажу.
   Первыми заселили водоем (объемом 60литров) гуппи, данио и неоны. Через некоторое время мы подселили к ним гурами и моллинезий. Когда равновесие в аквариуме вновь установилось и все рыбки были целы и здоровы, появились еще крапчатые сомики и скалярии.

Данио рерио 
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    Одна из наиболее популярных аквариумных рыб. Отличается привлекательной окраской, подвижностью и исключительным миролюбием. Не требует больших объемов для содержания, довольствуется скромным уходом.

Предпочитает жить стайкой в вытянутой в длину емкости объемом от 30 л с чистой водой, обилием растительности (в том числе плавающей) и соразмерными мирными соседями. Держится преимущественно в верхних слоях воды. 
Место естественного обитания - Восточная Индия.
Максимальная длина - 6 см.
Оптимальные условия содержания: Т=18-25оС, рН 6-8, регулярная подмена воды на свежую.
Корм: традиционные плавающие мороженые и сухие корма Ориентировочный размер - 2,5 см.
Гуппи 
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           Самая популярная рыба. Гуппи очень                                     неприхотливы, миролюбивы и хорошо уживаются со многими                       другими обитателями аквариума. Однако не рекомендуется содержать их с активными подвижными рыбами, типа барбусов. Существует множество селекционных форм, различающихся окраской и формой плавников. 
Благодаря многообразию расцветок используются в аквариумах любых стилей: от классических (с обилием живой растительности) до авангардных.

Место естественного обитания - Центральная Америка 
Максимальный размер самцов - 4, самок - 6 см.
Минимальный объем аквариума - 5 л на пару.
Оптимальные условия содержания: чистая, свежая вода с Т=20-27оС, dGH от 10о, рН 6-8, аквариум объемом от 40-50 л и выше.
Корм: некрупные мороженые корма, хлопьевидные смеси , в том числе с растительными ингредиентами и добавками для усиления окраски. 

Ориентировочный размер - 2 см.
Моллинезия черная
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  Одна из цветовых форм Моллинезии . Неприхотлива, пластична, быстро адаптируется к новым условиям. Хорошо уживается с другими живородящими и прочими рыбами, для которых характерны миролюбие или, по крайней мере, отсутствие выраженной агрессивности. Лучше всего чувствует себя в густо засаженной емкости. Предпочитает довольно яркий, но рассеянный свет (оптимальный светофильтр — плавающая на поверхности растительность). Наиболее выигрышно смотрится на фоне контрастного грунта и яркой зелени подводного сада. При дефиците вегетарианских кормов может объедать нежные молодые побеги. Держится преимущественно в средних слоях воды.

Максимальный размер — 12 см. 
Минимальный объем аквариума — 50-70 л на пару. 
Оптимальные условия содержания:Т=23-28оС, рН 7-8,5, соленость до 8%о, необходима фильтрация, аэрация и регулярная подмена воды на свежую (до 30% в неделю). 
Корм: мороженые и сухие корма, в том числе с растительными ингредиентами. Склонны к обжорству, необходимо устраивать разгрузочный день. Для усиления окраски целесообразно включение в рацион кормов, богатых каротиноидами.

Ориентировочный размер - 3,5 см.
Гурами мраморный 
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   Селекционная форма голубого гурами. Одна из наиболее популярных декоративных рыб. Совместима практически со всеми мирными обитателями тепловодных аквариумов. Привлекает внимание приятной окраской, грациозными движениями, забавным, характерным для большинства Лабиринтовых, поведением (строит пенные гнезда на поверхности воды). Большую часть времени проводит в средних и верхних горизонтах воды. Неприхотлива, доступна для новичков.

Максимальный размер - 12 см
Минимальный объем аквариума - от 30-40 л на пару
Оптимальные условия содержания: емкость с большой площадью поверхности, Т=22-28оС,  рН 6-8, фильтрация и регулярная подмена воды, укореняющиеся и плавающие растения.
Корм: мороженые и плавающие сухие смеси, желатированные корма . 

Ориентировочный размер - 3 см.
Скалярия черная 
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  Селекционная форма скалярии обыкновенной. Вполне безобидны, при совместном выращивании с подросткового возраста их можно держать группой из 6-8 рыб в видовом аквариуме или поместить в просторный общий с более или менее резвыми рыбами длиной не менее 5-6 см. Большую часть времени проводят в средних слоях воды, поэтому удачно дополняют емкость с сомами и приповерхностными видами рыб.
Максимальная длина - 15 см, высота - 20-25 см (с плавниками).
Минимальный объем аквариума - 80 л на пару.
Параметры воды: Т=24-28оС,  рН 6-8, эффективная фильтрация, регулярная подмена воды.
Корм: мороженые и сухие корма .

Ориентировочный размер - 3 см.
Неон простой 
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   Неон простой обычно имеет размеры до 4 см. Самки этой рыбки обладают более толстым брюшком и синяя полоса на нем изогнута, тогда как у самцов она прямая.

Если вы приобрели мальков простого неона, перед посадкой в общий аквариум желательно понемногу добавлять им жесткой воды из аквариума - мальки смогут лучше адаптироваться к той среде обитания, в которой им предстоит жить. Содержание взрослых рыбок несложно, поскольку к качеству воды и корму простые неоны нетребовательны. Рыбки едят разнообразный сухой и живой корм.

Простых неонов оптимально содержать в просторных аквариумах, густо засаженных растениями, с выделенными участками для кормления и плавания. Содержат простых неонов обычно стаями. Условия для содержания:
Температура воды  21-23°С ; pH 6,5-7,0. 
Сомик крапчатый
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  Размеры крапчатых сомиков обычно не превышают 7 см.

Самки сомиков крупнее самцов, а у последних удлиненный первый луч спинного плавника. Крапчатые сомики любят полумрак, обитают в придонной зоне и довольно миролюбивы. Поедают практически любой корм. Сомики обладают дополнительным кишечным дыханием и могут дышать кислородом воздуха. Благодаря этому им безразлично количество растворенного в воде воздуха и они могут жить даже в небольших сосудах без аэрации. Сомики постоянно роются в грунте, выискивая остатки пищи. При этом они могут взмучивать воду, чем ухудшают внешний вид аквариума. Химический состав воды при содержании и разведении особого значения не имеет.
 Параметры воды: pH не имеет значения; t 20-28°C.
Растения домашнего водоема.
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    Родина Валлиснерии гигантской  и спиральной - острова Юго-Восточной Азии. Валлиснерии  - крупное растение с линейными листьями ярко- или темно-зеленого цвета, достигающими длины до 1 м. Содержать валлиснерию  следует в аквариуме большого объема. Растение сравнительно неприхотливо, но из-за больших размеров редко содержится аквариумистами. Растет оно равномерно в течение всего года. 

Для валлиснерии подходят тропический и умеренно теплый аквариумы. Наиболее подходящая температура воды 20-26 °С. Снижать температуру до 18 °С и ниже не рекомендуется. Гигантская валлиснерия, так же как и другие представители этого рода, не очень требовательна к составу воды и ее жесткости, но несколько лучше растет в мягкой слабокислой воде. Общая жесткость должна быть меньше 8°. Регулярная подмена воды не обязательна, так как валлиснерия хорошо растет и в старой, и в свежей воде. 

Освещение аквариума, где содержится это растение, должно быть достаточно яркое. Следует учитывать, что длинные листья валлиснерии гигантской затеняют ниже расположенные растения, поэтому кроме сильного верхнего освещения нужно сделать дополнительную боковую подсветку. Продолжительность светового дня должна быть около 12 часов. 

Грунт для валлиснерии нужен достаточно питательный. В новый грунт под корни целесообразно добавить глину. В дальнейшем для питания растения вполне хватает накопившегося в грунте ила. Характер субстрата значения не имеет, можно использовать гальку любого размера и песок. Для обеспечения правильного развития корневой системы толщина слоя грунта должна быть не менее 7 см. 

Дополнительную минеральную подкормку в общем аквариуме обычно не производят. 

Следует учитывать, что валлиснерия плохо переносит присутствие в воде многих минеральных веществ. Так, избыток ионов натрия существенно нарушает ее рост. В связи с этим добавлять в воду соду и соль надо с большой осторожностью. 

Размножается растение в условиях аквариума вегетативно путем образования грунтовых отводков. Дочерние растения можно отделять после образования 3-4 листьев и мочки корней. 
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   Родина - Южная Америка, регион Амазонки. 

Эхинодорус амазонский - одно из самых распространенных у любителей аквариума растений, которое называют просто "амазонка". Оно очень неприхотливо и при этом достаточно эффектно. Образует густую розетку длинных узких листьев ярко-зеленого цвета. Крупные экземпляры достигают в высоту 35-40 см и занимают значительную площадь. Однако содержать эхинодорус можно и в небольшом аквариуме. Растет равномерно в течение всего года. 

Температура воды, при которой удовлетворительно растет эхинодорус амазонский, может колебаться в широких пределах - от 16 до 28 °С, тем не менее постоянно содержать это растение в холодном аквариуме не стоит. Жесткость воды также может колебаться в широких пределах. В отличие от большинства эхинодорусов этот представитель рода очень хорошо растет как в воде со слабокислой реакцией, так и в щелочной воде. Предпочитает свежую, регулярно подмениваемую воду. 

К освещению "амазонка" нетребовательна. Выдерживает длительное затенение, но окраска листьев при этом блекнет. Характер освещения большого значения не имеет. Растению вполне может хватить естественного света, если аквариум расположен у боковой стены вблизи окна. Продолжительность светового дня должна быть около 12 часов. 

Грунт должен быть достаточно питательный, умеренно или хорошо заиленный. Для питания растения обычно хватает естественного заиливания грунта. Характер субстрата существенного влияния на рост растения не оказывает. Его сильно развитая корневая система нуждается в достаточно толстом слое грунта - от 5 до 7 см. 

В специальной минеральной подкормке эхинодорус амазонский обычно не нуждается. В очень мягкой воде у него иногда появляются признаки минерального голодания. В таком случае растение можно подкормить комплексными минеральными удобрениями, обязательно добавляя в воду небольшие дозы микроэлементов - 1-2 г на 100 л раз в неделю. 

Эхинодорус амазонский можно рекомендовать начинающим аквариумистам. Оно прекрасно подготавливает аквариум к размещению значительно более требовательных растений и активно участвует в круговороте веществ, поддерживая биологическое равновесие в водоеме.
Улитки
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а - физа; б - катушка роговая; в - мелания; г – ампуллярия
Брюхоногие моллюски, или улитки, имеющие цельную раковину, закрученную в виде катушки, рожка, башенки, и др. - частые обитатели наших аквариумов. В декоративных и других аквариумах  присутствие их желательно, так как улитки поедают остатки не съеденного корма, экскременты рыб, водоросли и так далее, способствуя круговороту обменных процессов в аквариуме. Одни из них, например физы, ползают у поверхности воды, уничтожая образующиеся на ее поверхности разные пленки, другие (мелании) обитают в основном в песчаном грунте и разрыхляют его, давая доступ кислороду, тем самым предохраняя грунт от загнивания и образования в нем сероводорода. 
Из брюхоногих моллюсков в аквариумах содержат катушку роговую красную с раковиной в виде диска-спирали диаметром до 20 мм.
Мелания песчаная, распространенная от Египта до Индонезии, длина раковины 25-35 мм, ширина 5-8 мм. Улитка большую часть времени проводит в грунте, поедая различного рода органические остатки, а на поверхность выходит лишь ночью, но может и днем, если в грунте возникает дефицит кислорода, так как в отличии от вышеупомянутых моллюсков, которые дышат легкими и время от времени поднимаются к поверхности, где набирают запас атмосферного воздуха, мелания дышит жабрами. Таким образом, этот вид полезен еще и тем, сигнализирует о неблагоприятных явлениях, происходящих на дне и в придонном слое, когда поднимается вверх по растениям и стеклам аквариума.

Заключение.

По мере того как будет накапливаться наш опыт, мы будем понимать, что наше новое хобби не только помогло оформить комнату или стало интереснее проводить досуг, но и сделало нас ботаником, энтомологом, геологом, мастером на все руки, и этот список можно продолжать бесконечно.
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