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На уроках математики мы проходили меры. Изучали, как измеряют длину, массу, объём, площадь.  Первые литературные произведения, с которыми знакомят нас родители, относятся к русскому народному фольклору. Это наш самый любимый литературный жанр. 
Нам стало интересно, какие именно меры встречаются в малых фольклорных формах (считалках, дразнилках, загадках, скороговорках, пословицах и поговорках).  
 В результате обсуждения мы решили составить план нашей работы. Получилось следующее:

1. Найти, с помощью каких мер в старину можно было измерить длину, массу, объём, сосчитать деньги.
2. Найти в толковых словарях соотношение старинных мер и современных единиц измерения.
3. Найти малые фольклорные формы, в которых встречаются меры.

4. Проанализировать, какие меры и  сколько раз мы встретили в разных фольклорных формах.
5. Сделать выводы. 
В результате поиска мы смогли найти только одну дразнилку, две считалки, четыре скороговорки – чистоговорки и 109 пословиц и поговорок, в которых упоминаются меры, значит большинство мер встречается в пословицах и поговорках. Поэтому мы решили для анализа взять только их. Начали работу с большим интересом. Каждый из нас выбрал книги с текстами русских пословиц и поговорок. Ежедневно мы интересовались друг у друга результатами выполненной работы. Полученные результаты нас удивили, ведь такого разнообразия мер мы не ожидали найти. 
В результате поиска мы выяснили, что длину измеряли в вёрстах, саженях, аршинах, локтях, пядях и вершках. К денежным единицам измерения относились: четвертной, рубль, целковый, полтина, четвертак, пятиалтынный, алтын, гривенник, полушка, медный грош, копейка.  Объём измеряли в вёдрах, бочках. Ещё были специальные винные меры. Массу - в пудах, золотниках, долях. 
В словарях мы решили найти значение каждой меры и выяснили, что с древности главной мерой длины и массы всегда был человек: на сколько он протянет руку, сколько сможет поднять на плечи и т.д.
Остановимся подробнее на мерах длины.
АРШИН - старинная русская мера длины, равная, в современном исчислении, 71 сантиметру. Аршином также называли мерную линейку, на которую обычно наносили деления в вершках. Есть различные версии происхождения аршинной меры длины. Возможно, первоначально аршин обозначал длину человеческого шага (порядка семидесяти сантиметров при ходьбе по равнине в среднем темпе) и являлся базовой величиной для других крупных мер определения длины, расстояний (сажень, верста). Корень "АР" в слове  а р ш и н - в древнерусском языке (и в других близких языках) означает "земля", "поверхность земли", и указывает на то, что эта мера могла применяться при определении длины пройденного пешком пути. 

ПЯДЬЮ измеряли мелкие длины. С 17-го века – длину, равную пяди, называли уже иначе – четверть аршина, четверть, четь, т.е. приблизительно 17,5 см (расстояние между растянутыми большим и указательным пальцами), из которой легко можно было получить меньшие доли – ВЕРШОК (1/4 пяди или 4,3 см). 

ВЕРСТА - старорусская путевая мера (её раннее название - поприще). Этим словом первоначально называли расстояние, пройденное от одного поворота плуга до другого во время пахоты. В  современном исчислении она равна -  1 километру 66  метрам. Верстой также назывался верстовой столб на дороге. 

МЕЖЕВАЯ ВЕРСТА - старорусская единица измерения, равная двум верстам. Версту в 1000 сажен (2,16 км) употребляли широко в качестве межевой меры, обычно при определении выгонов вокруг крупных городов, а на окраинах России, особенно в Сибири - и для измерения расстояний между населенными пунктами. 500-саженная верста (ПУТЕВАЯ) применялась несколько реже, в основном для измерения расстояния в Европейской части России. 

 
САЖЕНЬ - одна из наиболее распространенных на Руси мер длины. По данным историков и архитекторов, саженей было более 10; они имели свои названия и никак не были связаны друг с другом. Сажени: городовая - 284,8 см, без названия - 258,4 см, великая - 244,0 см, греческая - 230,4 см, казённая - 217,6 см, царская - 197,4 см, церковная - 186,4 см, народная - 176,0 см, кладочная - 159,7 см, простая - 150,8 см, малая - 142,4 см и ещё одна без названия - 134,5 см (данные из одного источника), а также - дворовая, мостовая. Ещё были на Руси и другие основные сажени: маховая и косая. Маховая сажень - расстояние между концами пальцев широко расставленных рук взрослого мужчины (1 м 76 см).  Косая сажень  (первоночально косовая – 2 м 48 см )- самая длинная: расстояние от носка левой ноги до конца среднего пальца поднятой вверх правой руки. Используется в словосочетании: "у него косая сажень в плечах " (в значении - богатырь, великан).
ЛОКОТЬ равнялся длине руки от пальцев до локтя (по другим данным - расстояние по прямой от локтевого сгиба до конца вытянутого среднего пальца руки). Величина этой древнейшей меры длины, по разным источникам, составляла от 38 до 47 см. Локоть широко применяли в торговле как особенно удобную меру. В розничной торговле холстом, сукном, полотном локоть был основной мерой.  
Про значение меры НОГОТЬ мы ничего не нашли. По-видимому, это малая мера длины, приблизительно равная длине ногтя человека.
Расскажем теперь про меры объёма.
БОЧКА как мера жидкостей применялась в основном в процессе торговли с иностранцами, равнялась 40 ведрам (сороковки) или 492 л.  Материал для изготовления бочки выбирали в зависимости от её назначения. Чаще всего в крестьянском быту использовались небольшие бочки и бочонки от 5-и до 120-и литров. 

Основной старорусской  мерой объема жидкостей у крестьян было ведро = 1/40 бочки.  ВЕДРОМ считалась железная, деревянная или кожаная посуда, преимущественно
 цилиндрической формы, с ушками или дужкой для ношения. В обиходе два ведра на коромысле должны были быть в "подъём женщине". 
Поговорим теперь о мерах массы.
ФУНТ – это 410 граммов.
ЗОЛОТНИК равнялся 1/96 фунта, в современном исчислении 4,26 г. Про него говорили: "мал золотник да дорог". Это слово первоначально обозначало зoлотую монету.

ПУД равнялся 40 фунтам, в современном исчислении – 16 кг 38 г.
Последние меры, о которых мы расскажем, – это денежные единицы.

ЧЕТВЕРТНОЙ = 25 рублей 

PУБЛЬ = 2 полтины (100 копеек)
ЦЕЛКОВЫЙ - разговорное название металлического рубля

ПОЛТИНА = 50 копеек 

ЧЕТВЕРТАК= 25 копеек 

ПЯТИАЛТЫННЫЙ = 15 копеек
 ГРИВЕННИК= 10 копеек 
АЛТЫН = 3 копейки 

ГРОШ (медный  г р о ш) = 2 копейки. 

ПОЧКА = 1 полушка =1/2 медной дeньги (полушка) = 1 копейка. 

ДЕНЬГА = 1/2 копейки 

Всего нами было проанализировано 109 текстов пословиц.
	№

п\п
	Название меры
	Сколько раз встретилась мера
	Примеры пословиц и поговорок (их толкование)

	
	МЕРЫ ДЛИНЫ(48 пословиц)

	1.
	Верста
	18раз
	За семь вёрст комара искали, а комар – на носу. (Его искали далеко-далеко, а он был близко)

	2.
	Аршин
	9 раз
	На аршин борода, да ума на пядь. (Возраст (длина бороды) – ещё не показатель ума)

	3.
	Сажень
	8 раз
	На словах три сажени в землю видит, а на деле насилу под ноги глядит. (Хвалится умом, а сам глупый)

	4.
	Локоть
	6 раз
	Нос с локоть, а ума с ноготок. (Ум от возраста не зависит)

	5.
	Ноготь
	6 раз
	Дай с ноготок, запросит с локоток. (Дашь мало, запросит больше)

	6.
	Пядь
	4 раза
	Ты от правды на пядень, а она от тебя на сажень. (От правды не уйдёшь)

	7.
	Вершок
	3 раза
	От горшка два вершка, а уже указчик. (Кто-то неопытный, молодой пытается учить старшего)

	
	МЕРЫ  МАССЫ (12 пословиц)

	1.
	Золотник
	10 раз
	Свой золотник чужого пуда дороже. (Своё малое дороже чужого большого)

	2.
	Пуд
	8 раз
	Беда приходит пудами, а уходит золотниками. (Большая беда уходит медленно (понемногу)

	
	МЕРЫ ОБЪЁМА(6 пословиц)

	1.
	Бочка
	5 раз
	Бездонную бочку не наполнишь, жадное брюхо не накормишь. (Бесполезное дело, сколько его ни делай, не принесёт результата)

	2.
	Ведро
	3 раза
	Весной ведро воды – ложка грязи, осенью ложка воды – ведро грязи. (Весною больше воды, а осенью грязи)

	
	МЕРЫ ДЕНЕЖНОГО ОБРАЩЕНИЯ (43 пословицы)

	1.
	Рубль 
	19
	Ворованная копеечка карман дерёт: сама уйдёт и рубль уведёт. (Вор всегда будет наказан)

	2.
	Копейка 
	14
	Всякая копейка кладётся на счёт: бережёна копейка, рубль бережёт. (Надо быть бережливым)

	3.
	Грош 
	13
	Всюду вхож, как медный грош.
(О пронырливом человеке)

	4.
	Алтын 
	5
	Приданого – частый гребень, да веник, да алтын денег. (О приданом невесты из бедной семьи)

	5.
	Полушка 
	4
	Ни ломаного гроша, ни слепой полушки. (Ничего не иметь)

	6.
	Полтина 
	3
	Не жалей алтына: отдашь полтину. (Не надо быть жадным, а то потом придётся отдать больше)

	7.
	Гривенник 
	2
	Лучше понести на гривну убытку, чем на алтын стыда. (Лучше ошибиться, чем опозориться)

	8.
	Пятак
	1
	Переводит рубли на пятаки. (Много тратит)


Мы смогли сделать следующие выводы. 

1.Самой частой мерой длины, употребляющейся в русских пословицах (поговорках), является верста (38 %).
Самой частой мерой объёма -  бочка  (28 %).
Самой частой мерой денег -  рубль (44 %).
Самой частой мерой массы -  золотник (56 %).
2. Чтобы лучше понять смысл народной мудрости, залаженной в пословицах и поговорках, необходимо знать (хотя бы приблизительно), значение старинных мер. Наша работа со словарями заняла у нас довольно много времени; мы надеемся, что принесли пользу нашим товарищам, составляя свой собственный словарь значений старинных мер.
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