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Ученики 3 «А» класса МОУ кадетской школы имени генерала Ермолова А.П. г.Ставрополя представляют свои авторские рисунки, посвящённые теме «Пейте, дети, молоко -  будете здоровы!» 
Ф.И.О. руководителя: Назарова Ирина Евгеньевна, учитель начальных классов МОУ кадетской школы имени генерала Ермолова А.П.

Пейте, дети, молоко!
    В обществе всегда царило мнение, что молоко - источник здоровья. Описывая пышущего здоровьем человека, о нем говорят: «кровь с молоком!» Приезжая в деревню к бабушке она старается напоить своих внучат парным молоком. При простудах мы первым делом пьем горячее молоко.  Древние философы, не зная химического состава и физических свойств молока, но наблюдая за его действиями на организм, называли молоко белой кровью, соком жизни. Задолго до нашей эры врачи из Египта, и Древнего Рима, и Греции применяли молоко для лечения чахотки, подагры, малокровия. Авиценна более тысячи лет назад писал о молоке как о лучшем продукте для человека. В «Шримад Бхагаватаме» - одном из самых древних и авторитетных писаний, упоминается, что одна из причин снижения продолжительности человеческой жизни состоит в том, что люди пьют мало молока. С первого сентября 2010 года во всех школах Ставрополя в качестве дополнительного питания регулярно обеспечивают детей младших классов бесплатным питьевым ультрапастеризованным обогащённым молоком. У нас в классе прошёл конкурс рисунков, посвящённый данной теме. Смотрите, что у нас получилось.
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