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Цель работы: Показать значимость исследования радиоактивных изотопов для применения в медицине. Проследить получение радиоактивных изотопов. Рассмотреть вопрос, связанный с применением радионуклидов         в    медицине,  для терапевтических целей.
       ИЗОТО́ПЫ    (от изо и греч. топоз — место), разновидности атомов одного и  
      того же химического элемента, различающиеся по массе ядер. Ядра атомов 
       изотопов содержат одинаковое число протонов Z    и   различное число
        нейтронов N, т. е. изотопы — нуклиды одного элемента. Изотопами 
         называют также ядра таких атомов.  Изотопы имеют  одинаковое   строение 
       электронных оболочек, то есть очень близкие химические свойства, и
       занимают одно и то же место в периодической        системе           элементов.
В природе встречаются как стабильные изотопы, так и нестабильные — радиоактивные, ядра атомов которых подвержены самопроизвольному превращению в другие ядра с испусканием различных частиц (или процессам так называемого радиоактивного распада). Сейчас известно около 270 стабильных изотопов, причем стабильные изотопы встречаются только у элементов с атомным номером Z 83. Число нестабильных изотопов превышает 2000, подавляющее большинство их получено искусственным путем в результате осуществления различных ядерных реакций. Подавляющее большинство искусственных радиоизотопов имеют малые периоды полураспада, измеряемые долями секунды или секундами
 Радиоактивные изотопы и соединения, меченные радиоактивными изотопами, широко применяются в самых разных областях человеческой деятельности. Промышленность и технологический контроль, сельское хозяйство и медицина, средства связи и научные исследования — охватить весь спектр применения радиоактивных изотопов практически невозможно, хотя все они возникли чуть более, чем за 100 лет. 
Использование изотопов в медицине. С помощью изотопов были раскрыты механизмы развития (патогенез) ряда заболеваний; их применяют также для изучения обмена веществ и диагностики многих заболеваний. Изотопы вводят в организм в крайне малых количествах, не способных вызвать какие-либо патологические сдвиги. Различные элементы неравномерно распределяются в организме. Аналогично им распределяются и изотопы. Излучение, возникающее при распаде изотопа, регистрируют радиометрическими приборами, сканированием, авторадиографией и др. Так, состояние большого и малого круга кровообращения, сердечного кровообращения, скорости кровотока, изображение полостей сердца определяют с помощью соединений, включающих 24Na, 131I, 99Tc; для изучения лёгочной вентиляции и заболеваний спинного мозга применяют 99Tc, 133Xe; макроагрегаты альбумина человеческой сыворотки с 131I используют для диагностики различных воспалительных процессов в легких, их опухолей и при различных заболеваниях щитовидной железы. Концентрационную и выделительную функции печени изучают при помощи краски бенгалроз с 131I, 198Au; функцию почек при реографии c 131I-гиппураном и сканированием после введения неогидрина, меченого 203Hg или 99Tc. Изображение кишечника, желудка получают, используя 99Tc, селезёнки применяя эритроциты с 99Tc или 51Сr; с помощью 75Se диагностируют заболевания поджелудочной железы. Диагностическое применение имеют также 85Sr и 85P. Радиоактивные лечебные препараты дополняют и расширяют классические методы лучевой терапии. Радионуклидная терапия имеет преимущества перед другими видами лучевой терапии за счет незначительных побочных эффектов и минимального повреждения нормальных тканей. В настоящее время, по-прежнему, наиболее часто используется иод-131 для лечения доброкачественных заболеваний и опухолей щитовидной железы. Накоплен большой опыт паллиативного лечения костных метастазов с использованием 89-Sr, 32-P, 117m-Sn, 153-Sm. Иод-125 применяют для лечения рака простаты.
Заключение. Появившаяся возможность эксплуатировать знания, достигшие столь высокого уровня на основе современной науки и техники, позволяет установить новые, более здоровые отношения между человеком и природой.
Высокая эффективность и большие технико-экономические преимущества радиоактивных изотопов и ядерных излучений делают их мощным средством технического прогресса.
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