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Введение
Приступая к изучению нового языка или продолжая уже начатое долгосрочное, но без​успешное обучение, обратите внимание на ваш словарный запас в родном языке и на те знания, который вам уже известны. Более того, понаблюдайте, как вы говорите и строите предложения на русском языке, легко ли вам дается пересказ текста или восприятие нового материала непо​средственно от собеседника или преподавателя. В тот момент, когда вы начинаете или только пытаетесь разговаривать на иностранном языке, возникает мост между родной и иностранной речью, между культурами разных народов. Безусловно, если вы разносторонне развитый человек, то вам будет гораздо интересней изучать чужой язык. Попробуйте пополнять свой словарный запас новыми понятиями и терминами, вникайте в суть, истинный смысл каждого слова родного языка, на котором вы думаете, гово​рите, обмениваетесь мыслями.
В английском языке все очень просто, когда в вас есть стремление передать все не слово в слово, но так, как вы понимаете это сами. Усвоению иностранного языка помогают методы визуализации, ассоциации образов, сочинение историй с пользованием своего оставленного словаря и многое другое.

Я выбрала тему «Методы запоминания английских слов», потому что меня заинтере​совала эта тема, и я изучила много материала по теме. Из книг я почерпнула полезную инфор​мацию, которая помогает мне и другим ребятам лучше запомнить английские слова, а так же применила ее на практике.

Из книг я выяснила, что такое «метод», «память», «какая бывает память?»  и «виды памяти», что является основой для запоминания.

В своей работе я расскажу про методы, которые я использовала в своей практике. Некото​рые из них оказались удачными, а некоторые нет. 

Целью моей работы является изучить методы запоминания английских слов, и примене​ние некоторых из них на практике и их эффективность. Теоретическая значимость работы со​стоит в углубленном изучении лучших методик запоминания английских слов. Практическая  ценность работы состоит в том, что эти методы можно использовать на уроках английского языка и при выполнении домашнего задания. Некоторые методы могут быть учтены при мак​симальном пополнении лексического запаса.
Актуальность избранной темы определяется следующими факторами:
1)Изучение иностранного языка очень важно в современном мире;

2)Овладение методиками запоминания иностранных слов позволяет нам существенно со​кратить время, необходимое изучения иностранного языка;

3) Практические задания позволяют лучше понять особенности английского языка и увели​чить объем словарного запаса.

Материалом исследования послужили слова, которые мы изучали на уроках англий​ского языка по темам. Всего взяли четыре темы: «Достопримечательности Лондона», «Семья», «Животные», «Хобби».В своей работе мы использовали описательный метод, практической метод и ме​тод анализа.
Моя работа была представлена на VII школьной научно-практической конференции "Я по​знаю мир". 
1. Методы запоминания английских слов
Теоретическая основа моей работы опирается на труды следующих авторов:
Г. Лозанов, Г.А. Китайгородская, М. Шестов и его соавтор Mrs.  Robin Robertson, Ю. Шехтер и А. Царевой. 
2.1. Метод Лозанова
Метод Лозанова – это способ достижения повышенной неосознаваемой психической активности. При этом информационный поток поступает в мозг по разным каналам быстро, автоматически, точно и полно без нервного и физического напряжения и сразу в долговременную память. 
2.2. Метод алфавита и трех последних слов
"Метод алфавита – один из самых простых методов, который можно использовать для пополнения лексического запаса слов. Характеризуется он выписываем слов английского и русского алфавита на каждую бу​кву одного или двух алфавитов. Он примитивен, но, если вы поставили перед собой цель повы​сить словарный запас – он  помогает. С каждым разом ваш словарный запас пополняется ровно на количество букв в английском или русском алфавите. Однако нужно учесть, что на одну и ту же букву может недоставать слов. Поэтому со временем алфавитный словарь будет сокра​щаться, тем лучше для вас!"[№4 c. 6]
2.3. Метод Г.А.Китайгородской
" Главное  в концепции Г.А. Китайгородской – процесс активизации, направленный на достижение активности личности и сохранение этого состояния. Активизация достигается с помощью личностного общения, ролевых игр в учебном процессе, коллективного взаимодействия и полифункциональности упражнений"[№2, с.88-89].
Развитие памяти в рамках метода Китайгородской подходит только для людей, уже имею​щий некоторый запас пассивных знаний иностранного языка.
2.4. Метод «Открытых врат»
"Данный способ запоминания называется механическим.  Этот метод основан на усилении впечатления от получаемой инфор​мации путем «многоканальности» восприятия органами чувств. Прежде чем оживет и обретет для вас какой-то смысл, должно произойти следующее логическое познание в сочетании с образом: предмет, явление – восприятие его человеком – выделение его признаков, ассоциации – обобщение в понятие, образ-слово".[№4, с. 19]

2.5. Система Шестова-Robertson
" Система обучения языкам Шестова – Robertson основана на природных законах усвоения информации, комплексно использует все способы запоминания, как широко применяемые (ос​нованные на зрительном и слуховом восприятии), так и практически незадействованные (моби​лизующие рефлекторно-моторную память пальцев, мышц рта и т. д.)

Обучение, рассчитанное на 1-3 месяца, построено по схеме «правильно произнес – безоши​бочно записал ключевые фразы».

Идея, на которой строится курс, состоит в следующем: если обучаемый может тщательно произно​сить буквы и слова незнакомого языка, простое копирование десятью пальцами параллельных текстов на родном и иностранном языке не только автоматически развивает спелленг (правопи​сание), но и улучшает уровень знаний в области грамматики. Главная особенность метода – ис​пользование феномена «пальцевой памяти» в процессе совершенствования языков".[№2, с.89-92]
2.6. Метод «в такт под музыку»
"Это один из самых интересных и эффективных методов в изучении английского языка. Он основан на чтении изучаемых слов «под музыку» в темпе около 60 тактов в 1 минуту. Каж​дая целая нота содержит известную формулу «и 1, и 2, и 3, и 4», что представляет собой 4 рав​ные доли по времени. Таким образом, в течение того промежутка, пока вы отстукиваете себе 4 четвертых доли в такт, произносится короткое словосочетание. Вы сможете выучить большой список новых слов без особого труда. Он не включает в себя аналитического напря​жения ума и более характеризуется как механический, но эмоциональная активность и такт по​зволяют гармонично структурировать незнакомую информацию".[№4, с.20-21]

2.7. Метод Шехтера
" Глав​ный принцип метода – эмоционально-смысловой подход в изучении иностранных языков, на​правленный на развитие разговорной речи. Метод дает возможность говорить осмысленно, не воспроизводя заученные фразы и конструкции по речевым шаблонам. Метод включает обу​чающихся в непосредственный акт общения между ними для решения жизненных задач, обу​словленных динамикой общения в условиях изменяющейся действительности. Обучение про​ходит в активной деятельности, эмоционально окрашенной, в привычных для личности психологических нормах речевого поведения"[№2, с. 93-94] .
2.8. Интересные темы
"Безусловно, запоминается только то, что интересно, что кажется вам уникальным, необыч​ным, что дорого вам или что может  служить определенной цели, т. е. целесообразно и обязательно пригодится в жизни. Метод «Интересные темы» также очень прост. Нужно выписать все незнакомые вам слова той темы, которая наиболее вам интересна. Прежде чем приступать к этому методу, нужно твердо для себя решить, что он лишь вспо​могательный и обращаетесь вы к нему не потому, что хотите избежать трудности другой темы, а для углубления своих профессиональных или «личных» знаний".[№4, с. 21]
3.Моя практическая лаборатория

3.1. Мой опыт
Исходя из своего опыта изучения английского языка, я могу поделиться некоторыми алгорит​мами, которые я составила лично для себя. На данном этапе обучения они являются эффектив​ными для меня, но изучая английский язык более углубленно мои алгоритмы могут совершен​ствоваться и корректироваться. 

Алгоритм запоминания любого слова:
1.Прочитать слово несколько раз и проанализировать, какие ассоциации оно вызывает;

2.Выписывать слово несколько раз, чтобы запомнить, как пишется;

3.Проговорить слово несколько раз;

4.Закрыть глаза и представить слово (запомнить, на чем написано) в письменном виде.
Алгоритм запоминания стихотворения:

1. Прочитать стихотворение несколько раз;

2.Попробовать пересказать стихотворение, не подсматривая;

3.Читать по одной строчке несколько раз;

            4.В стихотворении закрываются некоторые слова и читается;

             5.Если вы пересказали стихотворение 3-4 раза, значит вы его, выучили.

Алгоритм запоминания текста:

1. Прочитать текст 2-3 раза

2. Выделить самое основное в тексте;

3. Составить план – схему – основного содержания;

4. Прочитать полученный текст и попробовать пересказать, не подсматривая

3.2. Мои наблюдения
Чтобы убедится в том, как лучше запомнить английские слова, мне надо было провести практическую работу с учащимися моей подгруппы. В своей работе я использовала только те методы, которые можно применить на уроках, не требуя специальной подготовки и много вре​мени. Это были пока мои первые шаги в изучении действия методов запоминания не только от​носительно меня, но и моих одноклассников.  
Метод алфавита 
Метод алфавита очень прост и удобен для пополнения лексиче​ского запаса слов. Выписываются слова на английском и русском алфавите. Для этого метода я выбрала тему: «Семья». На эту работу было отведено 15 минут. Учащимся были розданы листочки и на доску повешен алфавит. 
	Фамилия,

имя
	Всего  слов
	Сколько слов написано
	Написано правильно  по- 
английски
	Написано не правильно по английски
	Правильный перевод

	Васильева
Дарья
	     25
	       22
	      19
	        3
	        20

	Кузьмина
Ирина
	     25
	      11
	      6
	        5
	        9

	Лабзина
Екатерина
	     25
	      11
	      8
	        3
	        9

	Лапина
Юлия
	     25
	      18
	      13
	        5
	       14

	Самойлов
Павел
	     25
	      7
	      4
	        3
	Перевода
нет

	Сулима
Руслан
	     25
	      5
	      3
	        2
	        5

	Чернышев
Алексей
	     25
	      9
	     3
	        6
	        9

	Чибиряков
Александр
	     25
	      9
	     7
	        2
	        7

	Яцук
Анатолий
	     25
	    14
	     10
	       4
	      13


Из таблицы видно, что результат был удовлетворительным. Более 50% работы выполнили 3 учащихся из 9.
Метод «Открытых врат»

Метод «Открытых врат» называется механическим. В процессе воля и внимание направ​лены на сам предмет. Для этого метода я выбрала тему: «Достопримечательности Лондона». Я читала описание достопримечательности, а на доске были записаны в разброс достопримеча​тельности и плюс к этому добавлены другие достопримечательности, из которых по описанию нужно выбрать правильно. На эту работу было отведено 20 минут.
	Фамилия,  

имя                  
	Правильно

написано
	Неправильно
написано

	Васильева Дарья 
	      6
	нет

	Кузьмина Ирина
	4
	2

	Лабзина Екатерина
	6
	нет

	Лапина  Юлия
	6
	нет

	Сулима Руслан
	3
	3

	Самойлов Павел
	3
	3

	Чибиряков Александр
	3
	3

	Чернышев Алексей
	6
	нет

	Яцук Анатолий
	3
	3


Из таблицы видно, что результаты были непло​хими. Из 6 предложенных вариантов -4 учащихся справились с работой на 100%, 1 учащийся -на 66% и 4 учащихся -на 50%. 


Алгоритм запоминания любого стихотворения
Для темы: «Животные» я выбрала «алгоритм запоминания любого стихотворения».  Резуль​таты были положительные, и лишь одному 
человеку не удалось выучить стихотворение по этому алгоритму.
	Фамилия, имя
	Помог алгоритм
	Не помог алгоритм

	Васильева Дарья
	+
	

	Кузьмина  Ирина
	+
	

	Лапина Юлия
	
	-

	Лабзина Екатерина
	+
	

	Чернышев Алексей
	+
	

	Чибиряков Александр
	+
	

	Самойлов Павел
	+
	

	Яцук Анатолий
	+
	

	Сулима Руслан
	+
	


Из таблицы видно, резуль​таты были положительные, и лишь одному человеку не удалось выучить стихотворение по этому алгоритму. С заданием справились на 100% - 8 учащихся.
Метод «В такт под музыку»

Я сама придумала по теме: «Семья» в такт под музыку  рифмовку. И предложила ребя​там составить свои рифмовки по теме: «Xобби». Ученики придумали свои рифмовки, кото​рым им лучше будет запомнить английские слова по данной теме. Вот что получилось:
	Васильева Дарья:
	Моя рифмовка:

	Reading and jumping,
	Grandmother       

	Gardening, traveling,
	Grandfather

	Theatre – cinema,
	And mother

	Music and tennis,
	And father

	Model of plane,
	Daughter

	Ship the model
	And son 

	Pets and keep fit,
	Brother

	Swimming and running,
	And sister

	Football or basketball,
	Aunt

	Rugby or chess,
	And uncle

	These are out hobbies.
	Wife

	Яцук Анатолий:
	And husband

	Fishing, sport, traveling,
	Nephew

	Detective, model, gardening,
	And niece

	Taking pictures, reading,
	Step mother

	Music, tennis, dancing.
	And cousin

	Лапина Юлия:
	Granddaughter

	Gardening, traveling,
	And grandson

	Cinema, theatre,
	And family

	Dancing, horseracing
	Grandmother       

	Every thing is hobbies
	Grandfather

	Кузьмина Ирина:
	And sister

	Collection my family: 
	And brother

	Stamps and films,
	Mother

	Cartoons and postcard,
	And father

	Dolls and coins and labels.
	And daughter

	
	And cousins

	My family:
	Nephew

	 Reading and
	And uncle

	Dancing, traveling
	Wife

	And playing tennis
	And husband

	And basketball.
	Parents

	 Лабзина Екатерина:
	And aunt

	Reading, fishing pets and pubs,
	And a family

	Music, horseracing and clubs,
	

	Tennis, traveling and soap,
	

	Dancing, gardening and show,
	

	Making, computer, collection,
	

	Playing, cinema, detective story.
	

	Самойлов Павел:
	

	Music and rugby, 
	

	Tennis and reading,
	

	Swimming and running,
	

	Jumping and jogging,
	

	Sport and fishing,
	

	Pets and pubs,
	

	Collection and horseracing.  
	


 Из приведенных примеров видно, что с этим заданием справились 6 учащихся из 9.
 Заключение
Первостепенное место в изучении иностранного языка занимает непрерывное пополне​ние лексического запаса, плюс знания грамматики и фонетики. Без достаточного запаса невоз​можно выразить мысль, как бы хорошо человек ни знал грамматику, равно как, и невозможно понять текст, речь собеседника в том именно смысле, в каком она излагается. Приведенные ме​тоды в моей работе активизируют накопительный словарный запас, на разных стадиях изучения языка основываясь на памяти человека.
Применяя самые простые методы запоминания новых слов и текста, развивая память и мышление можно легко преодолеть чувство подавленности, почувствовать в себе уверенность.


Таким образом, подводя итоги в целом, необходимо отметить:

1. Применяя на практике вышеуказанные методы, я увидела, как ни о чем не говорящие вам слова оживают и превращаются в нечто подвижное, цветное и образное.
2. Нужно воспринимать не только слово, написанное на листе бумаге, но и все, что с ним свя​зано: впечатление, которое оно производит, значение, то, как вы его понимаете его вкус, запах, цвет и применение.

3. Используя некоторые методы на практике, я убедилась в том, что у каждого человека ме​тод запоминания свой, потому что все наши действия основываются на памяти.
4. Практические задания показали, что нужно применять на практике разные методы для лучшего усвоения не только английских слов, но и слов родного языка.

Важную роль играет активный словарь родного языка. Есть важные условия, влияющие на успешность: чем больше знаний накоплено по определенной теме, тем лучше запом​нить все новое по ней. Для этого нужно кропотливо работать над собой, здесь необхо​димы настойчивость и постоянство, нужно больше читать, слушать музыку, смотреть фильмы и программы на изучаемом языке.

Так же необходимо отметить, что изучение методик запоминания английских с лов и применение их на практике представляют собой весьма трудную задачу, поэтому я в своей работе рассмотрела только самые простые методы. В дальнейшем я планирую уг​лубить свои знания в области методов запоминания английских слов и выявить их эф​фективность. 
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Приложение I
Метод «открытых врат»:
Одно и то же слово можно запомнить:

а) углубиться в сущность понятия и проанализировать, какие ощущения, ассоциации, оно вызывает и какую эмоциональную нагрузку в себе несет,

б) записать и увидеть, как пишется новое слово,

в) проговорить и услышать,

г) пропеть и услышать, как поется,

д) прокричать и усилить эмоциональную окраску,

е) произнести, наоборот – от конца к началу,

ж) закрыть глаза и представить его в прописном, печатном, готическом, церковно-сла​вянском виде,

з) описать на родном, а еще лучше на английском языке, что вы знаете об этом слове, и найти не менее 7 областей его применения,

и) поиграть со словом, поместить слово в визуальную, придуманную комнату, повесить его на стене супермаркета или наклеить на воздушный шар и отправить полетать,

к) включить в движение, сочинить историю и проиграть мини-сценку,

л) найти русский эквивалент слову, близкий по звучанию, а не по смыслу, и запомнить новое слово путем простой памятки-образа,

м) записать на магнитофон и прослушать несколько раз.

Метод «Открытых врат». Список слов используемых в этом методе.

Big Ben

Hyde Park

Tate Gallery

Houses of Parliament

Trafalgar Square

Regent Park

Buckingham Palace

MOMI

Westminster Abbey

Tower of London

St. James Park

St. Paul`s Cathedral


1)  There are many old and new beautiful parks in London. This park is the largest one. It is one of the most popular places of Londoners during the hot summer days. The park is famous for its Speaker’s Corner.

2) It is a wonderful building. The Queen Victoria Memorial is situated in front of it. It takes you ten minutes to get from this building to Trafalgar Square, which is the centre of London. The Queen of Great Britain lives there.

3) It was a fortress, a palace, a prison and the King’s  Zoo. Now it is a museum. You can see a lot of interesting things in the halls of this building. William the Conqueror built in it the 11th century. Twelve black ravens live in it. People believe that London will be rich while the ravens live there.

4) It is one of the greatest English churches. It is not far from the Tower of London. The famous English architect Sir Christopher Wren built it in the 17th century after the Great Fire. It is a fine building with many columns and towers. In one of the towers there is one of the largest bells in the world.

5) It is more than nine hundred years old. There are many monuments and statues there, many English kings and queens are buried there. It is famous for the Poet’s Corner. It is one of the most famous and beautiful churches in London. This church has two tall tow​ers.

6) It is a long grey building with towers. The large clock in one of the towers is known as «Big Ben». You can hear the sound of «Big Ben» every hour in London. The   clock and the bell got their names after Ser Benjamin Hall .The   members of the British Par​liament   work in this building.       
Приложение II
 Алгоритм запоминания любого стихотворения:

1. Стих читается 2-3 раза внимательно, не спеша.

2. Содержание представляется зрительно.

3.  Полоской цветной бумаги или любого другого листа закрывается 3,5,7,8 по​следних букв, стих прочитывается каждый раз, с повторным воспроизведением.

4. Стих считается вполне выученным, если вы его можете повторить 3-4 раза без подсказки.

Can you hop  like a rabbit?

Can you jump like a frog?

Can you walk like a dock?

Can you run like a dog?

Can you fly like a bird?

Can you swim like a fish?

Can you be like a good child

As still as you wish? 
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