Почему надо умываться?
                   Умываться надо всем людям каждый день, чтобы быть здоровым. Когда люди моют руки с мылом, чистят зубы, они убивают микробы. 
               Надо соблюдать правила гигиены: 
· умываться после сна,
· мыть руки перед едой, 
· после посещения туалета, 
· после прогулки на свежем воздухе, 
· когда приходишь из магазина, так как на деньгах больше всего грязи.
[image: F:\152SSCAM\S6300573.JPG]            Если человек не будет умываться, то над ним будут смеяться и дразнить: « Неряха!».
          По этому поводу я сочинил стихотворение.
[image: F:\152SSCAM\S6300574.JPG]Утром в школу собираюсь,
Я водичкой умываюсь.
Чищу зубы, руки,
Шею, уши.
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Вот поэтому чистюлей 
Называют все меня!
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