


Обереги села Тукан

Введение
Часто приходится встречаться с людьми, которые носят на себе какие-то амулеты, украшения, на воротах встречаю прибитые бараньи рога, иногда какие-то привязанные яркие тряпки, даже старые вещи.
От  русских людей  слышала такие слова: «Дай, Бог», «Господи, помоги», а у башкир «Алла бирха», «Аминь».
Сначала не придавала никого значения всему этому, но постепенно, изучая культуру и быт народов России и Башкортостана, поняла, что жизнь народа любой национальности связана с легендами, поверьями, преданиями. Изучив эту сторону культуры моих односельчан, я решила продолжить работу, связав её с проблемой: «А для чего же использует человек амулеты -  украшения? Зачем использует такие слова чаще при начале дела или задумке какого-то дела на будущее?
 Большую помощь мне оказала моя преподавательница русского языка и литературы Горбатова Миннисур Галеевна, которая сама интересуется поверьями и легендами родного края. Надо было дойти до самого святого - души человека, расспросить собеседника, объяснить свой замысел, разгадать мысли и передать все чувства в своей работе.
 Хотелось понять, для чего нужны обереги? Откуда пришли? Почему современный человек, изучающий физику, химию, биологию, так ревностно относится к использованию различных оберегов. Население Тукана разнородное: живут в мире и согласии русские и башкиры, татары и чуваши. Появились и укоренились семьи со смешанными браками.
Мне в работе хотелось показать, насколько близки и похожи обереги, используемые людьми разных национальностей, в чём различии некоторых из них.
Изучив обереги, используемые в нашем селе, провела работу по следующему плану.
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 Основная часть
Культура, по словарю Ожегова - это то, что исторически определяет уровень развития общества, творческих сил и способностей человека, выраженных в типах и формах организаций жизни и деятельности людей. В культуре эти формы существуют в тесных взаимосвязях, именно эта взаимосвязь  способствует созданию материальных и духовных ценностей.
Что такое оберег. Для начала работы я узнала по словарю понятие оберега.
Обереги, по словарю Даля, – это  магические средства, предохраняющие человека и его мир (дом, скот, урожай, орудия производства) от потенциальной опасности: нечистой силы, болезней (в том числе сглаза, порчи), хищных животных, змей, градовых туч. 
Из изученной литературы по истории древнего мира и культуры Башкортостана узнала, что древний человек стремился обезопасить себя от неудач, болезней, зла. Поэтому уже древних времен использует наш предок различные предметы, которые, по суеверным представлениям, могут охранять его владельца  от злых сил.
Из различных источников я узнала, что обереги разделяются на вещественные, символические и словесные.
Символические – это амулеты и талисманы.
Вещественные – огонь, камни, рога животных, соль, обувь.
Словесные – это различные по жанру тексты заговоры и привороты.
Обереги носили на шее, ушах, держали дома и возле ворот, клали в садах и полях.
Словесные обереги – заговоры против градовых туч, при выгоне скота, молитвы «Отче наш», песни (колыбельные, защищающие ребенка от порчи).
Предметные обереги, призванные «запереть» носителя опасности, например, фартук, полотенце, которым накрывали  отелившуюся корову и посыпали на неё соль.
Железные предметы и колючие растения против опасности, а также старая обувь у дома или камень от сглаза.
У русских и башкир  одной из форм оберегов являются ритуальные действия; выметания, отпугивание, обезвреживание или символическое уничтожение (это выстрелы из ружья, колокольный звон, прокол иглой камня). 
Символические обереги пришли уже от ассирийцев и вавилонян, которые использовали в качестве амулетов  драгоценный камень, который обладал магическим свойством. Евреи носили полумесяцы для защиты от сглаза  и привязывали к одежде колокольчики для защиты от злых духов.
Греки надевали оберег тотчас при рождении. Римляне для оберегов использовали различные плитки с изречениями, которых носили в футлярчике на шнурках на шее (Приложение 9).
Обереги дома
По словарю Ожегова я узнала, то понятие дома определяется следующим. Дом -1. жилое здание, а также люди, живущие в нём. 2. Квартира, а также семья, люди, живущие вместе, их хозяйство. 3. Учреждение, заведение, обслуживающее какие-нибудь общественные нужды. 4. Династия, род.
Каждый хозяин дома надеется, что жизнь в нем будет интересной, домочадцы будут здоровы и трудолюбивы, хозяйство будет приносить доход. Поэтому, уже при строительстве дома под матку кладут старинные медные деньги, медь всегда имела свойство отпугивать нечисть (Приложение 1). Поэтому и старается хозяин дома обезопасить семью и жилище от болезней, невзгод, зависти, страданий. Не для этого ли повесели на городьбу старую тряпку? А ведь еще можно найти развешанные лапти, а на воротах Аверьянова Николая Ивановича я увидела его собственное изображение (Приложение 1). Молодежь уже перестала пользоваться оберегами, используемую людьми старого поколения. Но я увидела, что у многих на двери висят обереги - сувениры в форме лаптя, глаза. В семье Соколовых я увидела интересный оберег: пучок рябины и красного перца (Приложение 2). Соседка объяснила, что таким способом она оберегает жилище от людей со злыми намерениями.
У двери нашей квартиры, охраняя семейный очаг, висит сувенир – лапоть (Приложение 2).
Возвращение к духовно нравственным ценностям привело к тому, что во многих русских семьях на стене рисуют или приклеивают изображение креста, а над дверью в семьях башкир - молитвенник (Приложение 3).
У Айгули, ученицы 8класса, висит сувенир с изображением рыбьего глаза (Приложение 3).
Я провела анкетирование среди одноклассников. На вопрос:  «Есть ли у них в доме какой-нибудь оберег?» Все ответили положительно. 
Дом оберегают и словесно. Башкиры приглашают читать молитву муллу, а русские дом освещают. Вот какой заговор для сохранения мира в семье дали мне прочитать знакомые: наговорить на чай, на воду и дать выпить мужу и жене.
«Мать Пресвятая Богородица, Никола Чудотворец и сам Иисус Христос, я не воду беру, а жизнь возвращаю. Чтоб такая чистая жизнь была, как вода у раба с рабой (имя). Во имя отца и сына и Святого Духа. Аминь».
Просмотрев все виды оберегов, я подумала: «Пусть любое ритуальное действие, слова, предметы принесут семьям, отдельному человеку покой, счастья, защитят от всего злого. Пусть сбудутся надежды людей».

Обереги молодой семьи
Каждая молодая семья и их родители стремятся уберечь молодую пару от влияния всех злых сил и для этого используют различные обереги. Из опрошенных 5 пар молодых семей я определила, что они использовали перед свадьбой, во время свадьбы и после неё разными оберегами:
1.Женихи использовали медные монетки и клали их в туфель под пятку. У многих эти монетки хранятся как реликвия. А моим соседям  Юре и Вадиму мама положила в карман маленькую иконку, а Денису и Руслану положили в карман кожаный  с оберег с  молитвой. Разный оберег у разных национальностей, но стремление одно – сделать все хорошее, спасти от дурного.
2.Невеста спасает себя от сглаза следующим образом. Пришивают с изнанки свадебного платья несколько стежков темной ниткой. Так делала и моя мама, и мои тети, таким методом пользовались все невесты опрошенных пар. Также они пользовались иконками и кожаными оберегами.
3.Распространенным стал оберег – колокольчик (Приложение 4). В него звенят, когда жених с невестой входят в зал проведения свадьбы и провожают  так же. Но лучшим оберегом во время свадьбы в Тукане является  колокольчик и ленты на дуге тройки лошадей. С одной стороны красиво, с другой – отпугивают встречных злых сил, и сглаз остаётся на ярких лентах.
4.Когда молодые подъезжают к дому жениха или к месту гуляния, машины гудят громко-громко, то есть они отпугивают злые  силы. На свадебных машинах соседей я даже увидела привязанные консервные банки. Старинный метод отпугивания злых сил.
5.Интересны обереги, применяемые на второй день. Невесту ведут за водой. Кем только не наряжаются гости! Шутят, веселятся. А перед женихом и невестой обязательно несколько человек метлой подметают дорогу. Подметание и метла - магические действия и символ борьбы со злыми  силами (Приложение 4).

Обереги, связанные с ребёнком
Радостным событием является рождение ребенка. Что только не делают для встречи новорожденного дома. До родов многие стремятся сделать ремонт в квартире, убирают старьё, проводят генеральные уборки и готовят место для будущего маленького члена семьи. И каждая мама старается уберечь ребенка от действия злых сил, сглаза. Мечтают, чтобы ребёнок приносил радость, счастье, рос добрым и отзывчивым, не докучал родителей болезнями, плачем. Для этого мама не только готовит кроватку, коляску, постель, но и старается оберегать его, применяя различные виды оберегов.
Моя тетя Лариса защищала своего сына – Матвея, накрыла  кроватку яркой накидкой: как она считает, сберегла от сглаза и закрыла путь злым силам (Приложение 5).
Когда выносит ребёнка гулять, обязательно ставит пятнышко на лоб помадой (Приложение 5). От бабушки я узнала, что в её времена мазали лобик ребёнка сажей; а на шапку пристегивает брошку или булавку на куртке,- все от сглаза.
Еще я заметила, что когда Матвей сильно плачет, она проводит ритуальные действия: слизывает с лица ребенка злую силу. Оказалось, что русские слизывают крест на крест, а башкиры прямо. Используют для оберега и воду.
Моя тетя использует святую воду для сбрызгивания, иногда сбрасывает в неё загоревшуюся спичку. А моя руководительница Миннисур Галеевна сказала, что оберегала детей от сглаза следующим образом: наливала в чашку теплой воды, собирала с  3 окон пот, споласкивала дверную ручку с двух сторон 20 и 21 раз, а потом протирала лицо, тело, ручки и ножки                            
А её мама оберегала дочь, используя вещественный оберег: маленьким детям пришивала пушинки от гусей, отрезав их от хвостовой части.
Используют в нашем посёлке по отношению к детям и заговоры от сглаза и грыжи.
От сглаза я слышала такие слова, которые повторяла тетя: «Лейся, вода, чтобы сглаз исчез навсегда».
А заговор от грыжи произносит бабка-читалка не вслух, тихо, поэтому слов не запомнила, но видела, как она проводит ритуальные действия: натягивает на ножки стула нитки, чертит ножом по сиденье стула, проводит такое действие, будто сгрызает грыжу и выплевывает. Каждая мама с новорождённым ребёнком бывает у бабки-читалки, здесь нет разницы - башкирка она или русская, лишь бы уберечь ребёнка от болей и беспокойства.
Обереги хозяйства
Почти каждый житель Тукана содержит своё хозяйство: кто-то занимается разведением кроликов, кто-то уток, кур, гусей, разводят свиней. Есть и большие хозяйства, где  и корова, и теленок, и даже лошадь. Многие молодые семьи увлекаются пчеловодством. Это ведь хорошо иметь своё молоко, мясо, мед, тем более это экологически чистые продукты.
Вокруг  нашего села простираются горы, леса, реки только нужно потрудиться и каждый может иметь дополнительное подспорье для себя, детей, которые живут в городе, да и для родственников тоже.
«Хорошо, когда все идет хорошо: скотина не болеет, пчелы медом одаривают, но не всегда так бывает, - говорят мои соседи Горбатовы и Фёдоровы – то скотина пропадет, то заболеет, то пчелы вымрут. «Вот и приходится оберегать». А обереги у них во дворе разные: ножницы в ворота воткнуты, у ворот стоят железки с острым концом, в щель доски воткнут нож (приложение 6). Все эти острые предметы срезают зло, закапывают их в землю. Возле ульев для борьбы с  завистью кладут большие камни, считая, что взгляд на камень оберегает пчел.
Обязательно Горбатовы используют соль, обсыпая ею корову от хвоста до рога, а Федоровы от сглаза используют воду. И тряпки цветные на ожерелок понавешают на шустрых ягнят, телят, жеребят – лишь бы их не сглазили. Семьи разных национальностей, но делают одно дело – стараются сохранить и преумножить своё хозяйство (Приложение 7).
Проговорив  следующий заговор, хозяйка надеется, что её куры будут хорошо нестись. Для этого надо налить воды, в которой хозяйка мыла себе руки и ноги и тут же     в воду именно и приговаривая: «Как на пасху народ много яиц в руках держит так бы много яиц моему дому, моему подворью. Во имя отца и Святого духа. Аминь».
Обереги человека
Обереги, связанные с человеком, очень распространены. Я думаю, что чаще всего в человеке оберег выявляется через какие-то предметы.
Я определила, как с возрастом меняется вид оберега у учащихся с первого по 11класс, в День Знаний красивые первоклассники переступают через порог школы на головах у девочек огромные банты один краше другого, в руках красивые букеты. Мамы позаботились о красоте детей, а с другой – сами, может быть, не думая, оберегли своих малышей. Люди смотрят на них, но завистливый взгляд бежит по цветам, банту, почти не останавливаясь на лице. Интерес к бантам бывает в начальных классах.
Примерно к 4-5классу красивые заколки также несут роль оберега.
Девочки 6 класса заинтересованы другой формой оберега – браслеты. Пока у них браслеты  разной формы: круглые, овальные, прямоугольные различных цветов от белого до черного.
В 8 – 9 классе браслеты – обереги и изображением на библейскую тему. В моём  9 классе  различен интерес к оберегам.
Рина носит башкирский оберег, это молитвенник в кожаном переплёте в виде сердечка. У Марины, моей подруги, – серьги с камнем, имеющим свойства оберегать, у Риты кольцо со слова: «Спаси и сохрани», у Тани - цепочка с крестом, у Юлдаша – цепочка с полумесяцем, Кристина носит декоративную булавку, а у мальчишек всех – цепочки и браслеты из мелких железных колечек (Приложение 8).
Какие только магические действия не проводим мы во время экзамена!
Пятак под пяткой – обязательно, переступаем порог кабинета только с левой ноги, Кристина в форточку кричала: «Халява приди, халява помоги!» 
               Присутствуют  и обереги символические. Все мои соседи вспоминают как тетя Маша Федорова, проходя возле сидящих на скамье соседок, показывала кукиш, или держала кулак в кармане. Есть и словесный оберег: тетя Валя, бабушка - читалка, говорит, если идёшь в школу или на работу, а тебе переходят дорогу с пустыми ведрами, нужно сказать: « Ангел мой, пойдём со мной, ты – вперед, я за тобой». И ничего плохого не будет.




















Заключение
	Работа  закончена. Справилась ли я с поставленной задачей? Думаю, да. Обереги, распространенные в моем селе, помогают лучше узнать людей, живущих рядом, раскрыть их душу, мысли, чувства, представить, чем живут мои односельчане. А все это ведет к тому, что мы можем лучше понять жизнь, учит всматриваться, вслушиваться, видеть красоту родного края. 
	Из любви к родному краю, к малой Родине, вырастает любовь к России.	
	Через работу мне хотелось показать, как значима и велика душа человека, его дела, его мысли, его вера. Через понимания мира природы, через противостояния злому человек стремится выжить на этой земля, делать добро себе и близким, помогать в беде пусть через веру в добрые силы.
	Я рассказала в своей работе о поверьях, которые бытуют в селе, ими пользуется почти каждый, но вряд ли они понимают, что это наша душа, из которой зарождается любовь к родному краю. 
	Эта работа натолкнула меня на еще одно интересное направление – заняться изучением народного промысла в своем селе.
	Были трудности. Нужно было встретиться со многими жителями, суметь увидеть в малом огромную душу человека.











Народная мудрость (словарь)

1. Подспорье – помощь
2.По ладу – везение
3.Околеет – умрет
4. Ожерелок – повязка на шее животного
5. Матка – балка потолка
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