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                        Введение                                          
                                                                     Песня матери – главная песня в мире;

                                                                     начало всех человеческих песен.
                                                                                                         Р.Гамзатов

   В старые добрые времена люди уже знали, что младенческий возраст – самый подходящий для закладывания в маленького человека нравственных основ, что вопрос – как любить детей – вечен для педагогики. Свою любовь к ребёнку мать передаёт прежде всего через колыбельную песню. И не только любовь. Российский учёный, доктор биологических наук В. Леутин (Новосибирский ГПУ) утверждает, что существует взаимосвязь между слушаньем колыбельных песен в детстве и интеллектуальным потенциалом человека в зрелом возрасте. От того, какие песни пела ребёнку мать и пела ли она их вообще, во многом зависит характер человека, его душевное здоровье ( в том числе степень его психологической устойчивости) на протяжении всей его настоящей и будущей жизни. Кроме того, в колыбельных песнях зашифрованы уникальные знания о мире, которые пробуждаются в генетической памяти ребёнка. Дети, у которых генетическая память не разбужена, медленно развиваются и гораздо труднее адаптируются в жизни и в обществе. Авторство данного открытия (о связи мелодии и содержания колыбельных песен с генетической  памятью ребёнка) принадлежит доктору филологических наук И. Карабулатовой (г. Тюмень). По наблюдению учёного, именно через колыбельные песни идёт передача нравственных идеалов от одного поколения к другому.
   «Как хороши колыбельные песни!» - восклицает известный писатель Л.Н. Успенский и замечает, что они, колыбельные, «шире этого поэтико – музыкального определения». 9
   Исполняя колыбельную песню с особой искренностью и задушевностью, мать психологически как бы кодирует сознание и подсознание своего ребёнка. Посредством этих песен происходит интенсивное опосредованное обучение ребёнка всему тому, что его окружает. Учёные считают, что дети, засыпавшие под колыбельные песни, став взрослыми, более успешны и устойчивы в жизни, чем те, кто колыбельных не слышал. 

   Выдающийся знаток отечественной и мировой культуры Д.С. Лихачёв утверждает: «Каждый человек обязан знать, среди какой красоты и каких нравственных ценностей он живёт. Он не должен быть самоуверен и нагл в отвержении культуры прошлого без разбора и «суда». Каждый обязан принимать посильное участие в сохранении культуры»7
   А что знаем мы, школьники, об этом удивительном жанре русского фольклора? Чем же так хороши колыбельные песни? Поиск ответа на этот вопрос заставил меня начать творческо – поисковую работу под названием «В мире колыбельных песен»( С любовью к детям).

   В процессе работы я познакомилась с удивительной книгой В.Головина «Русская колыбельная песня в фольклоре и литературе». Автор обращает 
внимание читателя на художественное своеобразие колыбельных, на их построение и типы песен по содержанию. Своей находкой я поделилась с одноклассниками, и мы решили открыть мир колыбельных песен своим младшим товарищам и родителям. Вместе собирали те колыбельные песни, которые нам пели наши мамы и бабушки, изучали различные сборники песен для детей. Всё это легло в основу моей работы и послужило материалом для создания продукта проекта: «Посиделки. «Баю – баюшки – баю».
                               ПАСПОРТ
                      ПРОЕКТНОЙ РАБОТЫ

                 «В мире колыбельных песен»

                 (С любовью к детям)

1. Руководитель проекта А.В. Клыкова.

2. Консультант проекта Н.В. Курепятова.

3. Работа по проекту проводится в рамках учебного предмета – литература.

4. К теме предмета близки экология культуры, музыка, МХК.
5. Тип проекта – поисково-творческая работа.

6. Форма проекта: урочно – внеурочная деятельность.

7. Заказчики проекта: Малеевский детский сад,

                                          Малеевская средняя общеобразовательная школа.

8. Цели проекта:

1) приобщение к духовно-нравственным ценностям русского народа посредством колыбельных песен;

2) воспитание трепетного отношения к родному слову, изучение мудрого опыта воспитание в Древней Руси.

9. Задачи проекта:

1) пробудить интерес детей и их родителей к данной проблеме;

2) записать колыбельные песни мам и бабушек, выпустить рукописный альманах «Наши колыбельные»;
3) войти в мир колыбельных песен, почувствовать образность из поэтической речи;

4) познакомить родителей, учителей, сверстников, малышей из детсада и учащихся младших классов с удивительным миром колыбельных песен;

5) научиться исполнять колыбельные песни.

10. Мотивация к работе: интерес учащихся к колыбельным песням, самореализация школьников.

11. ЗУН и общеучебные навыки:

- умение собирать и систематизировать материал;

- умение составлять музыкально-литературную композицию и исполнять её;

- умение выражать в слове свои впечатления, эмоционально откликаться на прекрасное. 

               Удивительный мир колыбельных песен.
                     Баюшки-баю…

                     Баю, милую,

                     Баю, славную,

                     Баю, дитятку…

   Сколько ласковых слов находит мать, баюкая своё дитя. Сколько нежности в её пении, обращённом к ребёночку!

   Малыш ещё не знает языка, не понимает слов, но, слушая колыбельную песню, он успокаивается, затихает, засыпает. Его убаюкивают мягкие, спокойные, тёплые интонации голоса матери, ласковое обращение, монотонность пения.
   Колыбельная несёт в себе народную мудрость, красоту. Она – частица фольклора. Слово «фольклор» в переводе с английского означает «народное знание», «народная мудрость» (folk – народ; lore – знание). Можно сказать, что народная педагогика, вобравшая в себя обычаи, традиции, искусство народа, берёт начала в колыбельной     песне.

   Через колыбельную у ребёнка формируется потребность в художественном слове, музыке. Слушая колыбельные песни, малыш начинает различать отдельные слова. Это помогает ему овладеть речью, получать первые представления об окружающем мире: о животных, о птицах, о различных предметах. В некоторых колыбельных есть различные нравоучения. А сколько в них добра, нежности и любви! А это так важно для малыша – чувствовать себя любимым, защищённым. Ребёнок слышит колыбельную, и в нём рождается ответное чувство привязанности и любви к родным и близким людям.
   Название «колыбельная песня» произошло от слов «колыбель», «колебать» (качать). Иногда колыбельные называли «байками», от древнерусского глагола «байкать» (баюкать, качать, усыплять) или «баять» (говорить, сказывать, шептать). В народе дорожили колыбельным мастерством. Мать обучала дочерей, играющих с куклами, правильно «байкать». В крестьянских семьях  девочки с 6-7 лет  уже присматривали за младшими братьями и сёстрами, а иногда нанимались няньками в другие семьи.
   В содержании песен отражается уклад жизни. Взрослый выражал свои тревоги о ребёнке, каждодневные заботы о том, чем накормить, как одеть малыша. Часть в колыбельных звучало пожелания счастья, благополучия, богатства, удачи:

              Будешь в золоте ходить,

              Чисто серебро носить.

 Колыбельная поэзия отличается обилием уменьшительно-ласкательных слов:

              Люли, люли, люли,                           Он в окошечко глядит.
              Все давно уснули.                              Под окошком петушок
         Один Лёнечка не спит,                     Громко песенку поёт.

Ласковость колыбельных песен часто усиливается обилием мягких согласных:
             Ай люли, люли, люли,

             Прилетели к вам гули.

      Большую роль в них играют и звукоподражания:

              Ворота-то скрип, скрип,

              А Коленька спит, спит. 

      Часто встречаются в колыбельных повторения звуков и слов. Это создаёт плавность звучания, монотонность, что способствует засыпанию ребёнка.
   Слову над колыбелью в старину придавали значения заклинания. О связи колыбельных песен с заговорами свидетельствуют общие и близкие пожелания сна и роста:

             Спи по ночам,

             Расти по часам!

    Подобно заговору звучат слова колыбельной:

             Ты спи, усни,

             Угомон тебя возьми!

    Эти персонажи представлялись в колыбельных живыми существами

             Ходит Сон по лавочке                 Уж ты, Сон – дрема,

             В красненькой рубашечке,         Поди к сыну в голова!
    Постепенно, особенно с приятием христианства, заговорно-заклинательные образы превращались в чисто художественные.

   Иногда колыбельные песни отражали исторические события. В песнях звучала и тревога матери за сына, которому предстоят воинские подвиги. Был обычай и пугать детей именем врага.

             Баю-бай, баю-бай!                         Просит: Васеньку отдай.
             К нам приехал Мамай.                 А мы Васю не дадим,
             К нам приехал Мамай,                 Пригодится нам самим.

   Колыбельные песни строились как рассказ о животных, как бытовая зарисовка, что сближало их со сказочками, или как монолог-обращение к ребёнку и другим персонажам (Сну, Дрёме, животным) с просьбой помочь укачать малыша.

   Иногда в колыбельных содержались оба типа повествования: рассказ и обращение одновременно:

              Люли, люли, люли,                 Громко песенку поёт,
              Все давно уснули.                   Лёне спать не даёт.
              Один Лёнечка не спит,          Ах ты, Лёнечка, усни,  
              Он в окошечко глядит.          Крепкий сон к тебе приди.        
              Под окошком петушок

              Громко песенку поёт.

   По типу содержания все колыбельные условно можно разделить на четыре группы.

   К первой группе можно отнести песни, которые содержат обращение к ребёнку с пожеланиями сна, благополучия в жизни, счастья, достатка, с обещанием подарков, гостинцев, вкусной еды.

             Баю, баю, баиньки,                        Будет бабушка встречать, 
             Скатаем Насте валенки,               Настю кашкой угощать,
             Полушубочек сошьём,                   Даст ей тёпленький блинок
             Настю к бабушке пошлём.            И румяный пирожок.
   Иногда мать вспоминала о своей жизни, о девичестве и начинала мечтать о приданом для своей дочери, хотя та ещё лежит в своей колыбели.

            А тари, тари, тари,                          Останутся грошики-
            Да куплю Марьке янтари.            Куплю Марьке ложки.
            Останутся деньги-                          Останутся полушки-    
            Куплю Марьке серьги.                  Куплю Марьке подушки.
            Останутся пятаки-

            Куплю Марьке башмаки.

     Во вторую группу входят песни, в которых фигурируют образы животных и птиц. Особенно часто встречается обращение к коту, гулям, галкам, грачам, собачкам и петушку. Кот – излюбленный персонаж колыбельных. К коту обращаются с просьбой покачать ребёнка, сулят за это подарки и угощения.
             Ах ты, котенька – коток,           Дам кусочек пирога,

             Котя серенький хвосток!           Полну крынку творога,

             Приди, котик, ночевать,            Платок аленький свяжу,

             Мою Сонечку качать.                Тебе на шейку повяжу;

             Я тебе, коту, коту,                        Шубку бархатну куплю,

             За работу заплачу:                      всю на беличьем меху.

  Часто в колыбельных укачать ребёнка помогает голубь. В народной поэзии эта птица – символ нежности, кротости. Воспевание голубей успокаивает. С ними связывается нежная любовь и заботливость:

             Люли, люли, люленьки,              Сели возле люленьки.          

             Прилетели гуленьки.                   Стали люленьку качать,

             Прилетели гуленьки,                   Стали Веру усыплять…

   Третью группу составляют колыбельные с мифологическими образами Сна, Дрёмы, Угомона. Эти персонажи свидетельствуют о древности происхождения жанра колыбельных. Сон, Дрёма, Угомон призываются, чтобы успокоить ребёнка, усыпить его. Эти песни напоминают сказочники:

             Уж как Сон ходил по лавке,         На подушечку легла.
             Дрёма по полу брела.                    На подушечку легла,
             Дрёма по полу брела,                    В кроватку к Маше забрела.
             К ней в кроватку забрела,             Машеньку ручкой обняла.
     Уменьшительно – ласкательные слова, различные варианты начал и окончаний мелодических фраз как бы завораживают, успокаивают, придают колыбельной умиротворенный характер.

     К четвёртой группе относятся колыбельные, в которых содержится мотив устрашения, запугивания непослушного. Мать пугает малыша серым волчком, Бабаем, букой, стариком.

             Баю, баюшки-баю,                          И утащит во лесок              

             Не ложися на краю.                        Под ракитовый кусток!

             Придёт серенький волчок             Баю, баюшки – баю,

             И ухватит за бочок,                        Под ракитовый кусток!

     В настоящее время народные колыбельные почти забыты. Многие из нас выросли без них. Очень жаль! Ведь забывая народные обычаи, песни, невосполнимо много теряет и каждый человек в отдельности, и весь народ.

    Колыбельные песни – целый пласт народного искусства. Их задача не только успокаивать и усыплять малыша, но и воспитывать.

     Колыбельные помогают матери и малышу установить духовный контакт. Чувствуя рядом маму, её тепло, её заботу о себе, слыша ласковый, тихий голос, ребёнок чувствует, что он желанен. Из колыбельных малыш получает первые знания об окружающем мире, слушая их, учится говорить.

   Через колыбельные песни мать передаёт малышу своё отношение к жизни, свои переживания. Так ребёнок получает первые нравственные уроки, первые представления о человеческих чувствах и поступках. Он учится доброте, честности, учится любить и сопереживать.

    Вместе с колыбельной песней ребёнок приобщается к прекрасному миру народной поэзии и народной музыки. Все впечатления, полученные нами в детстве, остаются незабываемыми на всю жизнь.

  Посиделки «Баю – баюшки – баю»
                             ПРОЛОГ
(Выходят ведущие: мальчик и девочка.

Поочерёдно исполняют материал пролога)

Сегодня у нас необычный день!

Сегодня необычный праздник.

Необычного много.

Несколько классов вместе сидят.

Классная комната в горницу превратилась.

Как много кругом интересного и как красиво!

Такого мы с вами ещё не видали:

Слыханное ли дело – на посиделки попали.

В давние времена в каждом селе были свои посиделки.

Летом – на завалинке.

Зимой и в непогоду – в горнице.

Образа… Вышитые рушники… Горящие свечи…

Собрались девочки, мамы, совсем ещё молодые,

Бабушки наши 

Да молодцы удалые.

Учительница во главе стола сидит,

 С надеждой, с любовью на нас глядит.

Отец Владимир на праздник пришёл, 

И отец Тихон вниманием пожаловал.

И хорошо, и правильно!

Кто же, кроме них,

Научит молодых

Уму-разуму?!

Посмотрите: мамы и бабушки на лавках сидят,

С интересом на нас глядят:

Что из нашего праздника получится?

Чему дети сегодня научатся?

                                                                                                                                   А мы порадуем их сегодня песнями, 

Необычными песнями, колыбельными.

Чья песня лучше исполнится,

Та им и запомнится.

Приветствуем всех наших гостей:

- Добрый день вам и поклон,

Гости дорогие: школьные учителя,

 Батюшки и все наши родные.

Будет всем вам здесь приятно

Побывать в гостях у нас,

Колыбельные попеть,

Друг на друга поглядеть.

Себя показать,

От других не отстать.

Пирогов отведать вкусных

И чайку напиться всласть.

Все мы рады вам сердечно

А где же, спрашиваете, пироги?

Ведь изба красна не углами, а пирогами!

Будут вам и пироги!

А пока посидим рядком

Да поговорим ладком.

Серьёзный разговор у нас сегодня будет.

О песнях… О необыкновенных…

О колыбельных…

Пусть колыбельные на наших посиделках

Звучат, исполняются,

А будущие мамы и папы

Детей нянчить научаются.

Никто из наших исполнителей

Стесненьем не мается,

Всякий, как может, так и постарается.

                                       Основная часть посиделок
Ведущая 1:

Колыбельные песни…

Они пришли к нам из далёкой и такой близкой, такой таинственной старины. Пришли как маленький островок чистоты и любви. И это не случайно. Русские колыбельные песни, как и вся русская классическая литература, проникнуты православными, христианскими истинами. И главное назначение колыбельных – служить каждому из нас с колыбели, с самого раннего детства, быть нравственной опорой в земном, порой очень жестоком мире.

Когда главное действо на посиделках начиналось, обычно звучала просьба о помощи, обращённая к Богородице. Не отступим и мы от этой традиции. 

Все учащиеся произносят вместе:

                         Матушка, помоги!               Помоги, Пречистая,

                         Усладушка, пособи!             Нам, ребятам, ничего не забыть.

                        Пресвятая Богородица,        Все колыбельные вспомнить     

                        Песни наши освяти.              И хорошо их исполнить.

(Звучит мелодия колыбельной песни.

Сидящая у колыбели девочка, качая малютку (куклу),

Поёт песню «А баю, баю…»)

Учительница:

В Дагестане о плохом человеке говорят: «Ему мать не пела колыбельных песен».

Мать и колыбельные песни…

О роли матери в жизни человека мы уже не однажды говорили.

А сегодня поговорим о колыбельных песнях. Задача каждого из вас принять активное участие в сегодняшних посиделках, умело исполнить любимую колыбельную. 

Девочка исполняет песню «Ваню спать я укладу…»
Ведущая 2: Тот, кто в детстве засыпал под эти слова, может считать себя счастливым человеком. Почему? Потому что эти слова соединялись для него с самым родным голосом, голосом мамы, нежным, полным ласки, а порой и печали. Спокойно и уютно малышу, когда он слышит этот голос. Ведь вместе с колыбельной мамы входит в сознание маленького человека глубочайшее, почти подсознательное ощущение, что добро есть.

Ведущая 1: К сожалению, в наше время многие малыши растут без этого вечного, как сама жизнь, простого общения с мамой через напевное слово. Оттого, наверное, так много людей злых, нервных, запуганных, что в младенческом возрасте человек брошен на произвол могучих сил, которые наступают на него из окружающего мира. 

Даже в самых обеспеченных семьях часто люди не осознают, что, лишая младенца общения через колыбельную, они обрекают его душу на мучение. И потому так жалобно кричит малыш, засыпая. 

Кричит и просыпаясь. И не только потому, что голодный или мокрый. Это душа малыша зовёт нас на помощь!

Ведущая 3: А взрослым некогда! Некоторые даже теорию придумали: оставлять засыпающим младенца полезно, это его закаляет.

В старину было не так. Даже самые занятые крестьяне старались быть рядом с младенцем и в момент их засыпания, и в момент их пробуждения. Если родители не могли быть рядом сами, то нанимали какую-нибудь старушку или девочку смышленую.

Ведущая 4: Не только колыбельные сопровождали ребёнка в мир сна. Это могли быть и специальные забавные сказки для усыпления.

Звучит сказка «В городе Питере».
Ведущая 1: В старину мамушки и нянюшки особое внимание уделяли тому, чтобы ребёнок был постоянно в покое. Если малыш беспокоился, то срочно принимались меры. Ведь все знают, что нас окружает не только видимый, но и невидимый мир: это добрые и злые духи. Тут-то и применялись старинные рецепты воздействия на злые силы.

Звучит присказка «Дитя положу спать…» и колыбельная «Баю, баюшки, побай…»
Ведущая 2: Вот положит няня дитя спать и приговаривает, приговаривает, приговаривает присказки…

Звучит присказка «Матушка Мария…» и колыбельная « Прилетел к нам попугай…»

Ведущая 2: Колыбельные песни, сказки, присказки не только успокаивали дитя. Они воспитывали малышку. Ребёнок должен унаследовать лучшие качества своего рода-племени. Нянька в шутку и советует младенцу «удасться в того, кто работает добро».
Звучит присказка «Спит - ко ты, не майся…»и колыбельная «Спит - ко, заменушка маленькая…»
Ведущая 3: Одним из проявлений творческой, доброй, скрепляющей силы является юмор. Часто он был обращён нянькой на саму себя.

Звучат юмористические стишки.

Ведущая 4: В колыбельной можно было высказать всё: и любовь к младенцу, и пожелания ему стать лучше своих родственников. Часто нянюшка рассказывала малышу о своей нелёгкой и полной горечи жизни. Она надеялась на то, что, возможно, подрастет малыш, станет взрослым и успокоит на старости лет свою немощную няню.

 Звучит колыбельная «Вася – роза полевая…»
Ведущая 1: Темы колыбельных были чрезвычайно богаты и разнообразны. Их были десятки, даже сотни. Порой пение над колыбелью звучало не один час. Тематика колыбельных песен охватывала всю человеческую жизнь.

Мотивы колыбельных народных песен нередко использовали и русские композиторы.

Звучит «Колыбельная» М.И.Глинки/аудиозапись/

Ведущая 2: Наверное, нет ни одного русского композитора , который бы не отдал дань колыбельной песне. Колыбельная песня часто звучит в русской опере, особенно в момент расставания героев. Звучит как знак любви и примирения. Такова «Колыбельная Волхвы».

Звучит «Колыбельная Волхвы» из оперы Н.А. Римского-Корсакова «Садко» (Аудиозапись).

Ведущая 3:Сон и дрёма – любимые персонажи колыбельных песен. Вместе с котиком, гулями, зайками они помогают укладывать младенца спать, погружают его в светлый, здоровый сон.

Звучит колыбельная «Сон идёт по очипу».
Ведущая 4: Мягкие, нежные, таинственные образы сопровождали сон малыша. И не только они. Очень рано в мир детства входили сказка, легенда, былина, духовный стих. Особенно когда в роли няньки выступал дедушка. Такое нередко встречалось в русских семьях.

Звучит присказка «Слушайся, детушка, дедушку…»и колыбельная «Баю-бай» /исполняет дедушка/

Ведущая 1: Через колыбельную входили в мир детей образы истории. Они волновали воображение, хотя малышом ещё не воспринимались. Поэтому так рано и так крепко запоминались имена богатырей и легенды о татарском полоне.
Звучит колыбельная «Татары шли»(Исполняют учителя школы)

Ведущая 2: Очень часто случалось, что упрямый малыш никак не хотел засыпать. Даже глазки не закрывал. Тогда на помощь няне приходила бесконечная сказка, сказка забавная. Но порой и она не помогала. Зато успокаивала саму няню, поднимала ей настроение.

Звучат забавные сказки «Песенка новая» и «Сел медведь на колодку»
Ведущая 3: Никак не засыпает малыш. И вот приходит бабушка. Звучит простой, неприхотливый мотив колыбельной… Прекрасные, полные глубокого смысла слова… О желанности малыша в семье, о том, что он долгожданный и самый любимый, дарованный Богом, что хранят и защищают его ангелы, Богородица и святые.

Звучит колыбельная «А спи се со Богом» и  «Спи сыночек маленький» (авторская колыбельная Тишиной Л.И. в исполнении автора, бабушки)

Батюшка: В колыбельных, призванных защищать младенца от злых сил, часто можно услышать обращение к Богородице:«Уж ты Божия Мать, уклади младенца спать…». Поэтому так естественно звучит над засыпающим младенцем духовный стих о вещем сне Пресвятой Богородицы. (Исполняют батюшки).
Учительница: Колыбельная песня помогает матери и младенцу пережить неповторимые минуты духовного общения. Она несёт в себе 
                                                                                                                                опыт поколений, на всю жизнь оставаясь самым тёплым воспоминанием о самом дорогом человеке – о матери, бабушке, няне.

   Колыбельная песня – непременный атрибут традиционного быта и русского народа. А кто скажет, почему их называют колыбельными?

  Эти песни пелись у колыбели – у кроватки, в которой укачивали рабёнка. В каждой русской избе к потолку обязательно приделывался железный крюк, к которому затем крепилась колыбель. /Люлька, качка, зыбка – по-разному в разных местах России/.

   Ведущая 4:

   Вот и посиделкам конец.

   А конец – всему делу венец.

   Однако рано звонок давать.

   Умел слушать – умей ответ держать,

   На вопросы отвечать.

   Ведущая 1:

 О чём же пели в колыбельных песнях? Каковы их темы?                                                           

(Колыбельные рассказывают малютке об окружающем мире, прежде всего о зверюшках и птицах. Ведь их так любят малыши. Поэтому птицы и звери, даже страшный волк называются в колыбельных песнях ласково: гуленьки, галоньки, заинька, серенький волчок).

   Ведущая 2: 

Какой художественный приём часто используется в колыбельных песнях?

(Олицетворение. Птицы и зверюшки в колыбельных песнях похожи на людей, они и живут, как люди. Гули варят ребёнку кашу, котик качает люльку. За работу ему обещали сшить шубку, купить сапожки, повязать на шею платочек).

   Ведущая 3: 

Какова воспитательная роль колыбельных песен?

 (В колыбельных поётся о самых близких ребёнку людях: о маме, о бабушке, об отце и дедушке. О том, что малыш желанный в семье, что его любят и берегут. Так воспитывалась любовь к близким людям.

 В песнях пелось о труде. Все члены семьи показаны в работе, в труде. Так воспитывались любовь и уважение к труду взрослых.

    Отец ушёл рыбу ловить,

    Мать ушла пелёнки мыть,

    Бабушка коров доить,

    Дедушка дрова рубить.

Часто пели и о том, что малыш и сам должен расти трудолюбивым, добрым, заботливым:

    Когда будешь ты большой,                    Будешь лес рубить,
    Будишь рыбку удить,                             Мамку с тятькой кормить.
    Да тетёрку ловить,

 В колыбельных пелось о нелёгкой доле русской женщины – няни, о богатырях, о нашествии татар, о других исторических событиях.

Колыбельная песня не только усыпляла, но ещё и воспитывала ребёнка.

Учительница:

Какие качества воспитывает колыбельная песня? Чему учит младенца?

(Любви к близким людям, к родной стране, к русским богатырям.

Любви к природе. Это очень важное качество, которое воспитывает колыбельная песня).

Учительница добавляет: 

Так начиналось, как мы теперь говорим, экологическое воспитание.

Дети говорят:

- Колыбельная учила трудолюбию, доброте, отзывчивости.

-Колыбельная воспитывала даже чувство юмора.

Учительница:

А как вы думаете, ребята, способен ли маленький ребёнок на первом – втором году жизни понять содержание песни? (Ответы учащихся).

- Конечно, малыш всё понимает. Так утверждает современная наука – психология. Да и народная педагогика основана на вере в то, что ребёнок с первых дней своего рождения мыслит, всё понимает, что материнская песня западает ему в душу, а потом отзовётся любовью ко всему, о чём в ней поётся.

   Колыбельные песни, к сожалению, стали уходить из жизни. Современные мамы редко знают старинные колыбельные. Наш быт резко изменился. Ребёночек уже лежит не в колыбели, а в кроватке или коляске. Но некоторые колыбельные песни не могут потерять своего значения. Их мелодия, их поэтическое слово по-прежнему способно действовать на малютку. Вслушиваясь в первые музыкальные звуки в своей жизни, ребёнок учится отличать обычную разговорную интонацию от музыкальной, он с пелёнок впитывает колорит национального певческого языка.

   Колыбельные песни проникнуты любовью к ребёнку, в них выражается забота о нём; высказываются добрые пожелания, предостережения.

   Слушая колыбельные песни, ребёнок как бы купается в ласке, песни как бы внушают ему чувство уверенности, защищают от бед. А во всём этом очень нуждается и современный младенец. Поэтому, ребята, став мамами и папами, пойте своему ребёнку колыбельные песни. 

Пойте дома, когда ребёнок засыпает в кроватке, пойте на прогулке, когда будете возить его в коляске. А как только малышу исполнится 8-9 месяцев, он сам начнёт подпевать вам, что-то мурлыкать, засыпая…

   Желаю всем вам вырасти достойным человеком и родителем.

   Ведущая 1:

Дорогие гости! Просим всех на скромный чай! 

А вот и пироги… Вкусные и пышные,

И варенье, и яблоки душистые.

                                                                                                                                                                Вывод

Работа над проектом «как хороши колыбельные песни…» привела к следующим выводам…

1. Колыбельные песни нашего народа удивительно хороши! Они вызывают благоговение перед мудрым опытом воспитания младенцев, опытом наших    предков. Изучение колыбельных песен, несомненно, как и изучение культурного наследия народа, поможет каждому из нас стать настоящим Человеком и в будущем достойным Родителем. Ведь «наследуя слово от предков наших, мы наследуем не только мысли и чувства, но наследуем самые эти мысли и чувства» (К.Д. Ушинский).

2. Колыбельные песни – это сокровище, которое нельзя узнать. К сожалению, многие молодые родители сами выросли без этих песен, поэтому и не поют их своим детям. А ведь слушая колыбельные, слушая хорошо построенную, живую, красивую речь, малыш с пелёнок воспитывает красоту русского языка, учится говорить и петь.

3. Колыбельные песни имеют большое значение для психического развития ребёнка. Слушая их, младенец чувствует себя защищённым от бед и уверенным, что его любят. И очень важны колыбельные песни для нравственного роста малыша. С ними он учится любить родных и близких, любить всё живое вокруг и Родину.

    Хочется призвать всех к изучению колыбельных песен. Изучайте и пойте их малышам дома, и на прогулке. Представьте как в ответ на вашу любовь малыш в 9-10 месяцев, улыбаясь, сам начнёт что-то подпевать вам в ответ.

    Неповторимые минуты! Они оставляют самые тёплые воспоминания о самых дорогих и близких людях…

    Детство проходит быстро. Мы взрослеем. Какое это счастье открывать каждый день что-то новое, как открыли мы для себя колыбельные песни.

   Большое удовлетворение мы испытываем оттого, что собранные нами колыбельные песни сделают духовно богаче каждого из наших друзей. Мы уже познакомили с ними ребят из детского сада и младших классов нашей школы. Ими могут воспользоваться родители, воспитатели, учителя.

   Пусть над всеми младенцами всегда звучат колыбельные песни! Пусть крепнет любовь между молодыми родителями и малышами. Может быть, тогда не будет в нашей стране сирот при живых родителях.

   Мне кажется, что мы потрудились не напрасно. Мы стали ласковее и добрее, мы породнились духовно.

             Ай лю-ли,

             Лю-ли, лю-лю,

             Я к вам ко всем

             С любовию.       
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