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Введение 

Унылая пора! Очей очарованье…
А. С. Пушкин

	На уроке русского языка мы записывали вот такое стихотворение:
		Осень одевается пёстро-пёстро,
		Осень пахнет остро-остро,
		Осень стелет мягко-мягко,
		Осень кормит сладко-сладко!
	После прочтения я задумалась: «А почему же осень такая противоречивая: острая и сладкая, пёстрая и мягкая?» И решила разузнать, почему осень это осень, раскрыть её секреты. Для этого мне пришлось начать исследовательскую работу.
	Тему своего исследования я выбрала сразу, не раздумывая, «Секреты осени».
	Для результативной работы над темой передо мной встала цель: раскрыть смысл слова осень, её тайны и секреты.
	Для достижения поставленной цели необходимо решить следующие задачи:
· Изучить литературу по данной теме;
· Выяснить этимологию слова осень, лексическое значение;
· Найти научное толкование времени года – осень;
· Найти и проанализировать народные приметы, легенды, сказания об осени;
· Подготовить и провести опрос среди одноклассников по теме «Что для тебя значит осень?»
Объектом своего исследования я выбрала осень как слово и как сезон года.
	При проведении исследования выяснилось, что тема работы актуальна, так как не все знают значение слова осень, его происхождение, не могут дать точное объяснение народным приметам.
	В результате исследовательской работы я изучила много литературы: толковые и этимологические словари, энциклопедические статьи, научную литературу, материалы устного народного творчества, произведения художественной литературы, а так же материалы Интернет-сайтов.
	Эпиграфом к моей работе я выбрала строчки их романа «Евгений Онегин» А. С. Пушкина «Унылая пора! Очей очарованье…» В этом и заключается смысл моего исследования: раскрыть секреты осени, разгадать тайны её противоречий, выяснить причины многообразия природы осенью.



Основная часть
1. Секреты в названии времени года
	Я начала свою работу с того, что в «Этимологическом словаре» нашла происхождение слова осень, его появление в русском языке.
	Осень – общеславянское слово, первоначальное *esenь, родственно готскому asans, что в переводе означает «жатва», древне-прусское аssаnis. Возможно, является суффиксом, производным от той же основы, что и ость, лат. «колос». Исходное значение общеславянское *еsеnь – «время колошения, созревания зерновых».
	Открытием для меня стало то, что слово осень происходит от слова «жатва»; над этим я никогда не задумывалась. А на самом деле ведь только осенью созревают зерновые культуры, идёт их уборка, собирают урожай.
	Для уточнения лексического значения я обратилась к «Толковому словарю» В. И. Даля. Здесь тоже ожидала меня масса интересной и новой информации. (Приложение №1) По В. И. Далю слово осень происходит от слов обсевать, осенять, сумрачный. И означает оно «время года меж лета и зимы, астрономически три месяца, в кои солнце проходит знаки весов, скорпиона, стрельца; в общежитии, сентябрь, октябрь, до снежного пути и рекостава».
	В переносном значении слово  употребляется, когда говорят о старости: осень жизни. Теперь мне стало ясно, почему это выражение часто употребляет моя бабушка, когда говорит о своей жизни с дедушкой: «Проживаем свою осень».
2. Научные секреты осени
	В научном понимании «Осень – время года, следующее за летом и предшествующее зиме» («Толковы словарь» Ожегова). Осень – это пере6ходный сезон, когда заметно уменьшении светового дня и постепенное понижение температуру. В Северном полушарии осень длится сентябрь, октябрь, ноябрь, в Южном полушарии – март, апрель, май. Астрономическая осень начинается со дня осеннего равноденствия – 22 сентября.
3. Секреты периодов осени
	Учёные подразделяют осень на подсезоны:
· 1 сентября – 23 сентября – Начало осени
· 24 сентября – 14 октября – Золотая осень
· 15 октября – 22 октября – Глубокая осень
· 23 октября – 26 ноября – Предзимье
· 27 ноября – 30 ноября – Первозимье.
По фенологическому календарю начало осени связывается с отлётом птиц, опадением жёлтых листьев, первыми заморозками. Различают два периода:
· От первых заморозков до конца листопада
· От конца листопада до начала зимы
По этому календарю осень длится 93 дня: с 27 августа по 26 ноября.
	По Лесному календарю В. Бианки осень начинается с 21 сентября – первого месяца осени «Месяца прощания перелётных с родиной», второй месяц – «Месяц полных кладовых», третий – «Месяц зимних гостей».
	В старину осень встречали трижды:
· 14 сентября на Семён-день, день Семёна Столпника, Семёна Летопроводца
· 21 сентября – на Рождество Богородицы, праздник женщин и женских работ
· 24 сентября – день Федоры
А ещё осенью выделяют особый период – Бабье лето, который длится с 28 августа по 21 сентября: Молодое Бабье лето – с 28 августа по 11 сентября, Старое Бабье лето – с 14 сентября по 21 сентября.

4. Секреты Бабьего лета
		Есть в осени первоначальной
		Короткая, но дивная пора:
		Весь день стоит как бы хрустальный,
		И лучезарны вечера…
	Так о Бабьем лете писал русский поэт Фёдор Тютчев. Мне стало интересно узнать, за что этот период осени так назвали, в чём его секрет?
	Издавна известно, что в середине сентября – начале октября после первых похолоданий происходит повышение температуры. В это время, пригретые прямо таки весенним солнышком, вн6овь начинают цвести цветы, появляются в лесу грибы.
	Что самое интересное, такой период потепления отмечали не только славяне. У немцев он назывался «Старушечье лето», «Марьина пряжа», «Марьины паутины»; во Франции – «Лето Святого Мартина», в США – «Индейское лето».
	А вот само название, скорее всего, связано с жизнью женщины-крестьянки, потому что во второй половине сентября заканчивались полевые работы,  и женщины на небольшой период освобождались от тяжёлого труда и могли почувствовать летний отдых. Длительность такого отдыха для женщин была столь же коротка, как и период возврата летнего тепла.
	По другой версии название периоду дали летающие по воздуху паутинки, похожие на проблески первой седины в волосах женщины.

5. Секреты осенних месяцев
	В одном журнале мне на глаза попалось такое предложение: «Бог «печатает» осенью землю, и до весны она «спит», «мертва».ж Тут же встал вопрос: почему именно осенью природа засыпает? Ответ оказался гораздо проще, чем думала вначале: он спрятан в названии осенних месяцев. Если сложить первые буквы в их названии, то получится слово «сон» («с»ентябрь, «о»ктябрь, «н»оябрь). Невероятно, но факт!
	Первый месяц осени на Руси назывался «листопадом», у словаков «груднем», на Украине «вересенем». Имел и другое название – «ревун» («руян» у хорватов), потому что в это время начинали дуть осенние холодные ветры.
	Октябрь называли непоэтично – «грязником». Однако, его же называли «свадебником», потому что начиналась пора осенних свадеб.
	Ноябрь называли «листогноем», так как именно в ноябре опадали последние листья, и на большей части России устанавливалась зима. В народе про ноябрь говорили: «Ноябрь  ворота зимы, сумерки года».
	Неожиданным открытием для меня стало то, что раньше на Руси год начинался с 1 сентября. Связано это было с новым урожаем. 1699 год был самым коротким: длился до 1 января, по указу Петра I 1700 год начался 1 января. С тех пор мы и встречаем Новый год 1 января, а не 1 сентября.
	Однако, новый учебный год по прежнему начинается с 1 сентября, ведь для большинства детей он действительно Новый – новые друзья, новые учителя, новая жизнь.

6. Какие секреты осени раскрыл народ? 
	В давние времена люди жили и трудились по природному календарю. Древние славяне занимались прогностикой, то есть предсказанием событий по приметам и знамениям, наблюдаемым в окружающей природе. Приметы всегда были тесно связаны со временем года. Кроме этого, каждая примета увязывалась с особенностями климата, природой той или иной местности. Но с течением времени наши предки выработали стройную единую систему примет и предсказаний по явлениям природы. (Приложение №2)
	Вот несколько народных примет, в которые люди верят и сейчас:
14 сентября на Семён-день хорошая погода, то и осень сухая.
В лесу много рябины – осень дождливая, зима морозная.
Кожица на луковках тонкая – зима мягкая, кожица толстая – зима суровая.
Много паутины на Бабье лето – к ясной осени и холодной зиме.
Сентябрь – пора мокропогодная и сверх прочих плодородная.

7. Секреты православных праздников
	Древние славяне почитали осень за плодородие и считали, что у этого времени года есть небесные покровители. После принятия православия покровительницей осени стали считать Богородицу и Приснодеву Марию.
	Рождество Богородицы праздновали 21 сентября и второй раз встречали осень. Образ Богородицы был понятнее и ближе народу, чем образ Иисуса Христа. С одной стороны – «вознесённая в мир божественный», с другой – она осталась связанной с обычными людьми, по-матерински переживающей и заступающейся за них. Поэтому её образ сблизился с образом Матери – Земли, что привело к образованию культа Богородицы-земли. Богородица приравнивалась, а иногда и отождествлялась с рождающей и плодоносящей Землёй-кормилицей.
	14 октября – Покров Богородицы, на Руси был установлен при князе Андрее Боголюбском около 1164 года. Народ создал легенду о странствующей Богородице, которой отказали в ночлеге жители одной деревни. Они-то и были наказаны Ильёй-пророком, пославшим на них «гром и молнии», «град с человеческую голову». Пожалевшая людей, Богородица спасла их, развернув покров над деревней, после чего жители стали добрыми и гостеприимными.
	Покров Богородица приобретает символическое значение и видится сказочной пеленой Девы – Солнца, которая олицетворяет утреннюю и вечернюю зарю. Эта пелена покрывает всех обездоленных и прядётся из золотых и серебряных нитей, спускающихся с небес.
	Для крестьянина Покров-день  -  это один из самых важных праздников, связывающийся в народной традиции с завершением сельскохозяйственных работ и началом зимы. Именно с Покрова начинались на Руси свадьбы.
	Кроме Богородицы почиталась осенью Святая Параскева (Мокош). У восточных славян особый почёт получила Параскева Пятница, которую девушки считали своей заступницей. Параскева исцеляла от душевных и телесных недугов, покровительствовала земле, скоту и воде, была заступницей торговли. В день Параскевы Пятницы на Руси начинались ярмарки, на которые привозились товары и дары осени.
	Осенью отмечается Воздвижение (27 сентября) и Кузьминки – день Кузьмы и Демьяна (14 ноября). Кузьминки считались девичьим праздником, девушка становилась хозяйкой в доме, приглашала гостей, устраивала развлечения. С этого дня начинался свадебный период – смотрины невест. Отсюда и пошло выражение : «Подкузьмила девка парня!»

8. Легенды и сказания об осени
	Много легенд и сказаний дошло до наших дней об осени. В них Осень представляется в образе женщины в красивом головном уборе из листьев и осенних даров, в пёстром платье. Часто сравнивается с образом Богородицы.
	В старинных пасхалиях Осень описывается так: «Осень подобна жене немолодой и многодетной, иногда дряхлеющей и сетующей, иногда радующейся и веселящейся, реже скудна плодами земли, чаще обильна плодами, тихи и безмятежна, в ней сама жизнь».
	А в одной легенде Осень предстаёт хозяйкой дивного райского сада. Когда с дуба слетел засохший листик, Осень упала на колени, обняла этот мёртвый кусочек материи и заплакала. Сердце её стало леденеть, и велено было никому не тревожить Осень в её скорби, даже Солнцу нужно было укрощать своё тепло. (Приложение №3)
	Проанализировав многие образы, я пришла к выводу: Осень – это женский образ матери, потому что на Руси испокон веков почиталась старшая женщина в роду, мать. И до сих пор в русских семьях чтут женщину.

9. Река по имени Осень
	В ходе сбора информации по своей теме я нашла интересный факт почитания времени года – осени: в Тверской области Российской Федерации есть река Осень. Это небольшая речка длиной всего 9км и шириной 50-60м, является правым притоком реки Мологи, принадлежит бассейну Волги, образуется в результате слияния рек Мелечи и Могочи. Что стало важным для меня по этому поводу, это название деревни, возле которой Осень впадает в Мологу. Деревня носит название – Еськи. А это слово как раз и является старославянским название времени  года осень!

10. Какие секреты осени раскрыли мои одноклассники?
	Среди своих одноклассников я провела опрос по теме «Что для тебя значит осень? (Приложение №4). В ходе анализа выяснила, что не всем ребятам нравится осень.

	Некоторые сетовали на то, что осенью часто меняется погода, не знаешь, что одевать, выходя на улицу. А вот осенние дожди вызвали и негодование, и одобрение моих друзей. Зато никто не остался равнодушным к появлению первого снега. Как мы были рады выпавшему 28 октября снегу! После уроков выбежали на улицу, играли в снежки, лепили снеговика, вели себя так, как будто первый раз увидели это чудо. Необычными выглядели деревья с разноцветными листьями, присыпанными снегом.
	На уроке изобразительного искусства мы рисовали осенний пейзаж. Сколько же ярких красок использовали в своих работах ребята! Ни одно время года не может похвастаться таким многообразием оттенков.
	В классе стало традицией отмечать день Осени, Осенины. На таких праздниках мы всегда читаем стихи про осень, устраиваем викторины, конкурсы рисунков, организуем выставки необычных даров осени. А в этом году в наш класс приходили старшеклассники в осенних ярких нарядах, проводили конкурс «Знатоки осени». Было очень интересно и познавательно. Для некоторых одноклассников после таких мероприятий осень раскрылась совсем с другой стороны, стала любимым временем года.


Заключение 

	Закончив своё исследование, я могу сказать, что не всё из задуманного получилось, но поставленную перед собой цель достигла, хотя многие секреты осени мне так и не удалось раскрыть. Интересным для меня было происхождение слова «осень», что исстари оно означает «жатва». А спрятанное слово «сон» в названии осенних месяцев вообще было удивительным. Когда я проанализировала другие времена года, выяснилось, что только а названии весенних месяцев есть тайный смысл: можно сложить слово «мама» («м»арт, «а»прель, «ма»й), что показывает пробуждение природы, рождение новой жизни.
	Опрос одноклассников, проведение праздника Осени, участие в викторине, конкурсе «Знатоков осени», рисование осенних пейзажей – всё это помогло и мне, и моим друзьям раскрыть многие секреты осени. А сколько их ещё не раскрыто! Почему птицы летают всегда одним и тем же маршрутом? Как белка метит свои кладовые? И много-много других тайн остаётся неразгаданными…
	Мне кажется, что моя работа – это только начало исследования времён года. В будущем я планирую исследовать весну, раскрыть некоторые её секреты, тем более, что тайну месяцев я уже разгадала.
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Приложение 
Приложение №1
ОСЕНЬ ж. (от обсевать? от овесень? от осенять, сумрачный?) время года меж лета и зимы, астроном. три месяца, в кои солнце проходить знаки весов, скорпиона и стрельца; в общежитии, сентябрь и октябрь, до снежного пути и рекостава. На севере, с ильина дня (20 июля) считают поворот лета на осень, перестают купаться; с ильина работнику две угоды: ночь длинна и вода холодна; Анна (25 июля) припасает утренники: в августе серпы греют, вода холодить, с первого спаса (1 авг.) холодные росы, пчела перестает носить взятку; второй спас (6 авг.) встреча осени, первые осенины, провожают закат солнца в поле, с песнями: третий спас(15 авг.) последний отлет ласточек, обжинки, братское пиво: солнце засыпается: со Флора (18 авг.) осенние утреники; с Лупа (23 авг.) заморозки, овсы морозом лупит; с Ивана постного (29 авг.) журавли на Киев потянулись; Симеона летопродавца (1 сент.) бабье лето, первые осенины (в средн. полосе); начало засидок (с огнем) и посиделок; мушиные похороны; отеъзжее поле охотников; Аспосов день (8 сент.) вторые осенины; на Федору (11 сент.) либо на воздвиженье (14) третьи осенины, капустки, кафтан с шубой сдвинулся; покров (1 окт.) первое зазимье: покров землю и девку покроет (снегом, платком); с Сергия (7 окт.) начинается, с Матрены(9 нояб.) устанавливается зима. Козма-Демьян с мостом (1 нояб.); курячьи именины, братское пиво, проводы осени, встреча зимы; с михайлова дня (8 нояб.) скот на зимнем корму: с Матрены (9 нояб.) зима на ноги встает; на Мартына (9 нояб.) гусь на лед вышел; введенские морозы. На Федору лето кончается, осень начинается, 11 сент. Третья встреча осени. И бабье лето до Федоры не дотянет. Второй спас: Пасиков день (пенз. сар.), Луков день (яросл. костр. вологодск.). Убирают пчел, собирают лук, 8 сент. Корми меня в весну, а в осень и сам сыт буду. Осень говорит: гнило (назем), а весна: мило, лишь бы было! Осень говорит: уклочу; весна говорить: как я захочу. Осень говорит: я поля уряжу; весна говорить: я еще погляжу! Осень прикажет, а весна свое скажет. Цыплят по осени считают. Осенней озими в закрома не кладут (не сыплют). Осенью работник краснеет, а хозяин бледнеет. Весна и осень на пегой кобыле ездят. Осенью любого гостя потчуют молоком, нелюбого медом. В осень кочуй не переезжая реки, весной переезжай, не упуская часу. Осень-то матка: кисель да блины: а весною-то, сиди, сиди, да гляди! В осень, и у воробья пиво. В осень и у вороны копна, не только у тетерева. Не будь в осень тороват, будь к весне богат. Шел я в осень, нашел я восемь, мясо бросал, шкурку износил, а голову сел (лен). || Осень, у охотннков, год. Собаке третья осень, третий год. Осень-осеенска, всю, целую осень; || каждую осень. Осеннее равноденствие, 11 сент. Осенний тенетник, Осенесь и осенесь сев. вост. в прошлую осень, минувшею осенью. Осенина ж. осенщина, осенчина твер. новг. сено позднего покосу; жесткое. || Шерсть осенней стрижки. Осенины мн. проводы лета и встреча осени. Первые осенины, местами первый, но более второй спас (6 авг.), или на Флора и Лавра (18 авг.) или на третий спас, на молодое бабье лето (15 авг.); вторые осенины на летопроводца (1 сент.), бабье лето; это же засидки, засиживают вечером с огнем; вторые ж, либо третьи осенины, спосов, аспосов день (8 сент.) или на Федору (11 сент.); третьи осенинына вздвиженье, капустки, капустинские вечорки; а местами и в покров (10 окт.), на юге, в Дмитриеву, родительскую суботу (на 3-й неделе после покрова). Белорусские осенины (дзмитровка, дзяды) в суботу, местами в четверг, празднуют поминки; вообще это же и обжинки, конец жнитвы или именинный сноп и пр.Осеннак м. ловчая птица, пойманная в осень, взрослою. Осечук, то же, или животное, скотина осеннего приплода. Осенистый зверь, матерый, нескольких осеней, старый. Осеннее ср. сиб. осенщина ж. арх. осенняя руга, повинность или подачка с прихода, сбор церковников хлебом, новиною. Осеневать где, провести, пробыть осень. Гусь веснует и осенюет в перелете, летует и плодится у нас, а зимует в отлете. Осенничать, в сельск. духвн. и причте: собирать осеннее, осенщину. Диакон поехал осенничать. Осенник м. пск. твер. юго-западный ветер. Осенница ж. пск. пасмурная, холодная, дождливая погода. Осення, охотнич. арх. время с покрова до Филиппова заговенья. (Шейн).
 



Приложение №2
	В сентябре приступали к сбору урожая корневых овощей. 1 сентября, на Фёклин день, приходится сбор свёклы. На Василису (5 сентября) оберегали урожай от лешего, который скрывался в лесной чаще и заманивал людей ауканьем, свистом и окриками. Уберечься т лешего можно было, надев рубаху наизнанку, а урожай охраняли, начертив вокруг связанных снопов кочергой круг.
	К 6 сентября на Евтихия в лесу поспевает брусника, а на Тита – 7 сентября – вырастает последний гриб. Натальин день 8 сентября называется «олвсянницами»: в этот день начинают убирать овёс, а также замешивают овсяные блины.
	10 сентября – Иван Постный и церковный праздники Усекновение главы Иоанна Крестителя. В этот день пост длится всего сутки, но он обычно строго соблюдается. В этот день не разрешается есть ничего круглого, варить щип, срезать мак, копать картофель и есть яблоки. С Ивана Постного лето заканчивается, и вместе с ранними заморозками приходит осень. Если в этот день журавли летят на юг – осень будет короткой и вскоре ляжет снег.
	11 сентября – день памяти Александра Невского, о котором в народе ходит множество легенд и сказаний.
	14 сентября – Семён-день – осеннее новоселье. Если в этот день стоит хорошая погода, то и вся осень будет сухая. По обычаю, в этот день переезжали в новые дома и справляли новоселье, обязательно соблюдая при этом обряд «переноса» домового в новую избу.
	Октябрь – десятый по счёту – «свадебник». Выбор спутника жизни для каждого человека всегда имел большое значение. Не случайно нарнодная мудрость гласит:»Чтобы узнать всё о человеке, нужно спросить, когда родился, женился и умер.»
	На Руси свадьбы начинали играть с середины октября до середины ноября. Но не в каждой семье в это время кто-то женился или выходил замуж. Поэтому народ определил для дней октября свои приметы.
	1 октября – Иринин день. С этого дня начинают улетать в тёплые края журавли, поэтому его ещё называют «Арина – журавлиный лёт». Если примета оправдывается, то на Покров надо ожидать первых морозов, а если журавли не улетают, то морозов не будет до Артемьева дня (2 ноября).
	2 октрября – Трофимов день, который приносил счастье девушкам, желавшим выйти замуж. По народной примете, если в этот день пристально посмотреть в глаза избраннику, он обязательно откликнется на немой призыв.
	По Астафьеву дню (3 октября) в народе предсказывали погоду. Северный ветер приносил холода, южный – тепло, западный – дождь, восточный – ясную и сухую погоду.
	5 октября – день пророка Ионы и Петра-мытаря. В этот день нельзя было есть рыбу, видимо, в память о пребывании Ионы в чреве кита.
	Если на Сергия (8 октября) выпадет снег, то зима придёт на Михайлов день (21 ноября). Считается, что первый снег выпадает за 40 дней до начала настоящей зимы.
	С праздником Покрова Пресвятой Богородицы 14 октября) связывают конец осени и начало зимы. На Покров улетают в тёплые края последние косяки журавлей. Если перелётные птицы улетели раньше – зима будет холодной. 
	16 и 19 октября – два Дениса. В эти дни советуют беречься от сглаза.
	С Трифона и Пелагеи (21 октября) наступали настоящие холода, и люди готовили к зиме шубы и тёплые вещи.
	Вечером на Евлампия (23 октября) принято было наблюдать, куда месяц глядит. Если рога месяца направлены в полуночную сторону – скоро придёт зима, если на полдень – снег ляжет поздно.
	27 октября – день Параскевы, если приходился на пятницу, называли Параскевой-Пятницей. Если в этот день дороги были ещё грязны, зима придёт только спустя месяц.
	Последние свадьбы доигрывали и в ноябре, но вместе с октябрём уходило последнее тепло. Ноябрь – одиннадцатый месяц в году, назывался «листогноем» или «груднем». С середины ноября – до дня святых Козьмы и Дамиана – мороз сковывал реки и озёра льдом. Если в конце октября выпадал снег, в ноябре он уже не таял, лежал плотным слоем.
	В ноябре отмечали и первые зимние праздники.
	4 ноября – день Казанской иконы Божьей Матери. «До Казанской не зима, с Казанской – не осень», - говорили в народе.
	9 ноября – день памяти святого Дмитрия Солунского, а также памяти Дмитрия Донского и победы русского войска на Куликовском поле. Дмитриев день по старому стилю совпадает с германским праздником Всех Святых, и в этот день вспоминают умерших родителей. «Живы родители – почитай, умерли – поминай!» В этот день начинают загадывать погоду на следующий год: если будет солнечно и сухо, Пасха будет тёплой и ясной.
	11 ноября – день памяти Зиновия и Зиновии – в народе считается праздником синиц. Говорят, что в этот день синицы стаями собираются и веселятся, отмечая свой праздник.
	На Павла-исповедника (19 ноября) следили за тем, как на реке встанет лёд: если образуются ледяные горки, то год будет урожайным: хлеба будет «горы». 
	

Приложение №3
Легенда об Осени
В самых первых садах, которые вырастали на нашей чудесной планете, росли прекрасные, пушистые деревья. И не было тогда смены сезонов. Вечное лето ласкало и дарило любовь и веселье этому саду. Деревья так же – никогда не менялись – вечнозелёные, сочные и здоровые. Солнце двигалось всегда лишь по одной линии, огибая самую оптимальную дугу для себя на небе. Не было ни печали, ни смерти, ни холода, ни меланхолии. Только дни и ночи дарили своё время и свои объятья этому саду, напоминая о времени для сна и бодрствования. Зелёные и дружные шипы травы смотрели снизу вверх на деревья с доброй завистью, наблюдая за разговорами «выше». Нет, там были совсем другие разговоры… Травинки, мало чем отличающиеся друг от друга, замирали от восхищения великолепным разнообразием этих чудесных гигантов. Им казалось, что деревья слышат, о чём говорят небеса. Снизу всё кажется таким далёким... Иногда, они замечали, как облака цеплялись за зелёные верхушки самых стройных и высоких красавцев. У деревьев, в свою очередь, были лишь высокомерные поглядывания вниз на сотни увлеченных малышей. Особой гордостью этих, довольных собою, созданий были их листья, маленькие частички, защищающие от горячих ласк и ловящие чистое и свежее дыхание проносящегося мимо ветерка. Не было печали, не было боли, не было счастья. Были лишь неизменность, которую никто не осознавал, и существование.
Но, однажды, Дуб заметил, как на его ветке дрожит листок, съежившись и глядя молча в одну точку. Все остальные спокойно обсуждали какие-то происходящие вокруг события. Но не этот. Он молчал и вытянул внутренние кончики бровей на лоб. Дуб впервые в жизни чем-то обеспокоился. Спросил он своего отпрыска о том, что же тревожит единственный опечаленный лист в этом райском саду. Сначала, листик молчал, не создавая никакой реакции на вопросы дерева. Ближайшие листья тоже загорелись любопытством, которое привлёк интерес Дуба к проблемам маленького листочка. Всё дерево замерло. Листья принялись шептать о этом маленьком и странном листке. Затем, лист наконец-то подал какие-то признаки жизни. Он тогда спросил у своего родителя «Зачем это всё?». На что дуб ответил молчаливой задумчивостью. Увидевшие задумчивость дуба окружающие деревья сразу признали его, как самое умное и молчаливое древо, иногда глумясь над этим. Но, не найдя ответа, Дуб вынужден был только сказать листочку о том, что таких нас придумали не случайно и что всему этому есть великая цель, которую растения просто не способны пока что понять. Но утешения не возникло. Листок перестал питаться соками дерева в положенное время, а вскоре перестал питаться вообще, мотивируя это тем, что ему незачем шелестеть и ловить солнечные зайчики в этом одинаково-неинтересном окружении. Депрессия овладела этим хрупким созданием тогда, как все вокруг не могли никак понять, что же с ним происходит. Ходили разные слухи: кто-то говорил, что это какая-то болезнь, придуманная природой, кто-то твердил, что это конец всему живому. Время бежало, а листочек становился жёлтым. Его болезненный вид нагонял печаль на того, кто его вырастил. Огромный Дуб стоял, размышляя о том, что же он сделал не так, почему этому листочку так грустно. Он начал заводить с листком тайные беседы, тем самым выделяя его среди остальных. Вскоре же, все листы этого дерева стали обеспокоены тем, что этот единственный из них, самый глупый, по их мнению, получает всё внимание. Родилась Зависть из ниоткуда. Листы начали насмехаться над Жёлтым Листочком, упрекая его в том, что он только зря рос и зря пил жизнь великого Дуба. Но Лист будто не слышал их. Ему становилось всё хуже, а молва о нём доходила шелестом до окраин сада. О нём говорили, как о первом листе, который отказался от питания. Не знающие смерти растения, с любопытством наблюдали что же произойдёт потом. Когда же Жёлтый лист стал слишком слаб и морщинист, остальные листы решили его стряхнуть с древа. 
Утром, когда Дуб ещё томился сладким отдыхом, листья его начали трусить ветки. Очнувшись, дерево пыталось их остановить приказами, но тщетно. Дуб взглянул на листок. Он увидел безучастный коричневый комок с закрытыми глазками и опущенными уголками губ. На глаза его накатились слёзы. Листья трясли всё дружней, создавая дикий шум своими злобными криками. Все они, как один, были охвачены ненавистью, породившей ярость. Весь сад следил за этим действом. Пока, вдруг, время не замерло. Воцарилась тишина и шёпот смерти разбежался по всем растениям, диктуя им на ухо формулу страха. Все оцепенели. Непонятные звуки, которыми шепчет только смерть, раздавались эхом по всюду и заставляли леденеть соки растений. С ветки сорвалась капля, а потом и сам лист, бесшумно, приоткрыв глаза небу. Гуляющая по саду женщина, богиня, по имени Осень, стала свидетельницей этого происшествия и, по правде сказать, наблюдала уже несколько ярких дней за событиями. Когда солёная капля разбилась о землю, трава разбежалась, глядя на лужицу печальными взглядами. Затем взгляды всех устремились вверх, на хозяина этой маленькой капельки, которого ждала та же участь. Замер даже ветер, даже небо! Смерть убаюкивала, раскачивала листок, пока он летел к земле, усыпляя его. После этого смерть переглянулась с Осенью и подняла дикий, озлобленный взгляд на Дуб. А Листочек всё таял, приближаясь к земле. глаза его раскрылись шире, а рот раскрылся в улыбке, впервые в его маленькой и короткой жизни. Затем, он рухнул на землю. Тишины разнесла этот звук падения по всем уголкам сада. Глаза Листка замерли навсегда.
После этого, Осень упала на колени и начала плакать за этим кусочком материи, который успел стать для неё близким. И, поднявши свою голову наверх, на которой золотые косы слиплись от воды, крикнула на непонятном никому языке какой-то приказ. Небо, вдруг, стало серым и хмурым. Начали раздаваться эхо приказа осени диким гулом и яркими вспышками в небе. Полился первый дождь. Деревья, изумлённые и обездвиженные, смотрели в высь. Сердце Осени начало леденеть ко всему окружению, ведь этот маленький Листочек стал ей самым любимым, самым близким. Он выделился и этим привлёк её жаркое некогда сердце. От холода, растения бросились в панику. Они дрожали от страха, умирая и плача, разбавляя дождь солью своих слезинок.
Потом пришла Зима, второе имя которой скорбь. И велено было никому не тревожить Осень в её скорби. Солнце также должно было укрощать своё тепло... И с того времени, великая Скорбь снова и снова, временами напоминает о себе. И вечно будет напоминать...
 		"Он павший лист и павший ангел,
Он первым братом смерти стал
И сел на свой он пьедестал
В замёрзшем, раскалённом замке..."
















Почему листья осенью желтеют и падают?
	Наступила осень. Листья на деревьях стали желтеть и падать.
Как-то сидела Маринка под дубом, смотрела на пожелтевшие листья и думала:
- Листья желтеют от холода. Они дрожат, съеживаются, а налетит ветер - и сорвались с веток листочки, улетели.

Только на дубе листья еще держались, но и на нем их оставалось с каждым днем все меньше.
Однажды Маринка - добрая душа - не выдержала:
взяла дома клей, нитки и побежала к своему любимому старому дубу. Стала последние листочки к веткам привязывать да приклеивать, чтобы ветер не оборвал. Может, 20 листьев привязала и приклеила девочка, а может, и все 30. И еще бы уберегла, да только руки совсем замерзли. Села Маринка, прижала руки ко рту, дышит в кулачки: то в один, то в другой. Тут опять прилетел ветер - и вдруг показалось Маринке, что зашептались, зашушукались листья над головой. Потом дуб вроде бы потянулся со скрипом, зевнул и сказал тихонько:
- Ты ш-што тут делаешь-шь, несмысленыш-ш-ш? Что ты мне спать мешаешь-шь?
- Я не хотела вас будить, - смутилась Маринка. - Я вам листочки подклеиваю, а то и последние проспите.
- Эх, малыш-ш! Я свои дела-заботы закончил, пора и отдохнуть. Гляди, какие я вырастил желуди, красота! Авось, новые дубки вырастут. Но это потом, а сейчас - дни все короче, света все меньше, значит, пора деревьям спать. В листьях крохотные зеленые зернышки, живые заводики, исчезли-растворились, как сахар в воде. Не стало зеленых зернышек, и сделались листья желтыми.
- Но почему желтыми, а не белыми или прозрачными? - удивилась Маринка.
- Потому что кроме зеленых зернышек в листьях есть еще и другие - желтые. Пока в листьях работали зеленые зернышки-заводики, желтых видно не было, но растворились зеленые зернышки - и остались только желтые. Вот листья и пожелтели. А потом они высыхают и падают.
- Но как же так?! -заволновалась девочка. - Что вы будете делать без этих заводиков, без листьев? Кто вас всю зиму будет кормить?
- А я ни есть, ни пить не хочу, - прошептал дуб и протяжно зевнул. - Меня в сон клонит. Зимой так спится - благодать. Зимой мы, деревья, не растем, не цветем. - Дуб вздохнул и умолк.
- Эй! - Маринка тихонько постукала по морщинистой коре.-
- Я хочу спросить: может, все-таки лучше, если бы листья остались? Они хоть и сухие, желтые, но с ними дерево гораздо красивее.
- Не-е, - зевнул дуб. - Зимой нам не до красоты. Мы, деревья, сами сбрасываем листья. Если все листья оставить, зимой на ветках вырастут такие сугробы, что не выдержат они, сломаются от тяжести.

- А я-то думала, что листья ветер обрывает.
- Можно и без ветра, - прошептал дуб. - Мы между черешком листка и веткой специально тоненькую перегородку наращиваем, которая не пропускает ни соки, ни воду. Растет перегородка и отделяет лист от ветки. Как только листу не за что будет держаться, оторвется он и полетит. Упадут листья на землю и корни от мороза укроют… Эх-хе-хе…
Девочка хотела спросить у дуба еще о коре, о почках, о желудях, но тут снова налетел ветер, и ей почудилось, что старое дерево тихонько похрапывает.








Приложение №4
Анкета для одноклассников «Что для меня значит осень?»
1. Тебе нравится время года осень?
- нравится;
- нет, не люблю слякоть;
- нет любимого времени года.
2. Что тебе больше всего нравится в осени? Что больше всего не нравится?
3. Любишь ли ты первый снег?

что для меня значит осень?	нравится	не люблю слякоть и грязь	люблю осенний дождь	нет любимого времени года  	12	6	2	1.2	
