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Введение
В современном мире хорошей хозяйке совсем не обязательно использовать, подобно Федоре, песок и кипяток для мытья посуды. Её выбору предоставляется огромное количество специально разработанных средств, которые, как утверждает реклама, способны отмыть посуду даже в холодной воде. Реклама, ролики, плакаты, буклеты и прочие средства воздействия на человеческое сознание утверждают, что «самые экономные», «с самым свежим запахом», «имеющие самую удобную упаковку», моющие средства «не вредят коже рук», «не остаются на тарелках после мытья», «являются экологически чистыми» и «обладают высочайшей эффективностью» по сравнению с никому не известным «обычным средством для мытья посуды». Как сориентироваться среди многочисленного ассортимента и выбрать средство, подходящее по своим характеристикам именно вам?
По своему составу средства для мытья посуды близки к шампуням, гелям для душа. То есть к средствам гигиены. А к ним предъявляют особые требования по безопасности. Всё это значит, что на них гигиенический сертификат, гарантирующий безопасность, не нужен. Требования что к средству для чистки унитазов, что для посуды – одни и те же. Производители могут подвергнуть свою продукцию испытанию на безопасность, но добровольно. Химики призывают: этот сертификат гарантирует только то, что в момент использования вы не отравитесь, не испортите кожу рук. А вот что с течением времени происходит в организме, в который постоянно попадают остатки моющего средства, - таких исследований не проводили.   

Цель работы – провести исследование моющих средств для посуды.

Задачи:

1. Дать теоретическое описание моющих средств.

2. Провести опрос с целью выявления наиболее спрашиваемых средств для мытья посуды.

3. Изучить химические особенности моющих средств.

4. Выявить эффективность и безопасность средств для мытья посуды.

Объект исследования - средства для мытья посуды.

Предмет исследования - свойства и безопасность применения моющих средств для посуды.

Гипотеза - если владеть информацией о составе и свойствах моющих средств для посуды, можно избежать проблем со здоровьем.

Глава 1. 
1.1 Средства для мытья посуды и их свойства
Специальные посудомоющие  средства впервые появились в 1950-х годах. Средства для ручного мытья посуды выпускаются в виде жидкости или геля. Гелеобразные средства считаются более эффективными по сравнению с жидкими.

Основными свойствами средства является его моющая способность. Большой плюс средства - его способность эффективно справляться с масляными и жировыми загрязнениями в холодной воде, это достигается благодаря подбору оптимальной композиции ПАВ.

Ещё одним важным свойством средства для ручного мытья посуды является его мягкое воздействие на кожу рук. Стоит отметить, что заявления производителей о том, что уровень pH их продукции равен 5,5, ни в коем случае не может гарантировать, отсутствия раздражения, особенно у людей склонных к аллергии. Поэтому во время мытья посуды коже требуется защита. Средство должно содержать умягчающие компоненты и не стоит забывать о том, что руки можно уберечь от вредного воздействия средства с помощью обыкновенных резиновых перчаток.

Многое о средстве для мытья посуды может сказать его состав. 
1.2 Состав средств для мытья посуды
Основу моющего средства составляют поверхностно-активные вещества (ПАВ). Именно они и определяют его моющую способность. 
ПАВы подразделяются на два типа: ионные и неионогенные (неионные). 
Принципиальное отличие заключается в том, что неионогенные ПАВы не подвержены электролитической диссоциации, т.е. они не распадаются в воде на положительно и отрицательно заряженные ионы; ионные ПАВы при взаимодействии с водой распадаются на ионы, одни из которых обладают адсорбционной (поверхностной) активностью, другие (противоионы) – адсорбционно неактивны. 
Ионные ПАВы называются анионными, если поверхностно-активные ионы несут отрицательный заряд, и катионными, если поверхностно-активны положительно заряженные ионы. Некоторые ПАВы в зависимости от условий, в которых они применяются, проявляют свойства или анионных, или катионных, поэтому их называют амфотерными или амфолитными. Анионные ПАВы – органические кислоты и их соли. Катионные – основания, обычно амины, и их соли. В мировом производстве поверхностно-активных веществ большая часть анионные вещества.             
Синтетические моющие средства обязательно содержат ряд вспомогательных веществ, улучшающий их моющую способность. В состав моющих композиций иногда включают щелочные соли слабых неорганических кислот (карбонат и бикарбонат натрия, силикаты натрия, фосфаты различного состава), нейтральные соли (хлорид натрия), соли перекисных кислот, обладающие отбеливающими и дезинфицирующими свойствами (перборат и перкарбонаты натрия). 
Важную роль играют органические компоненты ПАВов: карбоксиметилцеллюлоза, предотвращающая повторное отложение загрязнений из моющего раствора на отмытую поверхность, и так называемые гидротропы, увеличивающие растворимость и ускоряющие растворение ПАВов в воде. 
Некоторые моющие средства содержат ферменты, обеспечивающие удаление нерастворимых белковых загрязнений, органические бактерициды, стабилизаторы пены. 
Во многие моющие средства добавляют ароматические вещества (отдушки), призванные устранить неприятные запахи и придать вымытой поверхности свежий аромат. Правда, запах яблока, лимона или, например, лесных ягод не означает наличие в данном средстве экстрактов выше названных плодов. 
Также в состав средств для мытья посуды могут входить вещества, смягчающие негативное воздействие на кожу рук. Самые распространенные добавки – глицерин, силикон и растительные экстракты. Глицерин и силикон обладают похожим действием, они создают на коже защитную плёнку, препятствующую её высыханию. Одновременно поверхностная плёнка, создаваемая силиконом, способна защитить от проникновения вредных для кожи веществ, содержащихся в моющем средстве. 
Растительные экстракты смягчают кожу, обладают успокаивающим действием, снимают раздражение, которое может быть вызвано отдельными компонентами ПАВов (таким действием обладает, например, молочко «алоэ-вера»). Но даже при всех несомненных достоинствах этих добавок невозможно гарантировать вашей коже полную безопасность.       

Глава 2.  Диагностика моющих средств для посуды
Для выявления наиболее используемых средств для мытья посуды был проведён социальный опрос 45 человек. 
Анкетируемым  было предложено ответить на следующие вопросы:

1. Жидкое или твердое средство для мытья посуды вы используете?

2. Какое моющее средство вы используете?

В результате опроса я выявила, что наибольшее предпочтение респонденты отдают следующим жидким моющим средствам: Fairy, Капля VO2X, Миф, Пемолюкс, Биолан.
	Всего опрошено
	Fairy
	Капля VO2X 
	Миф
	Пемолюкс
	Биолан

	45
	26
	7
	3
	6
	3


2.1 Изучение информации на этикетках моющих средств
Первоначально я изучила информацию на этикетках моющих средств.   

 «Fairy»: указан состав, нет подробного описания метода применения, а лишь предложено «нанести небольшое количество на губку или посуду и добавлять по необходимости». Меры предосторожности касаются глаз: в случае попадания нужно промыть водой.

«Пемолюкс»: указан состав, нет подробного описания метода применения, а лишь предложено «нанести несколько капель на губку или развести в 5 л воды 1 чайную ложку, затем ополоснуть под струей воды». Меры предосторожности: беречь от детей.

«Биолан»: указан состав, нет подробного описания метода применения, рекомендовано «нанести 1 – 2 капли на губку, протереть  посуду и ополоснуть под струей воды».  Меры предосторожности: при попадании на слизистые оболочки и в глаза необходимо промыть их проточной водой. Хранить в сухом помещении, предохранять от попадания прямых солнечных лучей, вдали от отопительных приборов, в недоступном для детей месте.

«Капля VO2X»: указан состав, нет подробного описания метода применения, а лишь предложено «нанести небольшое количество на губку или посуду и добавлять по необходимости». Меры предосторожности: избегать попадания в глаза. Хранить при температуре не ниже -200С.

«Миф»: указан состав, нет подробного описания метода применения, рекомендовано «нанести 1 – 2 капли на губку, протереть  посуду и ополоснуть под струей воды».  Меры предосторожности: при попадании в глаза тщательно промыть их водой. (Приложение 1)
2.2 Выявление запаха моющих средств
Для людей с повышенными аллергическими реакциями аромат выбранного средства имеет, чуть ли не первостепенное значение. Дело в том, что наши обонятельные рецепторы напрямую связаны с мозгом. Руки можно уберечь от вредного воздействия с помощью перчаток, но не дышать человек не может. 
Любое из растворяемых нами средств не является полностью безопасными с точки зрения возможных аллергических реакций, тем более, что все средства обладают достаточно выраженным запахом. Самым резким, насыщенным ароматом отличаются средства, имеющие на упаковке подзаголовок «Свежесть». Соперничать с ними в интенсивности могут, лимонные или другие цитрусовые парфюмы. За ними следуют фруктово-ягодные композиции. Относительно нейтральными являются яблочные ароматы. И самым мягким запахом обладают отдушки с алоэ. 
Из исследованных средств наиболее выраженным запахом обладает «Биолан», «Капля VO2X». Едва уловимым  запахом обладает  «Пемолюкс». 

2.3 Определение рН растворов моющих средств
 Одним из требований к использованию моющих средств для посуды является то, что они должны обладать нейтральным или слабокислым значением pH раствора (pH =5,5). 
Из этикеток данных средств ими обладают все исследуемые образцы. Определение pH растворов моющих средств проводилось с помощью универсальной индикаторной бумаги. (Приложение 2)
Алгоритм исследования:
- В пробирку налили 1 мл исследуемого средства.
- Прилили в пробирку 10 мл теплой (45-500С) дистиллированной воды.

- Энергично встряхнули содержимое пробирки.

- Выдержали раствор в течение 3 минут.

- Провели испытание раствора универсальной индикаторной бумагой.
 Результат исследования:

	
	Fairy
	Капля  VO2X
	Миф
	Пемолюкс
	Биолан

	Среда раствора
	щелочная
	слабо щелочная
	сильно

щелочная
	нейтральная
	сильно

щелочная


2.4 Исследование эффективности действия моющих средств  для  посуды
Многие хозяйки определяют качество выбранного ими моющего средства по обильности, образуемой пены. Мною проведен тест на исследование высоты столбца пены,  образуемого каждым из средств. (Приложение 3) 

Для этого я:

- взяла 5 пробирок  объемом 30 мл,

- налила в каждую по 1 мл исследуемого средства, 

- добавила по 15 мл теплой воды,

- энергично встряхнула,

- измерила высоту образовавшегося мыльного столбца,

- выдержала растворы  3 минуты,

- измерения повторила.

Результат исследования:
	№ п/п
	Используемое средство
	Высота столбца пены исходная
	Высота столбца пены 
через 3 мин

	1
	«Fairy»
	13 см
	10,5 см

	2
	Капля VO2X 
	14 см
	9 см

	3
	Миф
	10 см
	7,5 см

	4
	Пемолюкс
	13 см
	10 см

	5
	Биолан
	12 см
	9 см


Сложилось устойчивое мнение судить об эффективности применения моющих средств при мытье сильно загрязнённой посуды в холодной воде. Исследование эффективности действия моющих средств проводилось при температуре 50С, 250С, 500С.
В качестве объекта для мытья использовались стеклянные химические  колбы, загрязнённые  бульоном.

В ходе исследования было установлено следующие:

· при температуре 50С (холодная вода) каждый исследуемый раствор моющего средства не смог удалить следы загрязнения;

· при температуре 250С частично удалить загрязнения смогли лишь растворы Fairy и Пемолюкс, появился незначительный избыток пены;
· при температуре 500С в колбах всех образцов появился избыток пены, требующий тщательного ополаскивания.
Также был проведен количественный тест, который позволил выявить, сколько тарелок может отмыть моющее средство.
Для этого:

- на фарфоровые тарелки равномерно нанесли  по 0,5 мл масла;

- приготовили раствор моющего средства из расчета 0,5 мл средства в 10 мл воды;
- нанесли раствор моющего средства на стандартную губку для мытья посуды;

- провели отмывание тарелок. 

Результат эксперимента:
	 № п/п
	Используемое средство
	Затраченный раствор
	Количество вымытых тарелок

	1
	Fairy
	0,5 мл средства в 10 мл воды
	15 тарелок

	2
	Капля VO2X 
	0,5 мл средства в 10 мл воды
	10 тарелок

	3
	Миф
	0,5 мл средства в 10 мл воды
	8 тарелок

	4
	Пемолюкс
	0,5 мл средства в 10 мл воды
	11 тарелок

	5
	Биолан
	0,5 мл средства в 10 мл воды
	8 тарелок


2.5 Экологический мониторинг средств для мытья посуды
Для экологического мониторинга нами использованы биологические объекты (гидробионты), как дешевые и простые  в применении.
Интересное явление случается иногда наблюдать в местах сточных водоемах, какие образуются вблизи огородов или в местах, где пасется скот. Подойдя к такому водоему, наблюдатель замечает, что часть его илистого дна имеет необычный кроваво-красный оттенок. Но стоит наблюдателю переместиться или просто изменить позу так, что тень от него упадет на красное дно, как наваждение исчезает и дно оказывается обычного бурого цвета. Если же он переждет на берегу минуту другую, не делая резких движений, он снова увидит на дне зловещий цвет крови.
Разгадка явления придет, если этот обманчивый по цвету ил зачерпнуть сочком и вытряхнуть на какую-нибудь посудину: среди взятого ила мы увидим множество копошащихся мелких (15-20 мм.) красных червячков, по общему складу своего тонкого тела напоминающих обычных земляных. Это черви-трубочники, относящиеся к классу малощетинковых кольчецов или олигохет. Обитают они  на дне заиленных стоячих водоёмов, в загрязненных ручьях и реках.
	[image: image1.jpg]





	
	Образуют огромные скопления в иле сильно загрязнённых рек. Могут выдерживать очень сильное загрязнение при минимальном количестве растворенного в воде кислорода. Питаются разлагающимися частицами, заглатывая и пропуская через кишечник ил.


Именно этот биологический объект мы использовали в своей работе, помещая его в растворы  средств для мытья посуды. 
Формирующий эксперимент.

     Таблица 1

	Концентрации  растворов 
	Время образования конгломерата (сек)

	
	1 мин
	2 мин
	3 мин
	4 мин
	5 мин

	контроль
	13
	13
	14
	13
	12

	1 %
	
	
	
	смерть
	

	10 %
	
	
	смерть
	
	

	25 %
	
	смерть
	
	
	

	50 %
	
	смерть
	
	
	


Вывод: Выбранные концентрации настолько губительны для трубочника обыкновенного, что предполагаем невозможность их использования.
Переходим к более щадящим концентрациям (по каплям), поскольку это рекомендовано инструкциями по применению моющих средств.
Алгоритм эксперимента.

1. Приготовили исследуемые растворы следующих концентраций:
      1; 2; 3; 4; 5 капель каждого моющего средства в 50 мл воды.
2. Помещали конгломерат трубочника обыкновенного в исследуемые растворы.
3. Разрушали конгломерат.

4. Засекали время образования нового конгломерата.

5. Повторяли действия 3-4 через 1-2-3-4-5 минут.

6. Результаты вносили в таблицу.
 Таблица 2
Влияние моющего средства  «Fairy» на скорость образования конгломерата трубочника обыкновенного
	Концентрации  растворов
	Время образования конгломерата (сек)

	
	1 мин
	2 мин
	3 мин
	4 мин
	5 мин

	контроль
	13
	13
	12
	13
	14

	1 капля 
	16
	14
	27
	38
	372

	2 капли
	16
	18
	28
	38
	-

	3 капли
	131
	200
	220
	-
	смерть

	4 капли
	131
	-
	-
	смерть
	

	5 капель
	131
	-
	-
	смерть
	


Из таблицы видно, что скорость образования конгломерата трубочника обыкновенного уменьшается уже на первой минуте помещения в раствор, а концентрация в 3 капли  приводит к смерти на 5 минуте.
Таблица 3

Влияние моющего средства  «Капля VO2X» на скорость образования конгломерата трубочника обыкновенного

	Концентрации  растворов
	Время образования конгломерата (сек)

	
	1 мин
	2 мин
	3 мин
	4 мин
	5 мин

	контроль
	13
	14
	13
	13
	13

	1 капля 
	24
	24
	24
	26
	26

	2 капли
	30
	30
	30
	30
	30

	3 капли
	41
	42
	42
	42
	42

	4 капли
	43
	45
	45
	-
	-

	5 капель
	51
	-
	-
	-
	-


Из таблицы видно, что скорость образования конгломерата трубочника обыкновенного уменьшается уже на первой минуте помещения в раствор,  но даже использование концентрации в пять капель не смертельна для него.
Таблица 4

Влияние моющего средства  «Миф» на скорость образования  конгломерата трубочника обыкновенного

	Концентрации  растворов
	Время образования конгломерата (сек)

	
	1 мин
	2 мин
	3 мин
	4 мин
	5 мин

	контроль
	14
	13
	14
	12
	13

	1 капля 
	16
	24
	26
	26
	26

	2 капли
	16
	25
	26
	26
	26

	3 капли
	16
	35
	-
	-
	-

	4 капли
	16
	-
	-
	смерть
	

	5 капель
	68
	-
	смерть
	
	


Из таблицы видно, что скорость образования конгломерата трубочника обыкновенного также уменьшается уже на первой минуте помещения в раствор, а концентрация в 4 капли  приводит к смерти на  четвертой минуте.
Таблица 5

Влияние моющего средства  «Пемолюкс» на скорость образования конгломерата трубочника обыкновенного

	Концентрации  растворов
	Время образования конгломерата (сек)

	
	1 мин
	2 мин
	3 мин
	4 мин
	5 мин

	контроль
	13
	13
	14
	13
	14

	1 капля 
	13
	17
	20
	35
	46

	2 капли
	18
	26
	29
	41
	56

	3 капли
	25
	31
	-
	-
	-

	4 капли
	30
	-
	-
	-
	-

	5 капель
	35
	-
	-
	-
	-


Из таблицы видно, что скорость образования конгломерата трубочника обыкновенного (как и при использовании средства «Капля – VO2X ») уменьшается уже на первой минуте помещения в раствор,  но даже использование концентрации в пять капель не смертельна для него. (Приложение 4)
Таблица 6

Влияние моющего средства  «Биолан» на скорость образования конгломерата трубочника обыкновенного

	Концентрации  растворов
	Время образования конгломерата (сек)

	
	1 мин
	2 мин
	3 мин
	4 мин
	5 мин

	контроль
	14
	13
	14
	14
	14

	1 капля 
	16
	19
	37
	45
	69

	2 капли
	16
	22
	-
	-
	-

	3 капли
	50
	-
	-
	-
	-

	4 капли
	54
	-
	-
	-
	смерть

	5 капель
	-
	-
	-
	смерть
	смерть


Из таблицы видно, что скорость образования конгломерата трубочника обыкновенного также уменьшается уже на первой минуте помещения в раствор, а концентрация в 4 капли  приводит к смерти на  четвертой минуте.
Заключение
В результате проведения исследовательской работы, я пришла к следующим выводам:
1.Растворы моющих средств для посуды «Fairy», «Капля – О2Х», «Миф», «Биолан» обладают щелочной средой, следовательно, оказывают негативное воздействие на кожу рук.

2. Раствор моющего средства «Пемолюкс» обладает нейтральной средой, что соответствует информацией указанной на упаковке.

3. Вопреки общеизвестным рекламным роликам ни одно моющее средство не смогло удалить следы загрязнения в холодной воде.

4. Наиболее эффективно действуют моющие средства в горячей воде, образуя обильную пену, что требует тщательного ополаскивания посуды.

5. Для окружающей среды наиболее безопасными оказались средства марки «Пемолюкс» и «Капля – О2Х».
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Приложения
Приложение 1
Этикетки моющих средств, изученных в ходе работы
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Приложение 2

Определение рН растворов моющих средств
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1. Fairy    2. Капля VO2X    3. Пемолюкс     4. Миф     5. Биолан
Приложение 3

Исследование эффективности действия моющих средств  для  посуды 
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1. Fairy    2. Капля VO2X    3. Пемолюкс     4. Миф     5. Биолан
Приложение 4

Экологический мониторинг средств для мытья посуды
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