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Введение
В похолодевшее небо глядится

Астра, лучистая астра – звезда.

Астру с прямыми ее лепестками

С древних времен называли “звездой”.

Цветы… Живые краски земли. Цветы всегда привлекали человека своей красотой и ароматом.  Без них не может обойтись ни один дом.  Цветы - главный декоративный элемент сада, нашего двора. Они украсят беседку, унылую бетонную дорожку, цветочные композиции в вазах оживят ваш дом. Зачем люди выращивают цветы? Они приносят наслаждение, восхищают кра​сотой, ароматом, волнуют сердце, душу, повыша​ют настроение, а значит - сберегают здоровье.

Цветы...цветы...цветы... А можно ли выбрав один вид цветов в саду оформить красивую клумбу? С такой мыслью я посоветовался с мамой и она разрешила сажать мне по своему плану. 

Целью моей работы стало: подобрать цветы (астры) одного вида такие, которые дарили бы не только мне, но и окружающим радость общения с природой;

      Задачи: 

-  узнать об астрах как можно больше: условия выращивания, как размножаются; 

-  подобрать астры, которые бы цвели с ранней весны и до поздней осени;

 -  подобрать стихи, загадки об астрах, легенды.

Между прочим, кроме того, что цветы дают нам прекрасную психологическую разрядку, дарят нам положительные эмоции, они дарят и материальные блага человеку. Поэтому, чем больше знаний о цветах мы накопим, тем больше полезных секретов откроет перед нами природа. 

Объект моего изучения – астры!
Методы исследования: опытническая работа, наблюдения, фотографирование.

Значимость исследования

Создание сада из одного вида цветов -  это увлекательное и чарующее занятие.

Глава 1. Немного истории

Я приглашаю вас в гости в город Мастеров, умевших создавать парки и сады, да такие, что вызывают восторг и в наше время. Дворец.  С него открывается величественный вид на террасы, лестницы, водоемы, аллеи, лучами рас​ходящиеся от дворца. Такой сад - пример класси​ческого сада эпохи Возрождения. И не просто сада, а «сада-праздника». Создание такого сада требо​вало большого искусства, мастерства, знаний.  В этом парке отдыхали, веселились, устраивали праздники, свидания, гуляния.
Пришло такое искусство из Италии, где в усло​виях теплого климата гармонично сливались при​рода, искусство садовников и архитектуров. Особо прославился архитектор Себастьяно Серлио. Создавали сад в виде геометрического орнамен​та. Деревья, кусты были материалом, а создатель - как бы скульптором. Зеленые, цветущие растения подстригали в форме конусов, шаров, арок, пира​мид. Все это было с восторгом перенято францу​зами во время военных походов. Кстати, Франция была единственной страной в Европе, которая толь​ко в создании садов и проявила себя в эпоху Ре​нессанса, да и то позднего периода. Французы ока​зались отличными учениками.
Самый известный из французских садов - Вер​саль. Его спроектировал садовник-архитектор -мастер Андре Ленотр во время правления «коро​ля-солнце» Людовика XIV (1638-1715). Версаль развивался с востока на запад, и в утренние часы солнце золотом отражалось в ровной глади водо​ема, образуя «золотой луч» и «золотую ось» Вер​саля. Для развлечения гостей хозяин увлекал гостей интересной беседой, не​ заметно заводил в глубь лабиринта и неожиданно исчезал, оставляя всех в растерянности. В парках люди проводили много времени, игра​ли, прогуливались, влюбленные назначали свидания. Как можно передать кому-то записку, сообщение? По телефону, по почте. Можно ли было в то далекое время, о котором мы говорим, позвонить? Отправить телеграмму? Нет. Люди писали письма и записки. Письма были не только деловые, но и романтические, любовного со​держания. Отправить их было не всегда удобно: вдруг кто-то прочитает и узнает тайну. Поэтому влюблен​ным помогал букет цветов, который отправляли вмес​то письма. А как можно было понять смысл такого послания? Для этого надо было знать язык цветов.
Например, астра говорила о печали.
1.1 Легенда

Тонкие лепестки астры немного напоминают лучи далеких звезд, поэтому красивый цветок и получил название "астра" (лат.aster - "звезда"). Древнее поверье гласит - если в полночь выйти в сад и встать среди астр, то можно услышать тихое перешептывание. Это цветы общаются со звездами. Уже в Древней Греции люди были знакомы с созвездием Девы, которое ассоциировалось с богиней любви Афродитой. Согласно древнегреческому мифу астра возникла из космической пыли, когда Дева смотрела с неба и плакала. Для древних греков астра символизировала любовь. В Китае астры символизируют красоту, точность, элегантность, очарование и скромность.

Для венгров этот цветок ассоциируется с осенью, поэтому в Венгрии астру называют "осенней розой". В древние времена люди верили, что если в костер бросить несколько листьев астры, то дым от этого костра способен изгнать змей. Цветок астры является символом женщин, рожденных под астрологическим знаком Девы.
История цветов, парков, садов - это часть исто​рии человечества. Через века, разные эпохи, вре​мена люди пронесли любовь к прекрасному. Вели​кий Леонардо да Винчи, проявляя нешуточный ин​терес к изучению цветов, участвовал в строитель​стве вилл, дач.
А на полотне Сандро Боттичелли «Весна» боги​ня плодородия Флора изображена в окружении цве​тов, которые художник предварительно тщательно изучил. Цветы вдохновляют, делают человеческую душу богаче, чище, добрее. Каждый должен взрас​тить свой сад и, отдавая дань природе, совершен​ствовать свой внутренний мир.
В садах в то время к цветочным посадкам относи​лись очень строго, подбирая их особо тщательно.
Цветы различаются по форме, размеру, цвету. Но все их можно вписать в геометрические фигу​ры. Такой способ худож​ники называют конструктивным рисованием. 
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Используя эти знания я постарался вместе со своими одноклассниками создать проект клумбы (Приложение 1).

Глава 2. Описание и виды астры
  Однолетняя астра относится к семейству сложноцветных. Используется в качестве декоративного растения с 19 века. Родина ее - северные области Китая, Маньчжурия, Корея.

   Высота растений колеблется от 20 см. у карликовых сортов до 80 см. у высокорослых сортов.

Астра имеет мощную, широко разветвленную корневую систему.  Основная масса корней располагается на глубине 15-20 см. Корни, механически поврежденные во время посадки рассады и при рыхлении междурядий, быстро восстанавливаются. Это позволяет сажать и пересаживать растения в разное время, даже в бутонах или в начале цветения.   

    За почти 200 лет выращивания    селекционеры всего мира создали большое разнообразие  сортов. Они различаются  высотой, характером ветвления и формой куста, строением соцветий, плотных крупных корзинок на концах  цветоносов и имеют самую разнообразную окраску.

В настоящее время известно свыше 600 сортов астры с красной, розовой, белой, голубой, синей, фиолетовой и даже кремовой и желтой окраской цветов. В центре цветка находится желтый «глазок», который состоит из трубчатых цветков. Именно в этих цветках образуются удлиненные, плоские, темные семена, которые имеют придаток. Эти удивительные цветы широко распространены в природе, могут расти как и в степях, так и в горах, и в лесах. Астры представляют собой многолетние или двухлетние растения. Некоторые их виды способны в высоту достигать двух метров. Стебли у растений крепкие, прямостоячие, с удлиненными, немного зубчатыми листьями. Корни у астры тонкие, горизонтальные, сильно ветвистые.

Цветение астры продолжительное, оно начинается в конце весны и заканчивается поздней осенью, сохраняясь даже после несильных заморозков. Все астры подразделяют на две группы в зависимости от сроков цветения: летне-, осеннецветущие – это высокие мощные растения с очень ветвистыми стеблями и многообразными цветочными корзинками, которые собраны в крупные зонтиковидные или метельчатые соцветия; весеннецветущие – представляют собой растение с неветвистыми стеблями и с одной цветочной корзинкой, расположенной на верхушке.

Астры - неприхотливые растения, обладающие хорошей зимоустойчивостью. Предпочитают расти на солнечных, слегка затененных местах. Астра альпийская и астра ромашковая любят почвы, которые содержат кальций и хорошо пропускают влагу, а астра гладкая - рыхлую почву. Уход за растениями несложный и сводится он только к регулярным прополкам и своевременному поливу. Астры нетребовательны к почвам, но застой влаги может привести к загниванию корней. Многолетние астры размножаются семенами и вегетативно, а однолетние - только семенами. Многолетние астры - хорошие медоносы.

Астры используют для украшения групповых посадок, в качестве бордюров на каменистых горках, для закрепления склонов и берегов. Хороши они и в букетах.

Виды
Астра новоанглийская
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По гречески asteros - звезда, так назвали астру за форму соцветий. Этот род семейства Сложноцветных объединяет множество видов многолетников, отличающихся высотой, сроками цветения, величиной соцветий. 

Как правило делятся на 2 группы: ранне(весенне)цветущие (астра альпийская, астра гималайская) и летне-осеннецветущие (астра итальянская, кустарниковая, новоанглийская). 

Самые распространенные виды:

- астра итальянская (A. amellus). Высотой до 50 см. Листья ланцетовидные, цветки фиолетовые. Цветет летом. 
Астра альпийская
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- астра альпийская (A. alpinus). Компактный куст высотой до 30 см. Голубые, розовые, лиловые, белые, фиолетовые цветки располагаются на верхушках побегов. Цветет в мае-июне. Подходит для альпийских горок, бордюров, миксбордеров, срезки. На одном месте без пересадки растет 5-6 лет. Расстояние между растениями при посадке 20-30 см. 

- астра новобельгийская (A. novi-belgii). Родина - Северная Америка. Быстрорастущее растение достигает высоты 2 м. Листья сидячие, довольно широкие, ланцетовидные. Цветки располагаются по всей длине стебля, их окраска голубая, розовая, фиолетовая. Цветет с сентября и до поздней осени. 
Астра кустарниковая
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- астра кустарниковая (A. dumosus). Высотой до 50 см, листья узколанцетные. Цветки голубые, лиловые. Цветет с августа по октябрь. 

Особенности ухода. Многолетние астры хорошо выносят полутень, но лучше растут и быстрее зацветают на солнечных местах. В сильно затемненных местах могут заболеть мучнистой росой. Предпочитают легкие периодически увлажняемые суглинки, хорошо отзываются на внесение перегноя перед посадкой. Астры засухоустойчивы, в период бутонизации нуждаются в регулярном поливе. Если в это время полив будет недостаточным, листья пожелтеют и количество бутонов уменьшится. На одном месте могут расти 5-6 лет, каждый год их нужно мульчировать перегноем для лучшего питания. 
Астра лучевая или игольчатая ("Восторг")

Это крупноцветковая, обильноцветущая астра. Куст пиромидальный высотой 60-70 см. Соцветия густо-махровые, диаметром до 16 см, с длинными лепестками, скрученными в тонкие трубочки. Сорт прекрасно подходит для срезки, каждое растение формирует 8 - 12 длинных цветоносов.

Астра пионовидная ("Вайлет турм")

Эти прекрасные кусты - букеты с крупными цветами. Куст колоновидный, на котором размещаются по 9 - 12 махровых, полушаровидных соцветий, состоящих из широких язычковых цветков, направленных вверх и загнутых внутрь. Они плотно прилегают друг к другу, закрывая диск мелких желтых трубчатых цветков.

Астра карликовая (королевская)

Куст широкий, прочный, среднеоблиственный. Соцветия некрупные, диаметром 4 - 5 см, махровые, плоскоокруглые, до 20 штук на растении. Язычковые цветки широкие, короткие, расположены черепитчато, отогнуты наружу.

Не менее разнообразен выбор многолетних сортов астры, различающихся высотой, окраской цветков и временем цветения.

Астра монгольская (Aster mongolicum)

Из летнецветущих встречается астра монгольская - высокорослая до 1 м, растение родом из Монголии. Цветение обильное в конце июля - начале августа. Соцветие белое или лавандово-голубое, диаметром 2 см, цветки собраны в рыхлые, крупные кисти. Семена довольно крупные, темноватые, удлиненные, плоские. Используется для создания сухих букетов, для посадки группами, в виде рабаток... Растение светолюбивое, морозостойкое, почвы желательны питательные, плодородные, достаточно влажные, но не сырые и не холодные. Желательно 1 -2 раза за лето провести подкормки минеральными удобрениями. Размножают делением корневища на несколько частей.

Позднецветущие астры - мощные, часто высокие растения с ветвистыми стеблями и с многочисленными цветочными корзинками, собранными в крупные метельчатые или зонтиковидные соцветия, которые часто используют для составления букетов.

Высокорослые виды астры быстро разрастаются, образуя заросли. Об этом с юмором написал большой любитель цветов известный чешский писатель Карел Чапек: "... весной посадите какую-нибудь астру, и она к октябрю даст вам двухметровый девственный лес, в который вы боитесь вступить, так как не уверены, найдете ли дорогу обратно".

Астра новобельгийская, или виргинская (Aster novi-belgii)

Это один из любимых садоводами сортотипов осенне - цветущих растений, достигает 180 см высоты, с многочисленными разветвленными одеревеневшими побегами, на каждом из которых распускается до 200 цветочных корзинок так ярко и плотно, что за ними совсем не видно листьев.

Астра ромашковая, или европейская, или итальянская (Aster amellus L.)

Довольно часто этот вид астры можно увидеть в цветниках. Цветет в августе - сентябре. Красивые сиренево-синие цветочные корзинки диаметром 3 - 5 см собраны в крупные зонтиковидные соцветия, которые часто срезают для букетов. Высота растения - 60 -70 см.

Среди многолетних существуют и карликовые культуры высотой от 5 до 45 см. Их крупные яркие соцветия - корзинки удачно сочетаются с сероватыми или темно-зелеными листьями.
2.1 Размножение. Размножают вегетативно и семенами. Каждые 3-4 года нужно делить кусты - выкопать и отделить растения друг от друга. Можно разделить куст лопатой и не выкапывая его. В деленке должно быть 1-3 новых побегов. Сажать и делить астры лучше весной, тогда они хорошо укореняться и зацветут в этот год. Осенью корневая система может не успеть хорошо развиться. 

Сортовые астры образуют побеги, которые легко укореняются. Черенки длиной 5-7 см сажают с мая по август на грядки с рыхлой землей с добавлением песка и торфа под пленку в стороне от прямых солнечных лучей. Через 3-4 недели у них появятся корни. 

Семена теряют всхожесть очень быстро. Их лучше сажать сразу под зиму и весной с 2-3 настоящими листьями перенести на постоянное место. При рассадном методе заглубляют семена на 0,5 см, прорастание при температуре +18-21°C на 10-14 день. При посадке в феврале зацветают в этот же год, при более поздней посадке - на второй год. Вообще сажать семена астр можно с февраля по июль. Высадка в открытый грунт - апрель-август. 

2.2 Болезни астр: 

- настоящая мучнистая роса. Признаки: стебли и листья покрыты серовато-белым налетом. Возбудитель: грибок рода Oidium. 

- серая гниль. На цветках появляется серый или белый налет. Вызывает грибок рода Botrytis. 

- паутинный клещ. Появляется при большой сухости и жарком лете. Для профилактики и лечения можно использовать настои различных трав. 

- галловая и листовая нематода. На листьях между жилками появляются бурые пятна. Все пораженные листья нужно удалять, сильно пораженные растения тоже. 

- вертициллез. Гриб Verticillum участвует в процессе разложения растительных остатков, а когда проникает через ранки в корни растений и закупоривает сосудистую систему. Корни и стебли начинают отмирать. 

Правила, помогающие избежать вышеперечисленных заболеваний: своевременный полив, регулярное внесение питательных веществ в почву (мульчирование перегноем), незагущенные посадки, омоложение и пересадка растений, подбор устойчивых к болезням сортов. 

2.3 Использование. Низкорослые цветущие весной астры используют в альпинариях. Высокорослые сорта пригодны для срезки (лучше срезать рано утром или поздно вечером, когда они насыщены влагой). В цветниках хорошо сочетаются с гипсофилой, гвоздикой, тысячелистником. В зависимости от сорта астры используют на срезку, для оформления балконов и клумб, для посадок в группах, миксбордерах, рабатках и в бордюрах. Некоторые астры имеют практическое применение. Например, эти растения используются в тибетской народной медицине.

Глава 3. Экспериментальная часть.
Я составил план выращивания астры:

1. Определить место осенней посадки и сеять.
2. Оенью же найти землю для семян для весенней посадки в ящики.

3. В начале марта посадить семена.

4. Составить график ухода за саженцами.

5. Ухаживать за ними.

6. В середине мая высадить саженцы на клумбу по схеме.

7. Ухаживать за клумбой всё лето.

1. Посадка:
а) осенняя

Мама посоветовала мне посеять семена астры в открытый грунт осенью таким образом, чтобы они получали от 6 до 8 часов прямого солнечного света каждый день. А весной посею семена в ящики в помещении, чтобы они цвели осенью. При посадке астры между саменами для мелких видов оставил 20 см, для крупных – 40 см. Чтобы у сильнорослых кустов не ослабевало цветение, их пересаживаю через 3 года.

Чтобы астры не болели я осенью обработал настоем коровяка. Внесение в почву органического компоста (2-4 см) улучшит дренаж и структуру грунта, увеличит плодородие.
б) весенняя

В феврале месяце я посею семена астр в ящики. А также в мае в открытый грунт.
2. Полив:

Весенний плив следует производить раз в неделю, однако ни в коем случае не допускать полного высыхания почвы. При отсутствии осадков поливать необходимо чаще – до 2-3 раз в неделю. Стараться не смачивать листья астр, так они становятся восприимчивы к поражению грибком.
Заключение
В результате изучения цветочных культур (астры) я узнал:

· Существуют разнообразные сорта однолетних цветов.

· Планировка цветников - настоящее искусство.

Из глубины веков, через разные эпохи люди пронесли стремление к красоте. Однажды посадив цветы у дома, чело​век уже не расставался с ними. Цветы очищают душу, делают ее добрее, богаче. Мне очень хоте​лось, чтобы быстрее наступила весна, и чтобы я быстрее осуществил свою мечту. «Все прекрас​ное на земле от солнца, а хорошее - от челове​ка», - сказал М.И. Пришвин. А чтобы цветы рос​ли в садах и парках, их необходимо знать, изу​чать. Слова Пришвина говорят: «Пойми живой язык природы, и скажешь ты - прекрасен мир!»
Литература:

· «Цветы» - справочник. Москва, Аст, Астрель 2001

· Д-р Д.Г. Хессайон «Всё о клумбовых растениях»

· Журнал «Приусадебное хозяйство» - огород, сад, цветник

· О.А.Ганичкина, А.В.Ганичкин  «Огород. Сад. Цветник.» Лабиринт-Пресс.

Москва,2001г.

· 3.М.Александрова, П.Александров. «Приусадебное цветоводство»,
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Интернет ресурсы
Приложение !
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