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СЕНТЯБРЬ
	ПОНЕДЕЛЬНИК
	ВТОРНИК
	СРЕДА
	ЧЕТВЕРГ
	ПЯТНИЦА
	СУББОТА
	ВОСКРЕСЕНЬЕ

	
	
	1 сентября – СТРАТИЛАТ

День Андрея Стратилата и Феклы. Стратилат - тепляк: заметное потепление, ветер-тепляк в паутину одет - ушедшему лету кланяется вслед.
	2 сентября - Самуил-свекольник
Говорили: «Самойло-пророк сам Бога о мужике молит». Поэтому в этот день просили хорошей погоды для осенних работ. 

	3 сентября – ФАДДЕЙ ПРОПОВЕДНИК
Говорили: «Баба Василиса о льнах радеет». 

	4 сентября – 
Агафон Огуменник
. На Агафонника крестьяне выходили ночью осматривать снопы и 
Если этот день будет ясный, то надобно ожидать, что еще четыре недели будет хорошая погода.
караулить их от «потехи лешего».

	5 сентября – ЛУППА
На Луппу часто 
наступают первые заморозки. Дозревают 
брусника и клюква, поспевают лен и овес. 
Если  журавли летят низко, то зима теплая, если высоко - то холодная.
Если на Луппу журавли - зима наступит ранняя. 


	6 сентября – Евтихий
Этот день должен быть тихим, безветренным, иначе льняное семя обсыплется:
	7 сентября – 
ТИТ и ВАРФОЛОМЕЙ
Большой урожай грибов в течение лета предвещает продолжительную зиму. Кто в этот день родится, тот будет счастлив в зрелом возрасте. Пришел Варфоломей - рожь на зиму сей.

	8 сентября - НАТАЛЬЯ Овсяница и Андриан
Наталия несет в закром блинчик, Адриян - толокно. 
Пришла Наталья - пошли по лесу грибы. Осенний Петр-Павел Рябинник. Если в лесу много рябины, то осень будет дождливая.День посвящен рябине - рябина именинница. 

	9 сентября – 
ДВА ПИМЕНА И АНФИСА 
В этот день собирали рябину. Много ягод на рябине в этот день - зима будет хорошей.

	10 сентября -  
Анна Пророчица и Савва Псковский, Анна Скирдница и Савва Скирдник
С этого дня начинают убирать сжатый хлеб в скирды. В эту пору идет вывоз снопов, хлеб складывается в кладушки, скирды, спешат убрать его перед наступлением сентябрьского ненастья. 

	11 сентября – 
ИВАН ПРЕДТЕЧА

Этот день считали окончательным завершением лета и начало “бабьего лета”. В этот день установлен строгий пост:
Не разрешается есть не только мясо или рыбу, но даже разрезать и вкушать, что-либо круглое, нельзя рубить капусту в память об усекновении главы Ивана Предтечи.

	 12 сентября - АЛЕКСАНДР СЫТНИК
В этот день готовили свытную — ячменную — кашу.
 Сытник, или Свытник, — это то, что привычно и то, что дает хлеб. 


	13 сентября -  Киприан (Куприян). 
Уборка моркови, свеклы, копка картофеля.
	14 сентября - СЕМЕН ЛЕТОПРОВОДЕЦ

Бабье лето с 14 по 21 сентября. 
. Если на Семен-день теплая погода, то вся зима будет тепла. 
Если первый день бабьего лета ясен, то бабье лето будет теплым. Бабье лето сухое - осень мокрая

	15 сентября - МАМОНТИЙ
В этот день не выгоняли с утра скотину со двора. Верили: выгонишь — беду наживешь.
 Предки наши называли мученика Мамонтием Овчинником и поручали его покровительству овец и особенно коз.

	16 сентября – ВАСИЛИСА
Бабья работа в полном разгаре. 

	17 сентября - НЕОПАЛИМАЯ КУПИНА
На Неопалимую купину начинают выкапывать лук из гряд.
 Празднование иконе Пресвятой Богородицы «Неопалимая Купина» установлено в XVII столетии. 

	18 сентября – 
ДЕНЬ ЗАХАРИИ И ЕЛИЗАВЕТЫ
День этот считается в народе хорошим для предсказаний в память того, что Елизавета предсказала Деве Марии рождение Христа. В этот день выгоняли березовыми вениками кумоху — лихорадку, топили баньку. 

	19 сентября – МИХАИЛ
Михаил заморозком землю прихватил. 
В этот день устраивались мирские братчины — сходки, на которых решались семейные дела. 
На Михаилу нельзя работать — Бог накажет.
Начинается уборка лука. 


	20 сентября – 
Лука   
Много одежды на луке — быть зиме холодной. 
Луков день. В этот день лук в косицы плетут девицы. 

	21 сентября - РОЖДЕСТВО ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЫ
 Вторая встреча осени. Рано утром женщины выходили к берегам рек, озер и прудов встречать матушку Осенину с овсяным хлебом.
Убирают пчел, собирают лук

	 22 сентября - ИОАКИМ И АННА 
 Иоаким и Анна, родители Пресвятой Богородицы, считаются помощниками и благодетелями рожениц и бездетных.
Поздравляли молодых матерей с младенцами, пекли пироги, варили мирскую кашу, 

	23 сентября –
 ПЕТР и ПАВЕЛ
В эту пору, после первых заморозков, рябина становится более сладкою и начинают собирать ее для еды. Собирая рябину, оставляют на каждом дереве часть ягод для птиц.  Если рябины в лесу много - осень дождливая, если же мало - сухая.

	24 сентября - ФЕДОРА

В Федору лето кончается, осень начинается. Третья встреча осени. 
Становится слякотно, все чаще идут дожди. 
Осеннее равноденствие.

	25 сентября -  АРТАМОН ЗМЕЕВНИК
День этот был очень важен для охотника. Если в этот день убьешь хоть зайца, то удача и счастье будут сопутствовать во всех начинаниях. 
Жизнь животных замирает, осень вступает в свои права. 

	26 сентября - Корнилий
В этот день корнилье заготавливают — корнеплоды разные: репу, свеклу, редьку.
Это, по повериям русского народа, последний теплый день осени.
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Кто в Воздвижение постится тому семь грехов простится 
Все звери и насекомые ложатся на зиму. В эту пору начинается одна из самых важных осенних работ - рубка капусты и заготовка ее на зиму. 
	28 сентября -  Никита Гусятник
Гуси летят в отлет. Гуси летят - зимушку на хвосте тащят, снег несут на носу. «Гусь лапу поднимает - к стуже, на одной ноге стоит - к морозу, полощется в воде - к теплу, нос под крыло прячет - к ранней зиме». 

	29 сентября – ЕВФИМИЯ ПРЕХВАЛЬНАЯ
В этот день ловили птиц, гадали по птичьей костке, какой будет зима: своей твердостью, жировым оплывом кость глухариная да утиная давала ответ. 

	30 сентября -  
Вера, Надежда, Любовь и мать их Софья
В день Софьи, Веры, Надежды и Любови в русских селениях устраивали Вселенские бабьи именины. На Руси всех женщин в этот день поздравляли с праздником. 
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	1 октября – 
АРИНА
Если на Арину журавли полетят, то на Покров (14 октября) - первый мороз, если нет, то до Артемьева дня (2 ноября) не будет ни одного мороза. На Арину конец белых грибов.
Считалось, что полезен только тот шиповник, который собран или куплен после Арины Шиповницы..

	2 октября - ЗОСИМА и ТРОФИМ
Собирают мед. Со 2 по 10 октября - пчелиная девятина.
В эти дни принято было есть утром чайную ложку меда и запивать ее теплой водой.В деревнях устраивали Трофимовы вечерки, на которых парни приходили с медом, девушек угощали.
Зосима - заступник пчел

	3 октября – АСТАФИЙ
Астафьевы ветры - по ним судят о предстоящей погоде: северный - стужа близко, южный - к теплу, западный - к мокроте, восточный - к ведру. Если на Астафия туман и видна летящая паутина - это признак теплой осени и поздней зимы. На Астафия тепло - к хорошей осени и нескорому лету.


	4 октября – КОНДРАТ ДА ИГНАТ
С 4 октября в старину начинали замолотки.
Погода этого дня продержится без изменений четыре недели.В этот день надо было обязательно работать. 

	5 октября –
 ФОКА, ИОНА
В этот день порывами ветра сдирает с деревьев листву — начинается листодер. Если лист с березы на Фоку не опал — снег ляжет поздно.
В этот день нельзя есть рыбы — это может обидеть Иону, который три дня провел в чреве кита.

	6 октября-
В настоящий день празднуется зачатие Предтечи и Крестителя Иоанна, когда родителям его, Захарии и Елисавете, явился архангел Гавриил и возвестил о рождении сына Иоанна.С этого дня, по мнению русского народа, начиналась настоящая холодная осень.
	7 октября -  
Фекла Заревница 
Последний день сбора царя грибов - боровика. С Феклы Заревницы дни быстро убегают, ночи темнеют, а зори становятся багряными. «День убегает лошадиным скоком». Много желудей на дубе - к теплой зиме и плодородному (хлебному) лету. Русский народ верил, что на Феклу все, что завяжешь, — не развязать. То есть крепким счастье будет, а свадьба — доброй. 

	 8 октября – СЕРГИЙ
День Сергия Радонежского. На Сергия капусту рубят. Если первый снег на Сергия, то зима установится на Михайлов день (21 ноября). Первый снег упал на мокрую землю - останется, на сухую - скоро сойдет. Если хорошая погода, то стоять ей целых три недели. От первого снега до санного пути шесть недель.

	9 октября – 
ИОАНН БОГОСЛОВ
Если на Богослова снег, то зима ляжет на Михайлов день.

	10 октября - Савватий Соловецкий
Савватий Пчельник, Савватий Пчеловод. Заканчивается уборка ульев в омшаники. 
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 День Ильи Муромца
 Былинный герой почитается как народный заступник. 

	12 октября - ФЕОФАНОВ ДЕНЬ
 На Феофана Милостивого тепло возвращается.
На Феофана много звезд — к сухой осени. Охотники в этот день гуляли по порошам, добывали именинного зайца и заканчивали день охотничьими байками при застолье. 

	13 октября – МИХАИЛ СОЛОМЕННЫЙ
 Вечером на Михаила Соломенного молодые бабы сжигали свои соломенные постели 
С этой ночи спали уже на новых постелях. Если снег упадет, зима не скоро настанет. Коли лист с дуба и березы упал чисто - легкий год, не чисто - к строгой суровой зиме.

	14 октября - ПОКРОВ БОГОРОДИЦЫ
Покров Пресвятой Богородицы — великий христианский праздник чудного явления Покрова Пресвятой Богородицы в X веке в Константинополе во Влахернской церкви
14 октября (1 октября по старому-стилю) у наших поселян было сроком работ и наймов.
«если Покров весело проведешь, дружка милого найдешь».
С этого дня начинались в селах свадьбы. Выпадение снега в этот день считали счастливым предзнаменованием для обрученных. 

	15 октября – 
КУПРИЯН И УСТИНЬЯ
От злого очарования просили девушки упасти Устинью, а парни — Куприяна.
 Русский народ против наваждений и влияния нечистой силы почти всегда прибегал к молитве.

	16 октября – 
ДЕНИС ПОЗИМНИЙ
 С этого дня ходят по земле осенние лихорадки
Осенняя лихорадка может забраться под одежду, а может соринкой обернуться — и в глаз залететь. Против них есть отличное средство — надо носить всегда собой осиновую кору. 

	17 октября – ЕРОФЕЙ
С Ерофея и зима шубу надевает.
Крестьяне в лес не ходят - леший бесится.  Наступил Ерофей - пришли бураны и ветра.


	18 октября - Харитинин день 
Женщины начинают ткать холсты. Ткаческое мастерство в народе ценилось вровень с земледельческим.
	19 октября - ФОМИН ДЕНЬ
 В этот день уже бывали полны амбары и погребы припасами на зиму, хлебом да овощами. Поэтому и говорили: «Фома — большая крома». Крома — богатый, зажиточный человек. 

	20 октября – СЕРГИЙ
Сергий Зимний. «Сергий зиму начинает». «Если выпадет снег, когда деревья еще листву не сбросили, он скоро растает». Если 20 октября земля снегом покроется, то к Матрене (22 ноября) зима встанет на ноги. Если накроет снегом землю на Сергия, через месяц надо ждать настоящей зимы. 
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	21 октября - ТРИФОН, ПЕЛАГЕЯ
С Трифона - Пелагеи все холоднее. Трифон шубу чинит, Пелагея рукавицы шьет.
	22 октября – 
ЯКОВ
Яков Дровопилец. Наступает пора заготовки дров на зиму
Позже всего — до сегодня — растут из грибов сыроежки. Именно они и закрывают грибной сезон.

	23 октября – ЕВЛАМПИЙ
Евлампий Зимоуказатель. На Евлампия рога месяца показывают на ту сторону, откуда быть ветрам. Если рога месяца на полночь (на север) - быть скорой и строгой зиме, снег ляжет посуху; если на полдень (на юг) - скорой зимы не жди, будет грязь да слякоть, до самой Казанской (4 ноября) осень снегом не умоется, в белый кафтан не нарядится. 

	24 октября - ФИЛИППОВА КАНИТЕЛЬ
 Наступает канитель — распутица, на дорогах грязь, а по делам выезжать надо. Торопиться надо, некогда канителиться, хотя и сам Филипп к печи прилип, так дороги развезло.


	25 октября – 
ПРОВ
Андрон Звездочёт. Андрона русский народ считал мудрым звездочетом
На мученика Прова наблюдают звезды и гадают по ним о погоде и урожае. Яркие звезды - к морозу, тусклые - к оттепели.


	26 октября - ИВЕРСКАЯ
 Празднование в честь Иверской иконы совершается во вторник Светлой седмицы, 12/25 февраля и 13/26 октября. Иверская икона Божией Матери была очень почитаема на Руси. Ей молились об избавлении от разных напастей, об утешении в бедах, от пожара, об умножении плодородия земли

	27 октября – ПРАСКОВЬЯ
Параскевия Пятница, Парасковии грязнихи, порошихи. На грязниху не бывает сухо. Если грязь велика, лошадиное копыто заливается водою, то выпавший снег сразу устанавливает зимний путь. Было еще одно название этому дню - Параскева Трепальница (лен треплют). Если Прасковья грязная - не быть скорому снегу. Октябрь землю прикрыл где листком, где снежком.

	28 октября - ЕФИМИЙ БЛАГОЧЕСТИВЫЙ
Ефимий холодом корни трав и деревьев с землей смыкает, всякое насекомое в жухлой траве укрывает, на природу сон навевает. С этого дня зима начинает набирать силу.
	29 октября - ЛОНГИН ВРАТНИК

	 30 октября – 
День Осия Осеннего
 Конец летнего пути. На Осия — колесо с осью до весны расстаются, с осенью колесо прощается. Телегу в сараи ставили, сани вытаскивали. Устанавливался санный путь. Гадали по срипу тележных колес об урожае: если в этот день колеса едут тихо, не скрипят — к богатому урожаю.

	31 октября - ЛУКИН ДЕНЬ
Издавна русский народ считал Луку покровителем и наставником живописцев. Ему также молились о добрых отношениях в семье, о совете и любви между мужем и женой, об исцелении глазных болезней, те, кто шел огород сажать.
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	ПЯТНИЦА
	СУББОТА
	ВОСКРЕСЕНЬЕ

	1 ноября – 
ИВАНОВ ДЕНЬ
В этот день встречали зиму и провожали осень. Наступали настоящие морозы. В этот же день резали кур
	2 ноября – АРТЕМИЙ Занимаются починкой заборов, потому что считали: чем лучше да крепче забор, тем урожайнее следующий год будет.С этого дня к человеческому жилью начинают приближаться волки. Если волки на Артемия воют — к морозам. Если волки воют стаями — к голоду. Если первый снег лег на сухую землю и до той поры, когда деревья полностью сбросят листья, - то скоро сойдет. Пока лист с вишневых деревьев не опадет, сколько бы снегу ни выпало, зима не наступит.

	3 ноября - ИЛЛАРИОН ВЕЛИКИЙ, ПОРОША
С этого дня начинает заметать пороша. А вот днем еще грязно. Если на Иллариона снег ляжет на сырую землю и не растает — весной рано зацветут подснежники.
На Иллариона выпадет снег на мерзлую землю — в следующем году следует ожидать хорошего урожая хлеба.

	4 ноября – КАЗАНСКАЯ
В день Казанской Богоматери всегда идет дождь. Дождь пойдет - все луночки зальет, а снег пойдет - все дороги заметет.
Коли на Казанскую небо заплачет, то следом за дождем и зима придет. До Казанской не зима, с Казанской - не осень
Если на Казанскую день начнется туманом - ростепели быть. На Казанскую ясный день - к похолоданиям.
День Казанской Богоматери. Казанская Бабья Заступница 
Зима на пороге. Что Казанская покажет, то и зима скажет. Жениться на Казанскую – быть счастливым, но в дальний путь в это день отправляться не следовало. 4 ноября отмечали на Руси первый зимний праздник – Кузьминки. Это девичий праздник. Девушки готовили пиршество и приглашали на него холостых парней.

	5 ноября – 
ЯКОВ ГУЖНИК
Коли на Якова крупу (мелкий снег) Бог пошлет, и с Матрены (22 ноября) зима на ноги станет.
Считалось, что чем больше меда съест хозяин в этот день и чем громче он будет жужжать, тем лучше будут роиться пчелы весной и тем больше меда удастся собрать в будущем году. От Казанского пирога «закармливали» землю на Якова: разламывали на поле пирог на куски и раскидывали их по земле, подкармливали пташек зимних
Яков был покровителем мужской работы, поэтому в этот день и справляли прежде всего тяжелую работу.

	6 ноября - АФАНАСЬЕВ ДЕНЬ, СВЕТЕЦ
С этого дня начинались девичьи зимние посиделки, отсюда и день этот называли Светцем — при вечерней лучинке. Собирались на них девушки, песни пели. 

	7 ноября - ДЕДОВСКИЕ ПЛАЧИ
Торговцам в этот день вообще воспрещалось есть хлеб. В этот день вся природа и земля плакали — дождиком или снегом. Полагалось вспомнить всех сирых да убогих, несчастных да обиженных, пожалеть их. В этот день поминали родственников 


	8 ноября – ДМИТРИЙ
Багряная заря на Дмитрия - к ветрам. Дмитрий в снегу - весна поздняя. Если на Дмитрия будет тепло - к суровой зиме.
Родительский день, Дмитриев день отмечается как день памяти по Дмитрии Донском и воинам Куликова поля. До Дмитровской субботы зима не становится. Коли 8 ноября холод и снег - весна поздняя и холодная, а если оттепель - зима и весна теплые. Коли Дмитриев день по снегу, то и Святая (Пасха) по снегу, а Дмитриев по голу, и Святая по тому. На Митрия реки замерзают. 

	9 ноября – 
ОБЕТЫ 
В этот день давали обеты — обещания — выполнить какую-нибудь работу или заповедь.
	10 ноября -  Прасковея Пятница - Бабья Заступница
Вся неделя, на которую выпадет этот день, - Пятницкая Неделя. 
Первый зимний день. Осматривали и утепляли дома, скот помещали в зимние стойла. 

	11 ноября - АНАСТАСИЯ ОВЧАРНИЦА
Авраамий называется у русского народа Овчаром, а святая Анастасия — Овечницею;
. С этого дня крестьяне начинали стричь овец.
Женщины носили в избы овчаров и пастухов угощение — пироги из новой (свежей) муки, — чтоб овцы водились. 

	12 ноября - ЗИНОВИЙ И ЗИНОВИЯ
праздник рыбаков и охотников. Этот день считали праздником синиц, потому что именно к Зиновию прилетали все птицы-зимники, в том числе синички, снегири, свиристели. 
В этот день начинали мастерить и развешивать кормушки для птиц. 
Если же синицы вдруг целыми стаями появляются у домов, это верный признак скорого наступления холодов.

	13 ноября - СПИРИДОН И НИКОДИМ
 Никодима почитали как хранителя дома от огня и пожаров. Он оберегал семьи от несчастий и разных бед. В этот день переводили кур в зимние закуты
	14 ноября – 
КУЗЬМА – ДЕМЬЯН
День Кузьмы и Демьяна. Начало зимы, первые морозы
Если Кузьма - Демьян закует реку, то Михайло (21 ноября) ее раскует. Если на Кузьму дороги развезет грязью - не жди мороза до самого декабря.
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Анкиндин разжигает овин, Пегасий солнце гасит. Эта пословица — о том, что световой день убывает
. Как известно, в овинах сушат зерно, разводя в нем огонь. На огне мальчишки пекут картошку, рассказывают разные истории
	16 ноября – 
АННА ХОЛОДНАЯ
Если печеный хлеб на улице замерзнет, скоро морозы будут. Облака плывут низко — ожидай стужу.
 В этот день внимательно следили за погодой, Анна без снега — жди хлеба. Анна пришла — снега принесла. Анна холодная — осень голодная.
	17 ноября – 
ЕРЕМА — СИДИ ДОМА в этот день надо было оставаться дома, никуда не выходить за ограду, чтобы не столкнуться с нечистой силой, которая в этот день пытается в избу проникнуть, угля или огня стащить. Поэтому ни огня, ни углей соседям не дают, иначе счастье из дома уйдет. 
	18 ноября –
 ИОНА
. Говорили, что с этого дня осень разъезжает на гнедой кобыле. К этому дню заканчивали уборку редьки. 

	19 ноября – 
ПАВЕЛ и ВАРЛААМ
Варлаам Ледостав. Мороз и вьюга обнялись, в любви вечной поклялись. На многих речках появляется лед. Снег в этот день - к снежной зиме. Если день богат снегом, то зима будет снежная. Если лед на реке к этому дню становится грудами, то и хлеба будут груды.
	20 ноября – 
ФЕДОТ   Женщины начинали прясть и обращались к Федоту, покровителю женского рукоделия, с молитвой о помощи в труде.
Реки льдом покрывались — зимние дороги открывались. С Федота можно было по льду на реках на санях ездить.

	21 ноября - МИХАЙЛОВ ДЕНЬ
Михайло мосты мостит. Оттепели: михайловские, михайловские грязи. Коли иней - жди больших снегов, а коли день зачнется туманом - ростепели быть. Если путь порушит, не жди пути до 19 декабря.  На Михайлов день ясная погода - зима морозная.
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Если гусь выйдет на лед, то будет еще плавать по воде. 
На Зимнюю Матрену устанавливается зима. С этого дня зима встает на ноги, налетают морозы.  Если на Зимнюю Матрену деревья покроются инеем - к морозу, появится туман - к оттепели. 

	23 ноября – 
ЕРАСТ
С Ераста жди крепкого наста. Ераст на все горазд (на стужу, на метель, на холод, на голод). Если после михайловского мороза появится на деревьях иней, то поселяне ожидали больших снегов. Если день начинается большим туманом, то ждут оттепели.

	24 ноября – 
ФЕДОР
Федор-студит. С Федора Студеного начинает студить и морозить. 
Со Студита стужа - что ни день, то хуже. Федор - не Федора: знобит без разбора. Если день Федора-студита бывает тепел, то зима будет тепла, если же холоден, то вся зима холодна. Если на Федора дождь или снег - быть оттепелям до Введения (4 декабря). Ясный день на Федора - к похолоданиям.

	25 ноября – 
ИВАН
Иван Милостивый. На Ивана снега. Если на Ивана Милостивого дождь или снег - быть оттепелям до Введения (4 декабря).

	26 ноября - ЗЛАТОУСТ
 На Златоуста все лето пусто. Земля на Златоуста погружается в сон до весны. В это время — пельменная пора. 

	27 ноября – ФИЛИПП
Если на Филиппа облачное небо или выпадет снег - к ненастному маю.

	28 ноября – 
ГУРЬЕВ ДЕНЬ
С этого дня вся нечисть убегают с земли, боясь морозов и зимы. Она (нечисть) возвращается на землю только в Святки. 
Уж коли ляжет на Гурия снег, так лежать ему до половодья.

Начинается Рождественский пост.

	29 ноября – МАТВЕЙ
На святого Матвея зима потеет. На Матвея земля преет. Худ Матвей, коли не употчевал гостей. Если в день апостола Матвея веют буйные ветры, то быть вьюгам и метелям на Святой Руси до самого Николы Зимнего. Холодный Матвей - к суровой зиме.

	30 ноября – ГРИГОРИЙ ЗИМОУКАЗАТЕЛЬ
На Григория было принято зиму закатывать: по свежему снегу и старые, и малые катались колесом, славя солнце (колесо — символ светила). Чем дальше колесом прокатывались, тем крепче и суровей должна была зима быть.Если на Григория хорошая погода - к хорошей зиме, плохая погода - к плохой зиме.
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