Чай из листиков нарезан,

Снятых с чайного куста.

Человеку чай полезен,

Чайник в доме неспроста.

С. Маршак

В нашем классе часто проводятся интересные и разнообразные внеклассные мероприятия. Многие из них оканчиваются традиционным чаепитием. Но, к сожалению, само чаепитие проходит просто и неинтересно. Мне захотелось узнать о чае побольше и провести в классе чайную церемонию, ведь очень многие любят пить чай. Я предположил, что такой распространённый напиток может иметь интересную историю появления.

Проведя опрос среди своих одноклассников и учителей своей школы, а также среди соседей (всего я опросил 100 человек), я обнаружил, что только 14% опрошенных регулярно устраивают дома настоящее чаепитие, 57% участвуют в чаепитиях по праздникам, причём чаще не дома. А ведь чаепитие  - это нечто более значительное и таинственное, чем простое питьё воды, окрашенной в определённый цвет. Я надеюсь, что собранный мною материал заставит моих друзей и знакомых чаще устраивать настоящий праздник чая. Конечно же, начал я с поиска интересных исторических сведений.
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	китайский иероглиф, обозначающий слово «чай»


Историческая справка

Чай имеет длинную историю и является самым распространенным напитком на земле. Его пьют в 150 странах, а чайный лист производят в 40 странах мира. Именно с чашечки ароматного чая многие из нас начинают свой день. Откуда же пришёл к нам чай? Представляю вашему вниманию некоторые факты из истории чая. 

История чая насчитывает уже не одно тысячелетие. Чайный напиток  впервые упоминается в рукописях 2700 г. до н.э. А выращивать чай специально начали в Китаев IV в. н.э. О том, как люди обнаружили чайный куст, в Китае сложена романтическая легенда - в 2737 году до нашей эры в чашку божественного земледельца Шэнь Нуна случайно попали листья чайного растения. Попробовав отвар, он якобы был потрясен его вкусом и тонизирующим эффектом, и стал пить ежедневно. Вначале чай использовался как лекарственное средство, и правители Китая дарили его приближенным в знак особого императорского расположения. Китайцам понадобилось около трех столетий, чтобы сделать чай национальным напитком. 
Приблизительно в V веке китайцы начинают торговать чаем с тюркскими племенами, во времена династии Тан (618-907 г.г.) для чайной торговли наступает поистине "золотой век" - чай узнают кочевые народы Великой степи и тибетцы. Кочевники обнаружили, что употребление чая помогает избежать типичных болезней, связанных с недостатком растительных продуктов питания. К IX веку чай проникает в Японию, где становится не только национальным напитком, но и накладывает отпечаток на все стороны духовной жизни японцев - от поэзии до философии.

А как русский народ познакомился с чаем? Было это примерно так. В 1638 г. русский посол боярин Василий Старков  привёз монгольскому хану богатые дары от царя Михаила Фёдоровича. Хан хорошо принял посла и в свою очередь передал через него для русского царя разные драгоценные дары. Среди знаменитых монгольских атласов и собольих мехов лежали аккуратные свёрки с непонятной травой. Самому Старкову напиток ужасно не понравился, но и выбросить груз он не осмелился. Так среди прочих даров и попал чай в Москву. О том, как оценил царь ханский подарок, ходят разные версии. Но спустя 36 лет в Москве началась торговля чаем. Чай был для России довольно дорогим удовольствием - он стоил примерно в десять раз дороже, чем в Европе, поскольку доставлялся в Россию торговыми караванами, и путь от Пекина до Москвы занимал более года. Для крестьян чай был практически недоступен.  Многие бедняки даже не знали, как заваривать чай. Вот забавные частушки.
Раз прислал мне барин чаю

И велел его сварить,

А я отроду не знаю,
Как проклятый чай варить.

Взял тогда налил водички

Всыпал чаю я в горшок

И приправил перцу, луку

Да петрушки корешок.

Разлил варево по плошкам,

Хорошенько размешал,

Остудив его немножко,

На господский стол подал.

Гости с барином плевались,

Сам он ажно озверел

И, отправив на конюшню,

Меня выпороть велел.

Со временем увеличивается доля морских перевозок, заканчивается строительство Транссибирской железнодорожной магистрали, и в конце XIX столетия начинается поистине триумфальное шествие чая по России. Чай дешевеет, продается буквально на каждом углу, вводится в довольствие русской армии. По всей стране открываются чайные, вырабатывается чайный этикет - появляется особый вид приглашения в гости "на чай". В свой знаменитой книге "Подарок молодым хозяйкам" Елена Молоховец подробно описывает сервировку вечернего дружеского чая - на стол подаются лимон, сахар, сухарики, печенье, булочки и плюшки, а также ром и легкие вина. Чай входит в народные пословицы, поговорки, сказки, начинает влиять на лексику русского языка - вознаграждение за любую мелкую услугу швейцару, извозчику, официанту теперь называется "чаевые".

Европа узнала чай лишь в начале XIV века - в 1517 году португальские мореплаватели привезли его в дар своему королю. Но по-настоящему Старый свет "распробовал" чай почти сто лет спустя, когда голландские суда доставили в Европу первые партии "китайской травы".

С восторгом принимает чай консервативная Англия - в 1664 году Ост-Индская компания присылает королю Карлу ценный подарок - два фунта чая, и с этого времени чай раз и навсегда покоряет туманный Альбион. Появляются чайные магазины, а в 1717 году в Лондоне открывается "чайный дом" "Золотой лев". В отличие от пабов - пивных баров, где собирались исключительно мужчины, новая чайная открыта и для женщин.

Англичане сыграли в истории чая важную роль: именно они распространили чайное растение по миру.

С распространением чая по миру возникли многочисленные чайные традиции и чайные церемонии. На них стоит остановиться.

Чаепитие по-японски (Тя-ню-ю)
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Такого культа чая, как в Японии, пожалуй, нет ни в одной стране. Одним из первых изложил суть тя-но-ю (искусства чая) Мурата Cюко (1423-1502).

Это именно он ввел японскую чайную утварь.  В год смерти Cюко родился мастер Дзёо, который продолжил дело Cюко. Но наиболее известным мастером стал ученик Дзео - Сен-но Рикю (1521-1591), придавший чайной церемонии тот вид, который она сохраняет до сих пор. Это Рикю ввел стиль ваби, охарактеризовав его словами простота и естественность. Рекю придал чайной утвари стиль простоты и естественности, чтобы внешний блеск, замысловатый узор не отвлекали внимание на себя.

Существуют различные школы тю-ня-ю. Характер чайной церемонии во многом зависят от повода встречи и времени года.

Чаепитие по-китайски
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Всеобщим достоянием чайный напиток в Поднебесной стал в период правления династии Мин (XIV- XVII века), и в первую очередь это относилось к настою из зеленого чая.

Китайская чайная церемония начинается с размеренного процесса заваривания чая. Не случаен здесь выбор и посуды: чайник должен быть глиняным, лучше всего из пурпурно-фиолетовой исинской глины из уезда Исин, которая, прежде чем попасть в руки мастера, долгие годы вымачивается, получая особую прочность. По мнению китайцев, именно в такой посуде чай дышит. Вода для чая в идеале должна быть из источника той горы, на которой вырос чай. Заваривают качественный чай до 10 раз, улунский же - один из самых дорогих из высокогорных - вообще до 30 раз. Пьют чай в чистом виде, без сахара и молока.
Задержала гостя чашка чая 
с «весенней росой»,

Выпьет две –  
почувствует свежий ветер,

Несколько – 
захочет стать бессмертным.

Вань Юаньгуань

Английское чаепитие
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Английскому чаю - три с половиной века, но вряд ли другая чайная культура сравниться с ней в богатстве традиций и знаменитых исторических личностей. Ведь культура английского чаепития неразрывно связана с историей британской короны. 

В начале XIX века седьмая герцогиня Бедфорд, Анна, начинает собирать друзей на чашку послеобеденного чая - отсюда берет начало знаменитый английский "five o'clock". С тех пор вся страна ровно в пять часов вечера разливает по чашкам горячий ароматный напиток. Кстати, в традициях английского чаепития до сих пор прослеживается "восточный след": англичане разбавляют чай молоком, как это делали кочевники-монголы и подают к чаю соленое печенье, что напоминает японский обычай пить подсоленный чай.

В Англии вам непременно предложат на выбор несколько сортов чая, ведь вкусовые пристрастия очень индивидуальны. Обычно приносят деревянную шкатулку с чаем и предлагают гостю самому выбрать чай.  Выбранный чай заваривают в индивидуальном заварном чайнике, даже если чай пакетированный. Чайный столик обычно невысокий, на 1-15 см ниже обеденного и покрыт красивой однотонной скатертью. Пока чай заваривается, к столу подают молоко, сахар, лимон, закуску. Традиционные закуски к чаю - это подогретые сэндвичи, тосты, кексы. Чайный столик сервируют таким образом, чтобы предоставить всем максимум возможности насладиться чаем и одновременно заняться делами. 

Традиционно чай в Англии пьют 6-7 раз в день: за завтраком, за ланчем, в перерывах между ними, в течение дня и в 5 часов вечера. Для каждого времени суток предпочтительны разные сорта чая.

Чаепитие в России
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Повсеместное распространение чая уже в начале XIX века привело к возникновению на Руси своеобразного и колоритного ритуала чаепития. Так как хороший чай в те времена был недешев, очень важно было, кроме умения заварить вкусный чай, еще и не меньшее умение "не спить чай", т.е разлить его так, чтобы каждый из присутствующих на чаепитии получил свою долю чая одинаковой крепости и плюс к этому хозяйка не допустила бы большой расход сухой заварки.

Самовар ставился непосредственно на чайный стол либо на небольшой столик, приставленный к торцу стола. Разливала чай только сама хозяйка, и только в случае крайней необходимости это действо доверялось старшей из дочерей. Пили чай из фарфоровой посуды, обязательно не доливая на 1-2 см 
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от края чашки, что считалось хорошим тоном. В мещанских и купеческих семьях позволено было подать чашки с горячим чаем на глубоких блюдцах, из которых его и пили вприкуску с сахаром или вареньем. Блюдце держали в ладони с особым, показным шиком. Полные стаканы с чаем "до самого верха" подавались в трактирах, где пившее его простонародье считало вправе потребовать на свою копейку, чтобы стаканы наполнялись абсолютно полными. В нынешнее время у некоторых хозяек, встречающих гостей чаем, ещё сохранилась это древняя привычка налить чашку чая гостя до краев, чтобы показать, что для гостя дорогого ничего не жалко.
С чая лиха не бывает – 

На Руси вся это знает.

Утром в полдень, вечерком

Чашка чая с калачом,

С сухарями, с булкой, с сушкой,

С подрумяненной ватрушкой,

С болтовнёй о том, о сём,

О грядущем, о былом

Или байками прямыми

Или с шутками незлыми – 

Никому не повредит,

Лишь разбудит аппетит.
К сожалению, в наше время чайные традиции утрачиваются, чай пьют на бегу, не задумываясь, что чаепитие – один из способов выражения человеческой души.
Чай как растение
Сегодня в магазинах представлены различные сорта чая, выращенные в разных странах. Основными чаепроизводящими странами мира остаются государства Азии: Индия, Китай, Шри-Ланка, Индонезия, Пакистан, Япония, В Европе чай производят Грузия, Азербайджан и Россия, имеющая небольшие плантации чая в Краснодарском крае. В Африке выращиванием чая занимаются в Кении, Судане, Уганде, Танзании, Зимбабве, Замбии, Мозамбике, Камеруне, Руанде, Бурунди, Мали, Мадагаскаре, ЮАР, а также на островах Маврикии, и Азорских. В Южной Америке чай выращивают в Бразилии, Аргентине, Перу и в незначительных количествах – в Чили, Колумбии и Боливии, а в Центральной Америке – в Мексике и Гватемале. Наконец, плантации чая можно встретить теперь в Северной Австралии, Папуа-Новая Гвинея и на островах Фиджи.

Большинство любителей чая привыкли различать сорта чая в основном по району произрастания: индийский, цейлонский, грузинский. Краснодарский и т. п. Многие думают, что в каждом из этих районов растёт особый, только ему присущий вид чайного куста. Оказывается, такое мнение ошибочное. 
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	чайный куст
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	чайное дерево
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	чайная   плантация


Долгое время считалось, что вечнозеленый чайный куст с многочисленными ветками и мелкими упругими листочками, распространенный в Китае - единственная разновидность чайного растения. Это заблуждение основывалось на классификации известного естествоиспытателя Карла Линнея. В 1763 году шведский капитан Эксберг по просьбе Линнея привез из Китая живой чайный куст, и ученый, не сомневаясь в уникальности этого растения, присвоил ему имя "чай китайский".

Но в 1825 году в горах индийской провинции Ассам, в Бирме и Лаосе были обнаружены чайные деревья - настоящие гиганты, достигающие высоты 10-15 метров. Ботаникам пришлось признать, что чай имеет и другую разновидность, которой был дано название "чай ассамский". Современные селекционеры выделяют еще "камбоджийский" или "индокитайский" чай - небольшие деревья с широкими эллипсовидными листьями.

Чайное растение достаточно выносливо и неприхотливо – оно может расти на скудных и даже почти каменистых почвах и на горных склонах, слегка припорошенных землей; приспосабливаться к африканской жаре и к влажному тропическому климату, выдерживать двадцатиградусные морозы и долгую зиму. Для создания благоприятных для кустов условий чайные плантации удобряют химическими и органическими веществами, высаживают разнообразные растения, которые затеняют посадки и насыщают почву азотом, чайные кусты подрезают, придавая им шарообразную или плоскую форму.
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Как и всем растениям, чаю нужна вода – каждый месяц на плантацию должно проливаться минимум 50 миллиметров дождя. Однако чайный куст не терпит и переизбытка воды, поэтому плантации чаще всего располагаются на склонах.
  Первая попытка выращивания чая в России была сделана врачом 11-й Русской духовной миссии в Пекине (1830—1840 гг.) Порфирием Евдокимовичем Кириловым. Он в домашних условиях попытался вырастить, привезенные чайный куст и семена. Такие же попытки по созданию чайных плантаций начали производиться в  XIX веке. Однако, несмотря на успешность некоторых из проводимых экспериментов, промышленное производство чая в больших количествах в эти года не получилось наладить.
Сбор и переработка чая
Чайные листья собирают столько раз в году, сколько раз чай дает новые побеги с листочками. В Индонезии, Шри-Ланке, Кении, на юге Индии и Китая, где всегда лето, чайный лист собирают круглый год. Чем дальше на север расположены плантации, тем короче сезон сбора чая – в Северо-восточной Индии он продолжается восемь месяцев, а еще севернее, в Китае, чайные листья собирают не более четырех раз в году, с апреля по сентябрь.

  Собирают чай, как правило, вручную, лишь иногда используя механические приспособления. Искусство сбора чая развивалось и совершенствовалось в течение многих столетий. Эта филигранная работа требует не только ловкости и сноровки, но и особого внимания, поскольку с куста срывают не все листья, а лишь несколько самых нежных, самых молодых и сочных листочков с частью стебелька, на котором они укреплены, и так называемую почку (или типс) – нераспустившийся листок на кончике побега.
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	Чайная   флешь


Несколько листочков, часть стебелька и типс называют "флешь". Флешь - основа чайного производства. Флешь с двумя-тремя листочками называют сортовой или "золотой". Собирают флеши с тремя, четырьмя и даже пятью листочками.

Сорванный чайный листок на вид абсолютно не отличается от листа любого другого растения, и ни видом, ни вкусом, ни запахом даже отдаленно не напоминает тот чай, который мы привыкли засыпать в заварочный чайник. Поэтому прежде чем превратиться в привычный для нас черный чай и появиться на нашем столе, зеленый чайный лист должен преодолеть несколько этапов фабричной обработки.

Всё многообразие чаёв сводится к  трём основным типам. Это чёрный, зелёный и  красный  чаи. Такое различие связано лишь с различиями в процессе обработки чайного листа.
Переработка чайного листа начинается немедленно - уже через час после сбора листья попадают на фабрику. Сначала чайный лист нужно освободить от лишней влаги - "завялить". Листья раскладывают на проволочные сетки и оставляют на 18-20 часов. Это самый простой метод, "естественное завяливание".

Завяленный чай готов к скручиванию. В барабане особой машины - "роллера" - чай непрерывно прессуется и переворачивается. Цель этой операции - деформировать клетки чайного листа на молекулярном уровне, чтобы высвободить катехиновые соединения и ферменты, которые в дальнейшем дадут неповторимый "чайный" аромат. При ручной переработке для достижения того же эффекта чайные листья перетирали между ладонями или "отбивали" специальными скалками.

Скрученные частички чая поступают в специальную машину, в которой одновременно крошатся и просеиваются - чай охлаждается и проветривается.

Затем наступает один из важнейших этапов - ферментация. Чай раскладывают на столах или решетках, контролируя температуру и поступление кислорода - под воздействием кислорода и собственных ферментов происходит изменение танино-катехинового комплекса чая. Так формируются вкус и аромат чая, а чаинки приобретают характерный темно-медный оттенок. Обычно ферментация проходит без вмешательства человека, который только наблюдает за процессом, определяет, когда чайный лист достигнет вершины вкуса и аромата, и прекращает операцию. Если чай подвергается полной ферментации, он становится черным, если процесс прекращают раньше времени - красным (также известным по китайскому названию "Оолонг"), а если чайные листья вообще не подвергать завяливанию и ферментации, то из них получается зеленый чай - его так и называют "неферментированным". А китайцы, великие знатоки чая, помимо этих трех типов различают еще и другие: желтый чай, белый и бирюзовый.

Затем чай нужно просушить, чтобы он мог выдержать длительное хранение - его помещают в сушильные камеры с сильно разогретым воздухом, а затем быстро охлаждают.

Сухой чай сортируют в вибрирующих ситах с различными диаметрами ячеек, выделяя однородные по форме и размеру чаинки. Затем чай упаковывается и отправляется на чайные аукционы и  на чаеразвесочные фабрики.
Влияние чая на организм человека

Чай повышает умственную активность, устраняет усталость, тонизирует нервную систему, усиливает кровообращение, улучшает пищеварение, способствует регуляции деятельности почек, укрепляет стенки кровеносных сосудов, снимает головную боль, устраняет расстройство желудка. Особенно хорошо утоляет жажду и быстрее восстанавливает силы чай с лимоном. Чай защищает зубы от кариеса: в нём содержится фтор, который укрепляет зубную эмаль и препятствует разрушению зубов. Чай способствует выведению из организма токсинов, в нём много антиоксидантов. При воспалении глаза промывают охлаждённым крепко заваренным чаем. Примочки из чая помогают при солнечных ожогах. Наиболее полезен зелёный чай, в нём больше витаминов С и  Е. Однако, стоит отметить, что любой чай благотворно влияет на организм человека. Выходит, что чай – сокровищница полезных для человека веществ. Недаром с древнейших времён чай считали чудесным, волшебным напитком.
Я хочу открыть секрет

И полезный дать совет:

Если хворь с кем приключится,

Чаем можете лечиться.

Чай всех снадобий полезней,

Помогает от болезней,

Чай в жару нас освежает,

А в морозы согревает.

И сонливость переборет,

И с усталостью поспорит,

Сокрушит любой недуг.

Чай здоровью – лучший друг!

Правила хранения и заваривания чая.
Чтобы получить от чая истинное удовольствие и максимальную пользу, нужно его правильно хранить приготовлять и пить.

Чай легко впитывает влагу и восприимчив к различным запахам. Поэтому его следует хранить  в  фарфоровой, фаянсовой или стеклянной посуде с плотно закрытой крышкой. Качество чайного напитка зависит не только от сорта чая, но и от способа его приготовления.  Водопроводную воду следует отстаивать   несколько часов, чтобы улетучился хлор, и лишь отстоянную воду кипятить. Снимать чайник с огня надо в тот момент, как только вода закипит. Прежде чем заваривать чай, заварочный чайник следует ополоснуть кипятком. Потом в него насыпают сухую заварку из расчёта одна чайная ложка на чайник. Затем чайник заливают кипятком на две третьих объёма, закрывают крышкой, а сверху накрывают полотняной салфеткой. Настаивают пять минут, после чего доливают кипятком. «Пустой» чай у нас не очень признают, напротив, на стол подают сладости, печево, закуски. Эти составляющие — сохраненная живая традиция. И, конечно, разговоры. Придете вы к друзьям с радостью — накроют стол к чаю, забежите поделиться бедой — предложат выпить чашечку ароматного напитка и поделиться горестями. Грязноватая пена и радужная пленка на чае вовсе не говорит о том, что он некачественный. Ровно наоборот! Нет пены — плохой чай. Также образование пены и пленки зависит от состава воды. Дело в том, что в чае содержатся эфирные масла. Под действием карбоната кальция они «омыливаются», как сказали бы химики и образуют ту самую пленку, которую так трудно бывает отмыть со стенок чашек или заварочного чайника. В состав пленки могут входить также другие сложные органические соединения, такие как смесь кофеина с катехинами. Эта смесь хорошо растворима в горячей воде, но при остывании «выпадает в осадок». Чтобы пленка не оседала на сосуде, нужно просто аккуратно помешать напиток ложечкой.
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В тех странах, где растет лимон, его испокон веков использовали как приправу к мясным и рыбным блюдам. Никому и в голову не приходило положить дольку ароматного цитруса в чай. Кто и когда проделал такой эксперимент — не известно. Вполне вероятно, что это была случайность, хотя точно утверждать этого нельзя. Кто знает, может, думающий о чем-то человек сидел перед чашкой чая, а рядом лежал лимон? Вот он и произнес мысленно: «А что, если...», и положил кусочек фрукта в напиток...
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Музей «Дом чайников»
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Экспозиция музея
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Экспозиция музея


  Так или не так, но то, что произошло это в России — факт! Чай с лимоном обладает ни с чем несравнимым вкусом, великолепным ароматом. Он лучше утоляет жажду, придает силы. Кстати, по примеру русских лимон и другие цитрусовые в чай стали добавлять жители жарких стран — Египте, в южных штатах США Калифорнии и Флориде, Иране, Турции, Индии.
Это интересно!
В созвездии городов Золотого кольца России на берегу Плещеева озера раскинулся Переславль–Залесский. А в километре от него, в селе Васьково, где когда-то была создана потешная флотилия Петра I, в необычной деревенской избе находится музей «Дом чайника». Основали его в июле 2003 года два молодых коллекционера – Андрей Воробьёв и Дмитрий Никишкин. В музее представлены более ста уникальных экспонатов: медные, фарфоровые, мельхиоровые чайники различных форм и назначений, а также 
предметы, связанные с культурой и традициями русского чаепития: коробки для конфет, сахарницы, ложки, вилки, щипцы для сахара, баночки для хранения чая, подставки. некоторые чайники отличаются особым изяществом и необычность формы. На русском севере, где человек и природа всегда существовали в гармонии, мастера придумали и изготовили чайник «Птица». Его форма и носик напоминают плывущего лебедя или гуся. В экспозиции музея представлены такие интересные чайники, как «артельный» - на 15 литров. – из него можно напоить целый взвод солдат. «Чайник-сковорода» - с одной длинной ручкой, чтобы удобно было вынимать из печи. «Морской» - с пояском в основании, - чтобы не соскальзывал с плиты во время качки судна.
Занимательный материал о чае и чаепитии

Пословицы и поговорки:
· Чай пить – не дрова рубить.

· За чаем не скучаем – по шесть чашек выпиваем.

· Выпей чайку – забудешь тоску.

· С чая лиха не бывает.
· Самовар кипит, уходить не велит.

· Чай у нас китайский, сахарок хозяйский.

· Чай крепче, если он с добрым другом разделён.

Загадки:
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У носатого Фоки

Постоянно руки в боки.

Фока воду кипятит

И, как, зеркало блестит.

                     (самовар)

В брюхе – баня, 

В носу – решето,

На голове пупок,

Всего одна рука,

И та на спине.

                      (чайник)
Возьмёшь – черно,

Нальёшь – красно.

                      (чай)
Бел, как снег, в чести у всех.

В рот попал и там пропал.

                               (сахар)

Стихи:

Чай горячий, ароматный

И на вкус весьма приятный.

Он недуги исцеляет

И усталость прогоняет,

Силы новые даёт

И друзей за стол зовёт.

С благодарностью весь мир 

Славит чудо-элексир!

Всех гостей мы угощаем

Ароматным крепким чаем.

Тех. кто чай с охотой пьёт,

Чайник вас давно уж ждёт.

Всё для вас, взрослые и детишки:

Калачи, ватрушки, пышки.

Наливайте, не стесняйтесь,

Сладким чаем забавляйтесь!

Частушки:

На столе у нас пирог,

Пышки да ватрушки –

Так споём же под чаёк

Чайные частушки!

В пляске не жалей ботинки,

Предлагай –ка чай друзьям.

Если в чае есть чаинки,

Значит, письма будут вам!

Самовар блестит, кипя,

А чаёк в нём пенится!

Погляди-ка на себя – 

Ну и отраженьице!

Из богатых я невест,

Не волнуйся, миленький

У меня в приданом есть
Самовар красивенький.

Я к милашке приходил,

На гулянье пригласил – 

Самовар поставила,
Чай гонять заставила.
Сюрпризы к чаю:

	Вам кондитер-виртуоз

Эту сладость преподнёс:

Радость настоящую (
Вафельку хрустящую!
	Я тебя томить не стану:
Все персидские султаны

От халвы в восторге были,

Чай лишь только с нею пили!

	К чаю будет в самый раз

Это лакомство для вас:

Фруктовые, приятные
Дольки мармеладные!
	Это просто наслажденье (
Земляничное варенье!

И к нему большая ложка,

Чтоб досталось всем немножко.

	Каждый любит шоколад,
Шоколаду всякий рад.

Вас мы тоже для порядка

Угощаем  шоколадкой!
	Чаю  выпить поспеши (
Фрукты в сахаре держи.

Эти вкусные цукаты

Витаминами богаты!

	Что за лакомство такое (
Свежее и рассыпное?

Неплохое угощенье (
Вам песочное печенье!
	На востоке с древних лет
Лакомства вкуснее нет.

Эту сладость вам вручаю (
Выпейте с грильяжем чаю!

	Вот ванильный и приятный
Тебе зефирчик ароматный.

Словно облачко, воздушен.

Ты его скорее скушай!
	Медовые и мятные,
Фигурные, занятные...

Издавна по всей Руси

Люди пряники пекли!

	Сладость невозможная (
Бисквитное пирожное.

Вот отрада для души!

Поскорей его держи
	Лёгкое и нежное
Безе вам белоснежное.

В рот лишь попадает,

Тут же просто тает!

	Вот уютный стол накрыт,
Вот по чашкам чай разлит.

Как же можно без конфет?

Без конфет веселья нет!
	Вот горошины цветные,
Словно соком налитые.

Это всё «драже» зовётся

И по вкусу вам придется!

	Лишь кусочек откусите
И блаженство ощутите,

Потому что пастила

Нежной свежести полна!
	Выпей чаю поскорей,
А потом ещё налей.

Не наскучит вам никак

Этот сладкий козинак!
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