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1. Цели и обоснование темы выбранного проекта

          Цели проекта: совершенствование своих возможностей в области ручного вязания и проектной деятельности; разработка и выполнение творческого проекта; оценка проделанной работы.

         Обоснование темы
          В нашем доме хранятся вещи, связанные и украшенные еще моей бабушкой. Прекрасные изделия до сих пор хранят тепло ее рук и сердца, а в свое время они были сказочным украшением простого сельского дома.

          Еще в детстве, рассматривая бабушкой вещи, я мечтала стать такой же, как она, рукодельницей. Поэтому для меня умение вязать крючком - это возможность приобщения к прекрасному. Это умение я получила на уроках технологии и внеклассных занятиях, и теперь мне очень хочется использовать его для украшения интерьера  своего дома.

         Ручное вязание – прекрасное  не стареющее рукоделие. Оно является подлинно массовым искусством, собравшим по крупицам опыт художественного творчества всех эпох и народов. Вязание, как и любой другой вид прикладного искусства, постоянно развивается и совершенствуется, поэтому ни одна работа не может быть исчерпывающе полной и законченной.

            Я знаю, что сегодня во многих странах возрождается большой интерес к вязанию;  издается множество соответствующей литературы: книг, журналов, пособий.  Конечно, я могу этим воспользоваться и изготовить уже разработанную специалистами вещь, но надо создать что - то своё, по собственному замыслу и вкусу. Но как? А что если, опираясь на готовое описание и схемы, я внесу в них что-то новое и оригинальное? Надо попытаться! Тем более, вязание крючком дает для этого очень большие возможности.

             Размышляя над темой проекта, смотря из окна на опавшую листву,  у меня появились грустные мысли о том, что остановилось лето с его теплыми и солнечными красками. Но как хочется сохранить эти яркие впечатления и это не трудно сделать с помощью цветных ниток и крючка.  Я решила оставить частичку нашей красивой осени у себя на кухне и украсить интерьер кухни вязаными изделиями. И в серые зимние дни это рукотворное чудо должно радовать меня и мою семью яркими красками.
             Так возникла идея моей проектной работы.
2. Основные  проблемы  при выполнении проекта

Перед тем как приступить к работе, я составила план, в которой постаралась отразить основные проблемы, с которыми мне придется встретиться при выполнении проекта.

1. Какую пряжу лучше использовать? 

2. Потребность. Изделие предназначено для украшения   интерьера кухни.

3. Стоимость моей проектной работы. Она должна быть экономически выгодной в современных  рыночных  условиях.

4. Технология  изготовления.

5. Мои изделия должны быть модными и современными.

6. Изделие призвано  украсить  интерьер кухни и соответствовать ее стилю.

7. При выполнении работы необходимо соблюдать правила безопасного труда. 

8. Форма и размеры изделия.
3. Изучение истории вязания
                 Вязание крючком известно издавна. История уводит нас в далекое прошлое. Во время  раскопок одной из древнеегипетских гробниц археологи обнаружили рядом с золотыми статуэтками и драгоценными шкатулками … вязанный детский носок. Причем большой палец был вывязан, как в перчатке, отдельно, вероятно, чтобы удобнее было надевать сандалии – подобие теперешних пляжных шлепанцев. Возраст  носка – около 5 тысяч лет. Крючки были самодельными, чаще всего из проволоки, заточенные с одного конца.  Потом крючки появились в продаже. Нитки вначале тоже изготавливались в  домашних условиях, льняные, и лишь позднее стали применять катушечные. Схемами  узоров тогда не пользовались, а перевязывали их друг с друга. Основные, самые распространенные мотивы – различные геометрические фигуры, цветы.

                Самыми искусными вязальщицами древности считаются кочевники – бедуины. Вязать их заставила жизнь. Днем в пустыне жара, но ночи выдаются настолько холодные, что без теплой одежды не обойтись. В верблюжьей шерсти недостатка не было, надо было только найти способ превратить ее в одежду. Вначале бедуины вязали лишь простые вещи. Причем занимались этим мужчины, женщинам доверяли  только прясть шерсть. Когда рано утром пастухи уходили на пастбище, они  непременно брали с собой спицы и клубок. Эти пастухи и заложили основы современного рукоделия – изобрели воздушные петли, способ вывязывания 
пятки, различные виды вязания. Интересно, что вязание раньше было исключительно мужским ремеслом, а крючок выглядел как обыкновенная ровная палочка. В России вязание крючком получило распространение с конца 19 века, и заниматься им стали женщины, которые собирались на посиделки. Мастерицы вязали преимущественно кружева, заимствуя для них узоры из народной вышивки крестом и ткачества.

                Пройдя через века, вязание дошло до наших дней, стало очень популярным и вошло в ряд любимейших занятий рукодельниц. Именно столь свойственная людям тяга к красоте, к творчеству и делает это древнее рукоделие настоящим искусством. А искусство, рожденное человеком, будет жить с ним вечно.
4. Банк идей и дизайн анализ
              Для выбора схемы своего изделия, я просмотрела журналы рукоделия. Познакомилась с изделиями в технике вязания крючком.  Каждый человек хочет, чтобы интерьер соответствовал современной моде. Данная техника располагает для творчества. В интерьере кухни можно выполнить различные изделия: салфетки; скатерть; прихватки и грелки для горячего; занавески; фартуки ( Приложение 1).
Считается, что необходимое условие красоты – это гармония цвета. Знакомясь с литературой по этому вопросу, я  много интересного узнала о цвете.  Целью моей работы являлось использование цветовой  гаммы  осени.  В одном из журналов мне понравились схемы салфеток «Кленовый лист» и круглая салфетка с цветами. Я  решила, что  если правильно подобрать цвет пряжи, то получится интересный комплект для кухни. 
5. Перечень технической документации

1. Схемы вязания (Приложение 3, 4).
2. Условные обозначения (Приложение 5).
6. Характеристика используемых материалов и инструментов
Материалы для вязания

Материалами для вязания являются нитки или пряжа из натураль​ных или химических волокон.
Хлопок — один из наиболее распространенных видов пряжи, исполь​зуемых для вязания крючком. В современной моде он занимает ведущее мес​то. Хлопковые нитки разнообразны по цветовой гамме и качеству (блестя​щие, матовые, меланжевые, шелковистые и др.). Их используют для вязания любых узоров и видов изделий.

Лен — прочные, неотбеленные нитки — применяют для вязания в ос​новном декоративных изделий.

Шерстяная пряжа — натуральный материал, получаемый из шерсти животных. Шерстяная пряжа идеальна для вязания гладких, рельефных и многоцветных узоров.

Блестящая пряжа — вискозные и акриловые нити, добавленные в основную пряжу и придающие ей золотистый или серебристый эффект.

Фасонная — пряжа, изготовленная по особой технологии с добавле​нием различных по цвету и качеству волокон, синтетических, металлизиро​ванных нитей.

Меланжевая — пряжа, изготовленная из смешанных природных и синтетических волокон с добавлением металлизированных нитей различ​ной фактуры и цвета.

Вязать крючком можно также из лыка, толстой ковровой пряжи, тесьмы и других материалов.

                    Подготовка к работе материалов, бывших в употреблении

Распускание старого изделия. Старым вязаным изделиям можно дать вторую жизнь. Для этого их распускают, перематывают нитки в мотки, стирают и вновь используют для вязания. Распускать лучше изделия, связан​ные вручную. Изготовленные на фабрике изделия распускать не рекоменду​ется, если его детали выкроены из трикотажного полотна, так как при рас​пускании получится множество коротких нитей. Свалявшиеся изделия из шерстяной пряжи распускаются очень трудно. Если при этом нитка рвется, ее концы связывают узелком.

Стирка и сушка. Стирать пряжу рекомендуется в теплой воде с рас​творенным стиральным порошком, предназначенным для ручной стирки шерсти. 
Моток опускают в раствор и оставляют на некоторое время. Затем легкими сжимающими движениями его стирают и прополаскивают в теплой воде, меняя ее несколько раз. Моток не выкручивают, а слегка отжимают и дают воде стечь.
Нитки изделия, бывшего в употреблении, перед работой нужно вы​прямить,

иначе петли при вязании получатся неровными, а вязаное полот​но — неоднородным и рыхлым. Для выпрямления пряжи мокрый моток можно привязать к веревке с подвешенным грузом. Время от времени поло​жение мотка нужно менять, передвигая груз.

Для вязания изделий из старой пряжи рекомендуется соединить ее с более прочной ниткой, сочетающейся с ней по цвету.
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Перемотка. Новую или выстиранную старую пряжу перематывают из мотка в клубки, подкладывая под нить указательный и средний пальцы левой руки. Когда сделано достаточно много витков, пальцы высвобожда​ют, меняют положение клубка и пальцев. При таком способе перемотки клу​бок имеет только один рабочий конец.

Чтобы получить клубок с двумя рабочими концами (основной идет изнутри клубка, а дополнительный — сверху), конец нити вкладывают ме​жду страницами тонкой тетради, сворачивают ее в трубку и берут в пра​вую руку. Левой рукой наматывают движением от себя 8-10 витков, рас​полагая их параллельно краю тетради. Последующие витки располагают под углом к краю, укладывая их тем же движением левой руки, а правой вращая тетрадь на себя.       Рис. 

После окончания работы клубок снимают. Значи​тельно повышают скорость перематывания пряжи специальные приспо​собления — моталки.
                                               Виды крючков
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Крючки для вязания изготовляют из различных материалов и раз​личной толщины. Самые тонкие — из стали, более толстые — из алюминия, пластмассы и дерева.

Толщина крючка обозначается номером, который соответствует диаметру крючка в миллиметрах. Чем больше номер, тем толще крючок. Тонкие крючки делают с рукояткой и на​конечником, который защищает хрупкое острие крючка.
Крючки для вязания нитками из​готовляют из никелированного алюми​ния,
они имеют номера от 0,6 до 1,75. Крючки для шерстяной пряжи и алюми​ния — номера от 2,0 до 7,0, из пластмас​сы — от 2,5 до 15.                                                                        Чтобы получился желаемый ре​зультат вязания, номер крючка должен соответствовать толщине пряжи. Выбор крючка и соответственно плотность вязания зависят также и от индивидуального стиля вязальщицы. Поэтому тот, кто вя​жет рыхло, должен взять более тонкий крючок, кто вяжет плотно — более тол​стый.
            Познакомившись с данным материалом, я сделала выбор: пряжа х/б желтого, оранжевого, светло-зеленого, зелёного, коричневого, желтого и оранжевых тонах «Ирис», крючок №1 (Приложение 2).
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7. Техника безопасности при вязании крючком

1.Крючки должны быть хорошо отшлифованы и храниться в специальных
   коробочках или пеналах.

2. Нельзя делать резких движений рукой с крючком – можно поранить сидящего  

    рядом товарища.
3. Не перекусывать нитку зубами, можно испортить эмаль и поранить зубы.
4. Ножницы класть справа, сомкнутыми лезвиями от себя.
5. Следить, чтобы ножницы не падали на пол. Так как они могут поранить
    учащегося, кроме того при падении у ножниц портятся лезвии.
6. Передавать ножницы кольцами вперед, держась за сомкнутые лезвия.

8. Расчетная часть
Осенний набор: 6 листьев разного цвета, большая салфетка.

Размер: листочков  22 см (от вершины до нижнего хвостика), диаметр салфетки от 44 см.
9. Графическая часть
             Вязание салфеток выполняется по готовой схеме из журнала, но использовала свой подбор цветового решения (Приложение 3, 4).
10. Технологическая часть

Техника основного вязания крючком

[image: image9.png]


            Положение крючка в руке. Крючок можно держать в руке по-раз​ному. Обычно человек привыкает к одному положению. Можно попробовать дер​жать крючок в руке как карандаш. При этом крючок лежит на ру​ке, большой и указательный пальцы держат его близко к наконечнику. Мо​жно держать крючок в руке как нож. При этом крючок находит​ся в ладони между большим и  указательным пальцами. Мне больше нравится первый способ, т. к. я к нему уже привыкла. 
           Для выполнения проектного изделия мне нужно использовать различные виды петель, с которыми я решила ознакомиться и закрепить их выполнение:

Образование первой петли
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Возьмите нить и перебросьте её через указательный палец левой руки, концы необходимо прижать к ладони средним и безымянным пальцами. Натяжение нити нужно регулировать безымянным пальцем. Возьмите крючок и введите его под нить на указательном пальце, поверните крючок влево и образуйте петлю, придерживая её пальцами. Удерживая петлю, захватите крючком нить и вытяните её через петлю.
Цепочка из воздушных петель
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Не сбрасывая первую получившуюся петлю, захватите нить и протяните её через свою петлю, эта петля называется воздушной. Проделывая эту операцию несколько раз, у Вас получится цепочка из воздушных                   петель.                                                                                                                                 
Столбик без накида 
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Крючок вводят в петлю предыдущего ряда или цепочки, захватывают нить и вытягивают ее, образуя петлю. Не спуская предыдущих петель, захватите нить и протяните её через 2 имеющиеся петли.
Столбик с накидом
[image: image13.png]


На крючок делают накид и вводят крючок в петлю предыдущего ряда или цепочки, захватывают нить и вытягивают новую петлю. На крючке образуется три петли: петля, накид и петля. После этого снова захватывают нить и протягивают её через 2 первые петли на крючке, получается 2 петли на крючке. Снова захватывают нить и протягивают её через эти 2 петли.
Столбик с двумя накидами
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Делают два накида на крючок, вводят крючок в петлю предыдущего ряда, захватывают нить и вытягивают новую петлю. На крючке имеется 4 петли. Захватывают нить и протягивают её через 2 первые петли лежащие на крючке. Снова захватывают нить и протягивают её через 2 петли, опять захватывают нить и протягивают её через 2 оставшиеся петли.

Пико

Вяжется цепочка из нескольких воздушных петель, крючок вводится в первую петлю, захватывается нить и протягивается через образовавшуюся петлю и петлю на крючке. Петли соединяются так, чтобы образовалось колечко.
Описание изготовления комплекта

Модель 1 «кленовый листик»
Описание работы: цепочку из 8 в. п. замкнуть в круг соединить столбиком.

1-й р.: 5 в. П. подъема, 1 ст. с 3/н в кольцо 2 в. п., * 2 ст. с 3/н в кольцо, 2 в. п., повторить от *до* 8 раз. Всего 10 арок. Ряд закончить соединить столбиком.

2-й р.: к началу ряда пройти с помощью соединительного столбика, 3 в. п. подъема, 2 ст. с/н в арку из 2 в. п. предыдущего ряда, 2 в. п. 3 ст. с/н в эту же арку 
предыдущего ряда, * 3 ст. с/н  в следующую арку из 2 в. п., 2 в. п., 3 ст. с/н в эту же арку из 2 в. п., *повторить от* до 8 раз. Всего 10 раз.

3-й р.: к началу ряда пройти с помощью соединительного столбика, 3 в. п. подъема, 2ст. с/н в арку из 2 в. п. предыдущего ряда, 3 в. п., 3 ст. с/н в эту же арку из 2 в. п. предыдущего ряда  * 3 ст. с/н в следующую арку из 2 в. п., 3 в. п., 3 ст. с/н в эту же арку из 2 в. п. *, повторить от* до * 7 раз.

4-й р.: вязание перевернуть и вязать в обратной  направлений по схеме. Работу продолжить лицевыми и изнаночными рядами согласно схеме по 12-р.

13-р.: 1 в. п. подъема, по 1 ст. б/н,  обвязывая края листика по схеме. Листик накрахмалить и дать высохнуть.

Модель 2 (Салфетка круглая) 

Работу начать с вязания цветов (всего 12 цветов: 9 цветков желтой нитью, 3- оранжевой нитью.) Для середины цветка сделать 2-3 витка вокруг кончика крючка.

1-й р.: 5 в. п. подъема, 3 ст. с 3/н  в получившееся кольцо, 5 в. п. 1 ст. б/н  в кольцо, 5 в.п., * 4 ст. с 3/н в это же кольцо, 5 в. п. ,1 ст. б/н, 5 в. п. * повторить, от * до * 3 раза. Всего 5 лепестков.

2-й р.: 6 в. п. (1 в. п. подъема + 5 в. п.), 1 ст. б/н в 1-ю в. п. цепочки из 5 в. п. 5 в.п.,1ст. б/н в5-ю в.п. следующего лепестка предыдущего ряда,5 в.п.,1 ст. б/н в 1-ю в.п. цепочке из 5 в.п. этого же лепестка,5в.п., 1ст.б/н в 5-ю в.п. следующего лепестка предыдущего ряда,5в.п.

Ряд закончить согласно схеме. Нить отрезать.

3-й р.: присоединить коричневую нить (для обвязки меланжевых цветков ), зелёную нить (для обвязки оранжевых цветков),1в.п.подъёма,2ст.б/н в арку из 5в.п.предыдущего ряда,1пико из 3в.п.,3ст.б/н в эту же арку из 5в.п.предыдущего ряда, *3 ст.б/н в следующую арку из 5в.п.предыдущего ряда,1пико из 3в.п.,3ст.б/н в эту же арку из 5в.п., повторять от *до* до конца ряда. Ряд закончить соединительным столбиком.
Вязание середины салфетки (жёлтая нить).

Цепочку из 8 в.п. замкнуть в круг соединительным столбиком.
1-й р.:5 в.п. подъёма .1 ст. с 3/н в кольцо,2 в.п.,*2ст. с 3/н в кольцо,2 в.п.*,повторить от * до * 10 раз. Всего 12 арок. 

2-й р.: к началу ряда пройти с помощью соед.ст.,3в.п. подъёма,2 ст.с/н в арку из 2 в.п. предыдущего ряда, 3 ст.с/н в эту же арку из 2 в.п.предыдущего ряда,*3 ст. с /н в следующую арку из 2 в.п. предыдущего ряда ,2 в.п.,3 ст. с/н в эту же арку из 2 в.п. предыдущего ряда *, повторить от *до*10 раз. Всего 12 арок. Нить отрезать.

3-й р.: присоединить коричневую нить и вязать согласно схеме по 8-й р. включительно. Ряд  закончить соединительным столбиком. Цветки присоединить согласно фото к 8-му р., располагая их следующим образом: 3 меланжевых,1 оранжевый.

9-й р.: присоединить тёмно-зелёную нить и провязать согласно схеме. Ряд закончить соединительным столбиком. Нить отрезать.

10-й р.: присоединить зелёную нить и продолжить работу согласно схеме по 17-й р. включительно.
Технологическая карта.
Изготовление салфетки «кленовый лист» в технике вязания крючком 
                                                                                                           (Приложение 7,8)
	№
	Выполнение операции
	Материал
	Инструменты и принадлежности

	1.
	Набрать 8 в. п.,  замкнуть в круг соединить столбиком
	Пряжа
	Крючок №1, ножницы, схема

	2.
	Продолжить вязание по кругу по схеме и описанию
	Пряжа
	Крючок №1, ножницы

	3.
	При выполнении последнего ряда, прикрепить нить другого цвета и обвязать по краю
	Пряжа
	Крючок №1, ножницы

	4.
	Окончательная отделка изделия

Сахар 2 столовых ложки развести в теплой воде и намочить салфетки. Разложить на клеенке и растянуть по форме, закалывая булавками. Дать высохнуть. Отколоть булавки у готовых салфеток
	Готовые салфетки
	Булавки, сахар, вода


Технологическая карта
Изготовление круглой салфетки в технике вязания крючком (Приложение 6,8)
	№
	Выполнение операции
	Материал
	Инструменты и принадлежности

	1.
	Связать центр из зеленой пряжи по схеме
	Пряжа
	Крючок №1.25, ножницы

	2.
	Прикрепить коричневую нить и продолжить работу по схеме 
	Пряжа
	Крючок №1.25, ножницы

	3.
	Связать 3 оранжевых и 9 желтых цветочков по схеме.

При выполнении последнего ряда коричневой нитью, прикрепить цветочки, согласно схеме.
	Пряжа
	Крючок №1.25, ножницы



	4.
	После закрепления цветов, прикрепить зеленую нить и выполнить обвязку салфетки, согласно схеме. Закрепить нить 
	Пряжа
	Крючок №1.25, ножницы

	5.
	Обвязать края салфетки светло-зеленой пряжей по схеме. Закрепить нить 
	Пряжа
	Крючок №1.25, ножницы




	6.
	Прикрепить нить другого цвета и продолжить обвязку краев салфетки. По окончанию работы закрепить нить
	Пряжа
	Крючок №1.25, ножницы




	7.
	Окончательная отделка изделия
Сахар 2 столовых ложки развести в теплой воде и намочить салфетку. Разложить на клеенке и растянуть по форме, закалывая булавками. Дать высохнуть. Отколоть булавки у готовой салфетки
	Салфетка
	Булавки, сахар, вода



11. Экономическая часть

Стоимость работы, без учета стоимости труда, составила:
1. Пряжа: 5 мотков по 35 рублей – 175 р.;

2. Крючок 50 рублей.

Итого: 225 рублей.
12. Экологическая часть
         Работу выполнила из пряжи «Ирис». В данной пряжи входит вискозное волокно, которое является искусственным и для производства этих волокон используется натуральное сырье. Это экологически чистый продукт, его производство не наносит вреда окружающей среде и здоровью человека.

13. Итоги работы
          Выполнение проекта способствует развитию и совершенствованию своих возможностей в области ручного вязания и проектной деятельности; овладению технологического мастерства, развитию художественного вкуса и творческого отношения к выполненной работе. 
          Задуманный мною проект в технике вязания крючком выполнен. Цвета хорошо сочетаются между собой, качество изделия хорошее. Данный комплект прекрасно вписывается в интерьер нашей кухни и выполняет цель, которую я ставила. Моим членам семьи и родственникам, которые приходят к нам в гости, очень нравится проводить чаепитие за таким оформленным столом.
  Кроме того, я считаю, что я сэкономила семейный материальный бюджет, так как цена изделия получилась ниже рыночной.



Когда переплетенья и узоры

Ласкают и пленяют наши взоры,

Когда в плену у тусклой суеты

Так не хватает яркой красоты,

Так представляешь, 

Как прекрасны руки,

Которые всегда не знают скуки,

Вяжут произведение свое

Нам этим украшая бытие.
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16. Приложения
Приложение 1. Банк идей.
Приложение 2. Материалы.
Приложение 3. Схема круглой салфетки.

Приложение 4. Схема салфеток  «кленовый листик».

Приложение 5. Условные обозначения. 
Приложение 6. Последовательность выполнения круглой салфетки.
Приложение 7. Последовательность выполнения салфеток «Кленовый лист».
Приложение 8. Окончательная отделка изделия.

Приложение 9. Образцы вязания элементов.
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