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Введение

  Мы с самого раннего детства запомнили для себя непреложную истину, что перед едой следует непременно мыть руки, и в нашем подсознании заложено, что у нас на руках так и кишат эти зловредные микробы и бактерии, которые так и норовят проникнуть вместе с пищей внутрь нашего организма. А, проникнув – начнут свою губительную миссию, то есть приносить мучительные страдания и боль. Для того, чтобы этого не случилось, разумеется, необходимо очень хорошо вымыть руки. В последнее время появилось огромное разнообразие мыла и других средств  гигиены рук. В результате проведенных нами исследований в прошлом году было выявлено, что применение влажных  салфеток для повседневной гигиены  детей и взрослых не оправдывает своего назначения, степень микробного обсеменения на руках остается высокой. Использование для мытья рук  некоторых сортов твердого и жидкого мыла значительно уменьшает количество бактерий на руках. Может быть лучше использовать мыло и другие моющие средства с антибактериальным действием?



Цель работы: выяснить, эффективность мытья рук антибактериальными средствами. Для достижения поставленной цели необходимо решить следующие задачи: 

· узнать классификацию средств для мытья рук;  

· выяснить механизм моющего действия мыла; 

· провести сравнительный анализ эффективности мытья рук разными средствами, в том числе антибактериальными;   

· идентифицировать бактерии (выявить внешние  признаки колоний и микроорганизмов в них) на немытых руках и на руках, вымытых  различными средствами. 

Объект исследования: руки некоторых учеников лицея № 41. Предмет исследования: действие моющих средств: мыла хозяйственного, твердого мыло «Fa», жидкого «Фрутамин» и «Бархатные ручки», влажных салфеток «Фликсоназе», «Акваэль» и  средств с антибактериальным действием: мыла хозяйственного «Sarma», туалетного «Safguard», жидкого «Flower Shop». Ромашка», геля для рук  «Санитель»  на качество мытья рук. 
Гипотеза: предполагаем, что наиболее эффективными будут антибактериальные средства для мытья рук. 

Методы исследования  - анализ источников информации; 

- органолептический метод исследования;  

- микробиологический анализ.   

Многочисленные исследования и научные факты подтверждают, что гигиена рук — наиболее важная мера, способствующая ограничению распространения инфекционных заболеваний. Эксперты установили, что приблизительно 80% инфекционных заболеваний распространяются через руки, а не только воздушным способом — через кашель или чихание, — как это принято считать. Соответственно, чтобы защитить себя и своих близких от инфекционных заболеваний, руки надо мыть или санировать.
 В отсутствие адекватных данных о смертности, ученые предполагают, что потенциальное количество предотвращённых мытьём рук смертей, от инфекций, сопровождающихся диареей, может составить миллион (от 0,5 до 1,4 миллионов). 
По мнению медиков  на первое место выступает не факт мытья рук, а его качество:  мытье рук с обычным мылом и водой является такой же эффективной мерой профилактики, как и обработка рук рядом антимикробных препаратов и антибактериальным мылом. Альтернативой по мнению экспертов, является применение гелей, если нет доступа к чистой воде и полотенцу. 

Классификация средств для мытья рук


Изучив информацию, представленную в литературе, выяснили, что средства для мытья рук классифицируются по виду, назначению, способу изготовления, сортности и др.. Представим классификации по виду и назначению мыла в виде разработанных нами схем № 1,2.  

Классификация средств для мытья рук по виду                            Схема № 1.

[image: image1]
                Классификация средств для мытья рук по назначению                     Схема № 2

[image: image2]
Если жир нагревать  с раствором соды или щелочи,  то образуется мыло. Его выделяют методом высаливания (к полученной смеси добавляют хлорид натрия – поваренную соль).  Мыло всплывает наверх в виде плотного слоя – ядра. Из этой массы готовят так называемое ядровое мыло – обычные сорта хозяйственного мыла. Для получения туалетного мыла ядровое мыло высушивают, смешивают с красящими и душистыми веществами, подвергают пластической обработке и штампуют в куски нужной формы. Обычное мыло, которым мы умываемся, представляет собой смесь натриевых солей пальмитиновой и стеариновой кислот:  C15H31 – COONa,      C17H35 – COONa.  Эти мыла – твердые вещества. Но бывают и жидкие мыла – калиевые. (Смотри схему 1) [6]                Схема 1  Состав мыла

[image: image3]
Ниже рассмотрены характеристики тех моющих средств, которые были использованы в исследовательской работе: жидкое мыло, туалетное мыло, хозяйственное мыло,  антибактериальное мыло и гель для обработки рук, все антибактериальные [9].
Все великое множество сортов туалетного мыла создано с единственной целью - ухаживать за кожей. Такое мыло должно иметь уровень кислотности, близкий к нейтральному, и содержать особые компоненты. Так, туалетное мыло обогащают экстрактами трав, успокаивающими кожу; тонизирующими фруктовыми концентратами; миндальным, кокосовым маслом и маслом какао, смягчающим сухую чувствительную кожу; питательными компонентами - молочными белками, ланолином, маслом авокадо; увлажняющими веществами - глицерином и алоэ вера, а также витаминами-антиоксидантами: они защищают кожу от преждевременного старения. 
Жидкое мыло по своему воздействию на кожу - с точки зрения содержания в нем активных щелочных компонентов - ничем не отличается от мыла в брусочках. Это просто другая текстура того же самого средства. Но оно более удобно в применении, поскольку бутылочка снабжена дозатором.
Хозяйственное мыло варится без парфюмерных добавок. Содержание жирных кислот в хозяйственном мыле не превышает 72 процентов, зато в нем много щелочей, быстро и качественно растворяющих грязь и к тому обладающих антимикробным действием. Недаром в медицине грубое хозяйственное мыло до сих пор используют в качестве антисептика. Для хозяйственных целей созданы и более мягкие виды мыла - например, обогащенные глицерином, защищающим руки хозяек от сухости. Тем не менее, использовать хозяйственное мыло для тела и волос, а также стирать им детские вещички не рекомендуется - оно вызывает раздражение, шелушение и чрезмерную сухость кожных покровов, поскольку, меняя кислотно-щелочной баланс, лишает кожу ее естественной защиты. 
Специальным считается мыло, содержащее особые лечебные или дезинфицирующие вещества. Например, вазелиновое мыло с 0,1-процентным раствором сулемы применяют при кожных заболеваниях, а также для дезинфекции предметов ухода за больным. Ланолиновое смягчает обветренную, сухую, потрескавшуюся кожу. 

К этой группе можно отнести и туалетное антибактериальное мыло. Входящий в их состав триклозан* уничтожает 90 процентов микроорганизмов, живущих в контакте с человеком. Но поскольку микрофлора состоит не только из патогенных микробов, а триклозан избирательным действием не обладает, антибактериальным мылом нельзя пользоваться постоянно. Зато в путешествиях и походах оно незаменимо. С ним не страшны так называемые болезни грязных рук, оно эффективно при небольших ранках. Антибактериальное мыло отлично устраняет и запах пота.
Антибактериальные влажные салфетки без содержания спирта - дезинфицирующее средство (кожный антисептик) с антимикробной активностью в отношении грамположительных и грамотрицательных бактерий. Изготавливают из высококачественного нетканного материала, пропитывают различными составами. Предназначены для обработки рук населением в быту. Особое внимание необходимо обращать на обработку кончиков пальцев и межпальцевых пространств кистей рук. Время обработки не менее 1 мин.
Антисептических гель для рук на спиртовой основе с увлажнителями и витаминными добавками «Санитель» всего за 15 секунд нейтрализует наиболее распространенные болезнетворные микробы. Благодаря увлажнителям, после применения геля кожа рук становится мягкой и свежей. И самое главное — его легко носить с собой и поддерживать гигиену рук в любых ситуациях

________________________________________________
* Существуют различные споры, связанные с применение триклозана, так как различные источники по - разному информируют о действии моющих средств с триклозаном. 

К положительным сторонам относятся следующие факты:

- Триклозан - это такое вещество, которое активно убивает бактерий

- Триклозан не токсичен для животных и человека  [4]

К отрицательным сторонам этого вещества относятся:

- Приспособление бактерий  при длительном употреблении гигиенических средств, содержащих триклозан и антибактериальный эффект препарата со временем сводится практически к нулю. Срабатывает, так называемый, "эффект привыкания". 
- Более того, триклозан как бы поощряет распространение устойчивых бактерий-мутантов, ведь он устраняет всех их конкурентов.
- Он  ядовит для водной жизни,  при взаимодействии с хлором образует хлороформ, который считается возможным канцерогеном, при фотохимических реакциях может образовываться диоксин [5] — чрезвычайно ядовитое вещество

Механизм моющего действия мыла

МЫЛО – растворяющаяся в воде моющая масса (кусок или густая жидкость), получаемая соединением жиров и щелочей. Мыло - страшный враг всех микробов. 

Почему же мыло удаляет загрязнения с рук, тканей и предметов? Очищающее действие мыла – сложный процесс. Молекулы мыла состоят из двух частей: полярной группы COONa (или К), растворимой в воде – гидрофильной, и неполярного углеводородного радикала (С12 – С18), обладающего водоотталкивающими свойствами, растворимого в жирах – гидрофобной частицы.  Такую молекулу можно изобразить в виде палочки с утолщением на конце («головастик») (рис.1) Палочка обозначает длинную углеводородную цепь, а утолщение на ее конце – полярную группу. При растворении мыла в воде его молекулы ориентируются таким образом, что нерастворимая часть молекулы выталкивается из воды, а растворимая погружается в нее. Такая ориентация молекул на границе воздух – вода приводит к снижению поверхностного натяжения воды*.  Это, в свою очередь, увеличивает смачивающую поверхность ткани или предмета. В результате – моющее действие увеличивается. 

В обычных условиях частицы жира или масла слипаются между собой, образуя в водной среде отдельную фазу. В присутствии мыла картина резко изменяется. Неполярные концы молекул мыла погружаются в капли масла, а полярные частицы остаются в водном растворе. В результате отталкивания одноименных зарядов на поверхности масла оно разбивается на мельчайшие частицы, каждая из которых имеет оболочку из полярных частиц молекул мыла. Наличие этой оболочки препятствует слиянию частиц, в результате чего образуется устойчивая эмульсия** масла в воде. Эмульгирование жира, содержащего грязь, обуславливает очищающее действие мыла. Процесс удаления загрязнений с поверхности предмета (например, ткани) происходит, как это показано на рисунке 1. Мыло препятствует повторному осаждению частиц грязи на поверхность и удерживает нерастворимые частицы в состоянии суспензии*** (эмульсии) в мыльной пене и воде, которые могут быть удалены от очищаемой поверхности. 
Моющая способность мыл зависит от их эмульгирующих свойств, а также от способности понижать поверхностное натяжение. Мыло в воде подвергается гидролизу – разлагается на щелочь и карбоновые кислоты. Образовавшаяся щелочь эмульгирует, частично разлагает жиры и освобождает, таким образом, прилипшую грязь. Карбоновые кислоты с водой образуют пену, которая захватывает частицы грязи. Пене также ________________________________________________

* Поверхностное натяжение – свойство жидкости принимать форму с минимальной поверхностью

** Эмульсия – жидкость со взвешенными в ней частицами другой жидкости

*** Суспензии- жидкости со взвешенными в них мелкими твердыми частицами

принадлежит важная роль: загрязняющие частицы, прилипшие к ее пузырькам, удаляются вместе с ней из моющего раствора. [1] Калиевые соли по сравнению с натриевыми лучше растворимы в воде и поэтому обладают более сильным пенящим, а значит и моющим свойством.  
[image: image11.jpg]



Рис. 1 . Схема моющего действия мыла: 
1 — прилипшая к поверхности частица (на​пример, жир); 
2 — распределение молекул мыла на этой частице; 
3— отрыв частицы от поверхности и переход ее в моющий  раствор; 
4 — вынос частицы на поверхность раствора
Практическая часть

Для выявления степени микробного обсеменения чистых и немытых рук учеников бактерии с рук культивировали методом отпечатков на плотных питательных средах (МПА) в чашках Петри. [5]. При посеве материала старались получить изолированный рост колоний. Отбор проб проводился в декабре 2009 г у троих учеников 5 класса (и сравнивали полученные результаты с результатами эксперимента, проведенного в ноябре 2008 г ).
.

На питательной среде в  чашке Петри, разделенной на пронумерованные маркером сектора, приоткрывая крышку, ученики делали отпечатки влажным немытым пальцем  руки и пальцами, вымытыми экспериментатором различными видами мыла или протертыми влажными салфетками для повседневной гигиены детей и взрослых и салфетками с антибактериальным эффектом.  Все эти манипуляции старались провести очень аккуратно и быстро, чтобы не допустить попадание микроорганизмов в питательную среду из воздуха. Обязательно оставляли контрольный сектор



Закрытые чашки Петри переворачивали вверх дном и выдерживали два дня в теплом месте (у батареи, т.к. нет термостата).
[image: image12.jpg]



Рис. 2 Изучение величины и формы колоний в проходящем свете






Определение общей обсемененности [4]
На 3-й день культивирования просматривали чашки Петри, фиксируя в дневнике наблюдения  количество и внешний вид колоний. Результаты представлены в таблице №1. Внешние признаки (культуральные свойства) определяли с помощью лупы. Величину и форму колоний, форму краев и прозрачность изучали в проходящем свете, рассматривая чашки со стороны дна. (Рис.2) В отраженном свете (со стороны крышки) определяли характер поверхности колоний, окраску. Консистенцию определяли прикосновением металлической петли. Морфологические свойства колоний представлены в таблице № 2.
Приготовление мазков, их окраска по Граму [4]
В конце XIX столетия датский бактериолог Ханс Христиан Грам предложил метод дифференциальной окраски, разделивший большую часть известных  бактерий на две группы: грамположительные и грамотрицательные. Отношение к окраске по Граму определяется структурой клеточной стенки микроба. Грамположительные бактерии окрашиваются основным красителем в темно-фиолетовый цвет, грамотрицательные бактерии, воспринимая дополнительную окраску, приобретают ярко-малиновый цвет. (приложение № 2)

Количество и разновидности бактерий
с рук  учеников                              Таблица №  1                   

	Объект исследования
	Бактериальные колонии

	
	Среднее количество колоний; размер, мм
	Среди них разных типов

	
	1 ученик
	2 ученик
	3 ученик
	

	Руки немытые
	Сливной рост
	Сливной рост
	Сливной рост
	1 вид                      молочно мутные

	Рука, протертая  антибактериальной влажной салфеткой «Biocos»
	Сливной рост 
	Сливной рост 
	Сливной рост
	1 вид                   молочно-белые

	Рука, вымыта твердым туалетным мылом с антибактериальным действием «Safeguard Nature»
	3–4 колонии     по  2 мм,

1 точечная 
	2-5 колонии  по 1,5 мм
	4-6 колоний по 1,5 мм и 3 точечные колонии 
	2 вида:                  молочно-белые 
и желтоватые



	Рука, вымыта хозяйственным мылом «Сарма» с антибактериальным эффектом
	 2-3 колонии  по 3 мм  и                      5 колоний  по 1 мм
	2-5  колонии     по  3 мм и 4 точечные колонии
	5-8 колоний по 2 мм и 6 колоний по 1 мм
	2 вида:                  молочно-белые 

и желтоватые



	Рука, вымыта жидким мылом с глицерином «Flower Shop». Ромашка – антисептическое»
	1-4 колонии по 1  мм 
	2-4 колонии по 1 мм и 2 колонии по 0,5 мм
	3-5 колоний по 0,5 мм 


	2 вида: желтоватые         и молочно-белые

	Гель для рук антисептический «Санитель»
	0
	0
	2 точечные колонии 
	1 вид: желтоватые колонии

	Контрольный (чистая среда)
	0
	0
	0
	0


Морфологические свойства идентифицируемых колоний и бактерий                Таблица № 2

	Морфология колоний
	Колония № 1
	Колония № 2
	Колония № 3

	Форма
	круглая
	круглая
	круглая

	Цвет
	молочно-мутный
	молочно-белый
	желтоватый

	Край
	ровный
	ровный
	ровный

	Блеск
	есть
	есть
	есть

	Поверхность
	гладкая глянцевая
	гладкая глянцевая
	гладкая глянцевая

	Профиль
	выпуклый
	выпуклый
	выпуклый

	Структура
	однородная
	однородная
	однородная

	консистенция
	мягкая
	мягкая
	мягкая

	Морфология клеток

	Форма
	круглая
	круглая
	круглая

	Окраска по Граму
	Темно-фиолетовая
	Темно-фиолетовая
	Темно-фиолетовая

	Вывод:
	Грамположительные кокки




Ход работы: [5]  (Работу проводили в микробиолаборатории).

* На обезжиренное спиртом предметное стекло капнули физиологический раствор;


* Прокалили металлическую петлю в пламени спиртовки. Приоткрыв чашку Петри, прокаленной петлей сняли часть колонии;    





* Исследуемый материал распределяли тонким слоем в капле физиологического раствора по поверхности обезжиренного предметного стекла. (Рис.3)
* Мазок высушивали на воздухе, затем предметное стекло с препаратом брали пинцетом за ребра мазком вверх и проводили 2-3 раза над верхней частью пламени спиртовки. (Рис.4)

* На фиксированный мазок, положив фильтровальную бумагу, наливали основной  краситель - генциановый фиолетовый и оставляли на 2-3 мин. Сливали краску, убирали фильтровальную бумагу. 
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Рис. 3 Подготовка мазка    Рис. 4 Прокаливание мазка
   Рис.5 Мазки заливали раствором 
                                                                                                        Люголя         
          


 * Мазок заливали на 1-2 мин раствором Люголя (Рис.5), затем раствор сливали, мазок прополаскивали в 96% этиловом спирте до обесцвечивания и промывали стекла в проточной воде. 
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Рис.6 Окрашивание мазков фуксином                  Рис.7 Промывание в проточной воде      
* Затем окрашивали фуксином (Рис.6), снова промывали в проточной воде (Рис.7) и высушивали фильтровальной бумагой. 




                     
* Окрашенные по Граму мазки просматривали под микроскопом (увеличение в 900 раз Рис.8, 9), фиксируя морфологию клеток. В результате грам+ бактерии окрасились в темно-фиолетовый  цвет.
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 Рис.9 Микроскоп Биолан 
Рис.8  Грам+ кокки                             
Обсуждение результатов исследований  



В контрольном секторе роста бактериальных колоний не обнаружено. Сливной рост колоний с немытых рук учеников показал, что степень микробного обсеменения на руках была очень высокая. После мытья рук твердым хозяйственным мылом и туалетным мылом с антибактериальным эффектом число выросших колоний степень микробного обсеменения резко уменьшилась (от 2 до 8 колоний). Мытье рук жидким антисептическим мылом дало различные результаты: от 1-х до 5-и мелких колоний. После мытья рук антисептическим гелем две точечные колонии выросли только в одном из трех секторов у одного из учеников (можно предположить плохую обработку этого пальца руки). К нашему большому изумлению обработка рук влажными антибактериальными салфетками практически не уменьшила степень микробного обсеменения рук (возможно, после обработки рук влажными салфетками все-таки необходимо ополоснуть руки водой, чтобы смыть бактерии)



Для окончательного распознавания микроорганизмов должны быть проведены еще дополнительные исследования. Из-за отсутствия возможности проведения таких исследований мы ограничились ориентировочным определением микроорганизмов. 

Мы установили форму и размеры колоний, их цвет и консистенцию. Колонии отличаются по цвету. Остальные параметры совпадают. При микроскопических исследованиях полученных при культивировании трех визуально различных колоний определили форму микроорганизмов микрокопированием, отношением их к окраске по Граму. Все бактерии окрасились в темно-фиолетовый цвет, значит они грам+, бактерии имели круглую форму – кокки.


При сопоставлении полученных результатов с результатами прошлогодней работы (таблицы № 3,4 в приложении), в которой рассматривалось эффективность применения некоторых твердых и жидких сортов мыла, использование влажных салфеток (без антибактериального эффекта), можно утверждать, что большого отличия в эффективности мыла с антибактериальным действием нет. 


Учитывая полученные результаты, можно сделать выводы:



- использование влажных антибактериальных салфеток «Biocos», «Акваэль» и «Фликсоназе» для повседневной гигиены не уменьшает количество бактерий на руках;


- применение твердого туалетного мыла с антибактериальным действием «Safeguard Nature», хозяйственного мыла «Сарма» с антибактериальным эффектом и жидкого антисептического мыла «Flower Shop». Ромашка»,  твердого мыла «Fa», хозяйственного мыла и жидкого мыла «Бархатные ручки» значительно уменьшило число бактерий на вымытых руках;

- обработка рук гелем для рук антисептическим «Санитель» и мытьё рук жидким мылом «Фрутамин»  оказалось наиболее эффективным.  Качество мытья рук не у всех учеников одинаово.             

Заключение
Изучив 9 источников информации, выяснили, что
· классифицируют  мыло по виду, назначению, способу изготовления и сортности 

Из книг Артеменко А.И. [1] и Петухова С.Ю. [5] узнали, что

· моющая способность мыл зависит от их эмульгирующих свойств (способности дробить загрязнения и равномерно распределять их в объеме моющей среды), от степени пенообразования (способности переносить грязевые частицы), а также от способности понижать поверхностное натяжение воды (способности смачивать тела для большего проникновения моющей среды между частицами загрязнителя и загрязненного тела).


В результате проведенных нами исследований было выявлено:
· степень микробного обсеменения на немытых руках учеников была очень высокая. 
· на руках учеников обнаружены грам+  бактерии: кокки и палочки
· уровень обсемененности значительно снижается при использовании любого мыла 
антибактериальное мыло ничуть не лучше обычного мыла (на руках остается столько же бактерий, как и после использования обычного мыла)

· уровень обсемененности не снижается при использовании влажных гигиенических салфеток, даже антисептических

· наиболее эффективными моющими средствами оказались жидкое мыло «Фрутамин» и антисептический гель для рук  «Санитель». 
· По мнению авторов, эффективность этих средств можно объяснить следующим: в состав геля входит  этиловый спирт, убивающий 99,9% наиболее распространенных болезнетворных бактерий, а у мыла «Фрутамин» очень высокая степень пенообразования. Надеемся, что этими средствами уничтожается не вся микрофлора, и остаются на руках микроорганизмы, составляющие нормальную микрофлору кожи, образующие биологическую пленку, устойчивую к различным воздействиям
Выдвинутая нами в начале работы гипотеза подтвердилась частично – не все виды антибактериальных средств для мытья рук одинаково эффективны.

В дальнейшем планируем продолжить работу с влажными гигиеническими салфетками.
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Приложения

Приложение № 1
   Количество и разновидности бактерий
с рук  2 учеников (из четверых)      Таблица №  3                   

	Объект исследования
	Бактериальные колонии

	
	Среднее количество колоний; размер, мм
	Среди них разных типов

	
	1 ученик
	2 ученик
	

	Руки немытые
	Сливной рост
	Сливной рост
	1   вид                   Молочно мутные

	Рука, протертая влажной салфеткой «Акваэль», морская свежесть
	Сливной рост
	Сливной рост
	1   вид                  Молочно мутные

	Рука, протертая влажной салфеткой «Фликсоназе»
	Сливной рост 
	Сливной рост 
	1    вид                Молочно-белые

	Рука, вымыта твердым мылом «Fa»
	2-3 колонии     по  2 мм
	2-3 колонии  по 1,5 мм
	1    вид               Розоватые

	Рука, вымыта хозяйственным мылом
	1колония  2мм  и 1колония 0,5мм          
	2 колонии     по  2 мм
	1  вид                  Молочно-белые

	Рука, вымыта жидким мылом «»
	2 колонии по 1,5мм и 10 колоний по 0,5 мм          
	4 колонии по 1,5 мм и 2 колонии по 1 мм
	2 вида: желтоватые         и молочно-белые

	Рука, вымыта жидким мылом «Фрутамин»
	0
	0
	0

	Контрольный 
	0
	0
	0


Морфологические свойства идентифицируемых колоний и бактерий                Таблица № 4
	Морфология колоний
	Колония № 1
	Колония № 2
	Колония № 3
	Колония № 4

	Форма
	Округлая
	Круглая
	Круглая
	Круглая

	Размер
	8 мм, 9 мм
	6 мм, 1,5 мм, 1 мм      0,5 мм, 2 мм
	2 мм, 1,5 мм
	2 мм, 1,5 мм

	Цвет
	Молочно-мутный
	Молочно-белый
	Розоватый
	желтоватый

	Край
	фестончатый
	ровный
	ровный
	ровный

	Блеск
	Нет
	есть
	есть
	есть

	Поверхность
	Шероховатая складчатая матовая
	Гладкая глянцевая
	Гладкая глянцевая
	Гладкая глянцевая

	Профиль
	плоский
	выпуклый
	выпуклый
	выпуклый

	Структура
	Однородная
	Однородная
	однородная
	однородная

	консистенция
	мягкая
	мягкая
	мягкая
	мягкая

	Морфология клеток

	Форма
	продолговатая
	круглая
	круглая
	круглая

	Окраска по Граму
	Темно-фиолетовая
	Темно-фиолетовая
	Темно-фиолетовая
	Темно-фиолетовая

	Вывод:
	Грамположи-тельные палочки
	Грамположи-тельные кокки
	Грамположи-тельные кокки
	Грамположи-тельные кокки


Мир микробов. Общие сведения [3]       Приложение 2

Значительную часть биосферы Земли составляют организмы, относящиеся к микромиру, т.е. те, которые можно наблюдать с помощью оптических приборов – микроскопов. К микромиру принадлежат бактерии, грибы, простейшие, вирусы и др.




Микробы живут, размножаются и осуществляют свои функции в благоприятных для них экологических условиях. Они оказывают существенное влияние на неживую и живую природу, обеспечивая круговорот веществ и энергии в природе, плодородие почв, поддержание газового состава атмосферы и других природных процессов. Часть микробов болезнетворны (патогенные) для человека, животных, птиц, насекомых и растений. Большинство же из них – непатогенные, их называют сапрофитами.




Некоторые непатогенные микробы при определенных условиях (ослабленный организм, попадание в необычные для них места обитания) вызывают болезни. Такие микробы называют условно-патогенными. (стр. 6)


 В основе классификации, приведенной в последнем определителе Берги, лежит строение клеточной стенки, на основании чего бактерии делятся на четыре отдела:

- грациликуты (Gracilicutes) – бактерии с тонкой клеточной стенкой, грамотрицательные;

- фирмикуты (Firmicutes) – с толстой клеточной стенкой, грамположительные;

Клеточная стенка – прочная, упругая структура, придающая бактерии определенную форму. Она защищает клетку от действия  вредных факторов внешней среды.


 Наиболее толстая клеточная стенка у грамположительных бактерий по своему составу способна при окраске по Граму удерживать генциановый фиолетовый в комплексе с иодом (сине-фиолетовая окраска бактерий). Грамотрицательные бактерии, стенки которых имеют другой состав, после воздействия спиртом утрачивают краситель, обесцвечиваются и при обработке фуксином окрашиваются в красный цвет. [3, стр.15-16]

Классификация и морфология микробов


Микробы систематизированы по их сходству, различиям и взаимоотношениям между собой.   [3, стр. 11-12]



                                            
Бактерии – широко распространенная в природе группа одноклеточных микроорганизмов с примитивной формой клеточной организации. Различают несколько основных форм бактерий – кокковидные, палочковидные, извитые и ветвящиеся.




Кокковидные бактерии (кокки) – шаровидные клетки размером 0,5 -1,0 мкм, которые в зависимости от взаимного расположения делятся на микрококки, диплококки, стрептококки, тетракокки, сарцины и стафилококки






Микрококки – это отдельно расположенные клетки. Диплококки – это парные кокки. Стрептококки – клетки округлой или вытянутой формы, составляющие цепочку. Сарцины имеют вид пакетов из восьми и более кокков. Стафилококки – кокки, расположенные в виде грозди винограда. Такое расположение клеток характерно для чистой культуры, в мазках – возможно в виде единичных кокков.




Палочковидные бактерии (палочки) различаются по размерам, форме концов клетки и взаимному расположению клеток. Длина клеток варьирует от 1,0 – до 10,0 мкм, толщина – от 0,5 до 2,0 мкм. По способности образовывать споры они подразделяются на бактерии, бациллы и клостридии













Виды средств для мытья рук





Твердое мыло





Жидкое мыло





Гранулированное мыло





Мыло-порошок





Гель для обработки рук





Специальный жидкий раствор





Назначение средств для мытья рук





Мыло туалетное (уход за кожей)





Мыло хозяйственное (содержит много щелочей, обладающих антимикробным действием)








Мыло детское


(из натуральных компонентов, без парфюмерных добавок, содержит смягчающие компоненты и противовоспалительные вещества растительного происхождения)








Средства специальные (содержат особые лечебные или дезинфицирующие вещества)








C15H31 – COOH		пальмитиновая кислота


C17H35 – COOH			стеариновая кислота





Жидкое   (K+)





Твердое   (Na+)





МЫЛО
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