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Алтей лекарственный (Бижбулякский р-н, с.Кош-Елга)
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Введение
В целях охраны многие лекарственные растения вводятся в культуру. Среди них – алтей лекарственный (Althaea officinalis) из семейства Мальвовых (Malvaceae), занесенный в «Красную книгу Башкортостана» (2001). Заготовки его в дикорастущих зарослях запрещены.

 В медицине используют корни алтея. Слизь, содержащаяся в корнях, обуславливает болеутоляющее, противовоспалительное, отхаркивающее действие. Из травы алтея изготавливают препарат мукалтин. 
 На юге нашей страны он введен в культуру. В Башкортостане были попытки введения этого вида в культуру, но, к сожалению, до сих пор производственных посадок не зарегистрировано. Сдерживает низкая всхожесть семян алтея.

Одним из приемов совершенствования технологии возделывания алтея, обеспечивающим высокую урожайность и ее экологичность, является применение регуляторов роста для повышения всхожести семян. Однако в нашем регионе по этому вопросу научных исследований проведено явно недостаточно.  Поэтому разработка и совершенствование приемов выращивания алтея  в условиях Башкортостана является весьма своевременной  и актуальной  и способствует решению проблемы обеспечения лекарственным сырьем  производство мукалтина.
Цель работы:

Изучить влияние регуляторов роста на всхожесть семян  алтея лекарственного. 
Задачи работы:
–определить влияние регуляторов роста на всхожесть семян алтея лекарственного;

–дать оценку эффективности применения регуляторов роста при возделывании алтея лекарственного.
1. Обзор литературы

Алтей лекарственный (от греч. «альцеа» - исцеляющий) - многолетнее травянистое растение из семейства мальвовых. Целебные свойства этого растения были известны древним римлянам и грекам еще в IV в. до нашей эры. А первое упоминание в Европе об алтее лекарственном появилось в начале IX в., когда Карл Великий издал указ о разведении лекарственных растений. С тех пор его стали активно выращивать в монастырских садах и огородах. В народе алтей лекарственный встречается под названиями мальва, калачики, просвирняк, проскурняк, собачья рожа, дикая роза, слизник, дикий мак (Рабинович, 1989, с. 15). А башкиры его прозвали кошачий коготь (Ахмедов, 1988, с.308). В нашей местности его ласково называют кукольным цветком.

Алтей лекарственный распространен в степных и пустынных районах европейской части России, а также на юге Сибири (Губанов и другие, 2003, с.550). В Башкортостане встречается редко, главным образом, в западных и юго-западных районах по р. Дема, Уршак, Сухайля и др. (Кучеров и др.,1989, с.5).

Лекарственное растение широко применяется как в научной, так и в народной медицине. Семена богаты жирным маслом. Цветками можно окрашивать шерсть в красные, фиолетовые или серые тона. Является медоносом (Губанов и др., 2003, с.550). В лекарственных целях используют неодревесневшие и очищенные от пробкового слоя боковые корни, собираемые осенью или весной. Цветки и листья собирают в начальный период цветения. Экстракты из растений алтея лекарственного используют для изготовления препарата мукалтин (Курочкин, 1994, с.46-47).

Важной и крайне необходимой мерой, защищающей лекарственные «краснокнижные» растения от стихийного вымирания, следует считать их введение в культуру. Соответственно, это позволяет впоследствии, после достаточного размножения, возвращать их в естественные экосистемы. Б.М. Миркин и Л.Г.Наумова (1999,с.137) считают, что кроме размножения редких видов в искусственных условиях, существует способ их сохранения путем создания генетических банков. Сохранению видов способствует и деятельность любителей-садоводов (Миркин и др., 2005, с.78).

Сведения об опыте культуры алтея лекарственного есть во многих источниках (Задорожный и др., 1988, с.27; Кучеров и др., 1989, с.6; Рабинович, 1989, с. 17). Алтей лекарственный успешно культивируется на приусадебных участках и специальных плантациях в Молдавии, Украине (Задорожный и др., 1988, с. 26; 1951, с. 16). Известны данные об опыте  введения в культуру алтея и в Башкортостане (Кучеров и др., 1989, с.5).

Алтей лекарственный предпочитает расти на легких, влажных  почвах с неглубоким залеганием грунтовых вод. Предшественниками могут быть занятый пар, кормовые и овощные культуры. При его возделывании почву перекапывают на глубину 25—28 см. Алтей можно размножать как вегетативно, путем рассаживания растений из одного места произрастания или делением многолетних корневищ, содержащих  несколько «глазков»- почек будущих побегов, остающихся в отходах при заготовке корней, так и семенами. 
Для этого осенью корненевища закладывают на хранение в прохладные помещения, и весной, при установлении положительных температур, высаживают в грунт, с заделкой на глубину 10-15 см, при площади питания 60x40 см. 
Семена перед посевом можно скарифицировать. Для повышения всхожести семена перед посевом намачивают в воде, нагретой до 40
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С, в течение 3-4 часов, 2-3 раза в течение 1-2 суток. Подготовленные семена подсушивают до степени сыпучести и высевают. Сеют с междурядьями 40—50 см. Заделывают на глубину 1—2 см и присыпают перепревшим навозом. Уход за растениями начинают через 7—8 дней после посева. Почву постоянно поддерживают в рыхлом состоянии, свободной от сорняков. Всходы прореживают, оставляя по 8—10 растений на 1 м» (1951, с. 16).

В культуре алтей лекарственный размножается преимущественно семенами, однако при хранении, после первого года вегетации семена имеют слабую энергию прорастания и относительно низкий процент всхожести. С целью повышения эффективности прорастания агрономы рекомендуют семена алтея перед высеванием скарифицировать, обработать горячей водой, серной кислотой (Кудрявец и др., 1993, с.12-13) или стимуляторами роста (Зузук и др., 2005, с.41). 

Стимуляторами роста обычно называют физиологически активные вещества, которые убыстряют и одновременно регулируют обменные процессы в растениях. Существует большое количество различных видов ростовых препаратов и стимуляторов. Одними из лучших считаются препараты, относящиеся к группе гуминов. Гуминовые соединения, образующиеся в результате сложных биохимических процессов разложения флоры и фауны под действием большой группы микроорганизмов, влаги и атмосферного кислорода, широко распространены в природе. Они содержатся в органическом веществе почв, определяя их плодородие. Основой искусственных гуминовых стимуляторов служат гуминовые кислоты. Имеющиеся в продаже гуминовые стимуляторы роста растений получают из природного сырья, обработанного щелочами (гуматы натрия и калия). 
    Энерген является природным стимулятором роста, повышающим всхожесть семян до 100% и устойчивость растений к болезням. Данный препарат содержит соли гуминовых кислот, соли кремниевых кислот, макро- и микроэлементы.
    
Гуми - природный универсальный гумусный эликсир плодородия, витамин роста, мощный природный мягкий антистрессовый препарат. Один из самых концентрированных препаратов: 20%, 30%, и 90% (концентрация выше обычных в 10-100 раз). 
Альбит содержит очищенные действующие вещества из почвенных бактерий Bacillus megaterium и Pseudomonas aureofaciens. В естественных природных условиях данные бактерии обитают на корнях растений, стимулируют их рост, защищают от болезней и неблагоприятных условий внешней среды. В состав препарата также входят хвойный экстракт (терпеновые кислоты), сбалансированный стартовый набор макро- и микроэлементов.
 Иммуноцитофит - многоцелевой стимулятор защитных реакций роста и развития растений. Предназначен для повышения устойчивости к болезням и сопротивляемости к неблагоприятным погодным условиям, ускорения роста и развития растений. Иммуноцитофит представляет собой смесь этиловых жирных кислот и мочевины с содержанием действующего вещества - этилового эфира арахидоновой кислоты (0.16 г/кг). 
2. Природные условия района исследования
Село Кош-Елга расположено в долине реки Менеуз Бижбулякского района. Район расположен на склонах Белебеевской возвышенности, которая определяет климат в районе. Среднегодовое количество осадков достигает 400мм. Среднегодовая температура +2
[image: image3.wmf]0

С. Более значительны перепады температуры по сезонам года. Зимой случаются морозы до — 47
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С. Зима устанавливается в середине ноября, но вторжение воздушных атлантических масс вызывает оттепели. Весна наступает с третей декады марта, но воздушные арктические массы приносят заморозки до середины июня. Самый жаркий месяц июль, среднемесячная температура его около +19
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С. Преобладающее направление ветра - юго-западное. Рассеченный рельеф приводит к сильной ветровой и водной эрозии. Почвы - черноземы выщелоченные, карбонатные и типичные.

Исследования проводились  на пришкольном участке МОБУ СОШ с.Кош-Елга Бижбулякского района Республики Башкортостан с 2008 по 2010 год.
3. Объект и методы исследования 
3.1. Объект исследования

Алтей лекарственный распространен в степных и пустынных районах европейской части России. Растет на рыхлых увлажненных почвах, на лугах, среди кустарников в поймах и по берегам рек. Растет группами или образует изреженные заросли.

Стебель один или несколько, прямостоячий, серовато-зеленый, войлочно-волокнистый, внизу деревянистый, до 1,5 м высоты. Листья трех-пятилопастные, очередные, длинночерешковые. Цветки бледно-розовые, пятилепестные, расположены в пазухах верхних листьев на верхушке стеблей, образуя колосовидные соцветия. Корневище толстое, короткое, многоглавое, с мощным стержнем, в верхней части одревесневающим корнем, достигающим 50 см длины; корни мясистые, беловатые. Цветет с июня по август. Первые плоды созревают уже в июле.
3.2. Методы исследования
Все варианты опытов находятся в одинаковых условиях: посев производится в наиболее благоприятные сроки на почвах с одинаковыми показателями.  
Размеры делянок: длина 3 м, ширина 0.5 м, количество рядов в делянке-1, расстояние между рядами– 0.7 м, количество семян в ряду – 50 штук, количество повторностей – 3.
  Примененные биостимуляторы роста  растений       Таблица 1
	№

п/п
	Название препарата
	Действующее 

вещество
	Доза вещества

	1.

2.

3.

4.

6.

7.


	Иммуноцитофит

Энерген

Гуми
Альбит

Препарат №5
Препарат №3233


	Этиларахидонат «Гинкго»

Калийные соли  гум.к-т

«ГринБэлт»

Гуминовые кислоты

«БашИнком»
Гидроксимасляная к-та

«Альбит» 

Соединения растительной природы
	32 г/кг семян

5 мл на 10 г семян

1 капля на 100 мл

1г на 100 мл




Опыт №1. Влияние биостимуляторов роста  на всхожесть семян алтея (2008 год)
Схема-чертеж опыта №1






Таблица 2
	1 вариант
	2 вариант 
	3 вариант 
	4 вариант
	5 вариант
	6 вариант

	Семена не обработаны
	Иммуноцитофит
	Энерген
	Гуми
	Альбит
	Скарификация

	50 семян
	50 семян
	50 семян
	50 семян
	50 семян
	50 семян


Опыт №2. Влияние  биостимуляторов роста на всхожесть семян алтея( 2009 год)
Схема-чертеж опыта №2






Таблица 3
	1 вариант
	2 вариант 
	3 вариант 
	4 вариант
	5 вариант
	6 вариант

	Семена не обработаны
	Иммуноцитофит
	Энерген
	Гуми
	Альбит
	Скарификация

	50 семян
	50 семян
	50 семян
	50 семян
	50 семян
	50 семян


Опыт № 3. Влияние биостимуляторов роста на всхожесть семян алтея(2010 год)   
	1 вариант
	2 вариант
	3 вариант
	4 вар.
	5 вар.
	6 вар.

	Семена не обработаны
	Иммуноци

тофит
	Энерген
	Гуми


	Препарат №5

	Препарат

№3233


	50 семян
	50 семян
	50 семян
	50 семян
	50 семян
	50 семян


 Схема-чертеж опыта №3






Таблица 4
4. Результаты исследований
      4.1.    Методы повышения всхожести семян алтея лекарственного

                В 2008 году в опыте №1 получены следующие результаты:

Таблица 5. Влияние  биостимуляторов роста на всхожесть семян алтея
	№ варианта
	Название варианта опыта
	Кол-во

проростков
	Всхожесть

%

	1

2

3

4
5
6

	Необработанные семен

Иммуноцитофит

Энерген

Гуми 

Альбит

Скарификация
	          8

          -
   14



6
8
         8
	16

-
28
12
16
          16


Отсутствие всходов  в опыте с иммуноцитофитом можно  объяснить тем, что передержали семена в растворе. Это случайная ошибка.
В 2009 году в опыте №2 получились следующие результаты:
Таблица 6. Влияние биостимуляторов роста на всхожесть семян
 алтея
	1вариант
	2вариант 
	3вариант 
	4вариант
	5 вариант
	6 вариант

	Семена не обработаны
	Иммуноцитофит
	Энерген
	Гуми
	Альбит
	Скарификация

	Всх.16%
	Всх.33.2%
	Всх. 21.2%
	Всх.21.2%
	Всх.19.2%
	Всх.13.2%


Наибольшая всхожесть в 2008 году была отмечена при обработке семян энергеном, а в 2009 году обработка семян препаратом иммуноцитофит повысила всхожесть до 33.2% , энерген и гуми – до 21%. 
Наибольшая всхожесть семян алтея в 2010 году получена при использовании регулятора роста энерген, который повысил всхожесть семян до 52.3%, следующим по эффективности повышения всхожести семян явился препарат №5 ( 34.6%). 

За три года исследований эффективно повысили всхожесть семян алтея лекарственного энерген и иммуноцитофит. Неплохо зарекомендовали себя в 2010 году новые препараты УНЦ РАН  (№5 и №3233).
	Повторность


	  Варианты (кол-во проросших семян)

	
	Контроль
	Иммуноцитофит
	Энерген
	Гуми
	Препарат №5
	Препарат №3233

	1
	12 (24%)
	17 (34%)
	26 (52%)
	5 (10%)
	18 (36%)
	16 (32%)

	2
	9 (18%)
	10 (20%)
	23 (46%)
	6 (12%)
	19 (38%)
	17 (34%)

	3
	9 (18%)
	12 (24%)
	29 (59%)
	7 (14%)
	15 (30%)
	18 (36%)

	Среднее знач

всхожести
	20%
	26%
	52.3%
	12%
	34.6%
	34%


Результаты исследований в опыте №3 ( 2010 год)       Таблица 7       
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             Рис.1. Влияние биостимуляторов на всхожесть семян алтея (за три года)
 5. Выводы и рекомендации
1. Применение биостимуляторов способствует  повышению всхожести семян алтея лекарственного.
2. Наиболее эффективно повысил  всхожесть семян алтея  энерген.
3. Биостимуляторы повышают иммунитет растений, они являются активными катализаторами, ускоряющими целый ряд биохимических реакций.
4. Биостимуляторы не токсичны для человека и животных.
5. Применение биостимуляторов позволяет успешно развивать современные технологии выращивания полевых культур.
      Заключение
Велика роль   биостимуляторов в благоприятном воздействии на состояние растений и окружающей среды.
Применение  биостимуляторов в современной технологии выращивания полевых культур помогает успешно решать задачи, стоящие перед растениеводством.

      Применение биостимуляторов является неразрывной частью мероприятий по повышению всхожести семян алтея лекарственного и позволяет успешно ввести его в  культуру в условиях Башкортостана. 
Введение в культуру новых лекарственных растений позволяет обеспечить сырьем производство лекарств.
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Диаграмма1
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