

44

Министерство общего и профессионального образования
Свердловской области
Управление образования Администрации города Нижний Тагил
Муниципальное общеобразовательное учреждение
средняя общеобразовательная школа №90



  





Река Койва как один из объектов водного туризма






                                                 Исполнитель: учащийся 9Б класса
                                                  МОУ СОШ №90  Акилов Дмитрий
                                                          Руководитель:
                                           Щербакова Ольга Стефановна,
                                                   учитель физической культуры высшей                                 квалификационной категории
                                                               






г. Н.Тагил
2010

Оглавление
     Введение
	1. Койва  как один из объектов водного туризма
1.1Койва – «река из сказки»
1.2 Характеристика района путешествия
1.2.1. Географическая характеристика района
1.2.2.Гидрография района
1.2.3.Туристическая характеристика района 
2.Организация путешествия
2.1. Основание для выбора маршрута
2.2.Техническое описание маршрута
Заключение
Приложения

















Введение
Урал обладает развитой речной сетью, относящейся к бассейнам Каспийского, Карского и Баренцева морей.
Величина речного стока на Урале значительно больше, чем на рядом лежащих Русской и Западно-Сибирской равнинах. Она увеличивается при движении с юго-востока на северо-запад Урала и от подножий к вершинам гор. Максимума речной сток достигает в наиболее увлажненной, западной части Полярного и Приполярного Урала. В соответствии с распределением стока речная сеть на западном склоне Урала лучше развита и многоводнее, чем на восточном. Наиболее водоносны реки бассейна Печоры и северные притоки Камы, наименее водоносна река Урал. 
Важная особенность большинства рек Урала — сравнительно небольшая изменчивость годового стока. Отношение годовых расходов воды наиболее многоводного года к расходам воды самого маловодного года обычно колеблется от 1,5 до 3. Исключение составляют лесостепные и степные реки Южного Урала, где это отношение значительно возрастает.
Водный туризм - всевозможные путешествия на гребных и парусных судах по рекам, озерам, морям. Водный туризм сочетает в себе элементы активного отдыха, оздоровления и спорта, может быть насыщен интересными экскурсиями, а главное водный туризм доступен всем здоровым людям. Водный туризм широко развит на равнинных реках и ряде горных рек Урала.
Сплав по реке - направление водного туризма, сформировавшееся во второй половине 20 века, сплав по воде на специальных судах управляемых только мускульной силой… - примерно такое описание мы увидели в словарях. Другими словами - это путешествие, где за каждым поворотом реки кроются места, наполненные сказочной прелестью. 
Отличие сплава по реке от других видов отдыха в том, что, находясь в роли созерцателя природы, мы воспринимаем ее творения во всей их целостности и красоте. Мы будто видим всю картину целиком - лось, вышедший на берег для утоления жажды, рыбка, юркнувшая в глубине, заботливая мать-утка, пытающаяся укрыть своих деток, шепот ветра в листве, горы, царившие здесь миллионы лет... Однако не стоит воспринимать это дело как отдых, ведь кроме обозрения видов, туристов ждут захватывающие приключения, где можно прочувствовать всю силу своих экстремальных наклонностей. Это и пороги, где очень важна командная работа, это и покорения гор, на вершине которых чувствуешь целостность мира, это и пещеры, где есть возможность узнать силу своего духа. 

Цель исследования: Изучение особенностей русла реки Койва и пропаганда водного туристического маршрута 
Задачи исследования:
1.Изучить дополнительную литературу по рекам Урала
2.Познакомиться с маршрутом водного путешествия
3.Составить карту маршрута
4.Разработать рекомендации участникам водного похода
5. Развивать и закреплять туристические  навыки 
Гипотеза: Койва может стать объектом водного туризма, если информация о ее достопримечательностях будет представлена более широкому кругу отдыхающих
Предмет исследования:  Река Койва и ее достопримечательности
Объект исследования: Характеристика особенностей реки во время водного сплава
Методы исследования:
· Анализ литературы по водному туризму
· Работа с маршрутными картами
· Наблюдение и описание природных объектов, флоры и фауны Койвы














1. Койва  как один из объектов водного туризма
1.1Койва – «река из сказки»
«Река из сказки. Сквозь глубину веков несет она хрустально чистые, студеные воды, то, грохоча на перекатах, то, вольно разливаясь в равнине. Человек, попадая на ее берега, не может не восхищаться красотой этой таежной жемчужины. Но не только великолепие природы влечет сюда людей. Здесь, как нигде в Прикамье, явственно слышен голос седых времен...» (Топоров,1991). (Приложение 1). 
Койва — одна из самых чистых рек Урала. Петляя среди скал, несет она свои воды в Чусовую. Историческая судьба Койвы сродни Чусовой, древние поселения, разбойничьи ватаги в разное время хозяйничали здесь. Река намного меньше Чусовой — ее протяженность 180 километров. 180 живописнейших километров полных тайн и легенд, здесь встречаются окаменелости, которым более 200 млн. лет. Название реки тоже коми-пермяцкое: «кой» — брызги, «ва» — вода — «брызгающая вода». Название свое река оправдывает. Весной она многоводна, сильна и стремительна, вырывает с корнем деревья. Скорость течения в это время местами достигает 2 м/сек. Летом Койва смирная, скорость падает до 0,5-0,7 м/сек, в русле много выступающих камней, перекаты мелкие. В Койву впадает более 50 притоков, а также подземных источников и ключей. Вода здесь чистая и холодная, поэтому реку облюбовали бобры, журавли, а также гордость всех уральских рек — хариус. 
Берега Койвы необыкновенно привлекательны. Как и на других притоках Чусовой, здесь много прибрежных скал и камней. Любители геологии смогут собрать интересную коллекцию. На берегах попадаются барит, пьезокварц, фосфориты, цветной мрамор, каолин, свинец, цинк и другие полезные ископаемые (Усыскин,2000). 
В XVII веке здесь начали появляться рабочие поселки, ведь на Койве были обнаружены золото и алмазы. До сих пор туристы могут наблюдать здесь островки, оставленные драгами. В месте слияния небольшой речки Кусьи и Койвы расположен поселок Кусье-Александровский. Здесь в 1751 г. был построен чугуноделательный завод. Работая на местной руде, завод выпускал полосовое железо, чугун. Для защиты Отечества во время войны 1812 года завод отлил 8952 пуда чугунных ядер. 
В прибрежных лесах обитают представители всего животного мира Среднего Урала. Здесь можно встретить и косулю, которая заходит сюда с восточных склонов Уральского хребта. В окрестностях Койвы много грибов и ягод, по логам и берегам притоков растет красная и черная смородина, на болотах — клюква, брусника, морошка, голубика, княженика (Головко,1995). 
Река Койва берет начало в урочище Синее болото, что расположено в северо-восточных отрогах горы Большая Хмелиха. Половину пути Койва течет на юг, вторую половину на юго-запад. На 180-м км впадает в Чусовую справа. 
Для сплава по Койве весной нужна хорошая предварительная подготовка. При быстром течении и частых поворотах серьезную опасность представляют прижимы, а также места, где с подмытых водой берегов низко нависают деревья. 


1.2 Характеристика района путешествия
1.2.1.Географическая характеристика района
На территории области соседствуют Русская равнина и Горный Урал. Живописные горные пейзажи вершин, поднимающихся над тайгой, каменные руины геологической истории, скальные лабиринты и куркумовые россыпи, чистые и порожистые реки в утесистых берегах - достояние пермской горной природы, высоко ценимое современными путешественниками.
Располагаясь на самом восточном краю Европы, Пермский край, несомненно, обладает больше европейскими, чем азиатскими чертами. Географическая граница Европы и Азии проходит вдоль восточной границы края.
Пермский край - внутриконтинентальный и внутригосударственный регион России - исторически сложившийся в том географическом месте, где судоходная Кама касается Горного Урала. Двойное гражданство края чувствуется во всем: наша территория - неотъемлемая составная Урала и в то же время Пермская область, как субъект Федерации - это часть Поволжья.
Срединное положение в стране способствует высокой транзитности территории области, обеспечиваемой железнодорожным (Транссиб), речным (Волго-Камский водный путь), автомобильным (Казанско-Сибирский тракт) и авиационным видами транспорта.
Территорию отличает геологическая неоднородность. В тектоническом плане выделяются три крупных своеобразных части: докембрийская платформа, тектонический прогиб и герцинский складчатый пояс. Тектонический прогиб, проходящий от Чердыни и Красновишерска до Лысьвы и Кунгура, играет роль ресурсного пояса, поскольку сосредоточивает уникально крупные минеральные запасы. Разнообразие геологических структур способствует богатству полезных ископаемых.
В рельефе вырисовываются два различных ареала: равнинный, но с высокой степенью расчлененности (Русская равнина) и горный со среднегорьями и низкогорьями (Урал). Охватывая около четверти территории области, горные ландшафты Северного и Среднего Урала в целом не нарушены хозяйством, не испорчены индустриальными пейзажами и привлекательны туристами. Живописные горные хребты, поднимающиеся выше границы леса, скальные города, уникальные останцы, крутые и протяженные склоны, куркумовые поля являются реальными туристскими объектами (Оленев,1991).
Пермские реки в горах и предгорьях имеют знаменитое скальное обрамление, характерное для рек Уральских гор. Высокие утесы, их называют "камни", украшают берега Чусовой, Сылвы, Усьвы, Койвы, Вишеры, Яйвы.
Многие территории Пермского края сложены породами Пермского геологического периода, которые представлены именно здесь наиболее ярко. Геохронология, принятая во всех странах, увековечила пермскую землю. Поэтому все, что населяло планету в течение 50 миллионов лет, а это было 200 миллионов лет назад, геологи мира считают "пермяками".
Одним из следствий наличия этих пород - широкое развитие карста и наличие бесчисленных пещер практически во всей восточной половине области. Пещеры Дивья, Чаньвинская привлекают внимание исследователей Урала с "петровских" времен, а Кунгурская ледяная, находясь на Транссибирской магистрали, имеет, по-видимому, самое выгодное экономико-географическое положение в мире.
Климат по своим параметрам и прежде всего по температурному режиму и влаге позволяет относить северную половину области к Зоне Севера России, где эффективное земледелие практически невозможно, а южную - к Средней Полосе. Такой условной планетарной границей Севера считают шестидесятую параллель (которая проходит около границ Соликамского и Красновишерского районов, пос. Керчевский, с.Коса). Внутриматериковость проявляется в умеренно-континентальном типе климата и наличии ярких четырех сезонов года. Прикамская зима для зимнего отдыха выгодно отличается и от малоснежной Европы, и от Сибири с ее нередко экстремально низкими температурами (Парфенов,1998).


1.2.2.Гидрография района
Положение в самой северо-восточной (влажной) части Волжского бассейна способствует необычайной водоносности и водному богатству. Область, учитывая ее роль по отношению вододефицитному югу, без преувеличения можно считать главной «водонапорной башней» Европейской России.
Одной из наиболее отличительных особенностей Пермского края является его бассейновый характер. Территория края почти соответствует речной системе Камы, которая на протяжении долгой истории играла одну из определяющих ролей в развитии региона. Современная система расселения и хозяйства во многом соответствует рисунку гидрографической сети. Наш регион - поистине речной край. Здесь насчитывается 30 тысяч рек. Кама уже третье столетие дает возможность организации пароходных и теплоходных круизов. Речная сеть, многочисленные пруды, и, наконец, крупные Камское и Воткинское водохранилища, имеющие площадь акваторий 3054 кв.км - не только источник воды, но места отдыха и составная часть эстетического пространства любого пермского поселения. Горные реки с перекатами и порогами, быстрой и чистой водой популярны у туристов-водников. Крупнейшие притоки Камы - Чусовая и Вишера - считаются красивейшими на Урале (Головко,1995).
Восток зоны - важный район активных водных путешествий (сплавов) российского и европейского значения. Особенно важное значение имеет река Чусовая с притоками Усьвой и Койвой. Здесь протекает и наиболее сложная для спортивного прохождения река области Вижай с порогами 3 категории сложности в половодье. 
	Река Койва- правый приток Чусовой. Берет начало на западном склоне Уральского хребта в урочище синее болото, расположенном на северо – восточном склоне горы Большая Хмелиха. Длина реки 247км. Основные притоки: Тискос, Кырма, Ольховка, Тырым, Бисер, Саранка, Кусья. Река носит преимущественно горный характер.


1.2.3.Туристическая характеристика района путешествия
		Пермская область расположена географически более выгодно по отношению к густонаселенным ареалам страны, где проживает основное количество потребителей туристско-экскурсионных услуг. Благоприятные геополитические условия служат важным дополнительным условием безопасности отдыха приезжающих граждан.
Одно из достоинств края состоит в том, что область сама генерирует значительные внешние туристские потоки, выделяясь высоким спросом на услуги туризма. 
Водные походы по рекам и озерам Урала можно совершать сразу после ледохода (конец апреля — для рек, май — для озер и прудов) до наступления осенних холодов (сентябрь — октябрь). 
		Речные походы по "большой воде" в апреле — мае, а иногда и в июне существенно отличаются от летних. Весной наполняются водой почти все пересыхающие летом ручьи и речки, реки становятся полноводными и более быстрыми. Появляется возможность проплыть там, где летом с трудом можно зачерпнуть воды. Однако у весеннего сплава есть и свои недостатки слишком холодная вода, голый лиственный лес, отсутствие ягод и многое другое, что придает такую прелесть водным походам в жаркое время года. Плавание по ним превращается в увлекательный (но опасный для новичков!) спорт, дающий незаменимый опыт для путешествий по порожистым сибирским рекам.
Лучшее время для водных путешествий на Урале — июнь — август. Но летом многие реки мелеют, возможности речных маршрутов несколько сокращаются, зато приходит время прогулок по озерам и прудам. Берега их исключительно красивы, на многих есть живописные островки с чудесными пляжами. 
Собираясь в водный поход, необходимо взять с собой непромокаемые мешочки для упаковки продуктов и запасной одежды, а также специальную укупорку для фотоматериалов. 
Плыть весной лучше в резиновых сапогах с войлочными стельками и шерстяными носками, летом — в резиновых тапочках, чтобы, вылезая на перекатах и мелях в воду, не поранить ногу. Для защиты от солнца нужны головной убор с полями или козырьком (или велосипедная шапочка) и темные очки. Чтобы не натереть мозоли на руках, возьмите перчатки или рукавицы. 
В условиях Урала наибольшее распространение для водных походов получил катамаран. Он годится для путешествия по быстрым и медленным рекам, по большим и малым озерам. На катамаране можно идти на веслах, шестах и под парусом, вверх по течению его можно вести бечевой. 
Потенциально опасные участки (препятствия, явления) на маршруте.
Потенциально опасные участки на маршруте можно разделить на природные и техногенные. 
К природным относятся: 
-Федотовский порог, требующий разведки (возможен проход под левым берегом либо обнос). Сам порог - лежащая поперек реки каменная плита с узким водосливом в центре 
- Бисерская шивера, прохождение которой требует внимательности от экипажа
 - Ледяные заторы 
- Завалы, образованные лесом, корягами и прочим, требующие внимательности и слаженной работы экипажа для избегания попадания в завал или под него 
- Прижимы и расчески 
- Камни в русле, требующие при движении по Койве внимательности экипажа 
К техногенным следует отнести: 
- Висячие мосты. В период паводка могут быть протоплены с проходом под одним из берегов 
- Стационарные мосты, строительный мусор около них 
- Последствия работы драги. Река разбивается на рукава, высока вероятность попадания в завалы и кусты. 

Наиболее интересные объекты  на маршруте.
Маршрут проходит по местности богатой природными достопримечательностямии памятниками истории.
 Стоит отметить следующие природные объекты:
-Федотовский порог 
-Скалы вдоль реки Койвы, особенно стоит отметить: 
-Скала Шайтан с небольшими пещерами -скалы Лотари 
-Водопадный слив в устье реки Кусья (в г.Кусье-Александровский) Исторические места
-Развалины старых домов на окраине поселка Усть-Тырым. 
-Бывшее поселение ГУЛАГ, ныне нежилой пос.Створ, созданная руками заключенных пещера
-остатки строений Бисерского чугуноплавильного завода 18 в. (пос. Бисер)
(Чуприянов,2003)













2.Организация путешествия
2.1. Основание для выбора маршрута
Сведения о нитке маршрута.
1.Район путешествия: Средний Урал.
2.Нитка маршрута: Н.Тагил- ст.Усть Тискос - р. Тискос- р. Койва-  п.Кусье - Александровский- ст.Пашия- Н.Тагил.
3.Продолжительность путешествия: с 8 по 11 мая  2009 г.
4.Характеристика маршрута: длина водной части –102  км
2.2.Техническое описание маршрута (большая вода)
Рядовой день сплава проходит так: подъем не поздним утром, сбор лагеря, завтрак, затем отплыв на катамаранах. Тут начинается самое интересное - перед глазами открываются такие панорамы, что сердце готово не только выпрыгнуть из груди, но и улететь ввысь. Древние скалы, возвышающиеся монолитною силой над твоей головой, одинокие сосны, чудом отвоевавшие на крохотном уступчике себе место, хищные птицы, рассекающие воздух крыльями, бездонное небо... А за другим поворотом реки - ручей, дерзко звенящий и вышедший к нам из тенистой глубины леса. А дальше - черный ход пещеры, дверь в мир вечной темноты и тайн, а дальше - луга с запахами, кружащими голову, а дальше, дальше... Молнией пролетает день, и вот уже вечер - пора искать стоянку на ночь. После разбивки лагеря и ужина хочется сесть у костра, смотреть на огонь, мечтать... В голове только светлые мысли, душа поет и хочет раствориться в мириадах звезд бесконечного космоса... А завтра - новый день, где Вас ждут другие приключения, вершины, пещеры и ручьи.
Водное путешествие по Койва лучше начинать от станции Усть – Тискос (направление ж/д Нижний Тагил – Соликамск).
1 день ( 8мая).Н.Тагил- ст.Усть –Тискос-р. Койва (24 км)
      Доехали электропоездом до станции Усть –Тискос ( 2часа 30 минут). От станции вниз идет хорошая тропа до реки Тискос, спустились по ней 200 метров, на левом берегу собрали катамаран (приложение 2).Здесь же организовали обед. После обеда начали активную часть маршрута (приложение 3). Течение реки Тискос быстрое 10-12 км /ч. Река вровень с берегами, порой разливается и течет сквозь кусты. По обоим берегам смешанный лес с преобладанием хвойных (ель, пихта, порой  сосна). 
      Через 2 км река Тискос (Л) впадает в Койву (приложение 4). Ширина ее на этом участке 20 метров, встречаются перекаты. Через Койву проходит ж/д мост направлением Нижний  Тагил- Соликамск( приложение 5).Проходить нужно по центру. После Тискоса Койва поворачивает. Река на этом участке течет среди поросших лесом скалистых берегов, русло очень извилистое, много поворотов. Средняя скорость течения8-9 км/ч необходимо внимательно следить за рекой. Низко над рекой нависла береза - ее корни подмыло весенней водой и дерево завалилось. Туристы называют такое явление - «расческами»(приложение 6). Тремя километрами ниже ж/д моста у поселка Усть- Тискос каменистый перекат, с глубокими  подводными камнями. Главная струя у более крутого берега. Река идет длинными зигзагами, поворачивая с С-З на Юг. После поворота на Юг на втором зигзаге ЛЭП, а через 0,8 км снова ЛЭП. Провода над рекой высоко.
        Долина реки узкая, низкие берега переходят в крутые, поросшие лесом. Русло извилистое, течение довольно сильное. Койва принимает приток Вогулка(Л), усть которого несколько живописных скал (Приложение 7). Далее за поворотом впадает крупный приток Кырма(Л). Через 1,5 км остановились на ночлег.
2 день(9 мая) р.Койва- п. Бисер-поворот перед Федотовскими порогами
(43,5 км) Утром вода поднялась на 70 см от вечерней отметки. Отчаливаем в 10.00(приложение 9).Затем впадает река Бол. Воронка (Л), от которой река течет на север. На этом участке много перекатов, есть небольшие острова, по берегам еще лежит снег(приложение 10),по правому берегу тянутся скалы. За очередным поворотом большой остров Ольховский, потом перекаты. Далее на протяжении 10 км река более спокойная. Множество ручьев и речек впадает в Койву. Но ориентироваться по притокам сложно, точнее и легче было ориентироваться по береговым скальникам. От горы Громовая мелей и перекатов мало, река спокойная но встречаются опасные участки-заторы (Приложение 11). Высокие скалистые берега отступают и вновь приближаются только перед поселком Бисер. Многочисленные острова с мелкими протоками (Приложение 12). Проходить  их просто. Скорость течения 7-8 км /ч. Перед поселком Бисер километровая шивера. Идти лучше к левому берегу. Через реку Койва в поселке проходит автомобильный мост (Приложение 14). Проходить нужно по центру. Реку Бисер( П), протекающую  через поселок, перегораживает плотина(приложение 15).Поселок Бисер Возник в 1786 году в связи с постройкой чугунолитейного завода. В окрестностях поселка разбросаны старые выработки. В поселке Бисер километровая шивера с быстрым течением, каменистыми мелями. Главная струя, огибая подводные и надводные камни, приближается то к одному, то к другому берегу. Проходить лучше у левого берега. Почти каждый поворот русла - это прижим. Приходится отгребать от берега, уворачиваясь от прибрежных камней и крупных волн(приложение 16). От поселка уклон реки увеличивается, глубина 0,3м, ширина 25030 м. За поселком через Койву- навесной мост. Проходить лучше ближе к правому берегу. (приложение 17). Река принимает приток за притоком, делается шире и шире. Берега живописнее, много скалистых утесов ( приложение 18). Через час хода после поселка Бисер Койва принимает р. Саранка (П).Берега долины высокие, но пологие. 
          Здесь остановились на обед. Очень хорошее место. Через 2 км Койва принимает реки Бол. И Мал. Урайку (Л), потом Бурданку (Л) И далее река делает петлю, огибая горы. После поворота впадает река Подпорожная (Л).Между ними перекаты. Мели  и перекаты чередуются со спокойными участками до Федотского порога. По берегам реки ,местами лежит снег. 
Перед Федотовскими порогами на большой поляне остановились на ночлег в 18.20.Поляна хорошая и может разместить сразу несколько групп. Дров мало, везли с собой с обеда. Вечером с ребятами сходили на разведку посмотреть, как лучше проходить порог, с какого места лучше производить страховку.
 3 день (10 мая) р. Койва - Федотовские пороги - П. Усть-Тырым (28 км) Отчаливаем в 10.00. (Приложение 20)
Описание водного препятствия:
-название порога: Федотовский 
-категория трудности порога: вторая(большая вода) 
-ориентиры: перед порогом отличная поляна на правом берегу, слева на повороте впадает ручей, а также ориентиром служит резкий(радиус – 50 м) S – образный поворот
-место чалки перед порогом: большая поляна на правом берегу
-возможность разведки: разведка порога по правому берегу, от поворота до начала порога примерно 300 метров.
-страховка: спасконцами и катамаранами. Проход по правому берегу. Порог начинается сразу за крутым левым поворотом рек, первая спупень не опасна: подводная каменная гряда расположена поперёк реки и занимает половину ширины русла, через порог идет слив шириной 5-6 метров и высотой до 0.5 метров, слив первой ступени не заметен и в него можно попасть неожиданно. в полукилометре от первой ступени - вторая, значительно более серьезная, каменная плита перегораживает русло поперек . у левого берега,  в высокую и среднюю воду есть свободный проход, у правого - довольно мощный высотой  более 1 метра ,слив за которым пенный котел(приложение 21).Разведку удобнее проводить с правого берега. Чуть ниже по течению стояла когда-то д.Федотовка. Порог прошли без особых трудностей (приложение 22)Возможен проход в бочку у правого берега, однако это менее интересно и имеется возможность задет дном камень. Сразу за порогом спокойный отрезок реки  с большой глубиной и быстрым течением, за ним плес, после которого уклон увеличивается(приложение 23). Уральские  водопады, многие из которых поистине являются жемчужинами нашей горной страны и привлекательны для туристов. Для того чтобы возникли водопады, нужны резкие перепады высоты, каньоны, тектонические разломы или гигантские сбросы. И поэтому на Урале не так много водопадов, как нам хотелось бы, а каждый уральский водопад наперечет и имеет свое собственное имя. Есть небольшой водопад на реке Койва. В поселке Старый Бисер с живописной скалы Корчажки каждую весну стекает живописный ручеек  (Приложение 27).
         После крутого поворота на юг и устья р.Сплавная(П) Койву перегораживает несколько островов. Проходить их можно с любой стороны .Река течет довольно быстро, попадаются перекаты, но не опасные. На берегах видны места, где раньше сбрасывали лес. Много удобных стоянок. На правой стороне за поворотом реки остановились на обед. Левый берег сохраняет прежний характер, но затем как и правый , придвигается к реке делается крутым и высоким. За островами слева впадает речка Тырым (Л)(приложение 28). В устье ее поселок Усть-Тырым- живописный поселок, лесопункт Бисерского леспромхоза. Высокие берега соединяет здесь висячий мост. (приложение 29) Проходить по центру. Далее река течет спокойно. Река течет в узком лесном коридоре, через 2 км остров, проходимы обе протоки, а через 0,5 км после острова по правому берегу скала Шайтан (приложение 30) Высота почти 100 метров.
 Через 4,5 км. после поселка на левом берегу остановились на ночлег в 17.30. Хорошая поляна с высокой полкой. Бывший луг.
4 день (11мая) р. Койва-п. Кусье-Александровский (6,5 км) –ст. Пашия – г. Н- Тагил 
        Отчаливаем в 10.30. Последний рывок  перед поселком Кусье-Алексанрдровский. Растительность по берегам сохраняет прежний характер. После впадения притока Кринка(Л) перекаты и острова вплоть до Кусье -Александровского. Основные препятствия- камни в главной струе на всем протяжении участка. Долина расширяется. Начинаются прибрежные луговины, затем лес слева прекращается, река подходит к первым строениям Кусье-Александровского. В середине поселка навесной мост (приложение 34,35).С правой стороны искусственным водопадом в Койву впадает р. Кусья (приложение 36).В месте слияния Кусьи и Койвы расположен поселок Кусье-Александровский. Здесь в 1751 г. Был построен чугуноделательный завод. Работая на местной руде, завод выпускал полосовое железо, чугун. Для защиты Отечества во время войны 1812 года завод отлил 8952 пуда чугунных ядер. В поселке в 1941-1942 г.г жил пролетарский поэт Аркадий Яковлевич Коц. Он написал несколько революционных стихов-песен, а также сделал вольный перевод знаменитого
 «Интернационала». В поселке жили академик Петербургской,  Неаполитанской и Парижской академий Иван Михеевич Первушин, писатель- драматург Николай- Черешнев, который правдиво описал жизнь дореволюционных рабочих на заводе. В годы гражданской войны во время колчаковской оккупации завод был полностью разрушен, шахты рудника затоплены. После окончания войны восстановить завод полностью невозможно, поэтому на базе его сейчас работает крупный деревообрабатывающий завод. Есть в поселке и трикотажная фабрика. В.пос. Кусье-Александровский у навесного моста чалимся на правый берег. Здесь закончили водную часть маршрута. Правый берег удобен для разборки катамаранов и укладки снаряжения. На грузовой машине доехали до  ст. Пашия. А далее на электропоезде до ст. Н.Тагил (4часа). Где и закончили наш маршрут (Приложение 38).
График движения похода, хронометраж

	




	Дата
	Способ
передви-жения
	Участки пути
	Протяжен-
ность
	Чистое
ходовое время
	Характер пути
	Метео
условия

	1
	08.05

	Эл. поезд г.Нижний Тагил –Усть-Тискос 2ч.30 мин.
Сборка катамарана.

	
	
	Катамаран
	р.Тискос – р. Койва до ночевки после р.Кырма
	24 км
	2ч.20 мин.
	шивера
	Ясно,+20

	2.
	09.05
	Катамаран 
	От ночевки до Федотовских порогов
	43,5 км
	6ч.10 мин.
	Перекат, протоки,заторы
	Ясно, +22

	3.
	10.05
	Катамаран
	От Федотовских порогов до поворота реки перед пос.Кусье-Александровский
	28 км

	3 ч 20 мин.
	Порог,
,шивера
	Ясно, +21

	4.

	11.05





11.05



11.05
	Катамаран





Грузовая машина



Эл.поезд

	От места ночевки до поселка Кусье – Александровский

От пос.Кусье-Александровский до ст. Пашия

Ст.Пашия –г.Нижний Тагил
	6,5  км











	20 мин.





30 
мин.


4 ч.
	Перекат, шивера
	Ясно,+22


Средняя скорость передвижения по воде приблизительно 8,3 км/ч.
Всего по воде 102 км за 12 ч. 10 мин.
Учитывалось чистое ходовое время без обедов и санитарных стоянок.
На обед вставали в 13.00-13.30
На ночлег вставали в 18.00 - 19.00 

Общественно-полезная работа
1. Сбор коллекций растений и камней
1. Корректировка карты-лоции .
1. Наблюдение за переменой береговой растительности.
1. Сбор фотографического материала о флоре уральской природы.
1.  Очистка мест стоянок от мусора.
1. Краеведческая работа.

Обеспечение безопасности на маршруте
		При разработке маршрута и проведении путешествия большое внимание уделялось обеспечению безопасности:
1. Перед выходом на маршрут проводился инструктаж  по технике безопасности с участниками похода.
2.При разработке маршрута использовались материалы по району путешествия, учтены замечания туристов, бывших ранее на данном маршруте.
3.Группа была схожена. Все участники хорошо знали друг друга по  совместным многодневным походам и тренировкам, школе. Имели хорошую физическую и психологическую подготовку, имели достаточный опыт для прохождения данного маршрута.
4.Количество и качество продуктов было вполне достаточно для восстановления той энергии, которую приходилось затрачивать на маршруте.
5.Все участники похода были подробно ознакомлены с маршрутом и естественными препятствиями на нем, также были разработаны предполагаемые аварийные ситуации и действия при их возникновении.
6.Каждый участник имел необходимое снаряжение: спасательный жилет, объемом 25-30 литров, спички в гермоупаковке с растопкой, нож в чехле, шерстяное нательное белье, индивидуальный перевязочный пакет.
7.На катамаранах имелись запасные лопасти и весла. Весла привязывались таким образом, чтобы их можно было достать в любой момент. Все снаряжение и продукты питания были герметично упакованы и надежно прикреплены к катамарану. Катамараны на ночь надежно крепились на чалочный конец и вытаскивались на берег.
8.Место для ночлега выбиралось на высоком берегу на случай подъема уровня воды.
9.Строго соблюдалась пожарная безопасность на маршруте. Костер окапывался и минерализовался. На ночь и после ухода с бивака, тщательно тушился.
10.Тщательно комплектовалась медицинская аптечка, все участники похода владели первичными методами оказания первой помощи.
11.При прохождении маршрута группа имела два комплекта лоции и  технического описания.
12.Все участники знали и владели безопасными приемами при работе с веревкой, режущими инструментами и бивачных работах.
13. Соблюдалась крепкая дисциплина и высокая организованность в походе.


































Выводы: 
1.Койва имеет удобные подъезды к отправной точке и, соответственно, выезд с конечной точки маршрута, есть возможность выхода на реку в нескольких местах, хорошие места стоянок по берегам.
2.Очень доступный маршрут, позволяющий ознакомиться с флорой и фауной Среднего Урала.
3.Пройден интересный маршрут в одном из красивейших районов пермской области. Всеми участниками приобретен опыт походов в условиях межсезонья. Все участники хорошо освоили конструкцию катамарана, порядок их постройки.
4.Большое внимание уделялось организации группы, добивались четкого распределения обязанностей, их выполнения, взаимопомощи, бережного отношения к природе.
5.Очень мобильный маршрут, без пешей части, что дает возможность пройти его с большим количеством участников.
6.Сплав по реке Койва дает хороший навык, опыт туристских сплавов по рекам в межсезонье.

Рекомендации:
1.Всем участникам необходимо иметь хорошую техническую и физическую подготовку.
2.Каждый участник должен иметь надежные и испытанные индивидуальные спасательные средства, иметь опыт плавания в спасательном жилете и уметь действовать в сложившейся аварийной обстановке.
3.Каждый участник должен уметь оказать первую медицинскую помощь утопающему.
4.Лучшее время для прохождения данного маршрута весной в период с 7 мая по 15 мая- в период снеготаяния.
5. Каждый участник должен иметь хорошую непромокаемую накидку от дождя, так как в мае большая вероятность осадков.
6.Хорошо бы учесть при разработке маршрута большой краеведческий потенциал района и идти маршрут медленно, тогда удастся Усть-Тырым, Бисер и Кусье-Александровский посмотреть обстоятельно, а не на скорую руку; выкроить дни для этого можно начав сплав от Усть-Тискоса и закончив на т/б Усть-Койва.
7.Рекомендуем заранее созвониться и договориться о транспорте для доставки из пос. Кусье – Александровский на ст. Пашия.
8. Маршрут можно продолжить по реке  до п. Усть Койва или до г. Чусовой.



Заключение
В водном путешествии прекрасно сочетаются элементы познания, активного отдыха, физического воспитания и спорта. Отдых на воде, чистый воздух, купание, рыбная ловля — все это является хорошим средством оздоровления. Походная жизнь, преодоление естественных препятствий содействуют воспитанию коллективизма, дисциплины и взаимной выручки, выработке смелости, выносливости, находчивости, развивают инициативу И конечно же - это возможность глубже и яснее познать себя, это глубокая психологическая работа, которая мягко дополняет отдых, не оставляя времени на скуку. 
Положительную роль  играет во многом стихийно сложившаяся система подготовки и закалки в водных походах, проводящихся в любую погоду, в том числе и в такую, в которую, как говорится, “хороший хозяин собаки из дому не выгонит”.
Не менее важна и морально-волевая установка туристов на “невозможность” болезни в путешествиях. Ведь с маршрута не сойдешь так же просто, как с беговой дорожки, и болезнь одного нередко означает прекращение путешествия и испорченный отдых.
Поэтому турист-водник, например, четко представляет себе, что отличное здоровье для него не менее важно, чем отточенная техника преодоления препятствий, на которых он не раз может выкупаться в ледяной воде.
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                          Койва- «река из сказки» , одна из самых чистых рек Урала.
2009 год. Фото автора.
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Группа перед выходом на маршрут на реке Тискос. 2009 год. Фото автора.
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Река Тискос впадает в Койву. 2009 год. Фото автора.
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Ж/д мост направлением Н.Тагил – Соликамск. 2009 год. Фото автора
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Деревья – «расчески» встречаются очень частона реке Койва. 2009 год. 
Фото автора. 
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Живописные скалы реки. 2009 год. Фото автора.
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Острова на реке Койва. 2009 год. Фото автора.
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                        Последний снег на реке Койва. 2009 год. Фото автора.
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Заторы на реке. 2009 год. Фото автора. 
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Глубокая  долина реки. 2009 год. Фото автора.
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Привлекательные берега Койвы. 2009 год. Фото автора.
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                      Автомобильный мост в Поселке Бисер.2009 год. Фото автора.
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Река Бисер –правый приток Койвы. 2009 год. Фото автора.
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Почти каждый поворот русла - это прижим. 2009год. Фото автора.
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Навесной мост в поселке Бисер. 2009год. Фото автора.
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Крутые берега реки Койва. 2009. Фото автора.
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Лекарственное растение – багульник  болотный. 2009 год. Фото автора.
Приложение 18
[image: S8001158]
Федотовский порог. 2009 год. Фото автора.

Приложение 19
[image: S8001195]
Прохождение Федотовского порога. ,2009год. Фото автора.
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Река в спокойном течении после порога. 2009 год. Фото автора.
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Красивые берега. Койвы 2009год.  Фото автора.
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Весенние первоцветы – Медуница. 2009 год. Фото автора.
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Весенние первоцветы – Ветреница дубравная. 2009 год. Фото автора.
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Уральский водопад.2009 год. Фото автора.
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Правый приток Койвы- река Тырым. 2009 год. Фото автора.
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Навесной мост  в поселке Тырым. 2009 год. Фото автора.
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Скала Шайтан на правом берегу Койвы. 2009 год. Фото автора.
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Лягушка озерная. Обитатель берегов реки. 2009 год. Фото автора.
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Навесной мост в поселке Кусье- Александровский. 2009 год. Фото автора.
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 Река Кусья впадает в Койву . 2009 год. Фото автора.
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Конец похода – станция  Нижний Тагил. 2009 год. Фото автора


















Приложение 33
Памятка  туристу- воднику в период весеннего сплава  по реке Койва

1.При планировании маршрута необходимо учитывать время вскрытия льда в верховьях Койвы. В некоторые годы ледяной покров на реке может простоять до первых чисел мая. Обязательно необходим запас времени на случай установившихся на реке ледяных заторов.
2. При подготовке к маршруту необходимо особенное внимание уделить личному снаряжению. Защита от брызг и вероятного дождя сделает пребывание комфортным. В целях безопасности, для прохождения маршрута необходимы спас жилеты. Нужно быть готовым к ночевкам в условиях отрицательных температур на снегу либо в заболоченной местности.
3. Быстрая постройка катамарана на станции Усть Тискос возможна лишь с разборной или привезенной с собой рамой. 
4. При сплаве по Койве, особенно в верхнем ее течении, экипаж должен быть предельно внимательным, особенно следить за протоками (рукавами), выбирая оптимальную по месту, завалами, ледяными заторами, «расческами», прижимами и камнями в русле. В случае серьезного препятствия экипаж должен быть готов к экстренному зачаливанию и проведению разведки берегом. 
5.Ни в коем случае не проходить ледяные заторы пешим порядком по льду. Обнос вещей возможен лишь по берегу 
6.Хорошо бы учесть при разработке маршрута большой краеведческий потенциал района и идти маршрут медленно, тогда удастся Усть-Тырым, Бисер и Кусье-Александровский посмотреть обстоятельно, а не на скорую руку; выкроить дни для этого можно начав сплав от Усть-Тискоса и закончив на т/б Усть-Койва. 
7. Возможны затяжные дожди, что означает: а) необходимо иметь навыки выживания в условиях длительных дождей (следить за личным снаряжением, уметь правильно сушиться у костра и пр.); б) необходимо помнить о возможности дождевых паводков (заложить резервные дни, предусмотреть возможность "скатамаранивания" лодок и пр.); 
8. Энцефалитоопасный район: нужна прививка, регулярные (2-3 раза в день) осмотры, правильная одежда; 
9. Маршрут можно закончить в Усть-Койве; выехать можно через турбазу Усть-Койва, или автобусом через Горнозаводск; 
10.Требуется крайняя осторожность при прохождении насыпного моста в Кусье-Александровском: нельзя для осмотра препятствия чалиться к мосту, чалиться можно лишь к берегу метров за 50 до моста; -наиболее удобные и живописные места для дневок: излучина в районе Бол. Воронки, Федотовское урочище (ПБ), камни Шайтан (Койва и Чусовая), устье Поныша.
Список личного снаряжения	
	№
	Наименование
	Количество
	Вес в  г

	1.
	Рюкзак капроновый
	1 шт.
	1100

	2.
	Капроновый костюм
	1 шт.
	700

	3.
	Куртка из прорезиненного капрона
	1 шт.
	600

	4.
	Брюки брезентовые
	1 шт.
	700

	5.
	Тренировочный костюм ч\ш
	1 шт.
	400

	6.
	Свитер
	1 шт.
	400

	7.
	Футболка
	1 шт.
	150

	8.
	Ботинки туристские с войлочной стелькой
	1 пара
	900

	9.
	Сапоги
	1 пара
	1200

	10.
	Носки ч\ш
	2 пары
	120

	11.
	Носки х\б
	2 пары
	60

	12.
	Спортивная шапочка
	1 шт.
	70

	13.
	Шапочка х/б
	1 шт.
	40

	14.
	Нательное белье
	2 комплекта
	110

	15.
	Туалетные принадлежности
	1 комплект
	110

	16.
	Чашка, ложка, кружка.
	1 комплект
	120

	17.
	Спальный мешок
	1 шт.
	1100

	18.
	Нож в чехле.
	1 шт.
	200

	19.
	Хоккейный шлем
	1 шт.
	200

	20.
	Спасательный жилет
	1 шт.
	300

	21.
	Спички гермо/упаковка 
	2 коробки
	30

	22.
	Грудная обвязка
	1 шт.
	120

	23.
	Индивидуальный перевязочный пакет
	1 шт.
	75

	24.
	Личный рем.набор
	1 комплект
	20

	25.
	Носовые платки
	2 шт.
	15

	26.
	Непромокаемый вкладыш в рюкзак
	1 шт.
	150

	27.
	Мешки п/тиленовые 0,5*1,0
	3 шт.
	180

	28.
	Часы наручные
	1 шт.
	50

	29.
	Письменные принадлежности.
	1 комплект
	60



ИТОГО: 9,5 кг









Групповое снаряжение
	№
	Наименование
	Количество
	Вес в  кг

	1.
	Катамаран С-4 рамы болты
	1
	22,0

	2.
	Веревка-чалка
	1
	1,4

	3.
	Весла для катамарана
	5
	5,5

	4.
	Конец Александрова
	1
	0,7

	5.
	Карабины альпинистские
	2
	0,2

	6.
	Палатка 4-х местная
	1
	4,0

	7.
	Тент костровой
	1
	2,5

	8.
	Тент вещевой
	1
	1,5

	9.
	Котелки чехол
	3
	2,7

	10.
	Поварешка
	2
	0,2

	11.
	Таганок
	1
	10,0

	12.
	Рукавицы костровые
	2
	0,2

	13.
	Мешки продуктовые х/б
	15
	1,0

	14.
	Мешки п/э для продуктов
	15
	0,5

	15.
	Топоры
	2
	2,4

	16.
	Пила
	2
	1,5

	17.
	Ремонтный набор
	1
	4,2

	18.
	Аптечка мед.
	1
	3,0

	19.
	Спички в гермоупаковке
	10
	0,2

	20.
	Фонарики
	2
	1,5

	21.
	Фото,видео аппаратура
	2
	1,0

	22.
	Компас
	3
	0,2

	23.
	Лоция, техническое описание
	2
	0,05

	24.
	Помпа
	1
	0,5

	25.
	Свисток сигнальный
	2
	0,05



Общий вес: 68 кг









Содержание медицинской аптечки: 
	№
	Наименование
	Количество

	
	Перевязочный материал
	

	1.
	Бинты стерильные
	12 шт.

	2.
	Бинты широкие и узкие
	10 шт.

	3.
	Индивидуальный перевязочный пакет
	6 шт.

	4.
	Бинт эластичный
	2 шт.

	5.
	Жгут резиновый
	1 шт.

	6.
	Марля
	2 м

	7.
	Вата стерильная
	200 г

	8.
	Лейкопластырь
	10 шт.

	
	Обеззараживающие средства
	

	1.
	Настойка йода
	50 г.

	2.
	Марганцовокислый калий
	10 г.

	3.
	Мазь ихтиоловая
	40 г

	4.
	Перекись водорода 3%
	50 г

	5.
	Зеленка
	30 г

	
	Средства от желудочно-кишечных заболеваний
	

	1.
	Мезим форте
	20 г

	2.
	Бесалол
	20 табл.

	3.
	Фестал
	15 табл.

	
	Противовоспалительные средства
	

	1.
	Ринза
	20 табл.

	2.
	Колдакт   плюс
	20 табл.

	3.
	Ацетилсалициловая кислота
	20 табл.

	
	Антидиарейные
	

	1.
	Лоперамид
	20 табл.

	2.
	Энтеро- седив
	10 табл.

	3.
	Бактисубтил
	20 табл.

	
	Обезболивающие средства
	

	1.
	Седальгин
	30 табл.

	2.
	Кеторол
	20 табл.

	3.
	Кетанов
	20 табл.

	4.
	Цитрамон
	20 табл.

	
	Прочие средства
	

	1.
	Нашатырный спирт
	10 ампул

	2.
	Зубные капли
	20 г

	3.
	Борная кислота
	20 г.

	4.
	Альбуцид
	20 г.

	5.
	Спасатель
	1 тюбик

	6.
	Валидол
	10 табл.

	7.
	Настойка валерианы
	20 г

	8.
	Нафтизин
	20 г

	9.
	Клей БФ-6
	50 г

	10.
	Вазелин
	100 г

	11.
	Крем питательный для сухой кожи
	1 тюбик

	12.
	Спирт медицинский
	200 г

	13.
	Ножницы
	1 шт.

	14.
	Пипетка
	1 шт.

	15.
	Термометр медицинский
	1 шт.

	16.
	Пинцет
	1 шт.

	17.
	Игла медицинская
	1 шт.

	18.
	Скальпель
	1 шт.

	19.
	Список медицинской аптечки с инструкцией
	1 шт.

	20.
	Упаковка
	1 шт.


Общий вес медицинской аптечки : 3,0 кг




















Содержание ремонтного набора
	№
	Наименование
	Количество испол.в походе

	1.
	Клей резиновый
	0,5

	2.
	Детская клеенка
	0,9*2 м

	3.
	Брезент
	0,9*2 м

	4.
	Наждачная бумага
	0,2*0,2 м

	5.
	3-х гранник
	1 шт.

	6.
	Бензин
	0,2

	7.
	Наждачный брусок
	1 шт.

	8.
	Набор швейных игр
	1 комплект

	9.
	Нитки суровые
	100 м

	10.
	Набор швейных ниток
	1 комплект

	11.
	Резинка бельевая
	5 м

	12.
	Шило
	1 шт.

	13.
	Пассатижи
	1 шт.

	14.
	Набор пуговиц
	1 комплект

	15.
	Набор тонкой и стальной проволоки
	1 комплект

	16.
	Кусок кожи
	0,2*0,2 м

	17.
	Ремень багажный
	5 м

	18.
	Киперная лента
	50 м

	19.
	Нож
	1 шт.

	20.
	Ножницы
	1 шт.

	21.
	Набор булавок
	1 комплект

	22.
	Набор мелких гвоздей и шурупов
	1 комплект

	23.
	Упаковка ремонтного набора
	1 шт.

	24.
	Запасные клапана для гондол
	4 шт.


Вес ремонтного набора: 4,2 кг	









Список продуктов питания, рацион  питания
	№
	Наименование
	На человека в день
	На 6  человек на 4 дня

	1.
	Сухари
	50
	1,2

	2.
	Тушенка
	50
	1,2

	3.
	Крупа рисовая
	50
	1,2

	4.
	Крупа гречневая
	50
	1,2

	5.
	Супы в пакетах
	50
	1,2

	6.
	Рожки
	50
	1,2

	7.
	Молоко сгущенное
	50
	1,2

	8.
	Чай
	10
	0,24

	9.
	Кофе
	10
	0,24

	10.
	Сахар
	100
	2,4

	11.
	Конфеты
	20
	0,48

	12.
	Пряники
	40
	0, 6

	13.
	Печенье
	30
	0,72

	14.
	Картофель
	100
	2,4

	15.
	Хлеб
	200
	4,8



Всего: 20,6 кг	
Весовая характеристика при выходе на маршрут
	№
	Наименование
	На всю группу (кг) 6 человек
	На одного человека (кг)

	1.
	Групповое снаряжение.
	71
	11,8

	2.
	Личное снаряжение.
	57
	9,5

	3.
	Продукты питания.
	20,6
	3,4

	
	Всего:
	148,6
	24,7







Смета расходов на путешествие
	№.
	Наименование
	На 1 человека (руб.)
	На группу
6 чел. (руб.)

	1.
	Продукты питания.
	600 руб.
	3600 руб.

	2.
	Проезд электропоездом г.Нижний Тагил –Усть - Тискос
Ст. Пашия- Н. Тагил
	40 руб. с  уч. билетом
80 руб. взрослый
75 руб. с уч. билетом
147 руб. взрослый
	40 х 5чел.=200 руб.

80х 1 чел.=80 руб.

75 х 5 чел = 375 руб.
147 х 1 чел.=147 руб.

	
	Всего:
	715 руб. (ребенок)
827 руб. (взрослый)
	715х5+827=4402 руб.
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