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С русской берёзкой связаны судьбы многих жителей нашей Сибири. Для телеутов сом, это то, что для православных иконы. Каждая березка посвящалась определенному божеству. К каждой березке привязываются по две ленты  белого, красного, синего цветов. Белая лента посвящается Луне, красная - Огню, синяя - Небу. Сом устанавливается в благоприятные дни после новолуния, по восходу солнца.   Обновление сома является первым этапом встречи нового и прощанья со старым годом.
