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Откуда начинается добро.

Добро…  Доброта…  Это такие простые и такие сложные слова. Откуда появляется доброта в сердце? Почему человек делает добро? Что или кто заставляет человека совершать добрые поступки, думать обо всём с добротой?

Я думаю, что первые уроки добра маленький человек получает от мамы и папы. Они учат своего малыша смотреть на мир с удивлением , с радостью. А когда ребёнок подрастает, то он сам начинает различать добро, сам учится видеть его в мире и творить его вокруг себя.

И я тоже училась от мамы добрым делам. Мне было больно слышать писк несчастного котёнка, у меня наворачивались слёзы, когда кто-то плакал. Я хотела всем помочь и помогала.

Это чувство во мне никогда не пропадало, а росло с каждым годом. Оно окрепло после поездки в Костомарово. Это село в Воронежской области, там находится женский монастырь. Когда-то, несколько столетий назад, поселились там монахи. Они вырезали в меловой горе храм и служили Богу. Для себя каждый из них  соорудил здесь же, в горе, жилище – келью. Эти люди несли в мир терпение и веру. Своим трудом и усердием они давали пример другим. 

Храм и сейчас существует, действует. Туда, за 250 километров от Воронежа, едут люди не только из нашего города, но и из других областей , чтобы почувствовать тишину, покой, любовь, доброту, которые там живут. 
Все монахини – необыкновенные женщины. Они смотрят на тебя удивительно нежными и добрыми глазами, их тёплые слова проникают в сердце. И ты словно заряжаешься какой-то необъяснимой энергией, становишься лучше, мягче, добрее.

Я была в Костомарово уже три раза. И каждая поездка открывала что-то новое для меня и во мне. Я пока не могу точно объяснить  всё, что чувствовала. Но я понимала, что я становилась взрослее, я хотела всем рассказать о прекрасном месте, где живёт добро.  
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