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Дневник работы над проектом

Введение
Тема моего проекта «Итуруп – жемчужина туризма».
Я выбрала эту тему, потому что туризм в настоящее время является 

перспективной отраслью экономического развития многих стран мира. Наша 
страна не исключение. Но наряду с известными туристическими районами 
Российской Федерации существует достаточно много таких уголков, которые 
могут  привлекать  туристов  со  всего  мира,  бизнесменов  для  вложения 
инвестиций в развитие туристических объектов. Моя работа направлена на 
раскрытие возможности развития туризма на Курильских островах. 

Цель моей работы - оценка туристского потенциала о. Итуруп в составе 
Сахалинской  области  для  перспективного  развития  внутреннего  и 
международного туризма.

Проектным  продуктом  является  –  компьютерная  презентация  с 
демонстрацией возможных туристических маршрутов.



Этот продукт может достичь цели проекта,  так как  включает в себя 
фотоиллюстрации,  описание  природы,  характеристику  основных 
достопримечательностей, которые помогают показать потенциал острова, так 
же  в  продукте  представлены  фрагменты  карты,  обозначены  возможные 
маршруты  по  памятным  местам,  которые  направлены  на  привлечение  в 
данный регион туристов и инвестиций. 

План моей работы:

• Выбор темы и уточнение названия: декабрь 2009 год;

• Сбор информации (декабоь2009г.- май 2010 г.): печатные издания;

• Написание письменной части проекта (май-сентябрь 2010 г.);

• Изготовление  продукта  представляет  мою деятельность  по созданию 
компьютерной  презентации  «»,  карт  с  возможными  туристическими 
маршрутами.

Основная часть

Я начала свою работу с того, что выбрала тему проекта. Первоначально 
хотелось  рассмотреть  всю  Сахалинскую  область.  Однако  в  этом  случае 
работа  отличалась  бы  неполнотой  представления  всех 
достопримечательностей  региона.  Поэтому  мы  решили  остановиться  на 
одном острове, который  для меня стал малой родиной – остров Итуруп.

Потом я приступила к определению цели и постановки задач для выполнения 
проекта.  И  завершила  работу  созданием  проектного  продукта  – 
своеобразного  путеводителя  по  острову  с  характеристикой 
достопримечательностей, картами отдельных частей острова.

В ходе моей работы я столкнулась с одной большой проблемой, как 
недостаток  источников  информации  по  данной  теме.  Мною  были 
проанализированы записки краеведов и научные публикации по Курильским 
островам,  рассмотрены  фотоиллюстрации,  подобраны  литературные 
описания  отдельных  объектов  природы.  В  своей  работе  я  постаралась 
показать всю прелесть природы  в ее уникальности и неповторимости, что 
подтвердилось  подборкой  стихов  и  прозаических  описаний,  собственных 
наблюдений и фотографий.



Но  все,  же  мне  удалось  достичь  цели  проекта,  потому  что  я  была 
заинтересована этим проектом.

Заключение

Я считаю, что мною была решена проблема проекта «», так как цель 
была  достигнута.  Подтверждением  этого  также  служит  высокая  оценка 
Жюри конкурса проектно-исследовательских работ Сахалинской области, где 
моя работа стала призером.

Работа над проектом показала мне, что Сахалинская область, несмотря 
на  свою  отдаленность  от  центра  России,  имеет  уникальные  объекты  для 
развития  туризма.  Для  островного  региона  туризм  может  стать  отраслью 
региональной  и  международной  специализации.  Именно  туризм   может 
помочь  в  решении  многих  проблем  острова:  развитие  транспортной 
инфраструктуры,  решение  экологических  проблем,  а  именно,  защита 
территории  острова  от  свалок,  охрана  растений  и  животных,  воспитание 
ценностного отношения к удивительной красоте природы острова. 

Введение

Во второй половине  XX в.  в  развитых странах наступил туристский 
бум,  ставший  неотъемлемой  чертой  современности.  По  авторитетному 
мнению  правительства  РФ  в  нашей  стране,  особенно  в  последнее  время, 
быстро развивается культура проведения отдыха, досуга. При этом большая 
часть  различных  видов  рекреации  в  основном  проводится  вне  дома,  на 
свежем воздухе, под открытым небом. Большой популярностью пользуются 
походы по историческим местам и осмотр достопримечательностей – туризм. 



Анализ существующих подходов к понятиям «рекреация» и «туризм» 
показал,  что  туризм  по  своему  содержанию  можно  рассматривать,  как 
длительная рекреация, что отражено в работах В. С. Преображенского, Ю. А. 
Веденина,  В.  П.  Максаковского.   В  современной научной литературе  под 
туризмом   (от  франц.  Tourisme –  прогулка,  поездка)  принято  понимать 
совокупность отношений и явлений, возникающих в процессе путешествия и 
пребывания  людей  вне  своего  постоянного  места  жительства,  если 
пребывание не превращается в продолжительное или во временное занятие 
ради заработка (В. Хунцикер, К.Крапф). Внутреннее  пространство туризма, 
согласно  заключению  Международной  ассоциации  научных  экспертов  в 
области туризма, « …заполняется конкретными занятиями человека во время 
пребывания за пределами его обычной среды – оздоровлением, познанием 
окружающей действительности, развлечениями, посещением родственников 
и  знакомых,  участием  в  деловых  и  профессиональных  мероприятиях, 
поклонением  религиозным  святыням  (паломничество),  лечением  и 
некоторым  другим».  Значимое  место  туризма  в  современном  обществе 
нашло  отражение  во  многих  международных  документах.  Социальная 
(социально-экономическая) сущность туризма закреплена в Хартии туризма 
(Кодексе  туриста)  и  Глобальном  этическом  кодексе  туризма,  где  особо 
отмечается  гуманитарный  аспект  туристической  деятельности,  признается 
важная роль туризма как средства повышения качества жизни всех народов и 
важнейшего фактора укрепления мира и международного взаимопонимания. 

Богатейшая земля Сахалинской области в  составе Дальневосточного 
региона  во  все  времена  привлекала  людей  любознательных,  неутомимых 
исследователей  и  путешественников.  Удобное  географическое  положение, 
определившее  Дальний  Восток  центром  пересечения  международных 
маршрутов,  уникальная  природа,  многочисленные  исторические  и 
культурные  памятники  создают  все  условия  для  развития  на  Дальнем 
Востоке  индустрии туризма и отдыха. 

Курильские острова многим известны как вулканическая гряда, но как 
острова туманов их величает не каждый. Участники похода  В. В. Атласова 
назвали  эти  земли  в  честь  коренных  жителей  -  курил  –  айнов,  а  В.  М. 
Головнин  полагал,  что  Курильскими  их  назвали  потому,  что  их 
вулканические  вершины  курятся.  Но  истинное  происхождение  названия 
Курильских островов айнское - «кури» значит «туман». Туманный альбион 
скрывает столько загадочного и интересного. И нам как жителям одного из 
островов  Курильской  гряды  обидно,  что  российские  жители  чаще  для 
отдыха,  досуга  выбирают  курорты  теплых  морей  и  горные  страны  за 
границей  России.  И  не  подозревают,  что  существует  экзотический  мир 
вулканов и  горных долин,  горячих источников и  речек,  грязевых плато  и 
водопадов, редких представителей флоры и фауны на самом востоке нашей 
страны – на Курильских островах. Здесь для туристов откроется очень много 
привлекательного:  девственная  природа,  история  и  культура  коренных 



народов, оздоровительные комплексы, специализированные виды туризма - 
рыбалка и охота, спортивный туризм, а также экотуризм. 

Актуальность  выбранной  темы  обусловлена  необходимостью 
достижения  основной  цели: оценка  туристского  потенциала  о.  Итуруп  в 
составе  Сахалинской  области  для  перспективного  развития  внутреннего  и 
международного  туризма.   В  связи  с  этим  были  поставлены  следующие 
задачи:

• познакомить  с  наиболее  привлекательными  и  значимыми 
объектами о. Итуруп  как жемчужины туризма;

• показать  возможные  туристические  маршруты,  используя 
картографические материалы.

Для решения поставленных задач использовались методы:

• литературный: подбор материалов по литературным источникам;

• сравнительно-аналитический и сравнительно-синтетический для 
создания образа примечательных мест острова.

• картографический: работа с картографическим материалом;

• информационно-технологический: создание компьютерной 
презентации.

При  написании  данной  работы  использовались  теоретические 
материалы по рекреационному природопользованию и  географии туризма, 
топонимика  Сахалинской области,  фотоальбомы  и  личностные  описания, 
впечатления  жителя  о.  Итуруп,  краеведа  А.  Самолюка,  собственные 
наблюдения и фотоматериалы.

При  оценке  туристского  потенциала  о.  Итуруп  как  жемчужины 
туризма возникли определенные трудности: слабая изученность, отсутствие 
необходимого количества данных и их плохая систематизация, отсутствие 
тематических карт. А ведь этот район богат и разнообразен по природным 
условиям,  насыщен  историческими  и  природными  памятниками.  В  виду 
отсутствия  ряда  необходимых  материалов  основное  внимание  было 
сосредоточено на следующих слоях: природные памятники, представляющие 
ценность  как  объекты туризма с  упоминанием редких видов  животных и 
растений. 



1.Остров Итуруп как жемчужина туризма.

Давным-давно идет молва,
Что есть на море острова.

Хоть обойди весь белый свет,
Но круче островов тех нет!

Среди земель тех остров есть,
Нельзя увидя глаз отвесть..



Он морем синим окружен, 
Туманами заворожен.

Да и не только за морями
И за высокими горами

Не в тридевятом дивном царстве,
А здесь в Российском государстве.

Наша повседневная жизнь устроена так, что значительное количество 
времени  мы  посвящаем  работе,  учебе,  хлопотам  по  дому,  другим 
необходимым занятиям и, как правило, с нетерпением ждем конца рабочего 
дня,  чтобы  пойти  в  спортзал,  или  выходных,  чтобы  устроить  пикник  на 
природе,  или  очередного  отпуска,  чтобы  наконец-то  отправиться  в 
путешествие, о котором мечтали весь год.

Мы  предлагаем  Вам  посетить  остров  на  стыке  Тихого  океана  и 
Охотского моря. Остров Итуруп самый крупный по площади остров в группе 
Курильских  островов  –  6725  кв.м.   Название  айнское,  но  несколько 
искаженное при первоначальных записях. Наиболее близкие слова к имени 
острова  «эторопе»  -  медуза  и  «итурупукте»  -  тусклый,  близорукий, 
подернутый рябью, неясно видимый (Д.Бэчерол).  Остров, о котором ходят 
легенды коренных жителей - айнов. Вот одна из них:

«Ворон   Кутка,  черный  как  ночь,  символ  мудрости,  пролетал  над 
безбрежным океаном и решил создать Новую Землю. Ради этого не пожалел 
он родного сына и превратил его в твердь земную. Затем надел Ворон лыжи и 
отправился в путешествие по созданной им Земле.  Пересек он ее вдоль и 
поперек,  на  пути  своем создавая  долины,  пещеры,  ущелья  и  горы.  Кутка 
вдохнул  свой  горячий  дух  в  горы,  превратив  их  в  вулканы,  чтобы Новая 
Земля не замерзла.  Он создал реки и наполнил их рыбой… Кутка научил 
людей жить в гармонии с природой и покрыл эту благословенную Землю 
туманом, пряча  ее от зла и варварства». 

1.1. Вулкан Баранского

Мы под Везувием живём, 

            С названьем, правда, 

чисто русским. 

Яриться ночью он и днём



И дым пускает струйкой узкой

М. Уральский. 

На Итурупе ученые-вулканологи насчитывают 40 крупных вулканов и 
более  160  мелких  вулканических  построек.  Один  из  них  –  это  вулкан 
Баранского, его высота 1126 м. Назван исследователем Курильских островов 
Ю.  К  Ефремовым  в  1946  г.  в  честь  основоположника  экономической 
географии Н. Н. Баранского. Сегодня он самый легкодоступный на острове. 
Почти до середины его склонов проложена приличная автодорога. Здесь для 
начала  можно  познакомиться  с  действующей  геотермальной 
электростанцией  (Океанская  ГеоТЭС),  использующей  для  выработки 
электричества практически неиссякаемую энергию вулкана. Геотермальные 
проявления вулкана представляют богатейшее месторождение с громадным 
количеством термальных проявлений. Здесь обнаружены горячие источники 
всех  типов  гидротерм  Курило-Камчатской  зоны.  Главные  «жемчужины» 
представлены  Большим  Фумарольным  полем  обилием  грязевых  вулканов, 
Серной и Кипящей речками, изобилующими горячими выходами. Благодаря 
близости  от  г.  Курильска  и  наличию дороги  является  «меккой»  туристов. 
Обустроена только одна ванна, используемая гидрогеологами. Здесь можно 
полюбоваться  белым шлейфом выбрасываемого  ею отработанного  пара,  а 
затем  побродить  по  Старозаводскому  полю  среди  природных  горячих 
источников,  больших и  малых грязевых  котлов,  в  которых тихо  булькает 
серо-голубая обжигающая глина. 

Посмотрев эти «шалости» Плутона, далее следует пройти или проехать 
около двух километров к верховьям речки Кипящей. Там вы увидите вторую 
очередь ГеоТЭС, а главное – долину речки, воды которой не только очень 
горячи, но и состоят из сложного кислотного раствора. По мнению краеведа 
А.  Самолюка,  «…Кипящая  –  уникальный  водоем  во  всей  России». 
Начинается  она  из  двух  маленьких  озерец  –  Бирюзового  и  Изумрудного 
(название произошло от цвета выстилающей  их дно минеральной корки) и 
бежит, поднимая облака белого пара.

Спустившись по дороге, идущей вдоль речки, выйдите к водопаду, с 
которого  падает  вода  с  вполне  терпимой  температурой.  Здесь  стоит  с 
удовольствием поплескаться, но защищайте при этом глаза от брызг. Если 
вдруг капельки попадут в них, то это не смертельно, но жечь будет. И вы тут 
же вспомните о составе  жидкости:  металлическая  консервная банка в  ней 
растворяется меньше чем за год. Однако многие местные жители отмечают, 
что  вода  этой  короткой  речушки  несет  оздоровление,  благодаря  своему 
физико-химическому составу.  

При желании можно подняться выше к верхнему фумарольному полю. 
Белые  дымы  его  фумарол  привлекательны  и  видны  на  протяжении  всей 
дороги.  А  оттуда  рукой  подать  и  до  вершинного  кратера,  запечатанного 



гигантской лавровой пробкой. Только нельзя рассчитывать на легкий подъем 
и  беззаботное  путешествие  по  вершине  вулкана:  он  панибратства,  как  и 
другие вулканы не прощает. 

В  погожий  осенний  день  на  склонах  вулкана  можно  наблюдать 
«изумительный,  разноцветный  ковер»  курильского  леса,  основа  которого 
вечнозеленый  бамбук  вперемешку  с  кедровым  стлаником.  Пятнами 
разбросаны березняк с рябинником.

Однако «неистощима сумка» достопримечательных объектов вулкана 
Баранского.  Открывать   и  постигать  ее  содержание  можно  постоянно,  но 
только  если  по-настоящему  интересоваться  этим  замечательным  местом 
острова Итуруп.

1.2. Белые Скалы

Другой  изюминкой  острова  являются  Белые  Скалы,  сложенные  из 
лёгких пемзовых пород. Наиболее выразителен и фотогеничен их облик со 
стороны Охотского моря.  Особое своеобразие придают ему обрывистые и 
четко  выделенные  береговые  откосы,  спускающиеся  к  многометровому 
пляжу.  Кстати,  этот  пляж  весьма  коварен.  В  штормовую  погоду  он  уже 
поглотил  далеко  не  один  гусеничный  вездеход.  Даже  человеку  стоит 
остановиться  на  прибойной  полосе,  и  он  тут  же  почувствует,  как  песок 
уходит у него из-под ног.

Тропические  тайфуны,  приносящие  ежегодно  чудовищные  объемы 
дождевой воды, создали из податливых пемз неповторимый ландшафт. И что 
любопытно  в  зависимости  от  освещения  меняется  цвет  его  склонов:  в 
хмурую погоду – от серого до фиолетового,  а чуть пробьётся сквозь тучи 
солнечный свет, они тут же платиновые.

За тысячи лет вода и ветер так хорошо поработали над податливым 
материалом, что из пемзовых скал образовался законченный архитектурный 
ансамбль, за который не стыдно его величеству Итурупу.

1.3. Водопады

Если взглянуть на карту острова, то первое, что бросится в глаза, - это 
множество синих извилистых линий. Итуруп следовало бы назвать островом 
Водопадов.  Падающая  вода,  на  радость  путешественникам,  образует 
кружевные потоки самых разнообразных форм: от длинной струи, схожей с 
девичьей  косой,  до  размашистой  лавины,  порой  весьма  затейливой  и 
смахивающей на прическу модницы. Все они с шумом низвергаются: одни на 
–  побережье,  как  Дуговой  (30  м),  другие  -  в  тесном  ущелье,  как  ручей 
Северный  Чирип  (25  м),  а  есть  подобно  Многоозерному  (15  м),  который 



срывается с уступа кружевным размашистым полотнищем высоко в горах, 
вблизи  дымящегося  вулкана  Грозный.  Есть  и  такие,  когда  ложе летящего 
потока покрыто коркой кровавого цвета (лимонита). И водопад в этом случае 
выглядит  как  красна  девица  на  выданье  –  нарядно и  празднично,  глаз  не 
отвести от белой кипени вод. 

Но  на  нашем  острове  существует  ещё  один  очень  знаменитый 
природный  объект,  выше  которого  нет  ни  на  одном  из  других  островов 
Курильской гряды. А если верить Большой Советской энциклопедии, то и на 
всей территории Советского союза. Имеем  в виду водопад Илья Муромец, 
названный в честь главного богатыря русских былин. И не упомянуть о нём 
здесь,  по меньшей мере,  не тактично.  Найти «Муромца» можно на самом 
севере Итурупа. Безымянный ручей набирает разгон почти от самой вершины 
горы Демон:  стремглав  промчавшись  несколько километров  по глубокому 
ущелью,  замирает  на  тысячную долю секунды на высоте  141  метр,  затем 
бросается  со  скального  уступа,  как  выглядит  со  стороны,  прямо в  Тихий 
океан. Однако такой обман зрения возможен, когда рассматриваешь водопад 
с проходящего судна. А вот находясь у его подножья нельзя не заметить, что 
летящий  с  большой  высоты  поток  воды  разбивается  на  мелкие  брызги  о 
каменистый берег в метрах семидесяти от океанского наката.

1.4. Медвежьими тропами.

Никого  из  эко-туристов  не  оставит  равнодушным  завораживающий 
ландшафт  этого  края.  Здесь  удивительным  образом  сочетаются  леса, 
чистейшие реки,  скалистые  горы,  великолепные песчаные  пляжи.  Все  это 
сочетание  создает  неповторимые  условия,  в  которых  гармонично 
сосуществуют самые разные растения, птицы, животные. 

Здесь встречаются довольно редкие представители флоры, такие как: 
фория гребневая, астрагал Каваками, эдельвейс Курильский, очиток Исиды, 
клен  Чоноски,  рододендрон  короткоплодный.  Остров  славится 
разнообразными  видами  морских  животных  и  птиц.  Но  наиболее  часто 
встречается на нашем острове бурый медведь.

Те,  кто ходил по медвежьим тропам на Сахалине и Итурупе,  знают, 
насколько  стратегически  умело  бывают  они  проложены.  На 
труднопроходимом  восточном  побережье  полуострова  Шмидта  обход 
непропусков  по  медвежьим  следам  безупречен,  в  бамбуковых  зарослях 
Итурупа медведи прокладывают тропы у самой бровки береговой террасы, 
где  поросль  этого  злака  не  так  густа.  В  тундре  следы  медведей  из-за 
привычки зверей наступать “след в след” часто напоминают следы валенок 
на снегу. Это, так называемые, “следовые метки”, их медведи ставят задними 
лапами,  стараясь  расставлять  ноги  как  можно  шире  (Устинов,  1987). 
Аналогичные  метки,  заявляющие  о  недюжинных  размерах  их  хозяина,  я 
встречал на морском побережье северного Итурупа, на полуострове Шмидта, 
в  кальдере  вулкана  Иван  Грозный  и  даже  на  водораздельном  гребне, 
соединяющем вершины вулканов Чирип и Богдан Хмельницкий, на высоте 



более  1000  м.  Прекрасно  передвигаются  бурые  медведи  и  по  кедровому 
стланику.  Можно  видеть  “скачущих”  по  кедрачу  мишек,  и  создается 
впечатление,  что  пружинящие  ветви  стланика  играют  роль  своеобразного 
“батута”, позволяющего им совершать гигантские прыжки.

Одна  из  бухт  острова  получила  название  в  честь  этого  неуклюжего 
млекопитающего – Медвежья. Ее песчаный пляж на берегу Охотского моря с 
незапамятных  времен  облюбован  настоящими  хозяевами  местных 
бамбуковых  джунглей.  Во  время  ходя  лосося  иногда  промышляют 
одновременно до десятка лохматых мишек.

Заключение

Богатейший природный потенциал  Дальневосточного  региона,  в  том 
числе и Курильских островов, обеспечивает неисчерпаемые возможности для 
развития  экологического  туризма.  В  настоящее  время  это  направление 
начинает бурно развиваться. В этом краю сохранилось очень много мест, в 
которых  природа  еще  не  испытала  на  себе  воздействие  цивилизации. 
Дальний  Восток  является  регионом,  в  котором  можно  встретить  очень 
редких животных  и увидеть редчайшие экземпляры растений. Туристы во 



время  путешествия  смогут  ознакомиться  с  уникальными  особенностями 
этого края, познакомиться с его жителями, а также увидеть своими глазами 
редкие растения и животных в естественной среде обитания. 

Существует  два  способа  попасть  на  остров:  из  Южно-Сахалинска 
самолетом в аэропорт Буревестник или из Корсакова на теплоходах «Марина 
Цветаева» или «Игорь Фархутдинов» в порт Китовое.  Прибыв на Итуруп, 
туристы различного уровня подготовленности могут выбрать пригодные для 
себя направления путешествия. Можно пройтись по грунтовой дороге от г. 
Курильска  до  предгорий  вулкана  Баранского,  полюбоваться  там 
фумарольными полями, озером Кипящее, понежиться в горячих источниках 
и  вернуться  назад.  А можно выбрать  маршрут  гораздо  сложнее,  конечно 
имея специальную подготовку и снаряжение, и «прогуляться», допустим, по 
центральной  части  острова  от  Рейдова  по  хребту  Грозный  до  Горячих 
Ключей.  Здесь  вам встретятся почти все прелести Итурупа:  Белые скалы, 
многочисленные  водопады,  множество  мелких  озер,  заросли  стланика  и 
бамбука, снежники, горные тундры, фумарольные поля и, конечно, вулканы 
– Баранского, Тебенькова, Мачеха и, разумеется, сам Иван Грозный высотой 
1158  метров.  В  Горячих Ключах  вы сможете  посетить  фанзу  и  получить 
оздоравливающий эффект от горячих радоновых ванн.

Живет индустрией забытый наш остров, и достаточно много 
существует проблем для развития туристического бизнеса:  

• отсутствие привлекательного имиджа о. Итуруп  в туристической 
сфере для российских и иностранных туристов;

• нехватка квалифицированных кадров в области туризма;
• неразработанность проектов и недостаточность инвестиционных 

ресурсов для развития туристической инфраструктуры;
• транспортная недоступность или отсутствие качественных дорог к 

отдельным объектам; 
• неразработанность маршрутов для массового посещения туристами;
•  высокая себестоимость услуг.

Как отмечает в своей книге Анатолий Самолюк, «…Курилы – особый 
и  неповторимый  мир,  в  котором  соседствуют  огнедышащие  вулканы  и 
холодные океанские глубины, горячие минеральные ручьи и горные речки с 
обжигающе  студеной  водой,  заросли  курильского   бамбука  и  кедрового 
стланика».  Остров  Итуруп  обладает  непредсказуемым  и  капризным 
климатом, но, тем не менее, завораживает и манит к себе. Мест, подобных 
Курилам,  мало.  Но,  как  известно,  современного  человека  привлекают 
именно  такие,  где  можно  ненадолго  отвлечься  от  городского  шума, 
каждодневной  суеты,  в  то  же  время  получить  ценные  знания  о  природе, 
истории,  жизни людей далекой от  цивилизации земли,  восстановить  свои 
силы,  чтобы  в  дальнейшем  продолжать  трудовую деятельность.  И  таким 



местом  можно  назвать  наш остров.  И  любой  человек,  согласно   мнению 
курильчан,  побывавший  хоть  однажды  на  Итурупе,  непременно,  захочет 
побывать  на  нем снова.  На  наш взгляд,  это  и  является  высокой оценкой 
туристского потенциала острова Итуруп.
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