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В конце 1890 г. в Петербург прибыла английская сестра милосердия Кэт Марсден, где она встретилась с императрицей Марией Федоровной, супругой царя Александра III. От императрицы она получила рекомендательное письмо об обеспечении ей всяческого содействия в оказании помощи больным проказой. Так началось путешествие Кэт Марсден в далекую Якутскую область. Эта необычная поездка вызвала в то время немало откликов. В России, Америке, Германии и в самой Англии были опубликованы статьи, рассказывающие о самоотверженной женщине, решившей посвятить свою жизнь облегчению участи несчастных, больных проказой.
Мисс Кэтти Марсден родилась в Эдмонтоне, в одном из предместий Лондона 13 мая 1859 г. в семье адвоката, восьмой и самой младшей. Сильно отличавшаяся по своему характеру от своих сестер и братьев, она была подвижной, жизнедеятельной натурой и простой в общении с людьми. Самостоятельная и деятельная жизнь быстро укрепили и развили ее, так что к 16 годам она уже устроилась сестрой милосердия в госпитале недалеко от Лондона. Исполнилось ее заветное желание стать сестрой милосердия и ухаживать за больными и ранеными. Проработав в этом госпитале до 1877 г., с началом русско-турецкой войны она была отправлена от общества Красного Креста на место военных действий. В Болгарии она впервые увидела прокаженных, вызвавших у нее глубокую жалость и желание облегчить их участь. Вскоре после войны Кэт Марсден оказалась в Константинополе, где прокаженные жили небольшой колонией посреди старого кладбища. В Турции ей рассказали, что в Сибири есть некая трава, обладающая целебными свойствами против проказы. Зная, что проказа до сих пор считалась неизлечимой болезнью, мисс Марсден решила достать эту траву, изучить ее свойства, способ употребления и получить возможность оказывать помощь многим тысячам несчастных прокаженных.

В Самаре она познакомилась с губернатором А.Д.Свербеевым, который вручил ей рекомендательное письмо к преосвященному Дионисию, епископу Уфимскому, более сорока лет служившему миссионером в Якутской области и «имевшему непосредственное отношение с несчастными страдальцами — прокаженными». Преосвященный Дионисий после беседы вручил Кэт Марсден письмо к якутскому епископу и благословил ее на дальний путь ради благородного дела.

Путь в Якутию оказался очень трудным. Кэт Марсден сильно страдала от жестокого холода, грязных гостиниц, кишащих клопами и вшами, «от ударов, тряски и метаний» саней по российским дорогам. Она, ни слова не говорившая по-русски, упорно продолжала свой путь, лишь изредка останавливаясь, чтобы раздать чай и Евангелие в тюрьмах осужденным. Уже в пути Кэт узнала, что трава, о которой ей говорили в Турции, не более чем вымысел, что в Якутии сотни прокаженных умирают медленной смертью, не зная никакого медицинского ухода, вдали от людей. Теперь ее поездка обрела новый смысл — помочь этим несчастным.

Проехав сотни верст, она прибыла в Иркутск, где при участии генерал-губернатора Горемыкина ей удалось создать Комитет для оказания помощи прокаженным. Из Иркутска Марсден поплыла на «паузке». В Якутске она посетила епископа Мелетия и при содействии губернской администрации организовала комитет помощи прокаженным.

10 июня 1891 г. мисс Марсден выехала из Якутска в Вилюйский округ в сопровождении небольшого конвоя, губернского чиновника, который говорил по-французски и мог служить переводчиком, казаков И.Прокофьева и Е.Козлова. Мисс Марсден с благодарностью вспоминала этих казаков. Прокофьев, узнав, что она едет помогать прокаженным, предложил обеспечить путников лошадьми и проводить их до самого Вилюйска. Козлов же вызвался сам сопровождать ее в места, где живут прокаженные. Мисс Марсден говорила, что она никогда не забудет, с какой нежной заботливостью относился к ней во все время путешествия по Вилюйскому округу этот простой якутский казак.
По дороге они объезжали озера и болота, заезжали в глубь тайги в поисках больных проказой. Им пришлось отыскивать прокаженных в лесу, на большом расстоянии друг от друга, а за неимением точных сведений, где они находятся, приходилось много блуждать. Число прокаженных, которых посетила она, было около 80 человек.

В Вилюйске мисс Марсден встретил священник И.Винокуров, который, по общим отзывам, всегда был лучшим другом несчастных прокаженных. Он постоянно посещал их, оказывал им посильную помощь и утешал. В сопровождении отца Иоанна мисс Марсден посетила всех прокаженных Средневилюйского улуса, видела их жилища, ознакомилась с их бытом и собрала о них различные сведения.

15 июля 1891 г. мисс Марсден со своими спутниками выехала из Вилюйска к озеру Обунгда, где находилось самое большое поселение прока​женных. Местные жители, узнав, что она едет помочь прокаженным, были так благодарны ей, что, отложив в сторону свои летние работы, принялись расчищать дорогу в тех местах, где было трудно проехать даже верхом, по болотам устраивали слеги (нечто вроде мостков). По всему пути оказывали путникам гостеприимство, прося помочь их родственникам и знакомым среди прокаженных.

По прибытии к озеру Обунгда мисс Марсден раздала больным привезенные с собой запасы белья и платья. Тяжелое зрелище представляли прокаженные, нельзя было без внутреннего содрогания слышать их жалкие, слабые голоса, видеть их стоящими на коленях, крестящихся руками, лишенными пальцев, от слабости едва могущих подняться с колен, видеть их лица, страшно обезображенные проказой, их безжизненные глаза. Многие из них не могли ходить, так как ноги их были без пальцев: они еле волочили свое тощее тело.

Но положение прокаженных на Обунгде было сравнительно лучше других – у них, по крайней мере, был крупный рогатый скот. Все прочие поселения прокаженных были гораздо в худшем состоянии. Например, в Джикимдэ и Ымычан путники посетили прокаженных, у которых не было почти никакой одежды. Мужчины, женщины и дети жили все вместе в одной юрте и были похожи на животных, нежели на людей. Столкновение с якутскими прокаженными поразило иностранку. Ни в одном уголке земли — ни в Египте, ни в Аравии, где она работала, больные не испытывали мук холода, а тут – суровые сибирские морозы и почти голые люди, спящие на земле. Горячо желая улучшить положение несчастных прокаженных, мисс Мар​сден сочла необходимым устроить для них колонию, т.е. такой поселок, где бы они могли составить отдельное общество и заниматься посильным трудом и в то же время могли получить необходимую медицинскую помощь. Она подыскала для устройства такой колонии удобное, подходящее место – чистое, сухое, на возвышенном берегу речки в 11 км от Вилюйска. По ее плану колония прокаженных должна была состоять из небольших отдельных домиков для прокаженных больных и обслуживающего персонала, а при каждом домике был бы отдельный палисадник и небольшой огород. Для больных из одной семьи предполагалось отвести отдельный домик. В каждом доме должно было быть помещено до десяти прокаженных больных — мужчины отдельно от женщин. Тяжелобольным планировалось достроить две больницы — одна для мужчин, другая для женщин, с доктором и фельдшером и несколькими сестрами милосердия. Для больных легкой формы при больнице создавалась амбулатория, куда бы они приходили к доктору за советами и получали лекарства.

Больные, которые в состоянии еще были заниматься каким-нибудь трудом, устраивались бы в мастерские, в которых они стали бы производить необходимые для собственного употребления предметы. Целью этих мастерских было не извлечение материальной пользы от труда больного, а дать какое-нибудь полезное занятие больному, чтобы отвлечь по возможности его внимание от своей болезни и поддерживать в нем как можно дольше бодрость духа. Для этой же цели создавался большой общий огород.
Для удовлетворения духовных потребностей больных Кэт Марсден запланировала построить церковь с отдельным православным священником. Желающим учиться устраивалась школа, где могли бы учиться и взрослые, и дети. Кроме этих зданий, в проект колонии входили покойницкая, дома сестер милосердия, священника, врача и фельдшера, баня, поварня и пекарня, а в небольшом удалении от колонии устраивалось помещение, куда бы доставлялись заподозренные в проказе для исследования и определения, действительно ли они больны проказой.

На устройство этой колонии планировалось затратить 90 тыс. руб., что согласно местным условиям основательно, до самых мелочей было высчитано мисс Марсден. На содержание колонии ежегодно предусматривалось 10 тыс. руб. Она была уверена, что эта сумма еще пополнится добровольными пожертвованиями. Кроме того, и администрация не осталась бы безучастной в этом деле. Главный вопрос теперь состоял в том, чтобы собрать необходимую сумму для устройства колонии.

Возвратившись в Якутск, на строительство лепрозория мисс Марсден развернула кампанию по сбору средств. Здесь она продвигала проект в государственных органах, собрала первые 10 тыс. рублей пожертвований. На обратном пути по Сибири, она, где только было возможно, старалась возбудить вопрос о призрении прокаженных и необходимой помощи. Ей удалось собрать несколько десятков тысяч рублей.

После ее приезда в Англию к 30 июня 1893 г. Лондонский комитет во главе с Марсден собрал 2400 фунтов стерлингов, большая часть которых была передана в Священный Синод для строительства лепрозория в Вилюйске. Год спустя после отъезда Кэт Марсден епископ Мелетий освятил «выселки» — поселение прокаженных. А в 1898 г. строительство колонии прокаженных было завершено. В лечебницу были назначены врач и медсестры.
На средства, собранные Кэт Марсден, в колонии было построено 9 юрт для прокаженных. За больными ухаживали три сестры милосердия. Со временем возвели и церковь во имя святого Пантелеймона, покровителя больных и страждущих. Колония имела ферму, где было с десяток коров. По всей Якутской области выявлялись больные и свозились в Вилюйский лепрозорий. Колония эта просуществовала до начала 1960-х гг., а оставшиеся больные переведены в Иркутскую область.

До революции Вилюйский выселок содержался на земские средства и за счет добровольных пожертвований. Расходы на довольствие одного больного составляли 100 рублей, а все содержание — свыше 200 рублей. В 1912 г. в приюте было 33 человека, а за 16 лет существования через лечебницу прошли 252 человека.

Появление выселка прокаженных было актом милосердия, проявленного английской сестрой милосердия мисс Кэт Марсден, совершившей долгое и утомительное путешествие из Англии в Якутию длиной 3 тысяч верст с одной лишь целью – помочь больным проказой. В настоящее время дом престарелых и инвалидов, располагающийся на месте бывшего лепрозория, носит имя своей основательницы Кэт Марсден.
