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Введение
 Тема моего проекта «Вышивка крестом и бисером»
Обоснование  темы  проекта: 
Рассматривая журналы по рукоделию «Вышиваю крестиком», «Лена- рукоделие» я увидела прекрасные изделия, выполненные в разных техниках вышивания. Я умею вышивать крестом и бисером, но в одной работе не применяла эти виды вышивки.
Цели и задачи проекта     
 Цель проекта:
      Выполнить картину для подарка  своим родителям. 

Задачи:
  1) познакомиться с этапами развития вышивки;
  2) совершенствовать технику вышивания крестом и бисером;
  3) выполнить   картину  «Сочная клубника» разными техниками вышивания.

 Для выполнения задач необходимо знать:
1) технику безопасной работы с иглой, ножницами;
2) традиции и историю вышивания крестом и бисером;
3) технологию вышивки крестом и бисером.
Уметь:
1) вышивать бисером;
2) вышивать крестом;
3) подбирать цвета ниток;
4) подбирать бисер по цветовой гамме и размеру;
5) читать схемы для вышивания;
6) красиво оформлять работу.

Проектным продуктом будет вышитая картина «Сочная клубника», выполненная вышивкой крестом и бисером.

План работы

1. Выбор схемы рисунка, материала.
2. Сбор информации об истории   вышивки и этапах развития. Информация использована из журналов, книг по рукоделию, Интернет – ресурсов.

История   вышивки                        
Многих рукодельниц интересует, откуда берет свое начало вышивка, то есть история ее возникновения. Также интересно исследовать хронику ее развития и распространения среди разных народов.И вот чем пополнился мой багаж знаний: историей искусства вышивания, этапами ее развития.
Вышивка в первобытный период
Да, как ни странно, но вышивка берет свое начало именно в это время. Наши пра-пра-прабабушки впервые начали вышивать не иначе как в первобытный век. Конечно, эта вышивка была мало похожа на современные красивые творенья, но все же данное начало много значит в жизни каждой рукодельницы! 
Первобытные женщины в своей работе использовали все подручные средства, которые можно было бы сравнить с современными иголками, нитью и тканью - точеный камень в виде иглы, острые кости, жилы и кожу животных, волосы, шерсть и т.д. Согласитесь, не очень привлекательно бы смотрелась в нынешнее время вышивка крестом, выполненная волосами и приукрашенная жилью. Но в те времена других материалов в природе не существовало, а с чего-то надо было начинать.
Первые стежки несли скорее практическую пользу: женщины сшивали куски кожи, которые они носили в качестве одежды. Затем они начали приукрашивать свои одеяния примитивными орнаментами. Это стало первым предназначением вышивки как эстетического украшения и послужило дальнейшему развитию данного рукоделия.
Первые вышивки на тканях.
Зафиксировано, что в истории такие вышивки впервые появились в Древнем Китае. Конечно, это весьма относительная информация об их первенстве, но все же считается, что именно в Китае, в VI-V веке до нашей эры, вышивали на шелковых тканях. Рисунки были связаны с природой, также часто изображали птиц. Кстати, там же, в Китае, начали производить первые шелковые ткани. Они стоили очень дорого, поэтому вышивкой занимались исключительно женщины из знати.
Известно также, что первые ткани, которые были пригодными для вышивки, делали из шерсти. Но пальму первенства заняла ткань льняная, которая отличалась белизной и подходящей структурой. Ее родиной является Древняя Индия, где был выращен первый лен.
Языческие времена у славян
В языческие времена славяне начали сильно придавать значение вышитым орнаментам. Все, что ни вышивалось, несло какой-то «подтекст». Особенно в почете были вышитые полотенца. На них изображали пестрые мотивы, которые символизировали достаток в доме и здоровье. С их помощью проводили разные ритуалы. Также обшивали повседневную и праздничную одежду, постельное белье, занавески и др.
Христианство.
В это время женщины поддерживали рукодельные традиции своих предков язычников, а также придумывали новые орнаменты. Именно тогда начали украшать вышитыми полотенцами иконы, и именно во время христианства начали очень часто использовать технику «вышивка крестом». Крест носил не только эстетическую ценность, но и обладал (по тогдашним верованиям) весьма магическими свойствами - оберегать от порчи, «плохого глаза», а также от нечистой силы. В XII-XV веке начали часто вышивать узоры, сложенные из ромбов и крючков.
Так как все материалы, необходимые для вышивания, были очень дорогими, то примерно до XVII-XVIII ст. н. э. это занятие было прерогативой женщин из богатых семей, а также монахинь. После этого переломного периода вышивкой начали заниматься и обычные крестьянки. Они скрупулезно сидели над вышивкой крестом и мечтали уже с детских лет, как будут выходить замуж в собственноручно вышитых одеждах, имея при себе приданое из вышитых вещей (одеяла, подушки, полотенца и др.).
На Руси женщины обычно вышивали такими видами шва: вышивка крестом, полукрест, счетная гладь, мелкая белая строчка, сквозное шитье.
Что касается других стран, то в Риме и Греции очень почитали вышивку золотыми нитями. Это были неимоверно роскошные орнаменты, часто они украшали шелковые ткани.
Техника вышивки бисером известна давно. Ею стали заниматься когда появился бисер.
Вышивка в наши дни
Современные рукодельницы перестали обращать столь пристальное внимание на значение орнаментов и стежков, хотя крест и теперь считается хорошим знаком. Порой женщины вышивают обереги для родных и близких. Но чаще всего вышивка делается для души - она плавно перекочевала из занятия мистического в хобби.
Сейчас намного легче подобрать интересный узор, ведь есть прекрасная возможность купить книгу, журнал со схемами, или готовые наборы для вышивания. В древние времена узоры передавались по наследству - от бабушки маме, от мамы - дочери и т.д., а также, как говорится, «из рук в руки» - к примеру, близкие подруги часто менялись готовыми узорами.
В наши дни появилось такое направление как машинная вышивка.
Краткий экскурс в историю разных видов вышивки.
Вышивка крестом появилась еще в первобытный век. Это наиболее популярный вид вышивки, который обрел большую известность с приходом христианства.
Вышивка гладью впервые украсила полотно в Китае в I-II веке до н.э. Эта страна всегда выступала впереди других по части рукоделия.
Первая вышивка золотыми нитками по легенде принадлежит Фригийскому царству (запад Малой Азии). Также она была распространена в Риме и Греции.
Вышивка лентами - достояние Франции. Она появилась во второй половине XVIII века и являлась очень любимым занятием Людовика XV.
Вышивка бисером появилась примерно тогда, когда изготовили бисер (первый бисер появился в Египте около III тыс. лет до нашей эры).
Машинная вышивка родом из Франции - именно там, в 1821 году, появилась первая машинка для вышивания.
Вышивка Ришелье появилась в Европе в XVII веке и была названа в честь своего «первооткрывателя» - кардинала Ришелье.
Искусство шитья и вышивки бурно развивалось тысячелетиями и таки сумело превратиться в любимое занятие многих женщин по всему миру.

Изготовления картины «Сочная клубника»

 Схема вышивки.                                                                                                                                                                  
      Схема из набора для вышивания из коллекции фирмы «Риолис».

Материалы и приспособления для выполнения работы

1. Канва Аида 14 (55 клеток на 10 см).
2. Нитки шерстяные.
3. Нитки № 40 белые армированные.
4. Иглы №№ 11, 12,20,22.
5. Бисер. 
6. Пяльцы.
7. Ножницы. 

Техника безопасности
    Вышивать на расстоянии 25-30 см. от вышивки
    Правила безопасной работы с ножницами
    Иглы хранить в игольнице.
    Рабочее место всегда держать в порядке. Свет должен падать с левой стороны от   рабочего места.
    Работу чередовать с динамическими паузами через каждые 20 мин.

Основная часть

Я определила этапы выполнения своей работы. Согласно плану провела   подготовку к вышиванию. Уточнила соответствие размера канвы и бисера. Подобрала по цвету  нитки и бисер согласно схемы. Работу начала вышивать крестом, определила толщину и направление нитей. Особое внимание уделила крепежу нити, так как в вышивке нельзя делать узелки. После того, как выполнила вышивку крестом приступила к вышивке бисером. При этом количество бисера в ряду равно количеству клеток в строке схемы. По окончании работы провела влажно – тепловую обработку.
Оформила работу «Сочная клубника» в рамку. Родители были удивлены таким оригинальным подарком. 
Выполнять творческий проект было интересно и несложно. Информационный материал очень большой, трудно было выделить основное. 
В своей работе от плана не откланялась

Эстетическая оценка изделия.
Эстетический вид изделия во многом определяется правильным подбором материалов. Все цвета вышивки должны гармонировать между собой. В основе вышивки лежит  сочетание светлых и темных тонов. Обратить внимание на оформление.
Заключение 
В  процессе  выполнения  творческой   работы   я  познакомилась с историей вышивки России, исторической справкой развития видов вышивки. Научилась   правильно   и красиво  выполнять   вышивку   крестом и бисером,  подбирать  цвета. Моя  картина «Сочная клубника» мне  нравится, напоминает о солнечных днях лета. Следующая моя работа будет подарком маме на день рождения. 
Результат моей работы - вышитая картина «Сочная клубника»


[image: E:\Изображение 1377.jpg]



Список    литературы:

1. Еременко Т.И. Вышивка: Техники. Приемы. Изделия.-М.: АСТ –ПРЕСС.2000
2. Журналы по рукоделию «Вышитые картины», «Вышиваю крестиком».
3.  Материалы Интернет – ресурсов:
    сайт www.stitch.su. Материалы Кунинец Анастасии;
    сайт  Няня.ру. Вышивка бисером. 










1

image1.jpeg




