ТЕЗИСЫ НА ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКУЮ РАБОТУ
«ЖИВАЯ» И «МЕРТВАЯ» ВОДАЮ, 
 УЧЕНИЦЫ 7А КЛАССА  МОУ «СОШ №57» ЕРШОВОЙ АНИ,

 РУКОВОДИТЕЛЬ, УЧИТЕЛЬ БИОЛОГИИ АНОШИНА СВЕЛАНА ГЕННАДЬЕВНА
     Все мы с детства помним, как в русских народных сказках герои с помощью Живой воды оживляли мертвых , достаточно было просто попрыскать на них живой водицей, и человек воскресал…
   Вода - химическое соединение двух атомов водорода с одним  атомом кислорода, она в природе встречается  в газообразном,  жидком, твердом состоянии,  никогда не бывает абсолютно чистой.

   «Живая» вода - так издревле люди называли воду, и не зря. Вода окружает нас повсюду. Человек на 80 процентов состоит из воды. Три четверти земного шара покрывает вода.
    Вода присутствует во всём живом на Земле: в живых организмах, в растениях , почве и горных породах, она обладает целебными свойствами .Вода является великим благом, и мы обязаны бережно относится к этому дару природы.

  Цель проекта: выяснить строение, характерные особенности и значение «живой» и «мертвой» воды.

  Задачи: найти информацию о «живой и «мертвой»  воде;

                 оформить школьную выставку «Живая» и «мертвая» вода;

                 провести классные часы по данной теме;

                 провести единый урок « Чистая вода» для учащихся школы;

                 подготовить проект к защите;

Методы: изучение и анализ литературы;

                 исследовательский;

                 наблюдение;

 Предмет исследования: «Живая» и «мертвая» вода»
 Объект исследования: использование «Живой» и «мертвой» воды в разных сферах.    Вода содержит многие примеси и по составу пресная отличается от соленой.  Наиболее чиста -  дождевая вода.     Вода – необходимый повседневный элемент человеческого рациона. Причем не просто  вода, а природная питьевая. Чем же природная питьевая вода отличается от обычной воды из-под крана?
     Прежде всего именно тем, что она из природы, а значит она «Живая».  Самое главное 

 отличие заключается в том, что природная питьевая вода является чистой по микробиологическому составу и содержит оптимальное количество микро- и макроэлементов, запас которых человеку необходимо восполнять ежедневно. 

    Без еды человек может прожить несколько недель, а без воды – максимум несколько дней. Оказывается, не только в сказках бывает «живая» и «мертвая» вода. А у вас так случалось? оцарапаешь руки, работая на огороде, вымоешь их водой из родника, через час, глядишь, ссадины уже зажили -  это вода вылечила. Есть такие источники, к которым народ ходил с незапамятных времен, пользовался водою и благодарил ее: где часовню поставит, где сделает ключ да чашу из камня. В такой воде присутствует и серебро, и кальций, и фтор, и антисептики. Ее и пить-то надо бы  по стакану в день. А бывает наоборот. Источник, на первый взгляд, чистый, как слеза ребенка, но только начинают из него воду брать, сразу у каждого какая-нибудь хвороба начинается: у кого желудочная, у кого кожная. При проверке оказывается, что в источнике есть и тяжелые металлы, и какие-то сложные бактерии - в общем, мертвая вода.
  "ЖИВАЯ" ВОДА (католит, щелочная вода, биостимулятор) - очень мягкая, бесцветная жидкость со щелочным вкусом, рН = 8,5-10,5. После реакции в ней выпадают осадки. Свои свойства она может сохранять целую неделю. 

 Все знают о важности воды в нашем организме. Присутствуя во всех клетках и тканях,  она играет главную роль во всех биологических процессах. Наш организм постоянно нуждается в пополнении запаса чистой водой. 

Если вы стремитесь иметь здоровое тело и отличное самочувствие, то вода должна стать  для вас самым ключевым ингредиентом. Ничто так не влияет на наше здоровье, как потребление воды. 

  Хороший эффект выявлен при применении  католита при болезнях. Эти водные растворы используются в сельском хозяйстве: в животноводстве (профилактика болезней молодняка) и полеводстве (повышение урожайности). Одним из положительных свойств этих растворов является их дешевизна и экологичность.
"МЕРТВАЯ" ВОДА (анолит, кислотная вода, бактерицид) - бесцветная жидкость с запахом кислоты, кислая, вяжущая. Её рН = 2,5-3,5. Свои свойства сохраняет 1-2 недели при хранении в закрытых сосудах. 
  "Мертвая" вода - прекрасный бактерицид, дезинфектор. Ею полезно полоскать рот после еды - не будут кровоточить десны, постепенно растворятся  зубные камни. 

  Вода есть повсюду. Для нас не составит труда употреблять её в любых необходимых количествах. Особенно важен стакан воды с утра, т.к. пока вы спали, ваш организм был лишён притока  воды в течении нескольких часов. Не стоит начинать день с крепкого чая или кофе. Начните его лучше со стакана чистой воды.
	· Чтобы наглядно увидеть различия "живой" и "мертвой" воды, мы познакомились с  работой ученого Масару Эмото из Японии, который проводил исследования с замороженными кристаллами воды, добиваясь невероятных результатов.Эти снимки еще раз подтверждают разницу воды «живой» и «мертвой». 
· Изучив материал по данной теме,  можно сделать выводы:

·   Про «живую» и «мертвую» воду сложено много стихов, песен, сказок.

·  «Живую» и «мертвую» воду стали продавать в аптеках и магазинах в бутилированном виде. 

·  «Живая и «Мертвая» вода обладает разными свойствами и используется для лечения. 

· Питьевая вода многих известных марок, как правило, производится путем искусственной очистки ключевой или водопроводной воды. 


 Крепкие напитки, чай, кофе, пиво являются диуректиками, способствуют         выведению жидкости из организма. 

·  Зрелище воды завораживает, и люди издавна строят жилища по побережью рек, морей, а летом уезжают из душных и тесных городов отдыхать к воде. В нашей школе прошли классные часы о значении живой и мертвой воды, в рекреации третьего этажа была оформлена выставка «Живая и мертвая вода»,
· учащийся 10 класса Павлушин Александр рассказал нам об аппарате 

· сконструированном вместе с дедом по изготовлению «Живой и «Мертвой» воды.  Он научил нас при помощи химических реактивов определять и различать «Живую и мертвую воду».
Для всех учащихся нашей школы был проведен «Всероссийский урок Чистой воды»

   Результаты своей работы мы сообщили учащимся школы через школьный радиоузел.  

   Стоит вспомнить, что написал французский летчик, писатель Антуан де Сент- Экзюпери после аварии в пустыне Сахара:

"Вода! У тебя нет ни вкуса, ни цвета, ни запаха, тобой наслаждаешься, не понимая, что ты такое. Ты не просто необходима для жизни, ты и есть жизнь. С тобой во всем существе разливается блаженство, которое не объяснить только лишь нашими пятью чувствами. Ты – величайшее в мире богатств!
