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ВВЕДЕНИЕ

В древности человеку приходилось постепенно постигать не только искусство счета, но и измерений. Когда древний человек, уже мыслящий, попытался найти для себя пещеру, он вынужден был соразмерить длину, ширину и высоту своего будущего жилища с собственным ростом. А ведь это и есть измерение. Изготовляя простейшие орудия труда, строя дома, добывая пищу, возникает необходимость измерять расстояния, а затем площади, емкости, массу, время. Наш предок располагал только собственным ростом, длиной рук и ног. Если при счете человек пользовался пальцами рук и ног, то при измерении расстояний использовались руки и ноги. Не было народа, который не изобрел бы своих единиц измерения. Так и в Древней Руси существовали своя система мер.

В данной работе представлены различные методы измерений Древней Руси.
Цель данной работы:  познакомиться с историей возникновения мер на Руси и со старинными русскими мерами; закрепить перевод старинных мер в метрическую систему единиц.
ИСТОРИЯ ВОЗНИКНОВЕНИЯ МЕР НА РУСИ
К XVIII веку насчитывалось до 400 различных по величине единиц мер, употребляемых в разных странах. Разнообразие мер затрудняло торговые операции. Поэтому каждое государство стремилось установить единообразные меры для своей страны.

В России, ещё в XVI и XVII вв. были определены единые для всей страны системы мер. В XVIII в. в связи с экономическим развитием и необходимостью строгого учёта при внешней торговле, в России встал вопрос точности измерений, создании эталонов, на основе которых можно было бы организовать поверочное дело ("метрологию").

Вопрос выбора эталонов из множества существующих (и отечественных, и "заморских") оказался непростым. В середине XVIII в. иностранная монета и драгоценные металлы взвешивались в таможнях при поступлении, а затем неоднократно перевешивались на монетных дворах; при этом вес получался различным.

К середине 30-х годов XVIII в. сложилось мнение, что точнее весы в Петербургской тамoжне. Решено было сделать с тех таможных весов образцовые, поместить их при Сенате и по ним производить поверку.

Образцом меры длины при определении величины аршина и сажени послужила линейка, принадлежавшая ранее Петру I. На линейке был обозначен полуаршин. По этой полуаршинной мере были изготовлены образцы мер длины – медный аршин и деревянная сажень.

Среди поступивших в Комиссию мер сыпучих тел был выбран четверик Московской большой таможни, по которому осуществлялась поверка мер сыпучих тел других городов.

За основу мер жидкости было принято ведро, присланное из Каменномостского питейного двора в Москве.

В 1736 г. Сенат принял решение об образовании Комиссии весов и мер во главе с главным директором Монетного правления графом Михаилом Гавриловичем Головкиным. Комиссией были созданы образцовые меры – эталоны, установлено отношение различных мер друг к другу, разработан проект организации поверочного дела в стране. Был внесён проект о десятичном построении мер с учётом того, что система русского денежного счета была построена по десятичному принципу.

Определившись с отправными единицами мер, Комиссия приступила к установлению связи между различными единицами измерения при помощи мер длины. Определили объем ведра и четверика. Объем ведра составил 136,297 кубических вершков, а четверика – 286,421 кубических вершков. Итогом работы Комиссии явился «Регламент...»

По аршину, величина которого была определена Комиссией 1736–1742 гг., рекомендовалось в 1745 г. изготовлять «во всем Российском государстве аршины». В соответствии с объемом четверика, принятым Комиссией, во второй половине XVIII в. были изготовлены четверики, полуосьмины и осьмины.

При Павле I указом от 29 апреля 1797 г. об «Учреждении повсеместно в Российской империи верных весов, питейных и хлебных мер» была начата большая работа по упорядочению мер и весов. Завершение ее относится к 30-м годам XIX в. Указ 1797 г. был составлен в форме желательных рекомендаций. Указ касался четырех вопросов измерения: орудий взвешивания, мер веса, мер жидких и сыпучих тел. 
Далее подробно разберем старинные русские меры.
МЕРЫ ДЛИНЫ
Система древнерусских мер длины включала в себя следующие основные меры: версту, сажень, локоть и пядь.
АРШИН

Первоначально, "аршин" обозначал длину человеческого шага (порядка семидесяти сантиметров, при ходьбе по равнине, в среднем темпе) и являлся базовой величиной для других крупных мер определения длины, расстояний (сажень, верста). Корень "АР" в слове  аршин - в древнерусском языке (и в других, соседних) означает "ЗЕМЛЯ", "поверхность земли", и указывает на то, что эта мера могла применяться при определении длины пройденного пешком пути. Было и другое название этой меры – ШАГ. В дальнейшем, стали так же применять, под этим названием, равную величину – длину руки. Купцы, продавая товар, как правило, мерили его своим аршином (линейкой) или по-быстрому – отмеряя 'от плеча'. Чтобы исключить обмер, властями был введён, в качестве эталона – "казенный аршин", представляющий собой деревянную линейку, на концах которой клепались металлические наконечники с государственным клеймом. 

В Е Р С Т А .

ВЕРСТА - старорусская путевая мера (её раннее название - ''поприще''). Этим словом, первоначально называли расстояние, пройденное от одного поворота плуга до другого во время пахоты. Два названия долгое время употреблялись параллельно, как синонимы. В рукописях XV в. есть запись: "поприще сажений 7 сот и 50" (длиной в 750 сажень). До царя Алексея Михайловича в 1 версте считали 1000 саженей. При Петре Первом одна верста равнялась 500 саженей, в современном исчислении - 213,36 X 500 = 1066,8 м. 

"Верстой" также назывался верстовой столб на дороге. 

500-саженная верста применялась несколько реже, в основном для измерения расстояния в Европейской части России. Большие расстояния, особенно в Восточной Сибири, определялись в днях пути. В XVIII в. межевые вёрсты постепенно вытесняются путевыми, и единственной верстой в XIX в. остается верста "путевая". 

САЖЕНЬ - одна из наиболее распространенных на Руси мер длины. Различных по назначению (и, соответственно, величине) саженей было больше десяти. "Маховая сажень" - расстояние между концами пальцев широко расставленных рук взрослого мужчины. " Косая сажен " - самая длинная: расстояние от носка левой ноги до конца среднего пальца поднятой вверх правой руки. Используется в словосочетании: "у него косая сажень в плечах " (в значении - богатырь, великан). Наименование с а ж е н ь происходит от глагола сягать (досягать) - на сколько можно было дотянуться рукой. Топографоми получено значение сажени 151,4 см. Существовали саженные мерные веревки и деревянные "складени", имевшие применение при измерении расстояний и в строительстве. 

МАХОВАЯ САЖЕНЬ, древнерусская мера длины, расстояние между концами средних пальцев раскинутых в стороны рук, обычно — 1,76 м.

КОСАЯ САЖЕНЬ традиционная древнерусская мера длины, расстояние от носка левой ноги до конца среднего пальца поднятой вверх правой руки, равна 2,48 м.

ЛОКОТЬ, древнерусская мера длины (11-16 вв.), равная 38-46 см (длина локтевой кости человека).

 ВЕРШОК, русская мера длины, равная 13/4 дюйма (4,45   см). Первоначально равнялась длине фаланги указательного пальца.

ПЯДЬ, древнерусская мера длины. 1 пядь = 4 вершкам = 1 четверти, обычно 1 пядь = 17,78 см. Первоначально равнялась расстоянию между концами растянутых пальцев руки (большого и указательного).

ФУТ Единица длины в системе русских мер. 1 фут = 1/7 сажени = 12 дюймам = 0,3048 м.

"САЖЕНЬ БЕЗ ЧЕТИ" (197 см) — наибольшее расстояние между подошвой левой ноги и концом большого пальца поднятой вверх правой руки, а "КОСАЯ САЖЕНЬ" — "А сажень косая с ноги на руку, от земли до земли" (248 см) и т.д.
    
Значения дельных мер были связаны с саженью коэффициентами 2, 22,23, т.е. имело место двухчастное деление (двоичный ряд).
	
Мера
	Значение

	
	в русских мерах
	в метрических мерах

	Верста
	100 саженей
	2,16 км

	Сажень
	3 аршина
	2,16 м

	Аршин
	4 четверти
	72 см

	Локоть
	10 2/3 вершка
	48 см

	Четверть аршина ("пядь")
	4 вершка
	18 см

	Вершок
	— 
	4,5 см


   Наряду с антропологическими в древней Руси применялись приближенные бытовые меры, неточные и невоспроизводившиеся материально: "перестрел" (расстояние, которое пролетела выпущенная из лука стрела, — 60-70 метров), "вержение камня" (расстояние, на которое мог быть брошен камень), "день" (проходимое за день расстояние); при организации конной почты вошла в практику такая своеобразная путевая мера, как "выпрежай" (расстояние между пунктами, в которых перепрягали лошадей при перевозке казенной почты). В период феодальной раздробленности Руси, в эпоху татаро-монгольского ига (XIII — первая половина XV в.) продолжали использовать те же меры длины, система которых сложилась в Киевской Руси: версту, сажень, локоть, пядь. Обособление княжеств, нарушение контактов из-за прихода татаро-монгольских завоевателей, нехватка "законных" мер увеличили использование местных, антропологических и бытовых мер. Например, "волок" или "гон" (расстояние которое может пройти косец либо пахарь без остановки). В середине XIV в. на смену версте в 750 сажен приходят две ее разновидности: в 500 и 1000 сажен.

Ряд соотношений между мерами длины приведен в "Торговой книге". "Коли мерят аршинами и саженями, считати: аршин 16 вершков, сажень 3 аршина, локоть 10 вершков 2 и 2/3 вершка, 2 аршина будет 3 локтя". Версту в 1000 сажен (2,16 км) употребляли широко в качестве межевой меры, а на окраинах России, особенно в Сибири, — и для измерения расстояний между населенными пунктами. 500-саженную версту применяли несколько реже, в основном для измерения расстояния в Европейской части России.
Большие расстояния, особенно в Восточной Сибири, определялись в днях пути.

    В эпоху Московского государства сажень, равная 152 см, постепенно исчезает и доминирующую роль играет маховая сажень, приравненная к 2,5 аршинам, т.е. 180 см, и казенная сажень — 3 аршина, т.е. 216 см. Соборным уложением 1649 г. была окончательно легализована 3-аршинная сажень как официальная. 

Меры длины, употребляемые в оптовой торговле иностранцами: постав, половинка, косяк, кипа. Значения этих мер не были постоянными, изменялись в зависимости от места, времени и пр. Меры эти составляли десятки, а некоторые приближались к сотне аршин. В определенных условиях значение их выражалось в официально установленных мерах (аршинах).

Система единиц длины, сложившаяся к концу XVII в., увеличилась в XVIII веке введением английских мер — фута, дюйма. Изменение системы мер длины, проведенное Петром I, было вызвано потребностью увязать русские и наиболее распространенные в то время в мире английские меры и упростить соотношения между ними в интересах не только торговли, но и в целях создания русского флота.
Новые меры (введены с XVIII века):
1 ДЮЙМ = 10 ЛИНИЙ = 2,54 СМ 
Название происходит от голландского - ''большой палец''. Равен ширине большого пальца или длине трех сухих зерен ячменя , взятых из средней части колоса. 

1 ЛИНИЯ = 10 ТОЧЕК = 1/10 ДЮЙМА = 2,54 МИЛЛИМЕТРА 
Линия - ширина пшеничного зерна, примерно 2,54 мм.

1 СОТАЯ САЖЕНИ = 2,134 СМ
1 ТОЧКА = 0,2540 МИЛЛИМЕТРА
1 ГЕОГРАФИЧЕСКАЯ МИЛЯ   (1/15 градуса земного экватора) = 7 ВЕРСТ = 7,42 КМ
(от латинского слова "милия" - тысяча (шагов) 
1 МОРСКАЯ МИЛЯ (1 минута дуги земного меридиана) = 1,852 КМ
1 ЯРД = 91,44 САНТИМЕТРА

МЕРЫ ПЛОЩАДИ
Основной мерой измерения площадей считалась десятина, а так же, доли десятины: полдесятины, четверть (четь - составляла 40 сажен длины и 30 широты) и так далее. Землемеры применяли преимущественно, казённую трехаршинную сажень, равную 2.1336 м., таким образом, десятина в 2400 квадратных сажен равнялась, приблизительно, 1.093 гектара. 

Масштабы использования десятины и четверти росли в соответствии с освоением угодий и увеличением территории государства. Однако уже в первой половине XVI века выяснилось, что при измерении земель в четвертях общая опись земель затянется на много лет. И тогда в 40-х годах XVI века один из просвещеннейших людей Ермолай Еразм предложил пользоваться более крупной единицей — под которой подразумевалась квадратная площадь со стороной в 1000-саженную версту. Это предложение не было принято, но сыграло определенную роль в процессе введения большой сохи. При определении площадей сенокосных угодий десятина внедрялась с большим трудом, т.к. угодия из-за их расположения и неправильных форм были неудобны для измерения. Чаще применялась урожайная мера — копна. Постепенно эта мера получила значение, увязанное с десятиной, и подразделялась на 2 полукопны, на 4 четверти копны, на 8 полчетвертей копны и т.д. С течением времени копна, как мера площади, была приравнена 0,1 десятины (т.е. считали, что с десятины снимали, в среднем, 10 копен сена). Трудовые и посевные меры выражались через геометрическую меру — десятину. 

 

Меры площади поверхности:

1 кв.ВЕРСТА  = 250000 КВАДРАТНЫХ САЖАНЕЙ = 1,138 кв. КИЛОМЕТРА

1 ДЕСЯТИНА = 2400 КВАДРАТНЫХ САЖАНЕЙ = 1,093 ГЕКТАРА
1 КОПНА = 0,1 ДЕСЯТИНЫ

1 кв. САЖЕНЬ = 16 КВАДРАТНЫХ АРШИНОВ = 4,552 кв. МЕТРА

1 кв. АРШИН=0,5058 кв. МЕТРА

1 кв. ВЕРШОК=19,76 кв. СМ

1 кв. ФУТ=9,29 кв. ДЮЙМА=0,0929 кв. М

1 кв. ДЮЙМ=6,452 кв. САНТИМЕТРА
1 кв. ЛИНИЯ=6,452 кв. МИЛЛИМЕТРА
МЕРЫ ОБЪЕМА
куб. САЖЕНЬ = 9,713 куб. МЕТРА
1 куб. АРШИН = 0,3597 куб. МЕТРА                                                                                                        1 куб. ВЕРШОК= 87, 1 82 куб. СМ                                                                                                     1 куб. ФУТ = 28,32 куб. ДЕЦИМЕТРА(литра)
1 куб. ДЮЙМ = 16,39 куб. СМ
                                                                                                                                                       1 куб линия = 16,39 куб. ММ                                                                                                      1 КВАРТА - немногим больше литра. 
99ГЕКТОЛИТРА = 209,9 Л
1 ЧЕТВЕРИК ("мера") = 2,624 ДЕКАЛИТРА = 26,24 Л                                                                                                                                               1 ГАРНЕЦ= 3,280 ЛИТРА
 
Первыми мерами объема являлись обычные для хозяйственной практики сосуды и другие вместилища, которые после достижения некоторого единства объемов стали употребляться в качестве мерила количества зерна, вина и пр. при операциях товарообмена. 

Меры объема имели две области применения для сыпучих тел и для жидкостей. В древней Руси основная система мер для сыпучих тел выражалась следующей схемой:

1 КАДЬ = 2 ПОЛОВИНКАМ = 4 ЧЕТВЕРТЯМ = 8 ОСМИНАМ.
Для мер жидкости чаще всего употреблялись бочка, ведро, корчага.
    Кадь вмещала 14 пудов ржи (пуд XVI - XVII вв.) т.е. 229,32 кг, отсюда половник равен 7 пудам ржи, четверть — 3 и 1/2 пуда ржи, осьмина — 1 и 3/4 пуда ржи.
    Кадь и ее доли употреблялись в эпоху Киевской Руси повсеместно.    Наибольшее распространение получило ведро, практически очень удобная мера, сохранившаяся до XX века. По приближенным подсчетам ведро вмещало около 24 фунтов воды (= 9,8 кг.). Более крупные меры для меда, вина и т.п. упоминаются в летописных источниках — провара (вара).

    Сборщики налогов не всегда измеряли в установленных мерах содержимое той или иной тары: за единицу обложения принимали именно тару (мешок, куль, ящик), воз товара, нагруженную ладью и т.д., а также некоторые орудия производства — например, црен (чан для солеварения) или невод. Использование таких мер объема было легализовано официальными княжескими актами.
  
	Древнерусские меры объема
	Соотношение с четвериком
	Метрологическая система

	Оков, кладь, бочка
	25
	839,69 л

	Полокова
	24
	419,84л

	Четверть, четь
	23
	209,92 л

	Осьмина
	22
	104,96л

	Полосьмины
	21
	52,48 л

	Четверик
	20=1
	26,24 л

	Получетверик
	2-1
	13,12л

	Четверка
	2-2
	6,56л

	Гарнец, малый четверик
	2-3
	3,28л

	Пол-малый четверик
	2-4
	1,64л

	Пол-пол-малый четверик
	2-5
	0,82л

	Пол-пол-пол-малый четверик
	2-6
	0,41 л


    Значение четверти изменилось с течением времени: в XVI веке хлебная четверть вмещала 4 пуда ржи, а в XVII веке — 6 пудов ржи (5 пудов муки). В конце XVII века фигурирует уже "московская осьмипудовая четверть". За короткое время значение четверти увеличилось в два раза. Изменение значения четверти соответственно отразилось на значениях дольных мер. Совокупность мер объема жидкости в Московском государстве представляла собой достаточно стройную систему. Основной мерой являлось ведро. Деление на более мелкие меры проводилось по двоичному принципу: ведро делили на 2 полуведра или на 4 четверти ведра или на 8 полу четвертей, а также на кружки и чарки.
    До середины XVII в. в ведре содержалось 12 кружек, во второй половине XVII в. так называемое казенное ведро содержало 10 кружек, а в кружке — 10 чарок, так что в ведро входило 100 чарок. В торговое ведро вмещалось 8 кружек. Значение ведра было переменным, а значение кружки неизменным, в 3 фунта воды.               
    Бочка, как мера жидкостей применялась в основном в процессе торговли с иностранцами, которым запрещалось вести розничную торговлю вином на малые меры.
    Местные меры оказались довольно живучи. В XV в. еще были распространены голважня, лукно и уборок. В XVI-XVII вв. наряду с довольно распространенными коробьей и пузом часто встречается вятская хлебная мера куница, пермская сапца (мера соли и хлеба), старорусские луб и пошев. Вятская куница считалась равной трем московским четвертям, сапца вмещала 6 пудов соли и приблизительно 3 пуда ржи, луб — 5 пудов соли, пошев — около 15 пудов соли.
    Бытовые меры объема жидкостей были весьма разнообразны и широко использовались даже в конце XVII в.: "смоленская бочка", "бочка-селедовка" (8 пудов сельдей; в полтора раза меньше смоленской). В житейском обиходе и в торговле употребляли разнообразные хозяйственные сосуды: котлы, жбаны, корчаги, братины, ендовы. Значение таких бытовых мер в разных местах было различно: например, емкость "котлов" колебалась от полуведра до 20 ведер.
    Во второй половине XVIII века в систему русских мер жидкостей была введена новая мера — бутылка (значение которой было твердо зафиксировано). В ведре должно было содержаться 13 1/3 бутылок, т.е. бутылка составляла 3/40 ведра.
    Меры объема сыпучих тел и жидкостей, унаследованные от XVII в. не претерпели никаких изменений.

    Положением о мерах и весах от 27 июня 1916 г. из метрических мер были узаконены для измерения объемов жидкостей и сыпучих тел: литр, декалитр, гектолитр; кубические: километр, метр, сантиметр, дециметр, миллиметр. (Литр определен как объем 1 килограмма химически чистой воды при температуре 4° по стоградусному международному водородному термометру). 

МЕРЫ ВЕСА
На Руси использовались в торговле следующие меры веса (старорусские): 
БЕРКОВЕЦ =  10 ПУДОВ
ПУД =  40 ФУНТОВ = 16,38 КГ
ФУНТ (гривна) =  96 ЗОЛОТНИКОВ = 0,41 КГ 
ЛОТ =  3 ЗОЛОТНИКА = 12,797 Г
ЗОЛОТНИК =  4,27 Г
ДОЛЯ =  0,044 Г
Гривна (позднейший фунт) оставалась неизменной. Слово "гривна" употребляли для обозначения как весовой, так и денежной единицы. Это наиболее распространенная мера веса в розничной торговле и ремесле. Ее применяли и для взвешивания металлов, в частности, золота и серебра.

БЕРКОВЕЦ - эта большая мера веса, употреблялась в оптовой торговле преимущественно для взвешивания воска, меда и т.д. Берковец - от названия острова Бьерк. Так на Руси называлась мера веса в 10 пудов, как раз стандартная бочка с воском, которую один человек мог закатить на купеческую ладью, плывущую на этот самый остров. (163,8 кг).
ЗОЛОТНИК равнялся 1/96 фунта, в современном исчислении 4,26 г. Про него говорили: "мал золотник да дорог". Это слово, первоначально обозначало зoлотую монету.

ФУНТ (от латинского слова 'pondus' - вес, гиря) равнялся 32 лотам, 96 золотникам, 1/40 пуда, в соврменном исчислении 409,50 г. Используется в сочетаниях: "не фунт изюма", "узнать почём фунт лиха".

Сахар продавали фунтами. 

Чай покупали на золотники. Золотник = 4,266г. 

До недавнего времени, маленькая пачка чаю, весом в 50 грамм называлась "осьмушка" (1/8 фунта) 


ЛОТ – старорусская единица измерения массы, равная трём золотникам или 12,797 граммам.

ДОЛЯ – самая мелкая старорусская единица измерения массы, равная 1/96 золотника или 0,044 граммам.

ПУД равнялся 40 фунтам, в современном исчислении - 16,38 кг. Применялся уже в 12 веке. Пуд - (от латинского pondus - вес, тяжесть) это не только мера веса, но и весоизмерительное устройство. При взвешивании металлов пуд являлся как единицей измерения, так и счётной единицей. Даже когда результаты взвешиваний являлись десяткам и сотням пудов, их не переводили в берковцы. Пуд как единица массы был отменён в СССР в 1924г.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
На Руси для осуществления измерений применялись чаще всего подручные меры, такие как ладонь, пальцы, локоть, шаг, повседневная посуда и т. д. 

 Таким образом, система русских мер зародилась с появлением торговли, обмена и земледелия. Значение мер постепенно менялось, приобретая более совершенный вид. Мерой длины и веса всегда был человек, но постепенно, появляются более точные предметы для измерения длины, объема и т.д., например, такие как бочка, ведро и многое другое. Особый вклад, в развитие и совершенствование системы мер, сделал Петр I в XVIII веке, прежняя русская система мер, допол​ненная  новыми мерами, получает окончательный вид.

Соответственно, с появлением такого большего количества различных мер, появляется госу​дарственный надзор за мерами. Надзор был поручен духовенству, но в дальнейшем он был передан специальным государственным органам. Данный процесс длился свыше 100 лет, полностью он закрепился и установился в 1835 г. с выходом в свет закона «Система Российских мер и весов», который просуществовал вплоть до появления метрической системы мер, которая была допущена к применению в России (в необязательном порядке) по закону от 4 июня 1899 года.
Метрическая система — общее название международной десятичной системы единиц, основанной на использовании метра и килограмма. На протяжении двух последних веков существовали различные варианты метрической системы, различающиеся выбором основных единиц. В настоящее время международно признанной является система СИ. При некоторых различиях в деталях, элементы системы одинаковы во всем мире. Метрические единицы широко используются по всему миру как в научных целях, так и в повседневной жизни. В настоящее время метрическая система официально принята во всех государствах мира, кроме США, Либерии и Мьянмы (Бирма).
Основное отличие метрической системы от применявшихся ранее традиционных систем заключается в использовании упорядоченного набора единиц измерения. Для любой физической величины существует лишь одна главная единица и набор дольных и кратных единиц, образуемых стандартным образом с помощью десятичных приставок. Тем самым устраняется неудобство от использования большого количества разных единиц (таких, например, как дюймы, футы, фадены, мили и т. д.) со сложными правилами преобразования между ними. В метрической системе преобразование сводится к умножению или делению на степень числа 10, то есть к простой перестановке запятой в десятичной дроби.

Предпринимались попытки введения метрических единиц для измерения времени (путём деления суток, например, на миллисутки) и углов (путем деления оборота на 1000 миллиоборотов либо на 400 градов), но они не имели успеха. В настоящее время в системе СИ используются секунды (делятся на миллисекунды и т. п.) и радианы.
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