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Введение

«Пусть доброе дело станет привычкой, 

потом оно разбудит сердце»



В.А.Сухомлинский.  

У Михаила Фёдоровича Достоевского есть хорошие слова «Красота спасёт мир», а я считаю, что в наше время «доброта спасёт мир».
Люди, которые делают добро, способны многое изменить в этом мире, принести в него нечто хорошее, радостное. Добрые дела имеют свойство продолжаться во времени и умножаться в сознании людей.

Мне повезло. В моём окружении много людей, для которых нести добро естественно и даже необходимо. Они никогда не хвастаются своей добротой, они просто несут добро с любовью. 

Вот и в нашей школе каждый год традиционно проходят недели Добра. Все ребята вместе с учителями, родителями,  выпускниками школы и жителями нашего посёлка принимают участие в них. 
С 1 класса мы принимаем активное участие в неделях Добра.  
Объект исследования: добровольчество. 
Предмет исследования: добрые дела учащихся школы и жителей посёлка.
Цель работы: исследование добровольческого движения в нашей школе и в посёлке. 
Задачи:  

1) изучить литературу по данной теме;

2) проследить развитие добровольческого движения в школе и посёлке;
3) развивать стремление у детей делать добрые дела;
4) провести анкетирование;

5) создать фильм. 

Гипотеза: волонтёрское движение развивается в нашей школе  и посёлке. 

Методы исследования: 

1. Эмпирические (наблюдение, сравнение)
2. Математические (метод визуализации данных: диаграммы)

3.   Теоретические (анализ и синтез, восхождение от абстрактного к конкретному)
	1 этап.

Организационный
	2 недели
	Школа


	Изучение вопроса, постановка проблемы, определение темы исследования, его объекта и предмета, формулирование цели, построение гипотезы и задач
	Паспорт проекта

	2 этап.

Поисковый,

исследовательский,

практический.
	3 месяца
	Школа, сельская библиотека, школьная библиотека,  

Интернет.


	Проверка гипотезы на основе практической деятельности, диагностика 
	Список литературы, обработанная информация

	3 этап.

Оценка результатов,

выводы.
	2 месяц
	Школа
	Проверка гипотезы, создание 

видеофильма
	видеофильм

	4 этап.

Оформление результатов
	1 недели
	Школа
	Оформление работы, создание презентации
	Проектная папка, презентация проекта


Этапы работы над проектом:
1. Литературный обзор

Часто у людей возникает вопрос: добровольчество – это новое или хорошо забытое старое?

Термин «добровольчество» в современном его понимании или тем более «Волонтёрство» не был знаком России до середины 80-х годов XX века. До этого времени  «добровольцами», в первую очередь, называли людей, которые в военную годину, не дожидаясь повестки, шли защищать свою страну, так было и в первую мировую войну, и в Великую Отечественную.  Практика многопланового толкования этого термина существовала и за рубежом. В Италии безвозмездная социальная помощь называется «социальным волонтерством»
Слово «волонтер» произошло от французского volontaire, которое в свою очередь произошло от латинского voluntarius, и в дословном переводе означает доброволец, желающий.

Волонтерское движение можно разделить на 4 вида деятельности:

1.
Военное волонтёрство

2.
Трудовое волонтёрство

3.
Миссионерское волонтёрство

4.
Общественное волонтёрство

В своей работе мы рассматриваем общественное волонтёрство.

В последние два года в российском волонтерском движении произошли изменения в направлении деятельности волонтеров. Сейчас большинство волонтерских движений делится на три группы: 

· первая (самая многочисленная) – профилактическая работа по борьбе с ВИЧ/СПИДом, заболеваниями, передающимися половым путем; 

· вторая – работа с определенными категориями населения, которые выбирают сами волонтеры, оказывая помощь, в основном, одной из них (чаще, это инвалиды и дети из неблагополучных семей); 

· третья (новое направление) – просветительская деятельность, направленная 
на формирование культуры здорового образа жизни, работа проводится с теми категориями населения, которых волонтеры могут заинтересовать и способствовать формированию у них культуры здорового образа жизни. 
Историю волонтерского движения довольно трудно проследить, поскольку ранее точно никто не фиксировал действия такого рода. Но сама история человечества указывает на то, что не одному обществу были не чужды идеи добровольной и бескорыстной помощи. Волонтерство - понятие столь же древнее, как и понятие "социум". В обществе всегда находились люди, для которых способом самореализации, самосовершенствования, связи и общения с другими людьми был труд на благо других, на благо того сообщества, в котором этому человеку довелось родиться и жить.

Добровольческая помощь может принимать различные формы: от традиционных видов взаимопомощи до совместных усилий тысяч людей, направленных на преодоление последствий стихийного бедствия, урегулирование конфликтных ситуаций, искоренение бедности и т.д.

В некоторых государствах система волонтёрства до введения всеобщей воинской повинности была основным способом комплектования армий. Например, в Великобритании такой способ комплектования армии оставался до 1961 года.

После Первой Мировой, в 1920 году во Франции, под Страсбургом, был осуществлен первый волонтерский проект с участием немецкой и французской молодежи, в рамках которого волонтеры восстанавливали разрушенные 1-й Мировой Войной фермы в районе мест наиболее ожесточенных боев между немецкими и французскими войсками. С тех пор волонтерство успело набрать размах и популярность всемирного масштаба. В добровольчестве определились разнообразные формы, виды, продолжительность деятельности.
В России волонтерство связывают не просто с добровольной бесплатной работой в интересной области, но с жертвенным бескорыстным служение немощным, больным, неимущим. 

В России одно из самых ранних официальных упоминаний волонтерской деятельности относится к 1894 году. В этом году были учреждены городские попечительства о бедных, в которых подавались добровольные пожертвования и где трудились волонтеры. В советские времена добровольцы ехали на целину и БАМ, работали на субботниках, уборках урожая. Никакого закона о добровольческом труде не было. Понятие, содержание и форма волонтерского труда в современной России приобрело конкретную форму только в 90-е годы одновременно с зарождением так называемого третьего сектора, который составляют некоммерческие, общественные и благотворительные организации. 7 июля 1995 года появился закон «О благотворительной деятельности и благотворительных организациях», который дает определение волонтера: «Волонтеры – граждане, осуществляющие благотворительную деятельность в форме безвозмездного труда в интересах благополучателя, в том числе в интересах благотворительной организации».
2. Практическая часть
2.1. Волонтерское движение в нашей школе

Для выявления знаний учащихся о волонтерском движении, мы провели анкетирование среди ребят 2-4 классов. Анализ анкет показал, что 35% опрошенных знают, кто такие волонтёры, 74% отмечают, что в нашей школе есть волонтерское движение.
 Исходя из результатов анкетирования, мы приступили к поиску  информации  о волонтерском движении. Обратились за помощью в школьную и сельскую библиотеки, где нам помогли подобрать необходимую литературу.

Из интервью с Ворошиной Елизаветой Александровной (заместителем директора по воспитательной работе) и познакомившись с документацией школы, мы узнали, что в нашей школе создана общественная организация  – Ассоциация выпускников «Единство», на которую возложена миссия  развития волонтерского движения. Ассоциация насчитывает в своих рядах    37 выпускников.  На счету этих увлеченных ребят –  волонтеров много добрых и полезных дел. Первое их доброе дело – это ремонт подъездов.
Самым полезным для поселка делом стала «Операция Родник», которую волонтеры провели летом.

Добрым и полезным делом стало участие наших волонтеров в строительстве и благоустройстве храма Александра Невского и паломнической базы Александрия в поселке Спасск Таштагольского района.                                      
Результатом работы ребят  явилось их участие в областном слете волонтерских отрядов, где они были отмечены ценным подарком.

В этом году в Новокузнецком районе стартовало волонтёрское движение «Кто? Если
не мы!», председателем, которого является Ворошина Е.А..  Волонтёрский отряд нашей школы носит название «Планета добрых дел». У каждого члена отряда есть волонтёрская книжка, в которой записываются все добрые дела. 

Ведь действительно, только вместе, только сообща можно творить добро.

2.2. Недели добра в нашей школе
Отвечая, на третий вопрос анкеты 98 % знают, что в нашей школе проходят недели добра, а 88 % младших школьников принимают участие в них .
Из интервью с Охрименко Эльвирой Егоровной (директором школы) мы узнали, что
с 2000 года в нашей школе проходят весенние и зимние недели Добра. Эти недели проходят под девизом: «Пусть доброе дело станет привычкой,  потом оно разбудит сердце». Инициатором этих идей была Охрименко Э.Е., в то время работающая заместителем директора по воспитательной работе. 

5 декабря – всемирный день добровольца, поэтому зимняя неделя добра стартует с этого числа. Сначала в неделях добра принимали участие только ученики и учителя. 
Постепенно к участию в добрых делах присоединились  родители,  другие организации и жители поселка.

На счету наших односельчан много нужных и полезных дел. Это и ежегодное благоустройство  поселка весной,  и оборудование детских площадок летом,  и конкурсы на лучший дом, двор и т.д. Это и зимние недели Добра, где идет сооружение горок, катков, отсыпка дорог и другие дела.
 Но самым значимым для поселка стало сооружение нового памятника погибшим односельчанам. В этом деле участвовали власть, бизнесмены,  общественность  и  жители поселка.

Работая над проектом, мы встречались и беседовали с депутатами посёлка и узнали, что  в весеннюю неделю Добра в честь 65-летия победы была заложена аллея памяти. Она  состоит из хвойных деревьев, которые  высажены по количеству ветеранов Великой Отечественной войны, тружеников тыла и вдов нашего посёлка. Всего на данный момент их в Степном проживает 22 человека. 
2.3  Участие нашего класса в неделях Добра
Мы тоже принимаем активное  участие в неделях Добра с 1 класса. 

В 2006 году  наш класс посадил аллею первоклассников, состоящую  из деревьев и кустарников. Было здорово, что в посадке участвовали и мы, и наши папы, и мамы, и наша  классная руководительница Наталья Павловна. Это было нашим первым добрым  делом.
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Рис.1   Посадка деревьев
     На зимней неделе Добра мы изготавливали новогодние игрушки по принципу конвейера для украшения школьной ёлки. Это была «Фабрика игрушек»,

Во время проведения весенней неделе Добра мы подарили книжки в школьную библиотеку.                                                  
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Рис.2  Книги от первоклашек
Когда учились во 2 классе, мы решили поздравить жителей посёлка с Новогодним праздником. Сделали своими руками ёлочки и подарили их.
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Рис.3 Новогодняя ёлка для жителей посёлка

Перед проведением недели Добра мы подготовили проекты–рисунки вместе со своими родителями. На классном часе были выбраны проект Кузнецова Ивана – уборка возле домов пенсионеров-учителей (Кузнецовой Л.А., Лытовой Л.П. и Лысенко В.И.). Все ребята приняли активное участие, в уборке территории школы и помогли учителям-пенсионерам навести порядок около их домов. А ещё подарили книги в нашу любимую библиотеку.


[image: image4]
Рис.4  Уборка территории у домов пенсионеров
В честь дня пожилого человека в нашей школе была объявлена акция «Сделай доброе дело для пожилого человека».                         

В этой акции приняли участия ребята нашего класса вместе со своими родителями. Цель доброго дела – привести в хорошее состояние место вокруг памятники. Сначала папы вскопали землю, а мамы посадили цветы. Работа была проделана не зря. Ведь к 9 маю там расцветут по-настоящему красивые тюльпаны, нарциссы и ирисы.
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Рис.5 Уборка территории у памятника и посадка цветов
 Ребята нашего класса вместе с классным руководителем решили сделать доброе дело для жителей посёлка. Они очистили от снега дорогу к амбулатории. Все приняли активное участие в добром деле. Также ребята изготовили кормушки для птиц.
В этом учебном году изготавливали новогодние гирлянды для оформления ДК. Проводили музыкальные перемены, которые очень понравились сверстникам.
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Рис. 6 Изготовление бумажных гирлянд для оформления ДК
В нашем классе есть традиция – дарить детские книги в школьную библиотеку. В Новокузнецком районе в этом году была объявлена акция «Подари библиотеке новую книгу». Эту акцию активно поддержали ребята нашего класса и заняли 1 место среди учащихся начальных классов по количеству подаренных книг школьной библиотеке.

[image: image7.jpg]



Рис. 7 Книги для любимой библиотеки
    Участие нашего класса в добровольчестве мы обобщили на классном часе «Пусть доброе дело станет привычкой», на котором ребята рассказали сказки о добрых делах, придуманные ими.
По сценарию одной из сказок был снят фильм «Друзья», который является продуктом нашего проекта. После демонстрации фильма для учащихся начальных классов, ребята написали отзывы о нашей работе.
Заключение

Благодаря проекту «Твори добро на благо людям», мы поняли - чтобы творить добро, нам не нужны дорогостоящие технологии и изыскания, все необходимое у нас всегда с собой – желание, стремление помочь, умение увидеть тех, кто рядом!

Доброта делает нашу жизнь лучше, ведь добрый поступок никогда не глуп, потому что он бескорыстен и не преследует цели, выгоды, когда человек делает кому-либо добро, его настроение улучшается. Добро всегда возвращается человеку добром. Поэтому, если хочешь жить лучше, совершай добрые поступки

Не важно, в какой форме будут делаться добрые дела, главное, чтобы они исходили от самого сердца. Человек не должен взамен ждать слов благодарности, а просто ощущать чувство радости за содеянное.

С каждым годом идея добра и благих дел находит все больше и больше откликов в сердцах учеников, учителей, и жителей нашего посёлка.

Выводы

Изучив литературу  по данной теме, познакомившись с документацией школы, взяв интервью у администрации школы, депутатов нашего посёлка и проведя анкетирование среди  младших школьников, мы сделали следующие выводы:

1.Добровольческое движение есть и развивается  в школе и посёлке;
2. Учащиеся школы и жители посёлка активно участвуют в добровольческих акциях;

3. Принимая участие в добрых делах, мы не только помогаем людям, но и учимся любить свою малую родину и гордиться тем, что мы - жители маленького посёлка, являющегося неотъемлемой частью огромной страны, благодаря таким людям о которых мы рассказали в своей работе.
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