
Мир увлечений  настолько широк, что перечислить их все просто невозможно, тем более что люди изобретают всё новые и новые интересные хобби. «Как же подобрать именно то занятие, которое будет интересно нам, мальчикам?» — спросите вы. Тут ответов может быть несколько.  Чаще всего сначала нам увлечения подбирают   родители, а затем, подрастая, мы сами увлекаемся тем, что нам нравится.

Идея: А для чего нам нужны увлечения? 

Цель  - определить значение  увлечений для развития мальчиков. 
Задачи:

          1) учиться работать с толковым словарем, со справочной литературой;

          2) изучить разнообразие увлечений моих друзей;
          5) учиться делать выводы и обобщения.
Объект исследования:  мир увлечений

Предмет исследования: мои увлечения.

Гипотеза: Если я изучу дополнительную литературу, обобщу свои наблюдения, то буду знать о значимости увлечений для мальчиков, смогу поделиться с приобретенными знаниями со своими друзьями.

Ожидаемый результат: 

Моя работа расширит мой кругозор, научит меня быть маленьким исследователем.

Приобретённые практические навыки, расширят мой кругозор, повысят интерес к реализации своих возможностей.

Методы исследования: 

теоретические: Изучение источников информации.

практические:  наблюдение,

                             обобщение и выводы,

                             интервьюирование.   

Всем известно, что мы, мальчишки — народ энергичный и очень любопытный. И зачастую наш «вечный двигатель и прыгатель», что сидит почти в каждом маленьком представителе сильного пола, не даёт нам подолгу сосредотачиваться на каком-нибудь одном занятии.
Мы стремимся увидеть, услышать, ощутить и пережить все, что может предложить жизнь, причём каждую секунду. У наших мам, особенно если в доме не один ребёнок, порой просто кругом идёт голова. Им приходится придумывать всё новые и новые занятия, чтобы сыну было не скучно, и следить за тем, чтобы в процессе познания мира маленький исследователь не получил травму. Чтобы облегчить жизнь родителей и направить бурлящую энергию мальчишек в какое-то положительное русло, неплохо придумать нам какое-нибудь хобби.

Хо́бби (от англ. hobby) — вид человеческой деятельности, разновидность развлечения, некое занятие, которым занимаются на досуге, для души.

До XVIII века не существовало не только хобби, но и даже самого слова в том значении, в котором мы его знаем. Изначально хобби - это маленькая крестьянская немецкая рабочая лошадь. Потом так стали называть простых детских лошадок - голова и палка, на которой ребенок может скакать.

Из справочника я узнал, что увлечения можно разделить на следующие группы:

1. Увлечения для развития кругозора. Они характеризуются глубоким интересом к любому делу (музыке, древней истории, радиотехнике и т.д.).  

Мною проведен опрос «Расскажи о своих увлечениях». Из 36 мальчиков, участвовавших в анкетировании – 1 пишет стихи, 6 увлечены конструированием.

2. Увлечения для развития своих физических данных. Это карате, умение водить машину, вышивать или плавать. Важен, прежде всего, результат, а не процесс как в предыдущем типе. Я выяснил, что 5 мальчиков увлечены футболом, а 4 – занимаются плаванием.

3. Увлечения-копилки. Это коллекционирование, например марок (филателия), монет.  По результатам опроса 5 мальчиков с интересом собирают картинки  героев из мультфильмов, сувениры от киндер-сюрпризов, вкладыши от жвачек.

4. Увлечения без пользы.  Это получение  новой информации через  многочасовое смотрение телевизора, болтовню ни о чем с приятелями, игры на компьютере и т.д. Обычно, если  человек заявляет, что у него никаких увлечений нет, речь идет на самом деле о данном хобби.

По результатам проведенного мною опроса, я выявил, что  2 человека не имеют никаких увлечений,12 любят играть в компьютер, то есть треть опрошенных свой досуг проводят без пользы.
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Случается и такое, что можно сменить ни одно занятие, пока обнаружишь действительно интересное для себя. Так  происходит и со мной.

Когда я еще был совсем маленьким, моим увлечением было – помогать  маме греметь посудой на кухне, чуть позже я научился печь блины, затем у дедушки в деревне я ни на шаг не отходил от трактора, изучил премудрости сельской жизни, собирал из конструктора модели самолетов, машин; с удовольствием посещал клуб «Десантник», спортивную секцию в детском саду. Придя в первый класс, увлёкся рисованием, а чуть позже  выжиганием. Со своим последним увлечением я и хотел  с вами поделиться.

Выжигание - один из видов декоративной отделки поверхности древесины, ткани, кожи, бересты. Наилучшими  материалами для выжигания по дереву является древесина или фанера  мягких пород - осина, липа, тополь, ольха, каштан, груша. 


В старину для выжигания пользовались металлическими стержнями, концы которых на огне калили докрасна или употребляли металлические клейма с  рельефным узором. В наше время  выжигание по дереву осуществляется специальным прибором - электровыжигателем, который состоит из блока с понижающим трансформатором накаливания. Игла изготовляется из молибденовой, вольфрамовой, нихромовой  проволоки или иного тугоплавкого материала.   

 Инструменты и материалы:
· Электровыжигатель.

· Деревянная заготовка.

· Альбом с рисунками.

· Копировальная бумага.

· Наждачная бумага.

· Карандаш.

· Ластик.

· Акварельные или масляные краски.

· Лак.

· Кисти.

Для себя я разработал  план работы.
1. Рисовал форму будущего изделия.
2. Выпиливал лобзиком.
3. Отшлифовывал рабочую  поверхность шкуркой.
4.  Переводил рисунок через копировальную бумагу.
5.  Выжигал рисунок.
6.  Чистил мельчайшей наждачной бумагой.
7. Расписывал  рисунок красками.                                          
8.  Покрывал  лаком.
Перед работой я отполировал фанеру. Затем иглой держателя слабого накала обвёл рисунок. После этого начинал рисовать иглой выжигателя, начиная с переднего плана рисунка. Старался исключать ошибки, т.к. большие ошибки при выжигании исправить невозможно. Во время работы рука, держащая штифт, должна твердо опираться на стол, чтобы не уставать. 

Приемы выжигания. 

 Прежде чем браться за сложные рисунки, я научился общим приемам выжигания. 

· Научился ставить точки

· Научился проводить тонкие прямые и кривые линии

· Научился проводить линии различной ширины и глубины.

Правила безопасности при  выжигании:

· Для безопасной работы с электровыжигателем нужно иметь резиновый коврик, заготовка должна быть сухая, руки тоже сухие.

· Не оставлять прибор включенным в сеть без присмотра.

· Оберегать руки и одежду от прикосновения пера.

· Инструмент класть на металлическую подставку

· Через 15-30 минут делать перерыв, проветривая помещение.

Из анкетирования родителей я узнал, что некоторые мамы и папы считают, что  увлечение должно:

· развивать ребенка;

· занимать его свободное время полезной деятельностью, как для себя, так и для других людей;

· помогать раскрыться, найти себя, развлечься, получить удовольствие.

Что для меня дают мои увлечения?

· Расширяют кругозор

· Я приобрёл практические навыки работы с инструментами. По итогам анкетирования  я выяснил, что все мальчики умеют пользоваться циркулем, линейкой, точилкой, но такими инструментами как молоток, отвертка, выжигатель, лобзик орудуют не все.

[image: image2.emf]36

36

36

31

24

14

6

0 10 20 30 40

1

Укажи, какими инструментами ты 

умеешь пользоваться

лобзик

выжигатель

отвертка

молоток

точилка

линейка

циркуль


· Помогают самореализоваться, предоставив своё увлечение  для вас.

Из беседы с классным руководителем я узнал, что мальчики, которые занимаются каким-либо хобби

1. Более усидчивые.

2. Внимательные.

3. Исполнительные.

4. Работоспособные.

5. Терпеливые.

6. Целеустремлённые.

Настоящее исследование помогло нам сделать следующие выводы:

Увлечения (хобби)

· Расширяет кругозор ребёнка;

· Учит правилам  поведения;

· Развивает творческие способности;

· Прививает художественный вкус;

· Воспитывает  эстетический  вкус, самостоятельность, уверенность в себе, волю и достоинство;

· Повышает интерес к реализации своих возможностей. 
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