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Введение.

«Чудеса», которые на протяжении более чем полвека творил этот знаменитый врач и учёный, были проявлением его высокой одарённости и огромного трудолюбия. Пирогов сумел опередить своё врем настолько, что до сих пор, уже более ста лет, его труды используются врачами всего мира.

Меня заинтересовала эта тема, прежде всего, потому что, ознакомившись с биографией и деятельностью Пирогова, я понял, как мы недооцениваем заслуги  этого человека во многих областях нашей жизни: в медицине, науке, образовании, воспитании.

То, что он открыл в медицине новые направления и стал основоположником многих хирургических методик, служит не только его соотечественникам, но и всему человечеству. Поэтому мне захотелось донести до своих сверстников то, что в истории России есть имена, которые надо помнить не только в день их столетнего юбилея, а ими надо гордиться как великим наследием цивилизации. Тем более обидно, что при жизни Пирогов не удостоился признания со стороны официальной власти, наоборот, подвергался служебным взысканиям и забвению.
В своих мемуарах Пирогов вспоминал, что в детстве, насмотревшись на врачей, лечивших его брата, он любил играть в доктора. Семья была огромная: Николай- тринадцатый ребёнок, «юнейший в доме отца», как писал он, и недостатка в «пациентах» у него не было. И потом всю жизнь у него не было недостатка в пациентах. До наших дней он остался врачом №1, и не только потому, наверное, что обладал он великим талантом врачевателя и обогатил медицину смелыми решениями хирурга, но и потому ещё, что звание первого русского врача присвоено ему было за душевную чистоту, человеческую отвагу, смелость в бою и споре, за правду во всём; и в науке и в жизни.
1.Путь в профессию.

Николай Иванович Пирогов родился 13 ноября 1810 года в Москве. Он не помнил войны и бегства во Владимир. И первые воспоминания детства были самые идиллические: беседки в саду, крокет, книжки с весёлыми карикатурами на французов, частный московский пансион. Ласковое и тёплое благополучие предполагало детскую неприспособленность, но разорение и отставка отца заставили его рано повзрослеть.
Мальчик, вчера ещё игравший в солдатики, пишет прошение о приёме в университет, утверждает, что ему уже 16 лет. А ему было 14, и после вступительных экзаменов он по-ребячьи радовался, когда отец угощал его в кондитерской шоколадом.
Выбор факультета был достаточно случайным: профессор Мухин, друг дома, присоветовал медицинский. Он учился, однако, довольно хорошо, и, удивительное дело, этого «маменькиного сыночка» не сбил, не закрутил лихой водоворот неизвестной дотоле мальчишеской свободы и самостоятельности, когда в трубочном дыму кутежа и впрямь видишь себя зрелым и многоопытным. Он быстро взрослел., но не во внешних, зримых проявлениях, а нравственно и умственно.

После смерти отца семья просто бедствовала. «Как я или лучше мы,- писал Пирогов,- пронищенствовали в Москве во время моего студентечества, это для меня осталось загадкой».

После окончания университета он работает в Дерпте, кончает, по теперешним понятиям, что-то вроде с аспирантуры, доучивается в Берлине, даже не доучивается, а шлифуется там как врач, стараясь перенять у опытных хирургов некоторые профессиональные приёмы- мелкие, но важные секреты мастерства. «Лангецбек,- вспоминает Пирогов лучшего из своих наставников,- научил меня не держать нога полной рукой, кулаком, не давить на него, а тянуть как смычок, по разрезываемой ткани. И я строго соблюдал это правило во все времена моей хирургической практики…»
В жизни и трудах Пирогова трудно отыскать неожиданные взлёты. Искусство и знания хирурга не приходят с минутным озарением. Он набирал высоту медленно и неуклонно. Позднее он так оценивал своих наставников в этот период созревания в нём специалиста и человека: «Для учителя такой прикладной науки, как медицина… необходима, кроме научных знаний и  опытности, ещё добросовестность, приобретаемая только искусством самосознания, самообладания  знания человеческой натуры».
Как, каким образом, посредством каких примеров шло это нравственное воспитание, сказать трудно. Ясно только, что наставники Пирогова были не только опытными врачами или искусными лекторами, не только научили его скальпель «как смычок», но и воспитали в нём человека, заложив в нравственную основу его характера те зёрна гражданственности, которые потом, когда сам Пирогов стал воспитателем молодёжи. Даже такие богатые всходы.
По словам одного из биографов, Пирогов считал, что путь к кафедре хирургии лежит через анатомический театр, а не через заднее крыльцо министерских квартир. И уже получив в Дерпте, а затем в Петербургской медико-хирургической академии признание как опытный врач, он продолжает очень много оперировать на трупах, на животных. В Дерпте ему даже не хватило собак, кошек и кроликов, и он скупал их в соседних селениях. Впервые в России Пирогов создаёт, по существу, новое направление в медицине- анатомо-экспериментальную хирургию.
Как-то раз, проходя по рынку, Пирогов увидел, как мясники распиливают на части коровьи туши. Учёный обратил внимание на то, что на срезе хорошо видно расположение внутренних органов. Через некоторое время он испробовал этот способ в анатомическом театре, распиливал специально пилой замороженные трупы. Так родилась новая медицинская дисциплина- топографическая анатомия.

С помощью изготовленных подобным образом распилов, Пирогов составил первый анатомический атлас, ставший незаменимым руководством для врачей-хирургов. Теперь они получили возможность оперировать, нанося минимальные травмы больному. Этот атлас и предложенная Пироговым методика стали основой всего последующего развития оперативной хирургии.
В 1841 году Пирогов был приглашён на кафедру хирургии в медико-хирургическую академию. Здесь учёный проработал более десяти лет и создал первую в России хирургическую клинику. В ней он основал ещё одно направление медицины- госпитальную хирургию.

Пирогов поражал коллег тем, что мог за три минуты проделать сложнейшую операцию- ампутацию ноги.

Обезболивание в те годы ещё не применялось, и большим количеством времени врач не располагал- пациент мог умереть от болевого шока.

За виртуозным мастерством Пирогова крылись огромны труд и научные изыскания.
2.Жизнь как подвиг.

Как он живёт в эти годы? Из чего складываются дни его? Как он отдыхает? Вот как он сам отвечает на эти вопросы: «Целое утро в госпиталях, операции и перевязки оперированных, потом в покойницкой Обуховской больницы- приготовление препаратов для вечерних лекций. Лишь только темнело (в Петербурге зимой между 3-4 часами), бегу в трактир на углу Сенной и ем пироги с подливкой. Вечером, В семь, опять в покойницкую и там до 9… Так изо дня в день… Меня не тяготила эта жизнь…»
Да, тяготило его другое. «Научная истина далеко не есть главная цель знаменитых клиницистов и хирургов»,- делает он для неожиданное и горькое открытие.

Пирогов стремится во всех деяниях к ясности и абсолютно честности. Он сам разбирает собственные ошибки на лекциях. Он многократно проверяет теории в больнице. Он едет на Кавказ и там в полевых лазаретах впервые в мире сто раз применяет наркоз при операциях. Не человек идёт к медицине у Пирогова, а медицина к человеку.
Началась Крымская война. Конечно, вы знаете, как работал в эти годы великий хирург. Об этом написано много, даже в кинофильме об обороне Севастополя целые эпизоды отданы Пирогову. Из 5400 ампутаций в осаждённом городе им лично и при его участии было сделано 5 тысяч. Пирогов в Севастополе, в самом пекле. Здесь особенно остро поражают его чиновничье равнодушие и бюрократизм. «Я должен был,- вспоминает он,- неустанно жаловаться, требовать и писать». Петербургский профессор становиться здесь военным организатором. «Врач… должен прежде всего действовать административно, а потом врачебно»,- отмечает Пирогов. Понимая, что даже самые блестящие способности хирурга навряд ли принесут кому-нибудь пользу, если будет хромать организация медицинской помощи.
В Севастополе Пирогов впервые организовал систему эвакуации раненных с поля боя. По его инициативе в русской армии была введена новая форма медицинской помощи- появились сёстры милосердия. Таким образом. Именно Пирогов заложил основы военно-полевой медицины.

Оперируя раненных, Пирогов впервые в истории медицины применил гипсовую повязку, которая позволила ускорить процесс заживления переломов и избавила многих солдат и офицеров от уродливого искривления конечностей. Вскоре, после возвращения из Севастополя Пирогов ушёл из Медико-педагогической академии и занялся педагогической и общественной деятельностью.
За границей Пирогов-хирург исцелил самого, пожалуй, замечательного своего пациента — Джузеппе Гарибальди.

Гарибальди был ранен в бою под Аспромонте в августе 1862 года. Ранен и арестован, заточен в крепость. Шквал протестов заставил короля помиловать раненого героя. Его отправили для лечения в Специю. В сырой Специи выздороветь было трудно.

Гарибальди был ранен в ногу. Итальянские, английские, французские врачи собирались у его постели, решали: осталась ли в ране пуля, нужна ли ампутация? В иные дни полтора-два десятка медиков одновременно склонялись над раною, каждый норовил потрогать ее, исследовать пальцем, зондом. Гарибальди имел все основания разувериться в медицине: два месяца хирурги не могли ответить на один вопрос — где пуля? Об ампутации Гарибальди не хотел слышать.

Пирогов отправился в Специю не по приглашению итальянских врачей. Его послали туда русские студенты, жившие за границей. Молодая Россия волновалась за жизнь героя Италии. Решение направить Пирогова к Гарибальди было принято на чрезвычайной студенческой сходке. Не приглашен, а послан. Большая разница. Пирогов поехал к Гарибальди не кик частный консультант, а как представитель России развивающейся.

Наверное, Гарибальди встретил Пирогова так, как встречают уставшие от долгой болезни очередного врача — одновременно с надеждой и недоверием. Может быть, втайне он видел в нем еще одного мучителя — введение пальца в рану причиняло Гарибальди невыносимую боль.

Наверное, Гарибальди был приятно удивлен, когда Пирогов отказался от исследования пальцем и от зондирования, сделал выводы лишь на основании наружного осмотра.

Пуля в кости, заявил Пирогов, и лежит ближе к наружному мыщелку . Спешить с извлечением ее не надо. Следует соблюдать некоторые правила (в частности, положить Гарибальди в просторную светлую комнату, а еще лучше вовсе вывезти его из Специи) и ждать. Почитатели итальянского героя «могут быть спокойны: ни жизнь, ни нога его не находятся в опасности».

Пуля была легко извлечена через двадцать шесть дней.

Пирогов еще довольно долго переписывался с Гарибальди, давал ему медицинские советы.
3.Мысли у постели больного.
Тридцать лет назад юный Пирогов встречался в Германии со стариком Рустом, который жаждал прослыть оракулом. Из-под зеленого картуза Руст бросал взгляд на больного, старался по внешнему виду угадать болезнь. Потом он прятал концы в воду: пациента навсегда укрывали от глаз людских в зловонных коридорах больницы «Шарите».

Чтобы угадывать, надо очень много знать. Оракулом стал Пирогов. Он не побоялся пророчить на глазах всего мира: тысячи людей в разных странах следили за болезнью Гарибальди. Пирогов не делал тайны из своего «оракульства». Сперва в письме, потом в «Началах военно-полевой хирургии» подробно воссоздал ход своих рассуждений, переоказал все то, о чем говорили ему и незначительные приметы.

«Разве недостаточно здравого смысла, чтобы сказать с положительной точностью, что пуля — в ране, что кость повреждена, когда я вижу одно только пулевое отверстие, проникающее в кость; когда узнаю, что пуля была коническая и выстреленная из нарезного ружья; когда мне показывают куски обуви и частички кости, извлеченные уже из раны; когда я нахожу кость припухшею, растянутою, сустав увеличенным в объеме? Неужели можно, в самом деле, предполагать, что такая пуля и при таком выстреле могла отскочить назад, пробив кость и вбив в рану обувь и платье?

Может ли такое предположение хотя на минуту привести в сомнение мыслящего человека? Но если, с одной стороны, присутствие пули в ране Гарибальди и без зонда несомненно, то, с другой стороны, зонд, не открыв ее в ране, нисколько бы не изменил моего убеждения. И действительно, больного уже не раз зондировали, а пули не отыскали...

Наконец, не в одном материальном отношении считаю я зондирование Гарибальди покуда бесполезным и даже вредным; оно может сделаться вредным и в нравственном отношении, если поколеблет доверие больного...

Все искусство врача состоит в том, чтобы уметь выждать до известной степени. Кто не дождавшись и слишком рано начнет делать попытки к извлечению, тот может легко повредить всему делу; он может наткнуться на неподвижную пулю, и попытки извлечения будут соединены с большим насилием... Кто будет ждать слишком долго, тот, напротив, без нужды дождется до полного образования нарыва, рожи и лихорадки...

Мой совет, данный Гарибальди, был: спокойно выжидать, не раздражать много раны введением посторонних тел, как бы их механизм ни был искусно придуман, а главное — зорко наблюдать за свойством раны и окружающих ее частей. Нечего много копаться в ране зондом и пальцем...

В заключение скажу, что я считаю рану Гарибальди не опасной для жизни, но весьма значительною, продолжительною...»

Письмо о ране Гарибальди Пирогов направил министру Головкину. Министр перепугался: в поездке русского профессора к итальянскому революционеру было «кое-что политическое». Получив письмо Пиро-гова, министр побежал к царю с докладом.

4 апреля 1866 года император Александр гулял по Летнему саду вместе с герцогом Лейхтенбергским и принцессой Марией Баденской. Когда он выходил из сада, в него выстрелил студент Дмитрий Каракозов. Не попал — мещанин Комиссаров ударил террориста по руке.

           Выстрел Каракозова оборвал заграничную командировку Пирогова. После выстрела Каракозова с общественным мнением церемониться перестали.

Новый министр народного просвещения граф Дмитрий Толстой, обер-прокурор синода и ярый враг народного просвещения, без церемоний сообщил Пиро-гову, что «освобождает его, Пирогова, от возложенных на него поручений как по исполнению разных трудов по учебной и педагогической части, так и по руководству лиц, отправленных за границу». От всего освобождает.
Всё более размышляет он о человеке не как о биологическом объекте приложения своего хирургического искусства, но как о личности, о единице того сложного множества, которое именуется обществом.

Тут задумывается он впервые над проблемами образования и воспитания, которым в будущем посвятит он так много сил и трудов. «Никогда не нуждалась истинная специальность так сильно в предварительном общечеловеческом образовании, как именно в наш век», – утверждает Пирогов. «Все должны сначала научиться быть людьми» – эти слова становятся его девизом.

Пирогов страстно, убеждённо настаивает: «Дайте созреть и окрепнуть внутреннему человеку, наружный успеет ещё действовать. Выходя позже, он будет, может быть, не так сговорчив и уклончив, но зато на него можно будет положиться: не за своё не возьмётся. Дайте выработаться и развиться внутреннему человеку! Дайте ему время и средства подчинить себе наружного, и у вас будут и негоцианты, и солдаты, и моряки, и юристы, а главное – у вас будут люди и граждане».

Пирогов, который лучше многих и многих понимал, как важны глубокие специальные знания в облюбованном тобою деле, всё-таки высказывает мысль о необходимости образования самого широкого плана. «Все до известного периода жизни, в котором ясно обозначаются их склонности и их таланты, должны пользоваться плодами одного и того же нравственно-научного просвещения».

Пирогов жил и работал сто лет назад. За это время и теория и практика хирургии изменились неузнаваемо. Возможно, некоторые специальные советы и наставления великого хирурга могут вызвать улыбку у какого-нибудь студента какого-нибудь медицинского института. Но мысли Николая Ивановича о воспитании и просвещении, мне думается, не устарели и поныне, когда наша школа – и средняя и высшая – занята серьёзными проблемами своего совершенствования и переустройства. Здесь Пирогов для нас советчик очень нужный, очень, я бы сказал, современный.

Сколько диспутов проводили мы, например, об инфантилизме, нерешительности, поздней выработке в молодом человеке прочных убеждений! Послушайте, как точно говорил об этом Пирогов:

«Если вы уже научились иметь убеждения и если вы уже имеете убеждение, что деятельность ваша будет полезна, – тогда, никого не спрашиваясь, верьте себе, и труды ваши будут именно тем, чем вы хотите, чтобы они были. Если нет, то ни советы, ни одобрения не помогут. Дело без внутреннего убеждения, выработанного наукой самосознания, всё равно что дерево без корня. Оно годится на дрова, но расти не будет».

4.Заключение.

И естествен, логичен переход Пирогова от помощи физической к помощи нравственной, от лечения одного к оздоровлению многих. После войны он становится попечителем сначала Одесского, затем Киевского учебного округа. Ему легко работать с молодёжью. «Я принадлежу к тем счастливым людям, которые помнят свою молодость, – говорил Пирогов. – Ещё счастливее я тем, что она не прошла для меня понапрасну. От этого я, стараясь, не утратил способность понимать и чужую молодость, любить и, главное, уважать её».
Пирогов выступил с рядом работ об изменении системы народного образования в Одесском и Киевском народных округах. Естественно, его действия привели к конфликту с властями и учёному пришлось покинуть свой пост.

На некоторое время Пирогов поселился в своём имении неподалёку от Винницы, где организовал бесплатную больницу. Он выезжал оттуда только за границу, а также по приглашению Петербургского университета для чтения лекций. К этому времени Пирогов был членом нескольких иностранных академий. В мае 1881 года в Москве и Петербурге торжественно отмечали пятидесятилетия научной деятельности Пирогова. С приветствием к нему обратился великий русский физиолог И.Сеченов.

Одиноко. В это время Пирогов был неизлечимо болен.
Впрочем, его ещё нельзя было назвать стариком, когда удалился он от дел в свой последний приют – имение в селе Вишня (ныне Пирогово) под Винницей. Он бодр ещё и не сразу обратил внимание на в общем-то пустячное как будто заболевание. Его тревожат какие-то язвочки во рту. Напрасно московские врачи, отметившие 50-летие его научной деятельности с большим торжеством, успокаивают известного хирурга. Вернувшись домой, он ставит свой последний в жизни диагноз, на этот раз диагноз самому себе. Сохранилась совсем короткая записка: «Ни Склифосовский, Валь и Грубе, ни Бильрот не узнали у меня ползучую раковую язву слизистой оболочки рта. Иначе первые три не советовали бы операции, а второй не признал бы болезнь за доброкачественную. Пирогов. 1881 г., окт. 27». Через 26 дней он умер. Забальзамированное тело его в стеклянном гробу положили в склеп. И сегодня вы можете увидеть Пирогова в этом склепе под Винницей.
Значение деятельности Пирогова состоит в том, что своим самоотверженным и часто бескорыстным трудом он превратил хирургию в науку, вооружив врачей научно-обоснованной методикой оперативного вмешательства.
Незадолго до смерти учёный сделал ещё одно открытие- предложил совершенно новый способ бальзамировании умерших.

Память о великом хирурге сохраняется и сейчас. Ежегодно, день его рождения присуждается премия и медаль его имени за достоинства в области анатомии и хирургии.

В доме, где жил Пирогов, открыт музей истории медицины, его именем названы медицинские учреждения и городские улицы.

Именем Н.И.Пирогова названы:

-Национальный медико-хирургический Центр им. Н.И.Пирогова 

-Российский государственный медицинский университет (имя Н.И.Пирогова, возвращено в название университета в 2010 году) 

-Городская клиническая больница №1 им. Н.И. Пирогова, г. Москва

-Городская клиническая больница им. Н.И.Пирогова, г. Самара

-Городская больница им. Н.И.Пирогова, г. Оренбург

-Винницкий национальный медицинский университет им. Н.И.Пирогова, Украина 

-Научное студенческое общество им. Н.И.Пирогова, ММА им. И.М.Сеченова, г. Москва

-Научное студенческое общество им. Н.И.Пирогова, НГМУ, г. Новосибирск

-Хирургическое общество Н.И.Пирогова (г. Санкт-Петербург)

-Российская Ассоциация хирургов им. Н.И.Пирогова

-«Хирургия», журнал им. Н.И.Пирогова

-Санаторий им. Н.И.Пирогова (Куяльник, Одесса, Украина)

-Сакский центральный военно-клинический санаторий им. Н.И.Пирогова (Украина)

-Малая Пироговская улица (бывшая Малая Царицынская, переименована в 1919 году) 

-Большая Пироговская улица (бывшая Большая Царицынская, переименована в 1924 году) 

-Пироговская набережная в Санкт-Петербурге, на которую выходят фасады Военно-медицинской академии 

-Улица Пирогова в Новосибирском Академгородке 

-Улица Пирогова в Вологде 

-Улица Пирогова в Воронеже 

-Улица Пирогова в Ставрополе 

-Улица Пирогова в Чебоксарах 

-Улица Пирогова в Киеве, Украина 

-Улица Пирогова в Виннице, Украина 

-Село Пирогово (бывш. Вишня), где размещена усадьба Н.И.Пирогова с забальзамированным телом великого ученого. 

-Поезд «Хирург Николай Пирогов» 

-Астероид 2506 Pirogov

