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Гипотеза: Языку невозможно научить, его нужно выучить.
Предмет исследования: различные пути и способы изучения английского языка.
Объект исследования: учащиеся и учителя

Цели: 

1) Выработка стратегии и тактики эффективного изучения английского                    языка.

2) Разработка буклета с советами и рекомендациями изучающим английский язык.

Задачи: 

1) Изучить и теоретически осмыслить эффективные стратегии изучения английского языка.

2) Обогатить свои знания по изучению английского языка на основе опыта передовых учителей английского языка.

3) Сравнить предлагаемые подходы и выбрать для себя наиболее приемлемый. 

4) Провести исследование среди учащихся и учителей по вопросу изучения английского языка.

В процессе исследования применялись следующие методы исследования:
1) Анализ научной литературы и Интернет ресурсов.

2) Анализ подходов передовых учителей нашего города.

3) Анкетирование среди учащихся 2 и 3 классов.

4) Поиски и выбор необходимой информации. 

Я думаю о том, какой хочу я быть…

Работать где потом и что сейчас учить…

Хочу объездить свет, иметь везде друзей,

На всё хочу ответ найти и поскорей!

Хорошую работу хочу я получить

Быть умной и весёлой и интересно жить

Мечта осуществится – я знаю без сомненья,

Поможет мне язык всемирного значенья!

Друзей найду я в мире, работу просто “шик”!

Для этого освою английский я язык!
   Что должен уметь человек в стремительно меняющемся мире, чтобы преуспеть? Наверное, очень многое! И знание иностранных языков является не последним условием успеха. А уж без знания английского языка уж и родную речь стало трудно понять.                                       
   Сегодня, похоже, сбылось предсказание американского президента Джона Адамса, который 200 лет тому назад утверждал, что в обозримом будущем английский станет самым распространенным, «всемирным» языком. В настоящее время на английском языке как родном говорят 300 миллионов человек, а так же 400 миллионов человек, для которых английский является вторым языком, но используется как средство коммуникации. В последнее время  роль английского в мире возрастает очень быстрыми темпами, что связано с развитием Интернета, где 80% информации передается на английском.
    На английском языке сегодня говорят в шести континентах в 105 странах, это передовой язык в Великобритании (британский английский), Соединенных Штатах Америки (американский английский), Австралии (австралийский английский), Новой Зеландии (новозеландский английский), а так же правительственный язык таких стран, как Багамские острова, Барбадос (карибский английский), Бермудские острова, Доминика,  

Гибралтар, Гренада, Ямайка (ямайский английский), Антигуа, Тринидад и Тобаго, и встречных островов Вест-Индии. Английский является одним из казенных языков в Ирландии, Канаде, Индии, Сингапуре, Белизе и Южной Африке, а так же Зимбабве, Камеруна, Кении, Кирибати, Лесото, Мальты, Маршалловых островов, Микронезии, Намибии, Нигерии, Пакистане, Папуа – Новой Гвинеи, Самоа, Свазиленда, Соломоновых островов, Сьерра-Леоне, Танзании, Фиджи и Филиппин.
Согласно воззрениям американских социолингвистов, употребление английского проистекают во “внутреннем круге”, где он является родным, - в таких странах, как США, Канада, Англия и Австралия; во “внешнем круге” – в Индии, Сингапуре, Нигерии, в бывших колониях Англии, где он является вторым после родного, языком общения; в “расширяющемся круге” – в Японии, Китае, Западно- и Восточно-Европейских странах, включая и Россию.
     Главное отличие английского в “расширяющемся круге” состоит в том, что он не является средством коммуникации внутри страны, а используется как иностранный язык в международном бизнесе, туризме и науке. Тем не менее, именно с употреблением английского в таких государственных странах, как Китай, Россия, Бразилия связано дальнейшее распространение “всемирного” английского, так как по оценкам экспертов в XXI столетии на английском будут говорить около миллиарда человек.

    С одной стороны, можно констатировать, что английский здесь находится на периферии “расширяющегося круга”, поскольку Европа уже является дву- или многоязычной, а Китай и Япония имеют стабильные экономические связи с США. С другой стороны, и в школах, и в вузах возросла мотивация изучения английского, а для некоторых специальностей, таких как менеджмент, компьютеры, английский является обязательным предметом. Знание английского является непременным требованием при приеме на “престижную” работу. Кроме того, на английском издаются некоторые газеты в России, печатаются тезисы конференций и статьи, создается реклама в печати и на телевидении. В ряде случаев (хотим мы этого или нет, хотя кое-что зависит и от языковой политики государств), английский вытесняет русский как язык межнационального общения среди граждан стран бывшего Советского Союза.
    К началу XXI века английский язык все более явственно становится языком международного общения. Английский язык, наряду с другими языками международного общения, применялся на международных конференциях, Лиге наций, для ведения переговоров. Уже тогда стала очевидной необходимость усовершенствовать его преподавание и выработки объективных критериев, позволяющих изучать язык более эффективно. 
    Из всего вышесказанного вытекает проблема настоящего исследования, а именно как найти эффективный способ изучения языка.
   Если задать вопрос: « Английский учить надо?» - каждый ответит: «Да, нужно». А некоторые мои одноклассники считают, что в изучении английского языка результат обучения лежит на учителе.
    А тут вам классик поможет: « Учить иностранный язык – тяжкий, кропотливый труд, невозможный без нудной, многочасовой зубрежки. Если правильно использовать возможности своего мозга, обучение может стать гораздо более быстрым и увлекательным процессом». Как никогда актуальны слова И. В. Гете: «Кто не знает иностранного языка, тот ничего не знает о своем собственном».

    В ходе моего исследования я узнала шесть секретов успешного изучения иностранных языков. Используйте эти секреты, и вы тоже будете значительно легче и быстрее запоминать слова. 

Первый секрет.

Использование силы эмоций.
     Ответить на вопрос, что вы ощущаете при упоминании слова cake (торт)? Учебник английского языка или словарь? А вот те, кто легче и быстрее усваивает слова, обладают способностью связывать их с чем-то важным для себя. К примеру, то же слово cake может вызывать в памяти  воспоминания о дне рождении друга. Если новое слово встретилось в увлекательном рассказе, то оно будет ассоциироваться с теми самыми эмоциями, которые переживаются при чтении рассказа. Интересный диалог на английском языке также будет содействовать быстрому запоминанию новых слов. По какой причине это работает: всякие позитивные эмоции активизируют способность к изучению иностранного языка. Именно они дают подсознанию информацию о том, что слово относится к чему-то важному для вас.

     Исходя из вышесказанного, советую: пусть изучение иностранного языка будет осуществляться посредством интересных для вас книг, текстов, фильмов. Общайтесь с людьми которые вам интересны. Тогда сам опыт подобного обучения станет позитивным эмоциональным фактором, помогающим запоминать слова.
Второй секрет.

«Вплести» в свой опыт новое слово.

     Когда маленькие дети впитывают в себя свой родной язык, то они начинают видеть новое слово в самых различных местах, обстоятельствах, контекстах. К примеру, когда ребенок в первый раз слышит слово серый, он начинает использовать его, когда видит на картинке серого, серую машину, серого волка. Таким вот способом легко и быстро происходит запоминание слов. В чем же секрет: так создаются нейрологические ассоциации в мозге, которые охватывают всевозможные фрагменты существующих знаний, происходит связь с хорошо знакомым, поэтому слово становится родным. 

     Отсюда совет: новое слово при изучении иностранного языка нужно использовать, как можно чаще. Оглядитесь и посмотрите внимательно вокруг себя, с чем можно увязать слово? Поройтесь в своих воспоминаниях и отыщите моменты, желательно связанные непосредственно с собой лично, к которым можно применить данное слово. Практикуйтесь по возможности с носителями языка, с теми, с кем учитесь.
Третий секрет.

Обрести уверенность в своих возможностях.

     Как вы думает хорошая ли у вас память? Легко ли вы запоминаете иностранные слова? Любое собственное мнение о собственных способностях в определенный момент материализуется. Все те, кто на хорошем уровне овладели иностранным языком, были уверены в своих возможностях достичь этой цели. По какой же причине это срабатывает: самоисполняющиеся пророчества часто являются результатом наших убеждений о себе. Мозг будет сам противиться учебе, если все время твердить мысленно или в слух, что изучение иностранного языка это не преодолимая проблема, этим самым он словно программируется на тяжелое восприятие. Подсознание в этом случае пребывает в уверенности, – « какой смысл откладывать в память слова, раз ничего хорошего не выйдет из этой затеи».

     Отсюда совет: в том случае, если вы думаете, что изучить иностранный язык вам не удается, напрягите мозг и определите, с чего возникло подобное убеждение. Корень неудач может быть в том, что вам банально не хватает времени, что вы не ощущаете должной потребности во владении языком. Не нужно ставить в один ряд свои способности и отдельные неудачи, крайне необходимо верить в свои силы.

Четвертый секрет.

Сохранить в памяти на всю жизнь

     Очень многие ученики  спрашивают – « долго ли будут храниться знания после того, как школа закончится? Не растеряется ли багаж знаний спустя год после окончания изучения иностранного языка, если им не пользоваться?» Все сильно зависит от того насколько человек мотивирован и какие у него убеждения. Те люди, которые языки осваивают успешно, как правило, убеждены в том, что способны быстро и легко воссоздать свои знания и навыки. «В случае необходимости, мне не составит труда припомнить всё необходимое» - утверждают люди, достигающие успеха. По какой причине это срабатывает: убеждения влияют на то, как долго и надежно будет храниться информация. То, что по мнению подсознания нам не нужно – быстро стирается из памяти. 

     Отсюда совет: создайте внутри себя образ системы, которая легко восстанавливает подзабытые умения. Задайте временной интервал, необходимый для того, что бы навыки восстанавливались. К примеру: «Я вспомню абсолютно все, если поработаю над языком пару недель. Для того, что бы вновь бегло и уверенно говорить, вполне хватит пары часов общения с носителями языка».

 Пятый секрет. 

Не забывайте свою цель

       Высокомотивированные люди, с серьезными причинами изучить иностранный язык, имеют лучшие показания в учебе. Ученики, согласно статистике, лучше помнят те слова, про которые точно знают, что они будут востребованы на предстоящем занятии. По какой причине это работает: для любого начинания нужна весомая причина, мотивация и желание. Энергию придает мотивация. Приступив к изучению иностранного языка лишь по причине того, что это всего лишь модно, вряд ли можно достичь поставленной цели  и пройти хотя бы половину пути. Но если вы отчетливо видите свою цель , то вероятность ее достижения возрастает в разы.

     Отсюда рекомендация: подумайте, что побудило вас к изучению иностранного языка. Зачем вы этим занимаетесь. В первую очередь заучивать надо те слова, которые чаще всего используете в родном языке.

Шестой секрет.

Бессознательное обучение.

      Игра дает возможность очень легко освоить свой язык ребенку. Также легко он осваивается ими при познании мира и общении. Оказавшись в иноязычной стране человек, достаточно легко вбирает в себя множество новых слов и особенности фонетики. Заметьте, что при этом нет традиционного изучения иностранного языка с просиживанием с учебниками с преднамеренным заучиванием слов. Те люди которые смогли достичь успеха в овладении любым языком, сумели применить дополнительные возможности своего подсознания. Давно известно, что при поддержке подсознания овладение навыками происходит быстрее. Происходит запараллеливание процессов, когда сознание занято иной деятельностью. К примеру, при просмотре фильма или беседе с другом, вы сконцентрированы на разговоре. Наша бессознательная часть в это время откладывает новые слова в память.

     Отсюда рекомендация: При изучении иностранного языка слова должны осваиваться на реальном контексте. Это может быть просмотр фильма, новостей, прочтение статей или романа. Пусть будет больше общения. В этом случае сюжет займет сознание, а бессознательная часть примет и поместит слова и выражения в памяти. 

      Надеюсь, я убедила вас, что легко запоминать иностранные слова – вполне реально. Нужно всего лишь поставить цель, поверить в свои силы и начать работать над английским языком. И тогда, в один прекрасные день, возможность легко общаться или легко читать на английском станет для вас реальностью.

     Одним из методов исследования являлось анкетирование учащихся 2-х и 3-х классов нашей школы. Мне было интересно узнать отношение младших школьников к предмету Английский язык, а также пути и способы его изучения.    

 Итоги анкетирования следующие:

1) Все 100% детей любят английский язык.

2) Абсолютное большинство учащихся высказалось на увеличение уроков английского языка в неделю.

3) Все 100% учащихся 2-х классов рассказывают дома о том, что они делают на уроках английского языка, в то время как в 3-х классах лишь 60% учащихся обсуждают эти проблемы с родителями.

4) Только 50% учащихся получают помощь от родителей в выполнении домашних заданий по английскому языку.

5) Наибольший интерес для учащихся представляют следующие виды и формы деятельности на уроке английского языка:

Для 2-х классов:

- физминутки;

- работа по закреплению лексики и правописания с помощью игры «Поле Чудес»;

- разучивание песен и стихов на английском языке;

- инсценирование.

Для 3-х классов:

- выразительное чтение на английском языке;

- пение на английском языке;

- инсценирование; 

- закрепление английской лексики и правописания с помощью игры «Поле Чудес».

У каждого из нас есть свой конек. Кто-то запоминает слова легко, кому-то удается грамматика, кто-то читает блестяще, а кто-то селен в переводе. А я бы хотела поделиться тем, как лучше изучать лексику: условно разделю эти способы на шесть пунктов:

1) Эмоциональный образ. Новое слово легче будет запомнить, если оно встретится в интересном рассказе или разговоре, тогда оно будет прочно связано с приятными эмоциями от прошедшего события. Эти эмоции,  в свою очередь, относят новое слово к чему-то важному для вас, активизируя тем самым нашу познавательную способность. Поэтому, легче обучаться английскому языку при помощи увлекательных книг, фильмов.

2) Ассоциации. Узнав новое слово, его будет легче запомнить, если употребить в разных контекстах. Тогда в мозгу возникают устойчивые ассоциации и новые слова становятся привычными.

3) Вера в себя. Как ни банально это звучит, но если искренне верить, что ты способен что-то сделать, то так и случится. Вера в то, что вы непременно выучите английский язык, фактически программирует человека на положительный результат.

4) Учить навсегда. При изучении английского языка у вас должна сформироваться абсолютна уверенность, что вы запоминаете его навсегда. Такая установка программирует длительность хранения изученной информации. Если все делать правильно, то впоследствии, даже при длительном перерыве в использовании английского языка, вы всегда сможете за короткий срок восстановить ваши знания.

5) Целевая направленность. Для быстрого и успешного освоения английского языка необходима веская мотивация. То есть, у вас должна быть очень желаемая цель, для достижения которой жизненно необходимо знание английского языка.

6) Сила бессознательно. Лучше всего английский язык усваивается на практике. Почаще смотрите фильмы без перевода, по возможности, общайтесь на английском языке. Тогда ваше сознание будет занято непосредственно общением или сюжетом, а бессознательное запомнит новые слова. 
     Конечно, следует признать, что с помощью словаря – минимума, предназначенного для изучения учащимися, невозможно узнать естественный язык во всей его полноте, но можно быстро и эффективно выучить ту его часть, которая обладает наибольшей ценностью для практических нужд коммуникации.
     Язык – живое явление, его нельзя уместить в обычные рамки тех текстов, которыми переполнены на настоящий момент многочисленные издания и Интернет-ресурсы. Для меня ежегодное участие в Международном игровом конкурсе «Британский бульдог», в школьной, городской олимпиаде по английскому языку – первые шагу к увлечению английским языком. Планирую принять участие в зимнем туре Всероссийского конкурса «Познание и творчество» в номинации «Мир английского языка».

     Год учителя – это возможность увидеть все самое лучшее, что создано отечественной школой. Самое прекрасное в жизни – это приобретение новых знаний. С этой целью я отправилась к удивительным учителям английского языка школ № 19, 16, 1, гимназии, лицея, настоящим профессионалам все с тем же вопросом: «Как эффективно изучать иностранный язык?». И вот какие рекомендации они мне дали.
Рекомендации учителей:
1)  упорно изучать лексику

2)  читать художественную литературу

3)  просматривать фильмы на языке 

4)  изучать культуру и обычаи страны изучаемого языка

5)  практиковаться в общении

6)  полюбить иностранный язык

7)  понять, что без него жизнь не прожить 

8)  осознанно относится к изучению языка

9)  систематическая самостоятельная работа

10) участие в конкурсах, олимпиадах, конференциях

11) творческое отношение к выполнению любого задания

12) внимательно присматривайтесь к межъязыковым расхождениям

    А я, в знак благодарности, составила галерею портретов этих выдающихся учителей английского языка нашего города и сочинила стихотворение для них. Вот они – наши наставники, у каждого из них своя «изюминка», свой конек: Крюкова Нина Юрьевна МОУ «Гимназия» пишет стихи о школе и для школы; Потешкина Светлана Николаевна МОУ СОШ №19 эффективно внедряет элементы инноваций в учебно-воспитательный процесс; Недобиткова Клавдия Ульяновна МОУ «Лицей» - ее педагогическую философию ребята начинают постигать на первом же уроке английского языка в 5-м классе; Тепляшина Людмила Викторовна МОУ СОШ № 16 победитель конкурса «Лучший учитель России»; Арыштаева Надежда Михайловна МОУ СОШ № 1 – на ее уроках нет равнодушных.
To my teachers.

Walking along feeling free

Feeling my teacher here with me 

And I love her. She loves me.

She’s my friend 

about English mad

and so am I.

I’d like to thank you my teacher.

I’d like to see you always young and wise

I want to be by you not other wise.

     При выполнении этой работы, я еще раз убедилась, как прекрасен, загадочен мир английского языка, узнала много нового, лучше стала в нем разбираться.

     Считаю, что подготовленный материал помогает учителю как на уроке, так и во внеклассной деятельности, заинтересовать учащихся, а учащимся более успешно изучать английский язык.

     Исходя из всего вышеизложенного, можно сделать вывод о том, что гипотеза, выдвинутая в начале исследования, находит свое подтверждение, а именно: языку невозможно научить, его нужно выучить!

     Но успех каждого отдельно учащегося по-прежнему зависит не столько от выбранной им стратегии изучения английского языка, сколько от его собственных способностей, усидчивости и мотивации.

     Полюбите английский язык, наслаждайтесь его звучанием. Ведь сегодняшний мир немыслим без общения людей, живущих в разных странах. Изучая иностранный язык, лучше узнаешь родной.

      В заключении, я предлагаю вам увлекательное задание.
      Оживите слово, поменяв в нем только одну согласную букву:

• hat –

• tee -

• mat –

• pen –

• pear –

• toy –

• box – 

• pan – 

• coat –

• dish –

• bow – 

• house –

• mitten –

• lamp –

• pin –
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