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АННОТАЦИЯ
           В проектной работе «Если жилы запоют» автор работы раскрывают значимость и ценность для подрастающего поколения ХХ1 века сохранение и развитие духовно-материальной культуры ненецкого народа. Через исследование богатейшей народной мудрости, воплощенной искусными руками ненецких мастериц в одежде, обуви, предметах домашнего обихода, участниками проектной группы были разработаны и сшиты экологически чистые и  неповторимые детские бурки, были разработаны рекомендации «Как правильно ухаживать за меховой обувью». Были использованы следующие методы: планирование исследовательской и практической работы. поиск материала из различных документальных источников, работа в школьной библиотеке, консультации с рабочими – мастерами пуш-меховой мастерской СПК «Верхнее – Пуровский» по пошиву бурок.
Вывод. Приобретенный опыт и практические навыки помогут участникам проекта не только в жизни, но и в  профессиональном самоопределении.
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Необходимое оборудование: нож, ножницы, доска для выделки и доска для  кройки 
камуса, скребок для выделки камуса.
Материалы: камус,  оленьи жилы, «щетки», сукно разных цветов, 

Продукт проекта: современная модель кисов – детские бурки, выставка, пополнение 
экспонатов  школьного музея, благотворительная акция
Обязанности участников: 1. Инфармационный отдел- Музыкантова     Мария
                                                   2. Специалист по эскизам  - Пяк Линда

                                                3 Специалист по изготовлению – Пяк Валерия

Проблема: создание современной модели кисов – бурок(детские) и практическое их применение. 
Ход проекта: планирование исследовательской и практической работы;

                         распределение обязанностей между участниками проект; 
                         поиск материала из различных источников;
                         исследование возникающих проблем;

                         разработка вопросов социологического опроса; 
                         обобщение, проведение социологического опроса среди школьников;  

                         учителей и родителей санаторной школы-интерната, а также бывших 
                         выпускников школы-интерната;                                                                            

                         обсуждение с руководителями – консультантами, коррекция,

                          консультация;
                         выделка меха, пошив современной модели бурок;

                         оформление выставки, благотворительная акция «Если жилы запоют»;    

                         редактирование материала;

                         подготовка презентации. 
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Введение

Опять, как будто струны, в поздний час

Оленьи жилы в чуме зазвучали. 

Недаром мастерицами у нас

Зовут издревле ненок на Ямале.

Л. В. Лапцуй (ненецкий поэт).

«2010 год – юбилейный для Ямало – Ненецкого автономного округа»

         Наш округ отмечал 80 –летие со дня образования Ямало – Ненецкого автономного округа! Юбилей автономного округа – знаменательная историческая веха, особый праздник, когда сотни тысяч жителей с гордостью осознают свою причастность к тому, что Ямал стал одним и стабильных и экономически развитых регионов России. Ямал славен необычной красотой, романтикой первопроходцев, которые сохранили и поддерживают уникальную самобытную культуру, неповторимый колорит национальных традиций. 

        Но, несмотря на стремительное продвижение научно-технического прогресса, в нашем округе делается все возможное для сохранения потомкам материально-духовного наследия – обычаев и традиций коренных жителей Севера.

        В проектной работе «Если жилы запоют» мы, хотели бы показать важность сохранения и развития материальной культуры северных народов в современном мире. Нами была предпринята попытка на основе исследований технологии пошива смастерить собственные модели детских бурок. Ценность для всего человечества представляет самобытная культура северных народов, построенная на гармоничном сосуществовании с природой, окружающей средой. На протяжении многих веков, приспосабливаясь к суровым климатическим условиям, наш народ создавал не просто удобную, практичную одежду и обувь, это было целое творение искусства.

      За прошедшее с начала ХХ столетия время кардинальным образом изменило условия жизни коренных малочисленных народов Севера. Интенсивное освоение края значительно изменило и самосознание народа.
      Наши исследования показали, что большинство молодежи перестала носить национальные бурки, предпочитая им современные зимние сапоги. Но, мы также выявили преимущества и достоинства национальной обуви в отличии от современной. Обувь, изготовленная из камуса оленя, экологически чистая, оригинальная, обладает привлекательным внешним видом, отличными теплоизоляционными свойствами, и создает уют нашим ногам.
      В этой связи чрезвычайную актуальность приобретает:
1. Преемственность национальной обуви и современной моды.
2. Сохранение коренных национальных традиций, особенностей стиля, покроя и колорита.  «…На кисы сказкой, прихотью свободной

                         Узор ложится под напев народный…». (Л. Лапцуй).

3. Разработка рекомендаций по уходу за меховой обувью.
Цель проекта: 1. Создание моделей детских бурок.
                           2. Изучение духовной и материальной культуры малочисленных 

                               Народов Севера.

                           3. Разработка рекомендаций – как правильно ухаживать за меховой  

                               Обувью.

Задачи проекта:  создание экологической современной модели кисов – бурок, приобщение к духовным национальным и общечеловеческим ценностям, пробуждение потребности к творческой деятельности.     

Методы: планирование исследовательской и практической работы, поиск материала из различных источников, консультации с рабочими- мастерицами и мастерами по пошиву бурок пуш-меховой мастерской СПК «Верхне – Пуровский».
Научная и практическая значимость проекта:
 Наша творческая группа надеется, что проект «Если жилы запоют» позволит и детям и взрослым по-новому взглянуть на национальные бурки, на нашу самобытную традиционную культуру и понять их ценность и важность для последующих поколений.

        Свой проект мы относим к области производства. Приобретенный опыт и практические навыки помогут нам не только в жизни, но и в профессиональном самоопределении.

Вывод        Путем обсуждения принимается идея изготовления современных детских бурок по собственным эскизам для пополнения фонда школьного музея, а также проведена благотворительная акция «Если жилы запоют» (подарки для молодых (малообеспеченных) семей с маленькими детьми).
«...И орнаментом пестрит цветной наряд.

Смастерят они себе кисы,

С семицветной радугою споря».

(Л.Лапцуй).
Творенье рук человеческих

Одежда
         Природные условия Ямало – Ненецкого автономного округа очень суровы. Они даже 
сложнее, чем почти во всех других северных регионах Земли. Поэтому для жителей 

округа хорошая одежда всегда представляла большую ценность. Зимой она защищала от 

жестких морозов, летом – от гнуса. Одежда ненцев хорошо приспособлена к кочевому 

образу жизни. Недаром все местное население, выезжая на оленях в тундру, обязательно надевает ненецкую малицу – глухую (без разреза) одежду из оленьих шкур мехом внутрь с пришитым капюшоном тоже из теплого оленьего меха. Не случайно малицу у ненцев заимствовали саамы Кольского полуострова, северные группы коми-зырян, ханты и манси
 ( что свидетельствует о том, что именно ненцы явились создателями столь удобной для северных условий одежды.
        У коренных жителей для изготовления одежды определяющее значение имели шкуры 
оленя. Из них шили мужскую одежду (малицу, гусь, парка) и женскую распашную шубу

(ягушка). 

                                                           Обработка шкур
        По традиции выделкой шкур занимались исключительно женщины, которые старались передать свой опыт дочерям. Снятую с оленя «сырую шкуру» сушили в течение одного-двух дней, в зависимости от погодных условий, времени года и качества материала. В камусы вставляли небольшие палочки-распорки,  для равномерного просушивания.
       Шкура, снятая с взрослого оленя в зимнюю пору, идет на изготовление покрышек чума, используется для пошива меховых чулков, служит постелью в чуме и т.д. Часть шкуры, снятая с ног взрослого оленя (камус), обладает гладким, блестящим ворсом, плотно прилегающим к коже. Из камуса кроме обуви еще шьют рукавицы, вырезают узоры для отделки женской одежды, сумок. Шкура, снятая с нижней части ног, так называемая щетка, имеет жесткий грубый ворс и также используется для изготовления подошв обуви, для своих детских бурок, мы использовали в качестве подошвы – именно щетки. 
      Дальнейший процесс обработки проводился с помощью деревянных досок и скребков с 
железным лезвием. (Процедуру обработки камусов, мы проводили в меховой мастерской СПК  «Верхнее-Пуровский»). Доски были двух видов: для выделки шкур и для выделки камусов. 
Мы для своих бурок использовали доску для камусов, а помогали нам в выделке оленьих 
лап мастера-рабочие пуш-меховой мастерской СПК «Верхнее-Пуровский». Раньше, для обработки мездровой стороны предварительно высушенную шкуру смазывали содержимым оленьего желудка или рыбьей печенью и оставляли в сложенном виде на день – два. В настоящее время, камусы смазывают специальными мазями для размягчения. Затем мы обрабатывали с помощью скребка на специальной доске, сидя на стульчике(моя бабушка в тундре чаще всего обрабатывает шкурки стоя, несмотря на свой возраст). Основной скребок для выделки шкур представляет собой S- образно изогнутый кусок железа, вставленный перпендикулярно в деревянную рукоятку. Один конец скребка тупой, другой поострее. Сначала, мы вели обработку тупым концом, а затем перешли на острый. Это был очень длительный процесс.
                                                   Швейные принадлежности
      Вначале мы смочили камусы водой, затем ее несколько раз разворачивали и растягивали 
руками, чтобы она равномерно пропитывалась влагой. Через некоторое время скребком 
начинали снимать пленку с мездры камуса.  Чтобы камусы стали мягкими, нам пришлось 
разминать их руками.Как месяц в небе, средь ночей без счета
Согнулась ненка над своей работой.

Чтоб. Как прежде на рассвете порадовать все семейство

Ярких красок тундры своего таланта.
Для раскроя шкур и камусов использовали специальные доски для шитья. Делали ее из 
березы, длиной 50-60 см., изнутри на 2-3 см. вынимали слой древесины, чтобы удобно 
было класть на колени при раскрое. Кроильная доска была элементом женской культовой 
практики. Заготовки для одежды женщина делала с помощью ножа с широким лезвием. 
Ножом также срезали шерсть с вырезанного орнамента, вырезали зубчики из сукна; но в 
последнее время эти операции стали производить крупными ножницами. Но, мы 
постарались выполнить эту часть раскроя только традиционным способом, как шили наши 
бабушки. Надо отметить тот факт, что ножи для раскроя никогда не использовались при 
приготовлении пищи. (Но ловко, без набросков, без эскизов,

                                        Она кроит отточенным ножом

                                        Орнаменты семиузорных кисов,

                                        Рисунки так красивы и белы,

                                        Что на снежинки крупные похожи. Л.Лапцуй).       
      В качестве ниток, ненецкие женщины использовали оленьи сухожилья, они очень 

прочные и не гниют. Мы также изготовили набор сухожильных нитей. «…Тягучи будут 
жилы и легки, нежнее свежевыпавшего снега». Для того,  чтобы получить тонкую нить 

необходимо отделить от сухожилья тонкий кусочек и затем, взять один конец в зубы, 
смочить руки и натирать обеими ладонями, до тех пор, пока не станет гладкой, нити не 
должны быть длинными, примерно около 50 – 60 см., если слишком длинная нить, 
девочка может стать ленивой. «… как чайка, девичья рука, скользит игла с оленьим сухожильем».

Различия в женской и мужской обуви
       Обувь – кисы - шили из полос камуса двух цветов. Голенища делали высокими,  выше 
колен. Подошва изготавливалась из оленьих щеток.  Получалась очень теплая обувь. В 
такой обуви нога чувствует каждую неровность поверхности, как будто идешь босиком.
      Кисы украшали кантиками из цветного сукна и меховой мозаикой. К ним ремнями 
присоединялись штаны. Женская обувь была такой же, как и мужская. Отличие от 
мужской обуви состояло в отсутствии тесемок и украшений на средней и верхней части 
кисов. Конечно, женские кисы должны быть красивее мужских. В нижней части они 
украшаются особым женским орнаментом. Мастерицы шьют своим детям кисы с узором «оленье копытце». В такой обуви 8-12 – летние дети будто становятся бытрыми и резвыми. Как оленята.
Орнамент вырезали отдельно, но в большинстве случаев его вырезали прямо на камусах 
для обуви. Сам процесс вырезания и сшивания в одно композиционное целое мелких 
геометрических орнаментов требовал особого мастерства, умения и точности. С любой 
зимней обувью носили меховые «чулки», сшитые мехом внутрь, швы выполнялись со стороны мздры. На изготовление голенищ «чулок» шла брюшная часть летней шкуры взрослого оленя; на нижнюю часть – брюшная часть от остатков неблюев после изготовления малиц и внутренней подкладки ягушек.
«…Швов никто в одежде ненок не найдет.

Руки гибкие, и стан – под стать березе.

То сиянье сотворят иглой,

И оно орнаментом лучится».

Современные бурки
       Для бурок мы взяли выделанный камус, а также сукно: красное, синее и желтое для 
украшения орнамента. Орнамент для наших бурок мы вырезали из черных и белых 
оленьих лап, используя доски для выкройки, а также специальный нож. Для того  чтобы у 
нас получился красивый и ровный узор, нам пришлось использовать современный 
предмет, а именно карандаш. Тем самым мы проявили свою слабость и бессилье,  в 
отличие от наших бабушек, которые каким-то необъяснимым чутьем, интуицией, 

терпением  могли выполнять скрупулезно все мельчайшие детали своих изделий. И тем, 
самым не задумываясь,  что каждая из них, создает по истине настоящее творенье 
человеческих рук. «Свет в одежде меховой струится

И переливается игрой

Ярких красок – их сама природа
Сотворила для умелых рук…».
     Подготовив орнамент, мы приступили к раскрою и шитью бурок. Все детали и части 
изделия  мы шили с помощью сухожильных ниток. Подклад мы шили обычными нитками 
из плотного темного сукна. Затем основу и подклад соединили вместе и сверху сшили 
опушку из камуса (но это на усмотренье самой мастерицы, все зависит от 

художественного мастерства хозяйки). Современные бурки подшивают специальной 
микропорой. Но мы решили использовать традиционную подошву, а именно – щетки с 
копыт оленя. Это самый трудоемкий процесс в ходе пошива бурок: щетки самые твердые из всех частей шкуры оленя, вначале, по размеру подошвы, мы прошивали кусочки щеток, а затем сшивали к основной детали бурок.

          Наши бурки готовы! А значит, нам зимой -  любой мороз ни почем! 

Прогулки в такой обуви в зимнюю стужу – просто одно удовольствие!
Заключение

     Поставив задачи вначале нашей проектной работы, мы проанализировали, и показали, как важно сохранять и развивать в том первозданном виде уникальное творческое мастерство в рукоделии, которым владели наши предки. В ходе проектной работы мы убедились, что мы также можем своими руками изготовить не только  удобную в жизни, но и красивую, экологически чистую обувь, используя древнюю технологию пошива. Это еще раз доказывает то,  что рукотворное мастерство – труд мастера-художника не утратил 
своей ценности и привлекательности.
     Работа над данной темой пробудила желание сделать более грандиозный проект: 
объединенными усилиями учащихся, родителей, учителей создать школьную мастерскую, 
где мы смогли бы практическими усилиями пробудить интерес к народному творчеству 
ненецкого народа, возродить и показать неповторимость, оригинальность национальной 
одежды ненцев. «Без прошлого – нет будущего». Мы думаем, что наша мастерская 
поможет решить проблему сохранения национальных традиций, духовности единой 
России, патриотического воспитания. Научившись шить, творить, фантазировать мы 
полетали своей душой и поделились радостью и теплом своей души со старыми и 
малыми.
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ПРИЛОЖЕНИЕ№1

Рекомендации  «Как правильно ухаживать за меховой обувью»

  1. Обувь из камуса оленя рекомендуется носить только в зимний период при температуре  

не выше – 20* С.
  2. Сушить мокрую обувь необходимо при комнатной температуре вдали от 
отопительных приборов, источников тепла, избегая попадания прямых солнечных 
      лучей (желательно набить бумагой).
 3. Не снимайте обувь, наступая на задник. Вы ее деформируете.
 4. Не допускать чрезмерных механических нагрузок, ударов, порезов, которые приводят 
     обувь в негодность.

5.  Не использовать обувь для выполнения профессиональных обязанностей, для которых 
     предназначена специальная обувь. 

6. При хранении обуви необходимо использовать специальные вкладыши. 
Помните: мех камуса оленя – очень нежный, и при несоблюдении рекомендаций, ваша 

обувь может быстро прийти в негодность
                                                                                                      ПРИЛОЖЕНИЕ №2.
Социологический опрос
1. Есть ли у вас национальная одежда? 
   а) ягушка или малица 

   б) кисы

   в) бурки
2. Как часто носите национальную одежду?
   а) раз в год

   б) на каникулах

   в) в праздники

   г) никогда

3. Знаете ли вы азы покроя и пошива национальной одежды?

   а) да

   б) нет

   в) немного

4. Какую обувь предпочитаете в холодную погоду?

   а) сапоги

   б) бурки

   в) валенки

   г) другую

5. Считаете ли вы, что бурки самые теплые и практичные из зимней обуви?

   а) да

   б) нет







