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Опёнок осенний
VI
Приложение 6  
« Грибные» загадки»

Этот гриб растёт во мху под ёлкой,
Он звонче всех хрустит в засолке. (груздь)

Очень дружные сестрички.
Ходим в рыженьких беретах,
Осень в лес приносим летом. ( лисички)

Скользкой, маслянистой шляпкой
Отличаются эти грибы
Потрогайте, и сами
Почувствуете вы. (маслёнок)

Этот гриб красив, хорош,
На опавший лист похож.
Как берёзка, ножка,
Виден он с дорожки. ( подберёзовик)

Дружной семейкой и пышным букетом
Эти грибочки стоят на пеньке.
Знаю я точно: найдётся им место .
Почётное место в любом кузовке. (опята)

Телом с грушею он схожий,
Только с очень белой кожей.
Постареет- скажут так:
« Курит дедушка табак» ( дождевик)

А это – в красной шапке, словно гном,
Он под осиной выбрал дом. ( подосиновик)

А вот кто-то важный
На беленькой ножке.
Он в красной шляпке,
На шляпке- горошки. ( мухомор)

Я-подружка мухомора-
Белая красавица.
Кто съест его или меня,
Стоп! – отравится. ( бледная поганка) 

Под опавшие листочки  
Дружно спрятались грибочки 
Очень хитрые сестрички 
Эти дружные …( лисички) 
 
Гордый стройный пан 
Владыка всем грибам 
Ему не знакома грусть 
Его назвали  …(груздь)
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Викторина о грибах

1.Шляпки каких грибов в любую погоду слизистые? (маслята) 
2.Откуда произошло название « грузди» ? ( Название грибов произошло от церковно- славянского « грудие» , что означало « куча») 
3. Кто лечится мухоморами? ( лоси) 
4.Какой гриб использовали врачи во время Великой Отечественной войны в медицине? ( трутовик.Он заменял вату) 
5.Какие птицы едят грибы? ( глухари) 
6. Может ли гриб съесть дом? ( да. Это домовой гриб. который разрушает древесину)
7. Какой гриб лечит? ( чага) 
8. Какой гриб лето кончает? (груздь) 


Авторское  стихотворение


Разноцветные поганки
Поселились на полянке.
Нам не надо ни одной,
Обходи их стороной.
В красной шапке мухомор
Боком сел на косогор.
Только он красив на взгляд,
Не обманет он ребят.
Можно рыжики собрать,
А поганку, чур, не брать!
Подосиновик хорош,
Подберёзовик пригож,
Боровик с собой возьмём
И гурьбой пойдём домой!

Народные приметы, пословицы и поговорки о грибах
 
На зорьке росистой - гриб крепкий, душистый,
а в знойный день - как гнилой пень.

Всякий гриб в руки берут, да не всякий в кузовок  кладут.

Начнется дождик редкий - готовь кузов крепкий.

Затянулись дожди - груздей не жди.

Назвался груздем - полезай в кузовок.
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	Приложение 8

Десять заповедей грибника
1. При распознавании грибов не определяйте их вид, съедобность или несъедобность на основании одного-единственного признака, например цвета, вкуса или формы плодового тела. Правильно определить гриб можно, только руководствуясь несколькими признаками. Особенно изменчив цвет грибов. По вкусу можно определять только сыроежки и рыжики (если у гриба нет жгучего вкуса, то он съедобен). В отношении других видов грибов это правило неприменимо: например, смертельно ядовитая бледная поганка, как в сыром виде, так и после кулинарной обработки очень приятна на вкус; некоторые отравившиеся ею даже утверждали, что никогда не пробовали гриба вкуснее. Критериями съедобности или несъедобности не являются червивость и следы того, что грибы ели животные (например, слизни). И уж конечно, нельзя верить серебряной ложечке, которая якобы чернеет, если опустить ее в кастрюлю с ядовитыми грибами. Если вы определяете грибы по атласу, то руководствуйтесь исключительно описанием гриба: картинки не способны отразить все возможные варианты данного вида; кроме того, изображения неточно передают цвет. 
2. Для употребления в пищу собирайте только те грибы, которые вы твердо знаете! Придерживаясь этого принципа, вы убережете себя от многих неприятностей. Самую большую опасность представляют пластинчатые грибы, к которым относятся все наиболее ядовитые виды. Наоборот, среди трубчатых мало: таков, например, сырой или плохо проваренный сатанинский гриб и родственные ему виды. Они в сравнении с бледной поганкой - просто невинные младенцы. Хорошо проваренные, эти грибы совершенно безвредны. Если вы не уверены, что правильно определили грибы, то лучше выбросить их. 
1. Как можно более внимательно ознакомьтесь с основными ядовитыми грибами  и несъедобными двойниками съедобных грибов. 
1. При сборе не срезайте грибы, а лучше выворачивайте их из земли. 
1. Для употребления в пищу собирайте только молодые и здоровые плодовые тела. 
1. Тщательно выбирайте тару, в которую вы собираетесь класть найденные грибы. 
1. Грибы очищайте еще в лесу: этим вы избавите себя от лишних хлопот дома. 
1. Не забывайте, что грибы - довольно тяжелая пища, которая совершенно не подходит больным, маленьким детям и пожилым людям. 
6. При появлении первых признаков ухудшения самочувствия немедленно обратитесь к врачу! 
7. В лесу нельзя нарушать порядок и тишину! 

image3.jpeg




image4.jpeg
[a0d0s0e meao

Heuyini

Koxua

Ilaanxa

Iaacmunxu

Koasyo

KayGens




image5.jpeg




image6.jpeg




image7.jpeg




image8.jpeg




image9.jpeg




image10.jpeg




image11.jpeg




image12.jpeg




image13.jpeg




image14.jpeg




image15.jpeg




image16.jpeg




image1.jpeg




image2.jpeg




