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 Оливковое масло
 Сырой яичный желток
 Соль
 Сахар
 Лимонный сок

В майонез 
«Провансаль» еще 
добавляют горчицу.





Добавки:

 Свежие яичные 
желтки заменяют 
ЯИЧНЫМ 
ПОРОШКОМ

 Масло – 
МОЛОКОМ или 
ВОДОЙ











Майонез подходит практически 
к любому блюду, 

а в некоторых, таких  как:
          «оливье»

      «мимоза»

  «сельдь под «шубой»

он  просто 
не заменим. 



В 1757 году во французском портовом городе Маон  
и началась история  соуса майонеза.











Исследования свидетельствуют 
о постоянном росте 

производства 
и потребления продуктов :

 Пониженной 
энергетической 

ценности

 Повышенно
й 

биологическ
ой    

ценности
  Добавление 
полноценных 

белков и 
ненасыщенных 

жиров

  Замена 
ингредиентов 
на низкокало-

рийные, 
например 
сахар на 

подсластител
и



Пищевые добавки





кукурузный фосфатный крахмал 

альгинат натрия ксантан

карбоксиметиловый 
крахмал





Вкусовые 
(поваренная 

соль)

Подсластители 
(сорбит и ксилит)

Ароматические 
(экстракты и 

эссенции, эфирные 
масла)

Пряные (высушенные 
части пряных 

растений: перец, 
имбирь, гвоздика, 

корица и т.п.)

Консерванты 
(лимонная 
кислота)



 пищевые волокна 
 витамины 
 минеральные вещества
 полиненасыщенные жиры 
 антиоксиданты (которые в  значительной 

степени можно отнести к пищевым добавкам) 
 олигосахариды 
 группа, включающая микроэлементы и 

бифидобактерии





Количественная  Информационная

   Ассортиментная     Качественная



Определение массовой доли 
воды в майонезе
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