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Моя вселенная
Самое трудное познать самого себя. Фалес

Сведения о себе
Ф.И.О.: Фархутдинова Татьяна Ринатовна

Возраст: 17 лет

День рождения: 06.05.97

Адрес: пос. Звездный, ул. Трубная 5/3, кв. 
115

Мобильный телефон: 89125168179

E-mail (почтовый ящик в Интернете): 
EkStriL  @  yandex  .  ru  

streetekstrim  @  gmail  .  com  

Моя семья: Мама – Екатерина Юрьевна. 
Папа – Ринат Махиянович. Младшая сестра 
– Диана Ринатовна (учится в лицее№1 в 7 
«в»).  

mailto:EkStriL@yandex.ru


Мои учебные интересы:

Учусь на отлично с 6 класса. Больше всего 
нравится изучать математику и черчение, 
физику, а меньше всего ИЗО, хотя я люблю 
рисовать.

Что я люблю больше всего:

Любимое время года: весна

Любимый праздник: день рождения

Место, где  люблю бывать больше всего на 
свете: деревня Бугалыш – родина отца

Любимо занятие: читать

Любимая книга: все прочитанные

Коллекция: собрание стихов и произведений 
неизвестных писателей

Любимый вид спорта: лыжные гонки, легкая 
атлетика, подвижные игры

Любимые певцы(ицы): Анна Герман



Деятельность
Моя единственная сила – это мое 
упорство. Луи Пастер

Я, Фархутдинова Татьяна 
Ринатовна, родилась и выросла в 
одном из старейших сибирских 
городов Сургуте.

С 6 лет посещала 
подготовительные занятия в 
лицее№1, с 7 лет поступила на 
обучение в эту же школу в 1 «а» 
класс. До сих пор учусь в лицее 
уже в 11 «а» классе на физико-
математическом профиле.

С 8 лет посещаю лыжную секцию 
ЧУДОД СДЮШОР «Нефтяник». 
Мой тренер-преподаватель на 
протяжении всех этих лет Лунева 
Татьяна Павловна. Имею 1 
взрослый разряд.

С 3 класса состояла в ансамбле 
народных иструментов 
«Мелодия» под руководством 
Атнеевой Гузелии Асхатовной. В 
6 классе ансамбль закрылся.

В дальнейшем планирую 
поступить в университет России. 



Моя жизненная позиция
Весь огромный мир кругом меня, подо мною и надо мной полон 

неизведанных тайн. И я буду их открывать всю жизнь, потому что 
это самое интересное увлекательное занятие в мире. В. Бианки 

Мой взгляд на мир

• Позитивный, романтический. Я очень 
впечатлительна и всегда помню самые яркие 
моменты в моей жизни.  Активная жизненная 
позиция. Верю в добро и справедливость как бы 
это не было трудно в этой жизни.

• Альтруист. Не признаю эгоизма и тщеславия, 
жадность и сквернословие.

• Я – реалист, человек который принимает вещи 
такими, каковы они есть.

• Я полностью за здоровый образ жизни. Люблю 
спорт, но против такого вида спорта как борьба в 
любом ее проявлении. Также против вредных 
привычек.

• Люблю природу. Родители стараются чаще 
выезжать за пределы города. Не могу спокойно 
смотреть на то, что люди выбрасывают свой мусор 
прямо на землю. Себе я никогда не позволяю так 
небрежно относиться к окружающему миру.

• Обожаю искусство и все его направления, 
особенно такие как: живопись, музыка, танцы, 



литература, кинематограф. У меня много любимых 
писателей. С самого детства влюблена в книги.

«Анкета – зеркало»
Достойный человек не тот, у кого нет недостатков, а тот, у кого 

есть достоинства. В.О. Ключевский

• Добрый ли я?
Думаю, что да.

• Если да, то чем это можно подтвердить (образ 
мыслей, на словах, моими поступками)?

Я никогда не позволяю себе сквернословить, грубые слова 
от

меня услышать невозможно, прежде чем выразить свое мнение на  
счет чужих поступков пользуюсь методом «поставь себя на это  
место».

• Как я оцениваю свой характер?
Яркая, активная отзывчивая личность.

• Одиночество я переношу...
Спокойно. Люблю уединение.

• Моих родителей я оцениваю...
Сильные, волевые, добрые люди.

• Моё отношение к близким, родственникам?
Положительное.  Всегда  рада  навестить  любого 

родственника  и  счастлива  их  видеть  у  себя  в  гостях.  
Люблю всех своих братьев и сестёр.

• Меня занимают заботы других людей?
Обычно нет. Если попросят помощи, то тогда да.

• Я не остаюсь равнодушным к проблемам, которые 
волнуют мир?



К масштабным проблемам я не равнодушна.

• В ближайшем будущем я хотел бы...

Удачно  сдать  экзамены  и  поступить  на  выбранный 
профиль.

• Мой герой  –  это...  Он  совершенно  безупречен,  в 
нём есть изъяны?

Мой герой – это вымышленный персонаж Артура Конана  
Дойля,  Шерлок  Холмс.  Его  сообразительность,  
внимательность,  ум  и  большая  самоотдача  являются  
примером для меня, тем более в учебе. Но в нем есть изъян  
– курение, а я против вредных привычек.

• Больше всего мне в жизни недостаёт...
Смелости в общении с малознакомыми людьми.

• Я живу в этом мире потому, ...
Я часть  большого  механизма  и  имею свою функцию в  

ней.

• Главная цель...
Способность обеспечить в будущем своих детей.

• В память о себе мне хотелось бы оставить людям...
Много  новых  необычных  произведений  собственного 

сочинения и просто хорошие воспоминания.

Спасибо!



Занятость
Считай несчастным тот день или тот же час, в котором ты не 
усвоил ничего нового и ничто не прибавил к своему образованию. 

Я. А. Каменский.



Учеба

Спорт

Домашнее задание

Дополнительное 
образование

Автобус

Сон

Свободное время

Работа по дому



Герб «Улыбка»
♦ Лавр означает триумф и победу. Будучи 

вечнозеленым растением, он символизирует 
постоянство, вечность, бессмертие, 
непорочность.

♦ Смайл символизирует жизнерадостность, 
дружелюбие.

♦ Лавровые венок держится на школьном 
портфеле. Образование – это фундамент 
знаний для всей будущей жизни человека.

♦ Изображение лыжника на левой ветке: спорт в 
моей жизни занимает очень важное место, 
благодаря ему у меня хорошее здоровье и 
ясный ум.

♦ Альберт Энштейн, физик-теоретик – это 
отображает то, что мое образование тесно 
связано с физикой и математикой.

♦ Ноты – моя любовь к искусству, к музыке, к 
пению.

♦ Танцующий цыпа – моя страсть к танцам и к 
веселому времяпровождению.

♦ На верхушке герба в ярко красных лучах солнца 
изображены книги. Именно в книгах собрана вся 



вековая мудрость людей, бесконечные 
просторы знаний и мышления, воображения, 
фактов. Читать книги – мое любимое занятие.

Мои 
достижения



Успехи в 
средней школе



3 класс
Лыжные гонки

• (Округ) Диплом 3 место, классика







4 класс
Ансамбль «Мелодия»

• (Город) Диплом 1 степени

• (Международный) Участник, г. Санкт-
Петербург







5 класс
Ансамбль «Мелодия»

• (Всероссийский) Диплом 2 место, г. 
Москва

Лыжные гонки
• (Город) Диплом 3 степени

• (Город) Грамота 3 степени











6 класс
Учеба

• (Город) Творческий конкурс 1 место

Лыжные гонки
• (Город) Диплом 1 место

• (Город) Диплом 2 место









7 класс
Учеба

• (Город) Творческий конкурс 1 место

• Похвальный лист

Лыжные гонки
• (Город) Диплом 2 место

• Первенство СДЮШОР «Нефтяник» 
Диплом 1 место

• Первенство СДЮШОР «Нефтяник» 
Диплом 2 место

• (Город) Грамота 2 место













8 класс
Учеба

• (Международный) Сертификат участника 
«Грамотей марафон»

• (Всероссийский) Диплом 2 место 
«Познание и творчество»

• (Всероссийский) Сертификат участника 
«Инфознайка»

• (Лицей) Диплом 1 место «Декоративно-
прикладное искусство»

• (Город) 3 степень «Конкурс чтецов»

• Похвальный лист

Спорт
• (Город) Легкая атлетика 2 место

• (Город) Легкая атлетика 3 место

• (СДЮШОР) Диплом 2 место



•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•

(Город) Диплом 3 место























Успехи в старшей 
школе



9 класс
Учеба

• (Всероссийский) Диплом 2 степени 
(информатика)

• (Всероссийский) Тестирование 
«Кенгуру»

• (Лицей) Ученик года

• (Всероссийский) Лауреат «Познание 
и творчество»

• (Всероссийский) Скртификат 
участника (физика)

Лыжные гонки
• (Город) Диплом 3 степени

• (Город) Диплом 2 степени



• (Округ) Диплом 3 место, г. Ханты-
Мансийск





















10 класс
Учеба

• (Всероссийский) Диплом 3 степени 
(информатика)

• (Лицей) Диплом 1 место (информатика)

• (Всероссийский) Сертификат участника  «Кит» 
(информатика)

• (Всероссийский) Сертификат участника 
«Инфознайка» (информатика)

• (Всероссийский) Диплом 3 степени (физика)

• (Всероссийский) Диплом 3 степени 
(математика)

• Похвальный лист

Спорт
• (СДЮШОР) Диплом 3 степени лыжные гонки

• (Город) Легкая атлетика





















11 класс
Спорт

• (Город) Легкая атлетика диплом 2 
место

Учеба 
Дипломы и сертификаты к тому 

времени еще не пришли…





… и на этом мое участие в различных 
олимпиадах, конкурсах, соревнованиях 

не заканчивается. Впереди много 
нового и увлекательного. Я смело 

смотрю в будущее, ведь у меня есть 
надежная поддержка родных и близких, 

готовых помочь в трудную минуту. Я 
верю в собственные силы и е 
собираюсь отступать перед 

трудностями. Просто пожелаю себе 
удачи и терпения…



Благодарю вас за 
внимание!


