                                                       Введение

История всегда вызывала огромный интерес общества, это объясняется естественной потребностью каждого человека знать историю своей Родины.

Понятие «Отечество» для человека связано с конкретным краем, с памятью о его родных. Существует связь поколений, и каждому интересно знать, кем и как обстраивался его край. «Иван, не помнящий своего родства»- существовало в народе прозвище  по отношению к человеку, который неизвестно откуда прибыл и скрывал кто его предки. Такой человек не пользовался уважением окружающих. Мы не должны быть «Иванами не помнящими, не знающими истории своего края, своей родословной, а так же традиций и обычаев своего народа. 

Поэтому  для исследования я выбрала тему, связанную с обычаями и традициями моего народа – это ханты и манси. 

« Есть такая Страна Мрака, там всегда темно: нет ни солнца, ни луны, ни звезд. У жителей йура нет царя, живут они как звери: никому не подвластны. У этих людей множество мехов. Все они охотники. Соседние народы, оттуда, где свет, покупают эти меха. Великая Россия, скажу я вам, граничит с одной стороны с этой областью».  Читая эти строки, которые были Марко Поло написаны еще в XIII .восхищаешься древними людьми, отдаёшь им дань уважения, радуешься за своих предков.

Информация этого документа, отчасти  ответ тем людям, которые с пренебрежением отзываются о моём народе. Им следовало бы почитать его, может быть они поняли, что любой народ, любая этническая группа заслуживает уважения.

 Я считаю, что не должно быть разграничений между народами, так как  каждый по своему  достиг определенного развития. Кто – то  строил пирамиды ( народы Египта), кто-то стены (народы Китая), а обские угры (предки моего народа) осваивали эти труднодоступные земли , приспосабливались к этим суровым условиям, при 

этом занимались традиционными видами хозяйства - охотой и рыбной ловлей. 

Я считаю, что отсутствие такого богатого материала в учебниках по истории Отечества, обедняет и искажает образ прошлого. Безусловно, большим плюсом является то, что появился учебник истории Ханты – Мансийского  автономного округа с древности до наших дней, а так же то, что этот предмет введён в школьную программу.

 На  уроках истории ХМАО, я узнала особенности исторического развития Сибири, открыла для себя  ранее не известные  сюжеты из жизни моего народа.  В обычном школьном учебнике, мало говорится о территории, лежащей к востоку от Урала- Сибири. А ведь эта территория с середины XVII века составляла и до сих пор составляет большую часть России! Во многом, именно благодаря ей, Россия стала великой державой и остаётся таковой до сих пор!  

Почему я взяла эту тему? Хочу доказать, что у моего народа тоже богатая культура, что у него есть свое устное творчество! Хотя язык этот имеет свои особенности, отличающие его от обыденной речи. В мифах, культовых и героических песнях часто встречаются старые, ныне уже не употребляемые устаревшие выражения. Это затрудняет понимание текста, так как исполнитель сам не знает смысла многих слов, но слова эти необходимы, они отражают образы божеств и духов. Исследователи устного  народного творчества высоко ценят творчество ханты и манси – наравне с Калевалой (эпос Карелии) и поэзией Гомера.

Еще одна  причина, которая подтолкнула меня к исследовательской работе  -  не раз  приходилось слышать: «До прихода  русских ханты и манси ни чего не умели делать!». Конечно, здесь есть какая-то доля правды, но мой народ испокон веков занимался рыболовством и охотой. Умел изготавливать долбленые лодки из осины или кедра, деревянные лыжи, обклеенные мехом, нарты и многое другое! Приспособленность к тяжёлым климатическим условиям,  позволила ему не только освоить данную территорию, но до сегодняшнего дня проживать  здесь!

Упорство угров не смогла  уничтожить даже идеология Советской власти в XX веке,   запрещавшая коллективные жертвоприношения, уничтожавшая служителей культа, как хранителей национальной культуры.

И всё-таки, не смотря на трудности,  ханты и манси сохранили свои традиционные верования и обряды!

В работе я рассмотрела следующие традиции и обычаи ханты и манси: 

   а) Тулыглап - медвежий праздник;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

    б) Шаманство

На  этих примерах видно фольклорное изобилие в культуре моего народа, не смотря на фонетику, морфологию, лексику, этимологию. Какова бы ни была этимология происхождения моего народа, он всегда радушно встретит гостя, накормит его, научит ловить рыбу, охотиться, поможет в трудной ситуации. 

Ханты и манси одни из древних народов Западной Сибири. Знаменитый древнегреческий историк Геродот дает одно из первых описаний народов Севера, о которых в его времена ходили полуфантастические слухи: « Области до этих лысых гор нам еще не знакомы. Эти страны отделяют высокие, недоступные горы, и никто их еще не переходил. По словам лысых, на горах обитают, хотя я этому не верю, козлоногие люди, а за этими горами – другие люди, которые спят шесть месяцев в году. Зима в этих странах столь сурова, что стоит невыносимая стужа. В это время хоть лей на землю воду, грязи не будет, разве что разведешь костер».

Читая сведения Геродота, еще раз убеждаешься, что предки моего народа имели свой особый образ жизни, поэтому и смогли выжить в суровых климатических условиях! Богатый жизненный опыт ханты и манси помог освоить богатые просторы Югры!  

Тулыглап – медвежий праздник

Каждый народ имеет свою историю, своё языковое происхождение, если рассматривать  народы  с точки зрения их языков, то выясняется, что языки угров – ханты, манси, венгров - близки, с одной стороны языку финскому и пермскому (финнов, эстонцев, коми-зырян, коми-пермяков, марийцев, мордвы, удмуртов), а с другой стороны самодийскому ( ненцев, энцев, селькупов, нганасан ). Эта близость языков объясняется общностью их происхождения.

«Когда-то в глубокой древности, предки всех этих народов говорили на языках одной системы – её  называют уральской. Из уральских языков постепенно выделились финно-угорские и самодийские, а ещё позднее финно-угорские (и самодийские) языки распались на  финские, пермские, угорские. Хантыйский и мансийский языки вместе с венгерским составляют угорскую группу. По своей фонетике, морфологии и лексике языки  ханты и манси близки друг другу, но языки распадаются на  несколько диалектов. Например, в лексике хантыйского языка отразились связи с соседями – оленеводческая  терминология и названия зимней одежды схожи с ненецким»1.

Общность происхождения двух народов проявляется в типах жилища, культовых обрядах. 

 Наиболее известным и особо почитаемым у моих предков был культовый обряд - «Тулыглап». 

                                                        Что такое «Тулыглап»?

                                                        Может след медвежьих лап!

                                                        Может, песня, может, сказка?

                                                        Может хитрая побаска?..

                                                        Может сон? Может храп? 

                                                        Что такое «Тулыглап»? 

                                                                                   (Юван Шесталов).

 Тулыглап – медвежье игрище – это самый популярный обрядно ритуальный праздник ханты и манси.

Внимание исследователей это удивительное действо привлекало во все времена. Ценнейшим источником по этому вопросу являются сведения Ромбандеевой Е. И., так как они основываются на воспоминаниях и рассказах старожилов деревни Хошлог Березовского района.

 «Убил медведя – извинись. Ведь он предок человека. Даже выше: по мифам, он спустился на Землю с Неба, хотел быть творцом, Строителем, Созидателем. На Земле много соблазнов, не трудно совершить ошибку, за что он был превращён в зверя.

Но люди помнят, что он спустился на Землю не зверем: человеком был, братом был.

И поэтому перед неизверженным братом – Медвежьей головой, посаженной на  «священный стол», извиняются плясками, песнями, слезами горести»2.

Медвежий праздник или медвежьи игрища – наиболее древняя церемония, которая сохранилась и до наших дней. 

 Различные формы почитания медведя прослеживаются в археологических памятниках разных эпох и известны у многих народов мира. В Северной Азии культ медведя и медвежий праздник наиболее развиты. Большинство исследователей, видят смысл медвежьих церемоний в стремлении помирить душу медведя с добывшим его охотником. В зависимости от пола добытого животного игрища проводятся 5 дней (если это медведь) или 4 (если медведица). 

Самому празднику предшествуют несколько обрядово-ритуальных действий. Прежде всего, существуют строгие нормы разделки медведя – «раздевание, снимание шубы». Добытого зверя «очищают» снегом или водой, при их отсутствии мхом, землёй, шкура с головы и передних лап до кистевых сгибов не снимается.

 Затем медведя укладывают на специально изготовленный обруч, в так называемой жертвенной позе - голова зверя кладётся между его лап. Когда медведь должным образом «обряжен» его везут в стойбище или посёлок через все священные близлежащие места, делая остановки на озёрах, реках и т.д. Подходя к селению, охотники 4 или 5 (в зависимости от пола добытого зверя) кричат, оповещая жителей о приходе лесного гостя. Те в свою очередь должны встретить его чашей с дымящейся чагой, окуривают охотников и зверя.

 В селении сначала голову медведя устанавливают за священным углом дома и проводят обряд гадания. Под голову медведя кладутся священные железные предметы - ритуальные стрелы и нож. Присутствующие на церемонии поочерёдно подходят к медведю и приподнимают голову. Если голова становится тяжёлой, это означает, что медведь готов разговаривать с данным человеком. Прежде всего, у медведя спрашивают согласия на проведение игрищ. Когда согласие получено, определяется животное, которое необходимо принести в жертву.

 С конкретной датой проведения игрища определяются хозяева - охотник или охотники, добывшие зверя. Обычно приглашаются жители селения или близлежащих стойбищ, исполнители священных песен и танцев могут приходить без приглашения. Все гости приносят с собой угощение для зверя. Атрибуты для медвежьей церемонии (ритуальные халаты, рукавицы, шапки, стрелы, шкурки пушных зверей, маски) хранятся в священных ящиках и достаются перед праздником. Медвежья голова помещается в правый передний угол дома, который считается священным, и обряжается. На глаза и нос кладутся монеты, сверху накидывается платок. Медведица «надевает» бисерные украшения.

 Каждое утро перед головой зверя исполняется «песня пробуждения» - «нух киллтаты ар», откидывается наброшенный платок. Когда медведь «разбужен» перед ним ставится чаша с дымящейся чагой, она очищает все вещи, которые подносятся к медведю. По окончании каждого дня игрищ медведю поётся «песня, укладывающая спать» - «ил вэллтаты ар» и на голову снова набрасывается платок.

 На медвежьих игрищах исполняется до 300 «номеров»: песен, танцев, пантомимических сценок, диалогов, кукольных представлений. Здесь сконцентрированы все виды народного творчества. На игрищах исполнителями всех фольклорных жанров являются мужчины, они исполняют как мужские, так и женские роли. Единственное место, где женщина обязана показать себя - это женский танец, который исполняется по окончании цикла «медвежьих песен».

 Медвежьи игрища это особое пространство, противоположное мирскому.

 День и ночь здесь как бы меняются местами, церемония начинается ближе к обеду и заканчивается под утро. Каждый день после пробуждения медведя исполняется несколько песен (3-5-7-9) «звериного цикла». Количество исполнителей тоже нечётное – три, пять  или семь человек, взявшись за мизинцы, исполняют песню перед головой медведя, поднимая и опуская в такт песни руки.

 В основе песен лежит сюжет встречи человека с медведем. Первая песня «о спуске медведя с неба» - «илы вухалты ар» в ней говорится о том, что медведь наказан Великим Торумом - Отцом за нарушение запретов. После завершения песен «звериного цикла» исполняются мужские и женские танцы, для того чтобы зверь не смог причинить неприятности.

 Вторая часть медвежьих игрищ «дневные песни» -«миш арат» они посвящены духам-охранителям отдельных родов, хозяевам рек, озёр и т.д. В песнях регламентируются нормы поведения людей на святых местах, где восседают духи.

 Третья часть медвежьих игрищ «нях арат» - «смешные песни» здесь исполнители выступают в берестяных масках, показывают различные сценки, где высмеиваются человеческие пороки. 

Четвёртая часть праздника посвящается лесным божествам- менкам и называется «песня менков». Исполнители выступают в берестяных масках и меховой одежде – «гусь». Здесь показывается неправильное поведение человека в лесу, за что и наказывается менками. От всех предыдущих дней отличаются последние - день и ночь.

 В первой половине дня в целом структура праздника сохраняется, затем появляются новые персонажи – «муж» и «жена», которые исполняют святые песни, в них поётся о запрете произносить неприличные слова.

 Затем появляются якобы брат с сестрой, живущие в верховьях Иртыша, и исполняют специальный ритуальный танец, когда на праздник приходят божества высокого ранга. Все приходящие на праздник великие духи исполняют свой священный танец. Завершается праздник появлением персонажей изображающих птиц и животных. Они пытаются выкрасть оставшуюся душу медведя.

 Есть ещё одна (самая сакральная) часть праздника, на ней запрещено присутствовать детям и женщинам. Мужчины гадают о предстоящей охоте и поют «запретные песни», посвящённые оставшейся душе медведя.  

  В XIX веке и первые два десятилетия XX века состояние традиционной мифологии хантов было относительно стабильным. Именно в этот период были начаты записи произведений устного народного творчества и сведений о религиозных верованиях народа.

Такое внимание к медведю понятно. Охота на бурого медведя уходит корнями в глубокую древность. Медведей добывали ради шкуры, но уже у древних людей добыча этого крупного, опасного и хитрого хищника расценивалась как немалая победа и приносила удачливому охотнику признание, почет и славу. 

 В XX  веке, согласно государственной идеологии советской власти, традиционные верования и обряды хантов подлежали запрету в связи с установкой на атеистическое мировоззрение. Были запрещены коллективные жертвоприношения, медвежьи игрища и другие общественные действия, связанные с сакральной сферой. Тем самым уничтожалась возможность сохранения многих фольклорных произведений. Служители культа, которые нередко являлись и хранителями духовного богатства народа, были практически уничтожены, и всё-таки, как показало время, ханты и манси сохранили традиционный фольклор, традиционные верования и обряды. В условиях официального запрета, обряды народ соблюдал тайно, что облегчалось условиями проживания в отдалённых местах. 

Шаманство ханты

Очень интересна информация о хантыйском шаманстве.

Шаманство – одна из самых древних форм религиозной практики человечества. Центральной фигурой в ней является шаман – посредник между миром людей и миром духов. Шаманская космология (представление об устройстве мира) это воззрение не только одного шамана, но и всех людей. По воззрениям многих народов. Вселенная состоит из трёх сфер: подземного мира, мира людей и небесного мира. Сквозь это трех частное деление проглядывает более древнее – двух частное.

Оказывается, у ханты и манси, шаманство не так сильно развито,  как  у селькупов или у ненцев. Шаманский бубен не имеет четко выработанную символику основных его частей (на бубне нет рисунка). Также нет ярко выраженных особенностей в шаманском костюме. Но в лексиконе ханты и манси есть термин для обозначения человека, который бьёт в бубен, созывает духов-помощников, и лечит людей. Такого человека называют «Ёл», что буквально означает «Ворожит человека». 

Люди просили или даже приказывали шаману поворожить, когда в том возникала необходимость. Отказаться он не имел права, ибо собственные духи-помощники шамана, в таком случае, выходили из повиновения и губили шамана. 

Это одна из особенностей хантыйского шаманства.

Шаман полностью находится под контролем общества, а не стоит над ним и не повелевает людьми, как у других народов.

Шаман у ханты всем обеспечивал себя сам, не имея никаких привилегий. После камлания шаман получал незначительное вознаграждение в виде кисета или трубки. Основной обязанностью шамана было лечение. 

На бубне селькупского шамана изображены практически два мира, разделённые тонкой границей. Если большая часть бубна отведена миру небесному – значит, шаман общается преимущественно с ним. Если большую часть занимает мир подземный, значит, покровители шамана обитают там.

Мир человеческий шамана не интересует, на бубне он показан тонкой линией.

 «Одним из хантыйских шаманов Савелием была сделана карта, на ней присутствовал мир земной, небесный, подземный, а также солнце и луна. Туда при необходимости путешествуют шаманы, например, когда старики ханты узнали, что космонавты высадились на Луне, это их совсем не удивило, поскольку их шаманы совершали такие путешествия с древних времён».3
При исполнении священных мифологических песен (сказаний) певец подыгрывал струнным музыкальным инструментом наркас юх. Иногда певец, перед исполнением съедал несколько мухоморов, от чего впадал в исступление, и мог петь всю ночь на пролёт. Прихотливо варьирующий монотонный мотив, частые повторы не только строк, но и крупных фрагментов приводят в состояние близкое к экстазу. Создаётся ощущение, что давно происшедшие события происходят заново.

Религия и фольклор ханты тесно переплетены, что свойственно обществам на ранних стадиях исторического развития. Их мифология отражает систему первобытного восприятия и включает зачатки до научных представлений о мире и человеке. 

Заключение

Конечно, всего в работе не опишешь, так как тема очень обширная, но на примере данного материала я постаралась показать, что мой народ до сегодняшнего дня верен обычаям и традициям предков.

Живя в современном мире, у ханты и манси сохранилась вера в духов, в переселение душ (анимизм), используются предметы-амулеты, отсюда идолопоклонство. 

Занимаясь данной исследовательской работой, я сделала для себя вывод:

« У моего народа есть исторические корни, а значит и будет будущее!»

Даже не смотря на то, что культура, образ ханты и манси подверглись сильнейшим деформациям.  

Проблема в том, что многие руководители в 60 – 90 годы считали свою национальную культуру, свои ценности, традиции выше, чем традиции и культурные ценности моего народа.

Они чувствовали себя, чуть ли не обязанными, навязывать свои представления о культуре,  «оседлом» образе жизни, быте коренным жителям Севера.

Национальное самосознание – элемент общественного и личного сознания этнической общности, взяло вверх и  позволило сохранить и развить самобытность ханты и манси. 

Я считаю, что главная задача  на сегодняшний день – помочь выжить коренным народам Севера.  На это есть  причины:

- Экстремальные климатические условия жизни;

- Их малочисленность;

- Интенсивная эксплуатация природных ресурсов.

Надо отметить, что за   последнее время произошли положительные изменения в политике страны и, конечно же, администрации Ханты – Мансийского автономного округа по решению вопросов коренного населения Югры.

Большое внимание уделяется развитию культуры, фольклорных традиций.

В округе выпускаются газеты на хантыйском и мансийском языках. 

На телеканале «Югория» выходят в эфир передачи «Шуши мир волупсы» и « Ем вош шунян ех». Издаются учебники, словари на языках нродов ханты и манси, художественная и научно- популярная литература.

 Студенты из числа малочисленных народов Севера обучаются в учебных заведениях Эстонии и Венгрии. 

Окружной Устав дает аборигенам округа дополнительные права и гарантии. Разработан стратегический план  устойчивого развития жизнедеятельности коренных малочисленных народов Севера, разработан механизм взаимоотношений субъектов, осуществляющих хозяйственную деятельность на территориях традиционного проживания и ведение традиционного хозяйствования, и коренных малочисленных народов Севера.

 В округе действует общественная организация « Спасение Югры».   

Одно из направлений деятельности данной ассоциации – возрождение традиционной культуры малочисленных народов Севера. 
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