Русский народный свадебный костюм.
Особое место в народном костюме занимает свадебный наряд. В крестьянской среде, а так же среди части мещанства и купечества вплоть до начала 20 века сохранялась свадебная одежда на основе национального традиционного костюма.

Обрядовая принадлежность свадебной одежды обусловила на длительное время устойчивое сохранение традиционных элементов ее кроя, цвета ткани, орнаментации и манеры ношения.

Комплекс девичьей и женской одежды с сарафаном широко бытовал на всей территории России. В 19 веке на  Русском Севере, в Приуралье  и в Поволжье он был основным.

В целом, свадебный наряд этих регионов включал рубаху с прямыми поликами или без них, сарафан – косоклинный или прямой, передник, пояс, головной убор, душегрею, чулки, обувь, украшения.

Поневный комплекс был типичен для южных регионов России, хотя и там девушки до свадьбы носили рубахи или рубахи с сарафанами.

Повсеместно женский свадебный костюм дополнялся фатой или платком.
Свадебные костюмы отличались от одежды иного назначения качеством материала, колористической гаммой и богатым орнаментальным убранством.  

Орнаменты были наделены особой символикой.
   Традиционно ткань для свадебных нарядов была собственного изготовления - изо льна, конопли, домашней шерсти. В состоятельных семьях использовали покупные ткани: бархат, парчу, шелк.
Красный цвет являлся знаковым для такого важного этапа обряда, как свадебный пир, и имел охранительное и продуцирующее значение.
Подобным же сакральным смыслом наделена орнаментальная символика наряда новобрачной: женские фигуры, ромбы  - знаки плодородия; кресты, свастики – солярные знаки (знаки солнца); древа, олицетворяющие вечно живую природу.
Орнаменты располагались, как правило, по краям одежды - по подолу, вороту, на концах рукавов, как бы защищая открытые части тела от воздействия злых сил.

Свадебные наряды состояли из большего, чем в обычной одежде, количества деталей и дополнялись украшениями из бисера, лент, перьев, монет и т.п.
Особое значение придавалось времени и способам изготовления и ношения, манере ношения. Венчальную одежду для себя и жениха девушка шила сама или с помощью подруг непосредственно перед самой свадьбой или заранее, обязательно накануне больших праздников. Одежда шилась вручную, иногда ткань не разрезали ножницами, а рвали руками. К свадебной одежде относились очень бережно, ее хранили и использовали в течение всей жизни. Девичья одежда довенчального периода в отдельных местностях служила в дальнейшем поминальной и погребальной. Замужняя женщина надевала костюм новобрачной по самым большим праздникам до рождения первого ребенка.
 Мужская венчальная рубаха часто использовалась в качестве детской крестильной пеленки, как бы защищая ребенка, передавая ему силу и здоровье отца.

Прически и головные уборы девушек и замужних женщин различались. Девушки не полностью закрывали волосы, они распускали их по плечам или заплетали в одну косу. По древней традиции девушки украшали косы накосниками (косниками) – лентами с богато орнаментированными концами или объемными фигурными подвесками треугольной формы или в форме сердца. Косники расшивались золотными или серебряными нитями, жемчугом, бахромой и кружевом. Мотивами орнаментов служили растительные узоры, фигурки птиц.
Эффектным дополнением служили серьги, кольца, ожерелья из жемчуга или бисера, янтарные бусы, приносившие по народному поверью, счастье в будущей семейной жизни.
Важнейшим элементом свадьбы после венчания в церкви был ритуал надевания на голову новобрачной женского головного убора – «повивание», « окручивание», « принятие закона», « снятие покрова».
Девичья прическа менялась на женскую: коса расплеталась и волосы заплетались в две косы, которые укладывались вокруг головы и убирались затем под закрытые головные уборы – кокошник, моршень, борушку, повойник, кику, сороку.    

   Пояс был обязательной принадлежностью и женской и мужской и детской одежды. Именно пояс, который повязывали младенцу, вне зависимости от того, бал ли это широкий пояс – свивальник, или просто льняная нить, вводил только что появившегося маленького человечка в мир людей и пространство культуры. Пояс, надетый на ребенка при рождении или, что было чаще, при крещении, как и крест, был оберегом. Его могли носить, не снимая, всю жизнь. Иногда носили два пояса: один, данный при крещении, надевался под одежду, на голое тело, второй – поверх одежды. Самым главным был тот, который скрывали под одеждой.
Пояса использовали во всех обрядах жизненного цикла. Особую значимость имели пояса в свадебном обряде. По древней традиции, они должны были быть красными. Считалось, что красный цвет символизировал особое состояние, в котором находились во время свадьбы жених и невеста, он охранял от злых сил и дурного глаза. Иногда жениха и невесту связывали одним поясом. В орнаментации поясов использовались знаки и символы, дошедшие до 20 века с дохристианского времени: ромбы и его вариации, связанные с плодородием и мужской силой, женские фигурки с полусогнутыми и опущенными вниз руками, олицетворяющими славянскую богиню Мокошь – покровительницу женских работ и рукоделий, простые и сложные свастики – солнечные знаки.
