ВВЕДЕНИЕ.
         Физико-географическое положение Пензенской области в лесостепной и в северной части степной зоны европейской части Российской Федерации предопределяет наличие на территории области серых лесных и черноземных почв. Отличительной особенностью черноземных почв является высокое содержание в них гумуса, благодаря которому они обладают большим плодородием. Именно высокое содержание гумуса привело к тому, что почти вся лесостепная и степная природные зоны используются в сельском хозяйстве для выращивания сельскохозяйственных  культур. В результате на основной части Пензенской области сформировался своеобразный антропогенный ландшафт, характеризующийся произрастанием культурных растений с участием сорняков. Повсеместное распахивание земель приводит к деградации почв: понижается плодородие, разрушается структура почв, изменяется его химический состав. 
          На территории  нашей области все же еще есть участки, на которых произрастает естественная растительность и сохраняется естественное плодородие почв. Они в основном размещаются на водораздельных территориях или же по склонам балок и оврагов, то есть где не возможна сельскохозяйственная деятельность.

         Одним из таких участков и является Попереченская степь, которая входит в состав заповедника «Приволжская лесостепь». Этот заповедный участок располагается северо-восточнее села Пустынь Каменского района.

Попереченская степь знаменита не только тем, что здесь произрастают более 430 видов сосудистых растений, в том числе и занесенных в Красную книгу Российской Федерации ( ковыль перистый, ковыль Залесского, ковыль красивейший, Рябчик русский и другие),  но и  наличием мощных  плодородных черноземных почв, которые на большей части заповедного участка ни разу не распахивались и сохранили свое девственное плодородие.
        Эти особенности Попереченской степи постоянно привлекали внимание любителей природы и ученых. Территория степи,  заповеданная   по инициативе И.И. Спрыгина, с 1919 года находится в режиме охраняемой территории. Поэтому здесь и сохранились плодородные черноземные почвы и естественная растительность, характерная для северных степей. С 1989 года данный участок входит в состав созданного на территории нашей области  заповедника «Приволжская лесостепь».
       В связи с тем, что муниципальное образовательное учреждение основная общеобразовательная школа  села  Пустыни работает над проблемой развития у учащихся экологической грамотности и экологического воспитания на краеведческом материале, учащиеся школы, члены экологического кружка в течение нескольких лет занимались исследовательской работой по  изучению биологического разнообразия, как самой степи, так и прилегающей территории, так называемой буферной зоны. 
                  В 2004 году в ознаменование 75 летия  создания  заповедника  Попереченская степь, и 15 летия  «Приволжской лесостепи» нами проведены полевые исследования почв на буферной зоне Попереченской степи. 
            Целями и задачами нашей исследовательской работы на текущий учебный год являются:

1. Изучение  особенностей  почвенного покрова буферной зоны Попереченской степи;

2. Определение влияния хозяйственной деятельности человека на почвенный покров;

3. Выявить возможности восстановления почвенного плодородия естественными силами природы;

4. Разработка рекомендаций по сохранению и восстановлению почвенного плодородия антропогенно измененных почв.

ОБЪЕКТ ИССЛЕДОВАНИЯ И МЕТОДИКА. 
Объектом исследования был почвенный покров  балки «Яичный овраг» на западной части заповедного участка, расположенного северо-восточнее села Пустынь Каменского района. Полевые исследования проводились 16 сентября 2004 года.  Участок интересен тем, что здесь на небольшом расстоянии друг от друга располагаются пашня, целина и залежь. Целина входит в буферную зону заповедного участка, пашня - сельскохозяйственное угодье СПК «Пустынский», пятнадцатилетняя залежь – сельскохозяйственное  угодье СПК «Поперечное». На данной территории нами было заложено три разреза (по одному на каждом участке).  В полевых условиях  сделано морфологическое описание  почв. Кроме этого  были взяты образцы почв по генетическим горизонтам, для проведения лабораторных исследований. В лабораторных условиях определено структурное  состояние  почв методом Н. Н. Никольского и   их  кислотность  методом биоиндикации. 
ХАРАКТЕРИСТИКА ОСОБЕННОСТЕЙ ПОЧВ.
Первый разрез  был заложен на пашне. Это сельскохозяйственные земли СПК «Пустынский» которые используются в течение многих лет в зерново – паро - пропашном севообороте. В истекшем году на данной территории выращивался ячмень. Мощность  перегнойно – аккумулятивного горизонта составляет 65 см. Здесь формируется чернозем выщелоченный, среднегумусный, среднемощный, легкосуглинистый. Разрез имеет следующее морфологическое описание:

          А   0-30 см., влажный, темно-серый, крупно-ореховато - комковатый,             

                               уплотненный, с редкими пожнивно корневыми остатками,   
                              состав легкосуглинистый, переход ясный по структуре;

          АВ   30 - 65 см., влажноватый, темно-серый, ореховато – зернистый, 

                                рыхлый, единичные  корни растений, легкосуглинистый,
                               переход  ясный по цвету;
           В    65-80 см., влажноватый, желто - серый, крупно -ореховатый,
                                уплотненный, среднесуглинистый, единичные скопления  
                               карбонатов в виде белых нитей, переход  постепенный;

            В      80-100 см. влажноватый, желтый с буроватым оттенком, крупно-

                                ореховато – призмавидный, плотный, среднесуглинистый,             

                                имеются  небольшие прожилки окислов железа и 
                                скопления карбонатов  в виде бобовин и белых нитей;

           С     100 см. – материнская порода – карбонатные средние глины.

По описанию разреза мы выявили, что в результате  использования в сельскохозяйственном  производстве  происходит уплотнение почв. Это  связано  с тем, что  в хозяйстве используется мощная техника, которая и уплотняет почвы.  Этим объясняется изменение структуры почв. В пахотном  горизонте  она комковато – ореховатая, что не свойственно целинным черноземам.
        Второй разрез выполнен на участке пятнадцатилетней залежи. До 1990 года участок принадлежал СПК «Поперечное».  С этого времени  территория не распахивалась и в настоящее время происходит восстановление растительного и почвенного покрова. Участок характеризуется   развитием разнотравно- ползуче- пырейной  ассоциацией  лугов. Здесь формируется тот же тип почв – чернозем выщелоченный, среднегумусный, среднемощный, легкосуглинистый. Мощность перегнойно – аккумулятивного  горизонта 70 см. Разрез имеет следующее морфологическое описание:

         А  0-5 см., дернина, сухой, темно-серый, комковато-зернистый, рыхлый,     
                         много останков растений и мелких корней,  легкосуглинистый, 

                          переход ясный по количеству корней;

        А  5-35 см.,  влажный, темно-серый,  крупнозернистый,  рыхлый со           

                          слабым уплотнением внизу, много корней растений и ходов 

                          червей, легкосуглинистый, переход постепенный;                                                                                             
      АВ 35-70 см., влажноватый, темно-серый, зернистый, уплотненный, 

                            имеются отдельные корни растений, легкосуглинистый,                                                    
                             переход постепенный;
     В 70 -95 см., влажноватая, буровато – желтый, неравномерной окраски,                                                                                                   
                          зернистый, плотный,  псевдомицелий  карбонатов, 
                          среднесуглинистый, переход постепенный;                                  
    С   95 см., материнская порода - карбонатные средние глины.  

На данном разрезе видно, что уже за небольшой промежуток времени происходит восстановление почвенной структуры и накопление гумуса (по цвету).  На залежи структура зернистая и сложение рыхлое, кроме этого много растительных остатков, корней, ходов червей, окраска горизонта А более темная.
               Третий разрез сделан в буферной зоне заповедного участка «Попереченская степь», который совсем не  распахивался. Участок характеризуется произрастанием разнотравно-мятликово- берегово кострецовой ассоциацией лугов. Тип почв – чернозем выщелоченный, среднегумусный, среднемощный, легкосуглинистый. Мощность перегнойно- аккумулятивного  горизонта  75 см. Разрез имеет следующее морфологическое описание:

       А  0-6 см., сухой, темно-серый с коричневым оттенком, среднезернистый,

                           большое количество растительных остатков и мелких

                           корней,   легкосуглинистый, переход ясный;
     А   6-40 см., влажноватый, темно-серый, прочно среднезернистый, рыхлая, 
                          много корней растений и ходов червей,  легкосуглинистый,  
                          переход постепенный;

  АВ  40-75 см., влажноватый, темно-серый, среднезернистый, рыхлый к низу 

                           уплотненный,  корни некоторых растений, имеются следы              
                            землероек, среднесуглинистый переход постепенный;

   В 75-100 см., увлажненный, темно-серый к низу светлее, зернистый и мелко

                         зернистый, уплотненный, имеются единичный корни растений,

                         следы землероек, среднесуглинистый, переход постепенный;

   С    100 см., материнская порода – карбонатные средние глины.

     Отличительной особенностью почв на целине является: зернистая структура почвы почти во всех горизонтах, рыхлое сложение, большая мощность  гумусного горизонта, обилие растительных остатков, следов землероек.
      Таким образом, по результатам полевых исследований мы сделали вывод о том, что  использование почв в хозяйственной деятельности понижает качество почв. Для восстановления естественного плодородия почв необходимо оптимизировать в сельскохозяйственном производстве соотношение полей в севообороте с посевами зерновых и многолетних кормовых культур. Доказательством служит восстановление плодородия на участке пятнадцатилетней залежи.
ОПРЕДЕЛЕНИЕ СТРУКТУРНОГО СОСТОЯНИЯ ПОЧВ 

Исследования по изучению особенностей почв буферной зоны заповедного участка «Попереченская степь» нами продолжены в лабораторных условиях. Нами  определено структурное состояние почв методом  Н. Н. Никольского. Результаты приведены на диаграмме (приложение 1). Исследования показали,  что в перегнойно- аккумулятивном горизонте  целины водопрочных агрегатов более 74 %, на залежи 48%, на пашне 25%. Оценка структурного состояния на пашне - удовлетворительная, на залежи - хорошее, на целине - отличное.  В гумусовом горизонте закономерности изменения структурного состояния в целом сохраняется. Но надо отметить, что уменьшается  разница   на пашне и залежи. Это подтверждает, что участок залежи  использовался также как и пашня. Мы проследили за изменением структурного состояния почв в гумусовом  горизонте. Так на пашне и залежи с глубиной происходит уменьшение доли почвенных частичек, имеющих размеры более 5 мм и параллельно увеличивается доля водопрочных агрегатов (от5 мм. до 0,5 мм.)  Это подтверждает что распашка почв приводит разрушению почв в верхних горизонтах. По этим данным можно сделать вывод, что вовлечение участков целины в распашку и длительное использование под посев сельскохозяйственных культур привело к заметной деградации почвы,  что выражается в понижении водопрочных агрегатов до 25%.  На участке пятнадцатилетней залежи  под разнотравно-ползуче-пырейной ассоциацией лугов наблюдается значительной улучшение структуры почвы.
 Используя метод биоиндикации, мы определили кислотность почв. Так еще в полевых условиях  нами было выявлено, что на пашне встречается хвощ, что является биоиндикатором кислых почв. На участке залежи произрастает  ползуче-пырейная ассоциация лугов. Пырей ползучий является индикатором нейтральных почв. А наличие мятлика  на целине подтверждает наличие нейтральных и слабощелочных почв. Это позволил нам сделать вывод, что использование почв в сельском хозяйстве приводит увеличению кислотности почв, то есть понижению ее плодородия. А на участке залежи происходит процесс нейтрализации почв, то есть повышения ее плодородия. 
         Таким образом, выполненные нами исследования позволяют сделать вывод о необходимости более полного использования естественных сил природы в сельскохозяйственном производстве для восстановления, утраченного плодородия.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ.

По проведенным полевым и лабораторным исследованиям нами сделан следующий вывод:

1. Сельскохозяйственное  использование, связанное с вовлечением плодородных черноземных  почв приводит к заметной  ее деградации, что выражается в нарушении структуры почв;

2. На участке пятнадцатилетней залежи происходит процесс восстановления структурного состояния  почвы, что влечет за собой повышение  почвенного плодородия;

3. Наблюдаемые нами закономерности восстановления почвенно-растительного покрова позволяют ставить вопрос не только о сохранения заповедных участков, но и значительном расширении их площадей за счет прилегающих  территории;
4. Выполненные наблюдения позволяют дать рекомендацию руководству СПК «Пустынский»:  в условиях интенсивного земледелия изыскать возможности оптимизации соотношения  зерновых и многолетних кормовых (особенно бобовых) культур в севооборотах, введения сидеральных культур для сохранения почвенного плодородия.
В дальнейшем мы планируем, продолжить  начатые исследования, а именно, определить  влияние антропогенного фактора на некоторые водные и физические свойства почв.
