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Мир моей души – 
моя семья и путешествия
План
I. Из моей «Родословной»
II. Мои путешествия
1 Александровская слобода – столица Руси 16-ого века.

2. Троицкий Стефано-Махрищский монастырь

3. Мое открытие – Махра 11.

4. Сердце Дальнего Востока – Хабаровск

5. «Славное море – священный Байкал…»

6. Прошлое и настоящее города Владимира

 7. Суздальский музей-заповедник

8. Золотые купола Троице-Сергиевой лавры.

9. «Издалека, долго течет река Волга…»

10. Гусь-Хрустальный – город нежного хрусталя.

11.Александров-Кашин-Тверь-Углич-Ярославль- Мышкин-Александров

12. Незабываемые путешествия по реке Нерль на плотах.
13. Моя литературная Россия (Шахматово, Константиново, Ясная Поляна, Абрамцево)

III. Вместо вывода
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Душа это – внутренний психологический мир человека; его переживания, настроения, чувства.

Что же такое семья? Для одних - это мама и папа, для других - это родственные связи. А для меня семья - это когда у людей одни интересы и они стремятся к одной цели.                                 

Когда я работала над своей родословной, я узнала о своих предках по папиной и маминой линиям в семи поколениях, но самыми близкими людьми являются те, кто в данный момент окружает меня сейчас. Это мои мама, папа, бабушка, дедушка. Они не просто живут рядом со мной, о формируют мир моей души.
Что же составляет мир моей души? Я люблю танцевать в хореографическом ансамбле «Радость», люблю путешествовать, ходить на экскурсии, в театр. Из этих поездок и путешествий я узнаю много нового и интересного. И рядом со мной всегда была моя семья.

Итак, я родилась в городе Александров Владимирской области. Он является памятником истории, входит в Золотое кольцо городов России. Высоко на холме, над рекой Серой, в зелени могучих лиственниц и лип белеет, манит к себе древний и таинственный Александровский кремль. Александровская Слобода… В памяти оживают яркие страницы истории нашего государства, связанные с именем первого русского царя, государя всея Руси. Это он, Иван Грозный, в середине 16-ого столетия неожиданно для многих избирает Слободу опричной столицей и почти двадцать лет правит отсюда Россией. Но первым своё внимание на Александровскую Слободу обратил внимание его отец – Великий московский князь Василий Третий.

Это было время становления молодых европейских государств, в том числе и Российской державы. В водоворот бурных политических событий оказалась втянута и Александровская Слобода. Василий Третий был очарован красотой окружающей природы, богатством охотничьих угодий, близостью к Троице-Сергиевой Лавре, Великий московский князь направил в Слободу лучших русских и итальянских мастеров, руками которых был создан Московский Кремль. В кратчайший срок, с 1508 по 1513 годы, они возвели роскошный загородный дворец. Василий Третий приезжал сюда для увеселений, загородных пиров, руководил канцелярией.

После смерти Василия Третьего Александровская Слобода переходит во владение его жены Елены Глинской. Иван Грозный, рано потерявший родителей, венчавшийся на русский престол в семнадцатилетнем возрасте, по-особому относился ко всему, что было связано с ними. В Слободе царь решал важнейшие государственные дела. 

В декабре 1564 года загородная правительственная резиденция становится столицей Российского государства. Становление России, её государственности, самодержавной власти проходило в острой политической борьбе, отмеченной огнём, мечом, кровью, неслыханной жестокостью. В Александровской Слободе, центре опричнины, государственные дела чередовались с пытками, казнями, разорительными походами на Новгород, Тверь, Торжок, Клин. Но здесь же жили и творили лучшие иконописцы и зодчие, воздвигнувшие изумительный по красоте и величию дворцово-храмовый ансамбль, который уступал своим великолепием лишь Московскому Кремлю. В Александровской Слободе была открыта первая в стране провинциальная печатня, где ученик Ивана Фёдорова – Андроник Тимофеевич Невежа – выпустил в 1577 г. «Псалтырь Слободскую». При Государевом дворе работала книгописная мастерская. Иван Грозный имел одну из богатейших библиотек. Знаменитое собрание древних книг до сих пор не найдено. Многие склонны считать, что следы знаменитой библиотеки  Грозного затерялись именно в Александровской Слободе. 
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В Александровской Слободе была основана первая в России консерватория. Сюда по указу царя со всех  концов страны были свезены лучшие певцы, музыканты. Сам государь также принимал участие в «сочинительстве» музыки. Сохранились созданные им стихиры с надписью: «Творение царя Иоанна».

В нашей семье часто вспоминается один факт. С Александровской   Слободой тесно связана судьба дочери Петра Великого Елизаветы. Она унаследовала её как личные владения от Екатерины Первой. В 1730 году Елизавета Петровна была сослана в Слободу. К услугам Елизаветы были Конюшенная  слобода, Охотный двор с сокольней и малой псарней. Опальная царевна со своими приближёнными проводила много времени на охотном лугу, развлекаясь охотой. Сейчас на этом месте расположен жилой квартал, но название улицы сохранилось – Охотный луг. И именно на этой улице стоит дом нашей семьи.  

На гербе г. Александрова есть кузнечные атрибуты – наковальни. По документам, в городе имелось 43 кузницы. Кузнечный промысел занимал особое место. Часто заказчиком на изготовление различных изделий из металла выступал Успенский монастырь. Так, Василий Фёдорович Жижимонтов, представитель одной из известных и почитаемых династий кузнецов, насчитывающей более трёхсот лет, выковал и вызолотил девять железных крестов для Успенской церкви. Не исключено, что умелые руки александровских мастеров были выполнены и кованые флюгеры, изображающие трубящих ангелов, которые до сих пор украшают четыре башни каменной ограды монастыря.

Мой дедушка Юра стал продолжателем славного кузнечного ремесла в Александрове. По профессии он юрист, но в 90-е годы двадцатого века, во времена перестройки, он занялся художественной ковкой. В городе много оград, козырьков, фонарей, выкованных моим дедушкой.                        

Много ещё интересного можно было рассказать об Александровской Слободе: об её каменной летописи, изумительной красоты храмах, об удивительных произведениях иконописи и декоративно-прикладного искусства, о рукописных и печатных книгах, о драгоценных тканях и русских ситцах. Но это – тема особого исследования. Когда к нам приезжают родственники из разных уголков России, мы обязательно ведём их в Александрову Слободу. Возвращаются все оттуда по-особому спокойные, умиротворённые, просветлённые.
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 Раньше и папина, и мамина семьи жили в селе Махра Александровского района. Именно поэтому оно нас так часто манит к себе. В Махре,  в пятнадцати километрах от города Александрова, находится Троицкий Стефано - Махрищский   монастырь.  Село расположено в живописной местности на  реке Молокча. У святой обители древняя история. Основана она была еще в середине XIV века преподобным  Стефаном, выходцем из стен Киево-Печерского монастыря. С тех самых пор сюда стало приходить немалое число людей. Однако в конце XV века в монастыре случился сильный пожар, который почти полностью истребил все постройки. В сгоревшем монастыре остались только несколько братий. Монастырь оказался в крайнем запустении. Новый расцвет обители относится ко второй половине XVI века, когда игуменом монастыря стал Варлаам. В 1557 году началось строительство нового каменного храма Святой Троицы. Именно тогда были обретены нетленными мощи   преподобного Стефана, при которых совершилось немало исцелений больных. В период Смутного времени монастырь снова пришел в запустение,  и очередное его восстановление относится к рубежу XVIII-XIX веков и связано с                    именем митрополита Московского Платона. В этот период появились                    каменная ограда, колокольня, новые церкви (преподобного Сергия Радонежского, Первоверховных апостолов Петра и Павла). В 1922 году  Троицкий Стефано- Махрищский   монастырь  был закрыт, а постройки  переданы под хозяйственные нужды. В советские годы в стенах монастыря   располагался детский дом. Только в 1993 году здесь вновь поселились первые                    монахини, а в 1995 монастырь был восстановлен и отныне существует как                    женский. Роскошный храм, великолепная природа заставляют нас вновь   и вновь возвращаться в Махру.
Но мы так любим поездки, что стали искать на карте новый подходящий объект. И к нашему удивлению, там мы обнаружили ещё одну Махру! В тот же день наша семья покинула Александров. Машина мчала нас в сторону Сергиева-Посада  Московской области. К сожалению, пока нам не удалось узнать, почему это село тоже названо Махрой. По нашему мнению, природа здесь заметна уступает по красоте нашему родному селу. Да и Церковь Рождества Пресвятой Богородицы в селе Махра выглядит заметно скромнее действующего монастыря. Но мы узнали, что этот порушенный храм лишь недавно возрожден из небытия и после десятилетий забвения и осквернения вновь становится тихой пристанью для уставших человеческих душ. 

[image: image4.jpg]



Особой моей гордостью является личное знакомство с маминой родиной – городом Хабаровск. Дважды  мы с бабушкой «плюхали» туда на поезде в течение шести суток через всю Россию. Этот цветущий, холмистый город как-то сразу заполнил собой мою душу. Не один турист, прибывший в Хабаровск, не пройдёт мимо выразительного, дышащего силой и мощью памятника Ярофею Павловичу Хабарову. Именно с его походом началось планомерное освоение Приамурья. Несмотря на то, что Хабаровску около 150 лет, он является крупнейшим экономическим и культурным центром Дальнего Востока. Хабаровск мне вспоминается ярким, гостеприимным, утопающем в цветах городом. Образец чистоты и ухоженности, обожаемый хабаровчанами, он является для меня примером, каким должен быть современный город. 
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        По пути в город Хабаровск мы проезжали через красивый Байкал. По рассказам бабушки, Байкал тоже был загрязнённым. Даже мелкие рыбёшки и лягушки умирали от ядохимикатов бумажного завода. Но, к счастью, завод уничтожили, и Байкал снова стал красивым и самое главное – чистым!

Байкал…Прекрасное и неповторимое озеро расположено почти в центре Азии на высоте 455 метров над уровнем моря.   Байкал содержит 20 процентом мировых запасов чистейшей пресной воды… Озеро Байкал находится на юге Восточной Сибири. В форме рождающегося полумесяца Байкал вытянулся с юго-запада на северо-восток. Длина озера 636 км, наибольшая ширина в центральной части 81 км, минимальная ширина напротив дельты Селенги - 27 км (между мысами Голый на западном берегу Байкала и Средний на восточном). Расположен Байкал на высоте 455 м над уровнем моря. Длина береговой линии около 1850 км. Максимальная глубина озера 1637 м, средняя глубина - 730 м. В Байкал впадает 336 постоянных рек и ручьев, при этом половину объема воды, поступающей в озеро, приносит Селенга. Из Байкала             вытекает единственная река - Ангара. Байкал - самое глубокое озеро в мире,             ближайший претендент на это звание, африканское озеро Таньганьика,             отстает на целых 200 метров. На Байкале 30 островов, самый крупный -             остров Ольхон.           
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            В Байкале водится более 2600 видов и разновидностей животных и более             1000 видов растительных организмов. Около 40% растений и около 85% видов животных, обитающих в открытом Байкале, эндемичны, т.е. встречаются только в Байкале. В озере насчитывается 58 видов рыб. Наиболее известные - омуль, сиг, хариус, таймень, осетр, голомянка, ленок. 



На Дальнем востоке мало видеть широкий и могучий Амур. Мне довелось побывать также во Владивостоке, в порту Находка, посмотреть и искупаться в величественном Тихом океане, ловить там камбалу и морских звезд, есть местные крупные креветки, побывать в китайском ресторане.
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Центр нашей области – город Владимир, когда-то игравший немаловажную роль в русской истории. Мы с родителями бываем там часто, потому что там живут наши родственники. Владимир мне очень нравится: здесь много архитектурных памятников древности и красивых современных зданий. Они удивительно гармонируют друг с другом, оставляя ощущение, что ты находишься одновременно и в настоящем, и в давно прошедшем времени. Выхожу на центральную улицу. По обе стороны дороги много старинных зданий, много машин на проезжей части, которая стала слишком узкой для современных «карет» и «пролёток». Но роль и значение её так же велико, как в далёком прошлом:

Во всю длину города от запада к востоку проходит дорога «Владимирка», которая в черте города приняла благообразный вид большой улицы.

«Эта улица - настоящая артерия, стягивающая к себе жизненные соки города; по ней совершается и торговое, и служебное, и увеселительное движение; улица эта, заменяющая собою Невский проспект и Парижские бульвары, представляет картинное разнообразие и отражает в себе всю физиономию города с ея оттенками»,- написано об этой улице в «Ежегоднике Владимирского губстаткомитета 1880 года».

Недалеко от Золотых ворот 12 века находится музей «Старый Владимир», расположенный в бывшей водонапорной башне. Когда я вошла в просторные музейные залы, я будто перенеслась на сто лет назад и отправилась в увлекательное путешествие по губернскому Владимиру 19 века. Переходя из зала в зал, я узнала интересные подробности о быте представителей разных сословий, о традиционных занятиях горожан, о владимирских ямщиках и огородниках, о торговле и учебных заведениях Владимира, о том, как владимирцы проводили свой досуг и о многом другом.

Посмотрев музей, мы поднялись на смотровую площадку. С неё открывается прекрасный вид на Владимир, в архитектуре которого причудливо слились прошлое и настоящее, на живописную долину реки Клязьмы и необозримые заречные дали.

Во Владимире есть детский музейный центр, посетив который, я ещё больше узнала о прошлом родного края. Экспозиции музея рассказывают не только о жизни в прошлом горожан, но и о быте сельского жителя. Я впервые увидела прялку, чугуны и ухваты, подвесную колыбель для младенцев, посидела за столом со старинным самоваром в русской избе и даже полежала на уютной русской печи, о которой раньше только слышала и читала!

А потом мы пошли в планетарий, который расположен в историческом центре города. Он был открыт в 1962 году в здании бывшей Николо-Кремлёвской церкви. 

В специальном круглом зале со сферическим покрытием установлен проекционный аппарат «Планетарий».

На куполе аппарат воспроизводит картину звёздного неба из любой точки земного шара, а также Солнце, Луну, планеты, комету, метеорный дождь. Нам даже показали, как запускается и улетает с Земли космический корабль.

В Звёздном зале нам рассказали о самой высокой вершине нашей планеты, о самой глубокой океанической впадине, о растительном и животном мире разных материков, о бесконечности Вселенной.

В зале-фойе планетария установлен маятник Фуко, который позволяет демонстрировать вращение Земли вокруг оси. Это очень интересно! А ещё этот зал дорог мне тем, что ограждение вокруг маятника и четыре подсвечника, которые стоят по углам зала, ковал мой дедушка по заказу планетария. Они очень украшают зал!

Незабываемое впечатление оставила моя поездка с родителями во Владимирско-Суздальский историко-архитектурный музей-заповедник. Когда мы въехали в город, сразу увидели обелиски Владимирской заставы (конец 18 века). Отсюда начинается главная улица, которая, протянувшись через весь Суздаль, заканчивается другой заставой – Ярославской. Вдоль дороги раскинулись небольшие дома, многие с резными наличниками окон, за тесовыми заборами были видны сады и огороды.
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В нашем распоряжении был всего один день, и экскурсию мы начали с кремля, расположенного в излучине реки Каменки.

Писаная история кремля начинается с 1024 года – первого летописного упоминания, а неписаная – ещё раньше, в 9-ом веке. На рубеже 11 – 12 веков здесь была сооружена крепость, окружённая кольцом земляных валов протяжённостью до 1400 метров. По валам были возведены бревенчатые стены с башнями. Они неоднократно разрушались, но всякий раз восстанавливались вплоть до 18 века, когда в городском пожаре погибли последние кремлёвские укрепления. В 18 столетии каменное строительство в городе велось в основном на средства посадских людей – купцов. В течение века было построено около 30 приходских храмов. Поставленные на близком расстоянии один от другого, они определили неповторимый силуэт города.

В кремле находится древнейший памятник суздальской архитектуры – белокаменный Рождественский собор (1222 – 1225), стоящий на месте ещё более древних храмов. От постройки 13 века сохранилась нижняя часть, сделанная из белого камня, выше стены были выложены заново в 16 веке, но уже не из камня, а из кирпича. Древнейшая часть богато декорирована резьбой.

Интересен и интерьер храма. Сохранились древние двустворчатые двери-«златые врата», сделанные из медных пластин в 13 веке способом «огневого золочения». Храм олицетворял величие Суздаля, пережившего в 12 – начале 13 века звёздный час своей истории. До возвышения Владимира город был столицей княжества.

Напротив Рождественского собора стоит колокольня (1635). В конце 17 века на ней установили куранты с часовым, четвертным и минутным боем.

Когда мы поднялись на земляные валы, увидели незабываемую картину: чудесный вид на пойму реки Каменки, заречные слободки, ансамбли других монастырей. 

С западного вала сквозь кроны деревьев проглядывают чешуйчатые главы деревянной Преображенской церкви 18 в., а чуть в стороне от неё – крылья деревянных мельниц. И мельницы, и эта церковь, а также несколько домов, амбаров, бань и других построек, свезённых из разных сёл Владимирской области, составляют Музей деревянного зодчества и крестьянского быта. В нескольких избах собраны предметы домашнего обихода, создающие полную иллюзию того, что здесь до сих пор живут люди и лишь ненадолго отлучились из дома.

В северной части города, на высоком берегу Каменки, раскинулся основанный в 1352 году мужской Спасо-Евфимиев монастырь. За его высокой оградой с 12 башнями находится Спасо-Преображенский собор (1594), монастырская звонница 16 – 17 в., Никольская церковь (1669) и много других прекрасных построек.

Судьба Суздаля неотделима от исторических судеб России. Город знал времена расцветка и упадка, страдал от вражеских нашествий, пожаров, повальных болезней, и я рада, что побывала в нём!     

                            Город малый и город великий.

                            То дворец, то простая изба.

                            Я люблю твои светлые лики,

                            Город-родина, город-судьба…

                           Охрани нас святою молитвой,

                           У груди своей доброй согрей.

                           Я прощаю тебе все обиды

                           У церковных твоих алтарей.

                           Пусть не сходит привычная слава

                           С твоего многотрудного лба,

                           Наша младшая в жизни держава, -

                           Город-родина, город-судьба.

                                                                                                             Валентин Стариков
Я и мои родные часто ездим в древнейший город Подмосковья – Сергиев Посад. Он живописно раскинулся на холмах. Сверкают на солнце купола Троице-Сергиевой лавры. За высокими крепостными стенами расположены мужской монастырь, Духовные школы, Государственный историко-художественный музей-заповедник. В камне, красках, колокольных звонах оживает история Русского государства.

В середине 14 в., в тяжёлую пору татарского ига, Сергием Радонежским был основан монастырь. Сергий делал всё, чтобы объединить разрознённые удельные княжества для борьбы за независимость. С его именем связывалась победа над ордами Мамая на Куликовом поле (1380 г.). Это способствовало необычайной популярности Троицкого монастыря и его игумена.
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Великие московские князья, а затем и цари часто посещали монастырь, наделяли его богатыми вкладами, дарили землю, озёра, бобровые гоны, драгоценную церковную утварь, иконы.

Троицкий монастырь стал одним из центров русской культуры – вёл собственное летописание, имел свои школы иконописи и книжного письма. На строительстве его зданий и сооружений трудились лучшие мастера.

Первоначально все постройки были деревянными. В1408 г. монастырь был дотла сожжён татарским ханом Едигеем.

Восстановленный после пожара монастырь имел прежнюю планировку. И с этого времени здесь началось каменное строительство. Мне нравится белокаменный Троицкий собор (1422-1423гг.). Он воздвигнут в «похвалу» Сергию. Небольшой по размерам кубический храм монументален и строг. Он увенчан шлемовидной главой. На фоне белой каменной кладки выделяется лента резного орнамента. В соборе находится пятиярусный иконостас, созданный знаменитыми живописцами Андреем Рублевым и Даниилом Черным.

В 1476-1477гг. приглашённые в монастырь «мудры каменосечцы» построили из плитки-плинфы лёгкую, изящную, увенчанную золотой звонницей Духовскую церковь. В тревожные времена звонница использовалась как дозорная вышка. Об опасности извещали звоном сполошного колокола.

В 16 в. вокруг монастыря были возведены каменные стены с двенадцатью башнями. Они защищали от врагов.

В 16 же веке был возведён монументальный  пятиглавый Успенский собор. Он возведён как памятник покорения Иваном Грозным Казани и Астрахани.

В середине 16 в. известный сирийский путешественник Павел Алеппский, побывавший здесь, отмечал, что Троице - Сергиев  монастырь «не имеет себе подобного не только в стране Московской, но и во всём мире».

Ещё большую торжественность получил монастырь в конце 17 в. Были построены богато украшенные росписью и резьбой по камню Трапезная, царский дворец Чертоги, церковь Рождества Иоанна Предтечи.

Завершённость архитектурному ансамблю придала колокольня (1740-1770гг.). Её строительство связано с именами замечательных архитекторов И.Ф.Мичурина и Д.В.Ухтомского. Первоначальный проект колокольни принадлежал Шумахеру, петербургскому архитектору. В процессе строительных работ проект был изменён. Колокольню надстроили двумя лёгкими ярусами с завершением в виде золотой чаши.

Колокольня поднялась на 88 метров пятью ажурными ярусами. Она является одним из самых выдающихся памятников русского зодчества.

В 1940 году ансамбль Троице-Сергиевой лавры объявлен архитектурным заповедником. Памятники охраняются государством. Постоянно ведётся  их исследование и реставрация. Историко-культурный комплекс уникален и является национальным достоянием.

В город Саратов  мы ездили впятером: я, мама, папа, бабушка и моя маленькая сестрёнка Кристина. Саратов расположен на Нижней Волге, на правом берегу реки. Эх, и накупались же мы там с Кристиной! Саратов расположен в лесостепной зоне. Он окружен горами Приволжской  возвышенности. Ширина Волги в самом узком месте у города 3 км, и от 3 до 10 км  выше и ниже, где находится много островов. Катаясь на прогулочном катере, мы видели мост длиной 3 километра.

[image: image10.jpg]



По пути в Саратов наша семья заезжала в город Гусь-Хрустальный, в котором изготавливают нежный и тонкий хрусталь. Мы побывали в музее, расположенном в центре города в Георгиевском соборе. Здесь, на речке Гусь, Аким Мальцев в 1756 году пустил  свой завод. Земля завода получила название  Гусь - Хрустальный  - по реке и по производству, которое было запущено. Статус города поселок хрустального завода получил в 1931 году. 
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Музей хрусталя построен по проекту выдающегося  архитектора Л.Н.Бенуа. Внутри здания - великолепная мозаика в технике полихромной смальты. Создал ее мастер В.А.Фролов по эскизам знаменитого художника В.М.Васнецова. Картина "Страшный суд", украшающая музей, также принадлежит кисти Васнецова. Когда ходишь по музею, кажется,  что в городе проживают мастера своего дела. Но самым превосходным оказался огромный хрустальный графин, который крутится, переливаясь всеми цветами радуги
Совсем недавно мы с папой и мамой путешествие по приволжским городам. Началось путешествие с города Кашин, в котором изготавливают великолепную минеральную воду «Кашинскую». Продолжено путешествие было в городе Тверь. 
Приехали мы туда к вечеру, поэтому сумели лишь побродить по нему. Тверь – это областной центр. Несмотря на то, что была поздняя осень, нам очень понравились дизайнерские находки. Например, в одном из сквериков около скамеек на газонах раскинулись металлические конструкции в виде животных, наполненные землей. Было видно, что летом эти уточки и слоники были засеяны красивой травкой. С Волги дул свежий вечерний ветерок, поэтому мы вновь сели в машину и направились в  сторону Ярославля. 
К утру  нашему вниманию предстал Углич – город, который не похож ни на один из старинных русских городов, в которых мне приходилось побывать.                  Это районный центр Ярославской области, расположенный на берегу реки                   Волги в 110 км к западу от Ярославля. Город входит в "Золотое  Кольцо" России. В городе имеется много историко-архитектурных памятников. Мы узнали о наличии там большого количества других интересных музеев, которых нет в других городах, и направили свои стопы туда.
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В Угличе мы посетили музей кукол. Этот музей открылся 9 июля 2003 года. В небольшом зале были куклы техники папье-маше. Это куклы в народных костюмах, нарядные барышни с озорными, сердитыми, задумчивыми лицами. Также мне запомнились метровые куклы экспозиции «Посиделки». 

Также в Угличе мы посетили «Музей мифов и суеверий русского народа». Экскурсовод рассказывал нам о старом старике-полевике, страшной кикиморе, красавице цыганке, гадалке, которая хитростью заставляла людей верить ей всё больше и больше, о птице Сирин. Я узнала интересные факты о мифологическом существе Домовом и о колдунье-отшельнице, о святочных гаданиях в нежилом доме на суженого. В одном из залов находится стеклянный аквариум. В нём находятся змеи. 
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В Угличе мы посетили музей тюремного искусства, который является единственным частным музеем в России. Здесь мы видели поделки заключенных не только из дерева, металла, хлеба, но и из пластмассы и газет. Среди них - гитара, сделанная по технике «папье-маше», запрещённые предметы и т. д. Ещё я увидела картины, написанные заключёнными на простынях масляными красками, шариковыми ручками, тушью, каменной крошкой и металлической стружкой. В одном из залов мы видели настоящую тюремную камеру, в которой находятся восковые фигуры заключённых в полосатых униформах. Осмотрев все экспонаты, мы поняли,  какие умельцы сидят в тюрьмах - надо ещё поискать! И как жаль, что эти люди не нашли применения своим талантам в нормальной жизни!

Мама с папой решили «похулиганить» от души, и посетить ещё один «взрослый» музей – музей русской водки! В одном из залов этого музея располагаются экспонаты, свидетельствующие о старинных технологиях её изготовления. Во втором зале представлены образцы продукции современных ликёро-водочных заводов. От разнообразия представленной продукции зарябило в глазах не только у меня, но и у моих родителей. Вот это количество!!! Лучше бы все взрослые пили минералку, тем более в Угличе выпускается замечательная «Угличская» минеральная вода.    
      День близился к завершению, а мы еще не были в Мышкине, что  в 85 км западнее Ярославля. Расположен он на реке Волга. Население – всего 6,6 тыс. чел.        Упоминается в 15 веке как село (позднее - слобода). В конце 15 – середине 16 века принадлежит князьям Ушастым. Со второй половины 12 века в составе удельного Юхотского княжества. Городом стал в 1777 г. В середине 18 века были развиты лоцманский, кузнечный, гончарный, плотницкий промыслы. С 19  века - центр оптовой торговли маслом, яйцами, тканями и хлебом с Санкт- Петербургом. В 1927-село, 1943- поселок городского типа, в 1991 году стал городом.
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В городе расположен единственный в мире Музей Мышей (собрание разнообразных мышей: игрушки, скульптуры, посуда и т.д.)
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Побывать на большой воде и не переправиться на пароме – нет, это не про нас!  В Ярославль мы отправились именно таким способом. 
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Там мы прошлись по вечернему, но яркому городу. Как ни удивительно, в Ярославле не очень чисто! Я заметила, что около каждого магазина мобильных телефонов валялись буклеты «Евро-сеть». На карте, которая находится на вокзале, мы увидели, что и в Ярославле есть множество музеев, которые хотелось бы посетить! Но…к великому сожалению, мы не побывали ни в одном музее! Город просил нас остаться ещё на 24 часа, но мы покинули Ярославль, так как очень захотели домой.

                    Знаю лишь, что Ярославль гораздо старше Москвы (первое упоминание в летописи относится к 1071г., а основан он около 1010г. знаменитым киевским князем Ярославом Мудрым). Долгое время  был центром самостоятельного княжества, в конце 15 века вошёл в состав Московского Великого княжества. В 17 веке - крупный торговый центр: через него проходила сухопутная дорога из Москвы в главный порт тогдашней России - Архангельск. В это время город прославился своими храмами - здесь сложились самобытные школы каменного зодчества и настенных росписей. В 1750 году актёром Фёдором Волковым здесь создан первый русский профессиональный театр. Ярославль по праву считается жемчужиной в „Золотом кольце" древнерусских городов, расположенных на севере и востоке от Москвы. Построен он в 1010году на берегу реки Волги ростовским князем Ярославом Мудрым. На правобережье, у слияния с ней реки Которосли, начиналась многовековая  история  Ярославля. Почти тысячу лет назад, в 1010 году, ростовский князь Ярослав  Владимирович (позднее его стали именовать Мудрым), стремясь обезопасить подступы   к одному из крупнейших городов Северо–Восточной Руси — Ростову Великому, основал здесь город-крепость и назвал его „во свое имя". В XVI- XVII веках Ярославль — важный пункт торговых связей централизованного Русского государства со странами Востока (по Волге) и Европы (через Архангельск — единственный в то время                  русский морской порт). Иноземные купцы имели в городе свои „подворья", откуда они направляли товары в Москву, Кострому, Нижний Новгород и дальше — в Персию (Иран). Здесь было развито ремесленное производство, которое находило широкий сбыт по всей стране, Волга изобиловала рыбой, огромный                  доход казне приносила осетровая и белужья икра. По сбору торговых пошлин в 1634 году город занимал третье место в государстве, по количеству дворов и населению находился на втором месте, уступая первенство лишь Москве.



Однажды мы совершили незабываемое путешествие по реке Нерль. Мы преодолели на плотах 100 км. Это было здорово! Нерль – это левый приток Клязьмы, в верховьях течет среди высоких холмистых берегов, поросших хвойными и смешанными лесами. В среднем течении лесов меньше, а ближе к устью берега открытые, луговые, лесов почти нет. Поход начинался от ст. Беклемишево (линия Москва - Ярославль). От станции до реки 3 км. У ж/д моста на левом берегу есть хорошее место для бивака.  Ниже моста на протяжении 80 км (до с. Мирславль) течет среди сосновых лесов. За Мирславлем берега понижаются, леса редеют, а после д. Черницыно почти пропадают, однако ниже города Петровский берега снова высокие,  холмистые, почти безлесные. При малой воде ниже правого притока – р. Шахи      летом обнажается небольшой перекат. На реке несколько плотин: у д. Лучки (24 км от ст. Беклемишево) и Ворончиха (45 км) – разрушенные, способ прохождения определяется на месте. Во время сплава нам приходилось и руками перетаскивать плоты через сломанные мосты, катамаран наших товарищей перевернулся прямо в холодную воду. Вдоволь накормили комаров, соорудили настоящую парную на берегу из раскаленных камней и полиэтилена с последующим купанием в Нерли, прошли церемонию посвящения в туристы, пять дней ели сваренную на костре пищу и вдоволь пообщались с единомышленниками-туристами. 
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Что мне больше всего запомнилось из этого похода? Методы воспитания гида Валеры. Он не делал многочисленные замечания и не читал нотаций. Он предоставлял право дежурным самим принимать решения. Нашли место для обеда? – Отлично, молодцы! И лишь во время этой «чалки» мальчишки обнаруживали, что леса поблизости нет – а, значит, и нет дров, и негде закрепить котелки для приготовления обеда. Когда пошли за водой, обнаружили, что в этом месте нет песчаных или пологих спусков к реке – ни посуду помыть, ни руки. Ни одного замечания, ни одного упрека со стороны опытнейшего туриста. Но перед следующей остановкой все искали место для причала с учетом допущенных ошибок.
Я побывала во многих литературных музеях. Мне запомнилась поездка в Шахматово, на родину поэта Александра Блока. Шахматово расположено в 65 км от Москвы по Ленинградскому шоссе. У города Солнечногорска дорога поворачивает направо в сторону села Тараканово. Каждое лето Блок и семья Бекетовых жили здесь. О шахматовском доме поэт писал:

                          Там – за холмом, за рощей, за долиной –

                          Мой дом родной скрывается во тьме…

М.А. Бекетова, тётка будущего поэта, подчёркивала роль Шахматова в формировании Блока: «Здесь прошли лучшие дни его детства и юности.Он любил Шахматово… С ранних лет начались бесконечные прогулки по окрестным лесам и полям.К семи годам мальчик знал уже все окрестности, хорошо изучил места, где водились белые грибы, где было много земляники, где цвели незабудки, ландыши и т.д… Жизнь шахматовская была полна».

Позднее поэт скажет о шахматовских ландышах:

                        
 Всё бежит, мы пребываем,

                        
 Верви ночи вьём концы,

                         
Заплетаем, расплетаем

                         
Белых ландышей венцы.

«Светлым раем» называл поэт свой сад:               

                            
Я насадил мой светлый рай

                            
И оградил высоким тыном

                            
И в синий воздух, в дивный край

                            
Приходит мать за милым сыном…

М.А. Бекетова в «Семейной хронике» описывает место, откуда открывался горизонт с «зубчатым лесом». О нём говорит сам поэт:

                            
Там, над горой Твоей высокой,

                            
Зубчатый простирался лес…

«По вечерам я всегда обхожу сад», - писал Блок. В июле 1905 г. он пишет в усадьбе несколько стихотворений. Во всех – любовь к Шахматову:

                           
В туманах, над сверканьем рос,

                           
Безжалостный, святой и мудрый,

                           
Я в старом парке дедов рос,

                           
И солнце золотило кудри.

                         
  Не погасал лесной пожар,

                           
Но, гарью солнечной влекомый,

                           
Стрелой бросался я в угар,

                          
 Целуя воздух незнакомый.

                         
  …И было, как на Рождестве,

                           
 Когда игра давалась даром,

                          
 А жизнь всходила синим паром

                          
 К сусально-звёздной синеве.

Вот таким удивительным, прекрасным и светлым остался «райский сад» Александра Блока в моей душе!
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Мне посчастливилось побывать и на родине Сергея Есенина. На Рязанщину, в село Константиново, мы ездили с мамой, папой, бабушкой и двоюродной сестрой Кристиной. Я, конечно, знала, что Есенин – великий поэт, но подробно о его жизни и творчестве я узнала только здесь.
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Родился Есенин в крестьянской семье 21 сентября 1895 года. Пяти лет выучился читать, а с 8-9 лет начал писать стихи. Мы увидели Константиновское земское четырёхгодичное училище, в котором учился будущий поэт, «низкий дом с голубыми ставнями», где жил Есенин, купались в Оке, любовались природой, которую любил Сергей Александрович. Природа для поэта – это Родина, а Родину он любил больше всего на свете. Он писал: «Моя лирика жива одной большой любовью – любовью к родине. Чувство родины – основное в моём творчестве». Я слушала есенинские стихи и видела природу глазами Есенина. Некоторые из них я запомнила, они долго звучали в моей душе:

                         
Там, где капустные грядки

                         
Красной водой поливает восход,

                         
Кленёночек маленькой матке

                         
Зелёное вымя сосёт…

Или:                 
Вот уж вечер. Роса

                        
Блестит на крапиве.

                        
Я стою у дороги,

                        
 Прислонившись к иве.

                        
Хорошо и тепло,

                        
Как у зимней печки.

                       

И берёзы стоят,

                        
Как большие свечки.

                       

И вдали за рекой,

                        
Видно, за опушкой,

                        
Сонный сторож стучит

                       

Мёртвой колотушкой.

И ещё:           
Задремали звёзды золотые,

                        
Задрожало зеркало затона,

                        
Брезжит свет на заводи речные

                        
И румянит сетку небосклона.

                        
Улыбнулись сонные берёзки,

                        
Растрепали шёлковые косы.

                       

Шелестят зелёные серёжки, 

                        
И горят серебряные росы.

                        
У плетня заросшая крапива

                        
Обрядилась ярким перламутром

                        
И, качаясь, шепчет шаловливо:

                       

«С добрым утром!»

Мои литературные путешествия продолжились с бабушкой. Мы поехали в город Тулу к родственникам, а оттуда отправились в Ясную Поляну – родовое имение Льва Николаевича Толстого. Ясная Поляна – это место, где он родился, прожил около шестидесяти лет, написал более двухсот произведений, это место его погребения. Иногда Толстого звали «яснополянским отшельником». «Я тем счастлив, что прикован…к Ясной Поляне» – писал Лев Николаевич в 1865 году.
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Любить усадьбу есть за что! Огромная, ухоженная, окружённая прекрасной природой, она будто приглашает прогуляться по её просторам. Действительно, великий писатель проводил долгие часы в одиноких прогулках по полям, лугам и лесам в окрестностях Ясной Поляны. Бывали осенние месяцы, когда семейство Толстых уже переезжало в Москву, а Лев Николаевич ещё оставался здесь.

Будучи уже взрослым человеком, Толстой живёт то в Москве, то в Петербурге, служит на Кавказе и в Крыму, совершает длительные заграничные путешествия – и всё время возвращается в Ясную Поляну. Радость побед и горечь утрат, счастье творчества и боль непонимания, общение с любимыми людьми и гнетущее одиночество – все состояния человеческой души Толстой пережил в стенах этого дома.

Меня поразила библиотека писателя. В ней собраны книги на 39 языках. Среди языков, которыми владел Толстой, были французский, немецкий, английский, итальянский, испанский, греческий, латинский, румынский, татарский, арабский и другие. У мудрецов всего мира писатель искал подтверждение своей мысли о всеобщем счастье и любви.

Л.Н. Толстой похоронен среди величественной природы, «друга, который не оставит и не предаст». Согласно его завещанию, Толстой покоится в лесу Старый Заказ на краю оврага. Место «зелёной палочки» связано было для великого писателя с воспоминаниями детства, когда братья Толстые искали «зелёную палочку» и верили, что, если её найдёшь и откроешь её тайну, никто больше не умрёт на свете, не станет войн и болезней.

На могиле Л.Н. Толстого нет креста, нет памятника. Просто зелёный холм на небольшой поляне среди леса. Бабушка сказала, что я должна подрасти, прочитать книги писателя, подробнее узнать о жизни и взглядах Толстого, и тогда мне откроется тайна необыкновенной жизни и необыкновенной кончины этого необыкновенного человека.                                       

С искусством и литературой связано моё посещение музея-усадьбы «Абрамцево». Туда мы ездили с мамой.
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В истории русской культуры Абрамцево занимает особое место. На протяжении 19 века оно дважды было одним из своеобразных центров культурной жизни России.

В 1843 г. Абрамцево приобретает Сергей Тимофеевич Аксаков, известный в творческих кругах Москвы театральный критик и переводчик.

Уютный старинный деревянный дом с мезонином, окружающий его прекрасный парк, живописная речушка Воря, многочисленные пруды, богатые рыбой, обширные грибные леса – всё было здесь по сердцу влюблённому в природу Аксакову.

Здесь Аксаков находит тишину, душевный покой, природу, которая была созвучна его художественному дарованию.

В его первых произведениях – «Записках об уженьи», «Записках ружейного охотника» – мы находим и поэтичные описания живописных извилистых берегов речушки Вори, её омутов и заводей, и размышления о судьбе России, её исторической роли, о её будущем.

В 1859 году после смерти Аксакова Абрамцево на некоторое время затихает и пустеет.

В 1870 году имение приобретает Савва Иванович Мамонтов, и здесь начинается новая по-своему яркая и увлекательная жизнь.

Вокруг Саввы Ивановича и его жены Елизаветы Григорьевны объединяются в своеобразное творческое содружество – Абрамцевский художественный кружок – прекрасные русские художники: И.Е. Репин, В.Д. Поленов, братья Васнецовы, В.А. Серов, К.А. Коровин, М.В. Нестеров, М.А. Врубель и многие другие.

В Абрамцеве И.Е. Репин написал «Проводы новобранца». В.А. Серов – знаменитый портрет Верушки Мамонтовой – «Девочка с персиками», написанный в столовой абрамцевского дома.

Здесь родилась «Алёнушка» В.М. Васнецова, и был написан целый ряд картин на сказочные сюжеты.

М.В. Нестеров, работая над картиной «Видение отроку Варфоломею», находит в Абрамцевепейзаж, воплощающий его представление о красоте Руси.

С одинаковым удовольствием все члены кружка занимались живописью и скульптурой, музыкой и архитектурой, прикладным искусством и театром.

В 1918 г. был подписан Декрет о национализации усадеб, представляющих художественную и историческую ценность. С 1919 г. начинается история музея-усадьбы «Абрамцево».



В общем, немало сёл и городов мне уже удалось объехать вместе с моей семьёй. Леса и степи, большие и малые реки, осенью, зимою, летом и весною мы, стараемся объезжать необъятные просторы России.



После каждого путешествия я возвращаюсь домой с огромным багажом впечатлений. Кроме впечатлений от музеев, театров, архитектуры, мы полны воспоминаний о людях, нас окружающих. Например, с тёплотой мы вспоминаем о той женщине с нефтезаправки, которую, после ночёвки в машине, попросили наполнить термос кипятком. Добрая женщина не знала, что в термосе уже был насыпан растворимый кофе и сахар, и вместе с кипятком щедро добавила в термос чайной заварки. И в тот момент  мне не думалось о «медвежьей услуге», а на сердце становилось теплее от заботы чужого человека.


Очень много воспоминаний о степени чистоты посещенных городов. Наверное, это потому, что родной Александров далеко не чистый город. Ну как, как удается сохранять такую стерильную чистоту Хабаровску, Угличу? Может, там живут люди, которые не едят конфет, чипсов и бананов? А, может, в каждом населенном пункте существуют свои традиции? В таком случае душа моя требует даже самый маленький кусочек мусора положить в сумку, карман, а не бросить на землю.
А самое теплое мое воспоминание – от общения с моей семьей, моими самыми близкими людьми. Некоторые путешествия заранее планируются, обдумываются, подготавливаются. Как прекрасно это время – в предвкушении новых дорог, впечатлений. А как восхитительны наши уик-энды, когда мы едем туда - не знаем куда: куда только что попал на карту палец одного из членов семьи! Или когда, уже выехав из дома, в машине мы определяем: «Ну что, на Ярославку или на Горьковскую?» - и едем до понравившихся указателей городов, музеев-усадеб, интересных ландшафтов. Но в любом случае я жду очередного путешествия в неизвестность, где формируется, развивается, где находится мир моей души.
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