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Введение
Современные черепахи 210 видов, они населяют пустыни, тропические леса, болота, реки и моря.  До наших дней  дожила лишь половина видов некогда существовавших семейств. Некоторые достигали огромных размеров – до 5 м. в длину. Они очень рано ответвились от общего ствола, и потому их осталось не так много видов.    

В нашей стране  живут два вида сухопутных  черепах: Средиземноморская и среднеазиатская. Средиземноморская обитает на Черноморском побережье Кавказа, в Дагестане, Азербайджане. Армении и Грузии. 

            Среднеазиатская черепаха, как говорит ее название, обитает в Средней  Азии и на юге Казахстана. Отличить этих двух черепах друг от друга можно по числу когтей на передних лапах: у среднеазиатской черепахи на передних лапах по четыре когтя, а средиземноморской – по пять.  

Актуальность: Многие покупают черепаху как игрушку, и ребята, к которым попали эти медлительные неповоротливые существа, относятся как настоящим игрушкам, что приводит к гибели этих животных в неволе. В настоящее  время среднеазиатской черепахе грозит  даже исчезновение, так как они  еще детском возрасте погибают. Как в природе, так и в неволе из-за неправильного содержания. По Международной  Конвенции по охране дикими животными среднеазиатская черепаха занесена в 1 категорию. Поэтому изучение образа жизни и содержание черепахи в неволе становится  актуальным 

Цель: Определить   оптимальные условия содержания черепахи. Выяснить время и условия образования  условных рефлексов. Выяснить влияние погоды  активность черепахи.

Задачи:   

1. Наблюдать за активностью и развитием черепахи «Сони».

2. Определить рацион питания черепахи.

3. Выяснить основные требования содержания и уход за черепахой. 

           Объект исследования: Среднеазиатская черепаха « Соня»

ГлаваI   1.1 Многообразие и морфологические особенности         сухопутных черепах

В нашей стране  живут два вида сухопутных  черепах: Средиземноморская и среднеазиатская. Средиземноморская обитает на Черноморском побережье Кавказа, в Дагестане, Азербайджане. Армении и Грузии. По Международной Конвенции охраны диких животных  и по торговле ими, среднеазиатская черепаха является животным сильно подвергающемуся действию человека и не подлежит в продаже, занесена в категорию( см. приложение). Среднеазиатская черепаха, как говорит ее название, обитает в Средней  Азии и на юге Казахстана. Отличить этих двух черепах друг от друга можно по числу когтей на передних лапах: у среднеазиатской черепахи на передних лапах по четыре когтя, а средиземноморской – по пять.  Именно среднеазиатская черепаха чаще всего появляется на рынке и у нас дома. Среднеазиатская  черепаха  спокойно  передвигается  по  обрывистым  кручам.  Ранней  весной,  когда  у  степных  черепах  брачный  сезон, в  местах  их обитания  слышатся стук  панцирей  и  хриплые  крики самцов,  ухаживающих  за своими избранницами. К  середине  июня  скудная  пустынная растительность  выгорает,  и степные  черепахи  впадают  в  летнюю спячку.  После  неё, подкрепив  силы  осенней  растительностью,  они  впадают  в  новую  спячку -  уже  до  весны.

1.2              Особенности строения и жизнедеятельности 

               Среднеазиатской черепахи

Среднеазиатская черепаха хорошо приспособлена  к жизни в пустыне. У черепахи резервуар воды находиться под панцирем.    Панцирь черепахи построен из двух частей: внутренняя (брюшная ) состоит примерно из 60 сросшихся между собой костных пластин, а наружная – из таких же пластин, покрытых роговыми  щитками.   Степная, или среднеазиатская, черепаха - Agrionemys horsfieldi (другие названия Русская черепаха, Афганская черепаха и черепаха Хорсфилда) или Testudo horsfieldi - единственный представитель рода Agrionemys. Некоторые исследователи включают его в род Testudo. Длина карапакса составляет 15-25 см (иногда 29 см), масса чуть больше 1кг 800 г.  Панцирь широкий, круглый, плоский; карапакс неподвижно соединён с пластроном, оба щита покрыты толстыми и крупными роговыми щитками, а голова и ноги - мелкими. Окрас карапакса варьирует от светло-рыжего до желто-зеленого и оливкового с коричневыми или черными пятнами на центральном щитке. Пластрон пятнистый в каждом фрагменте, иногда он бывает окрашен в черный однотонный цвет. Конец хвоста твердый и костистый, у самцов он больше, чем у самок.
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Отличительной чертой степной черепахи являются четырехпалые передние конечности; пальцы ног сращены; свободны только короткие когти. Голова полностью убирается внутрь панциря. Весьма медлительны; очень выносливы к неблагоприятным условиям среды. 

Черепахи активны с марта по сентябрь или октябрь. Они активно роют норы, отдавая предпочтение песчаным и другим рыхлым почвам, их норы находятся на глубине 2 м под землей, они имеют длину 80-200 см, заканчиваясь широкой камерой, размеры которой позволяют черепахе развернуться. Черепахи могут выбраться на поверхность земли только после того, как пройдут весенние дожди, которые увлажняют почву, потому что в высохшей твердой земле они не могут прорыть себе путь наверх. Норы черепах находятся в близком соседстве, и они посещают друг друга - случается, что несколько черепах спят в одном месте. В жаркое лето (29° C) они мало активны, днем забиваются в скалистые пещерки или норы и пережидают жару, выползая кормиться ночью или на рассвете. Многие черепахи проводят все лето в спячке, выползая только перед началом осени и кормятся сухой травой перед тем, как впасть в спячку. Выход с зимовки в марте-апреле. Спаривание у среднеазиатских черепах происходит до середины апреля. Пик активности весьма невелик - всего три месяца, и в конце июля - августе их активность падает. Сразу после выхода из спячки черепахи начинают искать себе партнера. Их брачная церемония выглядит довольно необычно: самец кружит вокруг самки, потом останавливается, столкнувшись с ней лицом к лицу. Он вытягивает шею и заглядывает ей в глаза, его шея при этом поднимается и опускается. Во время этого ритуала самец может укусить самку.

                 Половой зрелости черепахи достигают в возрасте 8-10 лет, (этот момент зависит от размера в большей степени, чем от возраста). Самка откладывает 1-5 яиц в мае-июне (часто одно за другим с интервалом два дня) размером 4-5 x 2,5-3,5 мм. Молодые черепахи вылупляются через 80-110 дней и зарываются в грунт, где проводят зиму, и выходят только следующей весной. Черепахи питаются травой (свежей и сухой), зелеными листьями и побегами как дикорастущих, так и культурных растений, питаются фруктами и цветами (салатом, яблоками (с удаленными косточками), кукурузой, клубникой, клевером, розами, вареным картофелем, авокадо, киви, дынями, абрикосами, бананами). Воду (в том числе и морскую) они пьют редко, поскольку в природе они имеют к ней доступ нечасто – только после дождя, когда влага собирается в лужах. Только при избытке влаги они мочатся. При засушливых природных условиях они обходятся без воды и не выделяют урины. Для содержания черепах дома нужен большой террариум  (минимальные размеры для пары взрослых черепах 1 м х 1 м х 70 см) с толстым слоем песка, гальки и хвороста (черепахи роют землю и любят карабкаться на горки). Они не нуждаются в особом месте для зимнего сна, в домашних условиях большинство из них не зимует. Продолжительность жизни среднеазиатской черепахи 30-40 лет. Хотя ареал среднеазиатской черепахи велик, плотность ее населения во многих местах (пески, солончаки, каменистые равнины и предгорья) незначительна, колеблется от 0,2 до 5,1 особей на га. Лишь на небольшой территории, составляющей не более 3% общей площади, на которой живет и добывает себе корм черепаха, средняя численность этой рептилии составляет около 8,0 особей на гектар и выше. В условиях содержания яйца можно поместить в инкубатор, где поддерживается температура 30,5° C, при этом инкубационный период длится 60-75 дней. Вылупившиеся черепашата имеют длину 32-34 мм, они растут медленно. Физической зрелости они достигают в 20-30 лет. Поскольку черепахи приспособлены в жаркому засушливому климату, влажная среда в условиях содержания провоцирует у них развитие болезнетворных бактерий. В природе черепахи впадают в спячку при температуре 0° C или ниже. Нора черепахи располагается на такой глубине, чтобы в ней была температура 4-5° C, оптимальная для тела черепахи во время спячки. Животное теряет активность, потребляя жировые запасы организма, обмен веществ протекает с минимальной скоростью. Когда температура повышается до 8-10° C, черепаха просыпается и начинает прокладывать себе путь к поверхности земли. Черепахи, которые впадают в спячку в домашних условиях, не должны иметь проблем со здоровьем, иначе в случае ослабления иммунной системы, такая черепаха может и не выжить к весне. При температуре 4° C, большинство болезнетворных микробов активно размножается, а при температуре 7Cоболезнь прогрессирует по нарастающей. 

Глава II    2.1     Морфо - физиологическая характеристика  среднеазиатской черепахи Сони
      С 2001-го года, у нас живет степная черепаха Соня. Пол можно определить при достижении черепахами половой зрелости (после 6-8 лет). У самцов пластрон (брюшная часть панциря) слегка вогнут, хвост длинный, утолщен у основания. У самок пластрон плоский, хвост короткий, равномерно сужающийся.

Этой маленькой черепашке  не было и года, длина тела 6,7 см., а панцирь состоял из 38 костных щитков. На передних лапах по четыре когтя, а на задних по три. Голова маленькая, сверху плоская, кожа головы покрыта мелкими чешуйками. По бокам головы расположены  выпуклые черные глаза. Рот расположен в передней части головы, широкий на всю ширины головы. На шее имеются кожные складки, такие же складки и на ногах где они соприкасаются с панцирем, видимо они имеют защитное значение от трения с панцирем. Ноги сравнительно не большие, не сгибаются. При ходьбе основном опираются на передние ноги, и с помощью когтей они удерживаются на определенном месте, затем чуть–чуть приподнимаются и отталкиваются. Задние ноги расположены по бокам тела горизонтально и ими черепаха как – бы удерживает равновесие. 

      К новым условиям Соня привыкает очень долго. Первые два месяца она долго привыкала к новым  условиям, в которую она попала. Чтоб как можно приблизить условия существования к естественному мы устроили ей домик, посыпали песком, поставили на таком месте, где ее никто – бы не потревожил. Но Соня предпочла жить на свободе. Она все время выходила из ящика и пыталась залезть под шкаф. Учитывая ее желания, мы перенесли ящик под шкаф, но Соня опять не захотела жить в нашем «домике»,она почти становилась на задние ноги ,чтобы выбраться из ящика и даже переворачивалась при этом на спину, что очень опасно для ее жизни и мы вынуждены были оставить ее на свободе. У черепах приспособления к новым условиям происходит, видимо довольно медленно. Данной черепахе понадобилась три месяца, пока она привыкла к нашим условиям Для любого животного даже для человека новые условия это – стресс., а животного как черепаха двойне тяжело. Следующим шагом приспособления к новым условиям было определение членов нашей семьи. Семья наша состоит из пяти человек, каждый из нас видимо для нее представлял угрозу, хотя мы всей душой старались быть для нее другом.  Прошло два года и три месяца, теперь она по слуху определяла приближения любого члена семьи. При приближении папы и меня она не прячется в панцирь,  а даже идет за папой, и ест из папиных рук. При приближении старшего брата и мамы она не реагирует, так как они основном не кормят ее, а когда услышит шаги младшего брата, она прячется в панцирь. Итак,  у нее образовался  защитный рефлекс на окружающих их ее живых существ ровно через два года . При этом первостепенное значение имеет слух. В природе черепахи также ориентируется с помощью слуха. В первое время наша черепаха сохраняла активность только в сумерках. В  естественных условиях черепахи активны также  в сумерках, таким образом, не смотря на новые условия, она некоторые привычки сохранила. Через шесть месяцев  она точно определяла место, где она может достать еду , переодаливая различные препятствия она выходила даже днем и приходила для кормежки в одно и тоже место.  При этом еду она видела на расстоянии 3м.55 см., Если на этом расстоянии  переставить еду она прямо подходила к еде не блуждая.   Теперь она, когда хочет есть, приходит в кухню на определенное место, первое время это было 9 вечера, затем  5 часов,  теперь она точно выходит ровно в час. Корм для черепах должен быть сочным, свежим. Наша черепаха из всей растительности, которую мы предложили, предпочтение дает капусте и цветкам одуванчика. Совсем не нравится: яблоки, киви, виноград, картофель. Зимой за один прием ест приблизительно 10-15   граммов капусты, летом 6- 7 цветков одуванчика, остаток еды надо сразу убирать, так как она больше не будет есть не свежую еду. Хотя в книге пишут, что черепахи издают хриплый голос только во время размножения, и только самцы, но наша Соня во время еды редко, но издает тихий звук, похожий на слабый кашель, а иногда на свист. После еды черепаха бодрствует около 40 минут, затем опять спит. Зимой она ест очень редко, летом ест несколько раз в день.

         Черепахам  очень нужен для укрепления костей солнечный свет ( ультрафиолет). Летом она выходит на освещенное солнцем часть комнаты и долго находится в неподвижном состоянии. При нехватке солнечных лучей панцирь становится мягким. Происходит деформация ее и затем это может привести к заболеваниям почек и привести к смерти организма.

         Рост черепахи более интенсивно идет в первый год, а дальше замедляется. Первый год она выросла на 8мм.,  а за второй на 6мм,  на третий год 6мм., а на четвертый год длина панциря 9,2 см.. Вес 222, 420 граммов. Длина передней ноги 4,5 см  задней ноги 4см,  коготь передней и задней ноги по 5 мм. 

Диаграмма роста черепахи по годам :       

1. Общий рост.
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  Черепахи, как и люди, полагаются в основном на свое зрение. Окружающий их мир полон красок. Разыскивая пищу, они обращают внимание в первую очередь на ее цвет и только потом уже на запах и вкус. Первые три года Соня в основном питалась только капустой, она и сейчас дает предпочтение капусте, но когда первый положили перед Соней  кусочек  красного сладкого перца, животное лежала неподвижно 3 минуты, затем начала ее клевать.  Усложнили задачу, перед Соней положили капуст, яблоко и морковь при этом морковь и яблоки надо обязательно натереть или  нарезать соломкой, Соня сначала покушала капусту, затем  яблоко и последним морковью.   Перед морковью опять замирала, т. е. убеждалась, что это не опасно. В природе яркая окраска предупреждающая, черепаха же  перед яркими, красными предметами  всегда  ведет себя  очень осторожно.

          Выяснив, чем питается наша Соня в неволе, у меня была следующая задача , определить какими  дикорастущими растениями питается данный вид  черепахи у нас на севере. Для этого мы на определенной территории где, на мой взгляд было больше разнообразной растительности, я отпускал Соню на волю. Оказавшись на воле  Соня минуты 3 лежит неподвижно, затем вытаскивает голову и не выбирая откусывает первое растение, что у нее находится впереди, откусив совсем небольшой кусок Соня лежит столько же неподвижно,  приблизительно 3 минуты, после этого она начинает  выборочно кушать. Так  выяснили,  что Соня любит, есть  злак, при этом предпочтение среди злаков дает  Тимофеевке луговой. Листья злаков черепаха не откусывает, а наползает на нее,  делая движения напоминающие движение змеи, т. е. голова ее оказывается то слева, то справа (рис ). Кроме Тифомеефки луговой она питается еще лебедой. На воле Соня не может достать до листьев одуванчика и чаще питается листьями одуванчика. За один прием пищи Соня может, съест 4-5  средних листьев одуванчика, если листья одуванчика положить перед Соней не измельчая, то Соня откусывает листья клювом, а если лист разделить продольно, то Соня как бы наползает проглатывая целиком, т.е. проглатывает как листьев злака. 

     Для  того, чтобы выяснить реакцию нашей Сони в присутствии другой черепахи, мы на время взяли черепаху Мотю. Мотя также среднеазиатская черепаха, ей 15 лет. Длина панциря   18,6см., задняя нога 3,5 см., передняя нога 6,3 см, длина головы 3см, расстояние между глаз 1 см., длина клюва 0,5 см., щитков на панцире 35. Возраст Моти около 20 лет.

     Появление Моти насторожило Соню, как и раньше она пришла кушать на то место где, она привыкла, не далеко от Сони мы положили Мотю. Шаги Моти Соня быстро определила, она перестала кушать, но спрятаться не стала, как при появлении чужих человеческих шагов. Мотя же оказалась довольно агрессивной черепахой, при в виде еды, она быстро направилась к месту еды. Подойдя к Соне, она не стала, есть еду, а вырвала из клюва Сони то, что у нее уже было во рту, при этом издавала крик похожий на легкий свист. Соня в свою очередь быстро решила спрятаться. Жила Мотя  у нас течение недели, и за это время они не смогли привыкнуть друг к другу, а наоборот  Мотя все время находила Соню как бы по запаху и выгоняла ее с привычных мест. Выходит чувство конкуренции  между самками черепах  сохраняется даже в неволе

     В ходе  постоянного наблюдения за черепахой выяснила также, что Соня очень чутко реагирует на погоду. Летом даже в самую жару, если скоро будет дождь Соня не выйдет кушать. Если погода испортиться на завтра на ненадолго, то Соня выйдет кушать, но активность ее будет  невысокая. Зимнее время перед ухудшением погоды Соня теряет активность, и выйдет только тогда, когда установится хорошая погода. Это связано видимо тем, что у сухопутных черепах под панцирем находится резервуар воды. На эту жидкость влияет  повышения давления в атмосфере, лунная фаза.  Таким образом, в неволе черепаха  также сохраняет  свою и природную чуткость. При внимательном наблюдении за питомцами в неволе можно  многому научиться.         

                                                                  Заключение


 Изучение  биологии животных в неволе, и их приспособленность  в разных условиях  является  интересным. Многие держат животных дома ради забавы. При этом не учитываются, что животные при этом, приходя  в состояние стресса - погибают. Ведь не все животные  могут хорошо приспособиться. Черепаха является безобидным и частым представителем домашних животных.

Проследив за жизнедеятельностью нашей степной  азиатской черепахи, я пришел к выводу что, черепахи приспосабливаются к новым условиям крайне медленно. Данный вид черепахи может, хотя и медленно образовать рефлексы различного характера. Может ли черепаха определить по слуху, например,  домашних животных.

Из   нашей  северной флоры, среднеазиатская черепаха предпочитает одуванчика, тимофеевку луговую, лебеду, а из овощных растений на первом месте в ее рационе занимает капуста, яблоко, морковь, все они богаты витамином     С, А, Р, К.


 Эти на первый взгляд неуклюжие животные. Даже при содержании их в неволе, далеко не близких  к их природным условиям обитания, они стойко сохраняют  природные инстинкты. Это  чувство конкуренции, определение врагов по слуху, по окраске. Эти животные также крайне осторожны к новым неизвестным предметам, еде и особенно к яркие неизвестные предметы их пугают.  К  изменением природы крайне чувствительны. Эти  беспомощные существа   при содержании их в неволе  они чувствуют себя очень не уютно. Если к вам домой попали представители отряда черепахи, то надо за ними  нужен уход и внимание, еще большее, чем за другими представителями домашних животных, так как эти животные пугливы и медленно адаптируются. 


Этим животным не надо навязывать свои условия, если вы будите сами диктовать, как им жить и что им есть, то они долго не выдержат.  Молодые черепахи большинство случаев трудно выживают в новых условиях и погибают, и поэтому они занесены к животным,  которым грозит  исчезновение.
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