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ФИТОДИЗАЙН, КАК СРЕДСТВО ДЕКОРИРОВАНИЯ ИНТЕРЬЕРА

Ведение.

Актуальность:  выбор темы определяется необходимостью изменить  собственный домашний интерьер. Использование средств                             фитодизайна – самый оптимальный вариант: быстро, оригинально и недорого.

 Цель  работы – проанализировать варианты декорирования интерьера с помощью фитокомпозиций для различных типов помещений в зависимости от их функций.    Для этого необходимо решить следующие задачи: 

1. Проанализировать достоинства и недостатки четырех групп растительного материала, используемого в  фитодизайне:

· Живые (срезанные) цветы

· Сухоцветы

· Искусственные 

· Комнатные 
2. Свести в единую систему всю информацию по декорированию интерьера  различными типами растений. Систематизировать полученный материал.
3. Рассмотреть возможности фитокомпозиции, как средства  создания интерьера.

4. Подобрать варианты декорирование для различных типов  помещений, в зависимости от их функций.  Создать коллекцию идей для оформления интерьера     средствами фитодизайна, и реализовать некоторые из них на  практике.

 Таким образом, ключевая идея работы: сформулировать и классифицировать возможности фитодизайна, как средства  создания интерьера и рассмотреть  варианты декорирования различных зон интерьера с помощью фитокомпозиций.  
 В ходе работы использовались как методы теоретические (изучение литературы, анализ полученной информации, ее классификация), так и  эмпирические (самостоятельное выполнение  фитокомпозиций, различных по стилю и технологии исполнения, создание коллекции идей для оформления интерьера     средствами фитодизайна).
Фитокомпозиция в интерьере
   Давно прошли времена, когда люди стремились быть «как все». Сегодня каждый стремится выразить себя, создавая оригинальные вещи и идеи. Никто не хочет теперь приобретать вещи, которые есть у всех. Каждый ищет что–то свое, особенное. В чем индивидуальность может проявиться больше, чем в создании интерьера собственного жилища?

   Желание выразить себя приводит к поиску самобытных, удивительных, а иногда и спорных вещей.
   Чтобы стильно и современно украсить дом, вовсе не нужно тратить большие деньги. Порой достаточно несколько ярких вещей, неожиданных аксессуаров и пары – тройки цветочных композиций, чтобы коренным образом изменить интерьер жилища.


Фитокомпозиция в интерьере может играть две роли: фокусную (это значит, что фитокомпозиция играет главную роль, а цветовой, текстурный и фактурный дизайн пола, стен и потолка служит фоном) или второстепенную (не привлекая резко к себе внимание, являясь небольшой частью общего оформления). Рассмотрим примеры для различных зон интерьера.

   Гостиная.

Приходя в дом, человек обычно попадает в гостиную. По этой комнате можно судить о том, чем интересуются хозяева жилища, о чем они мечтают и что любят.

   Примеры: любителей дальних странствий и путешествий к морю выдадут морские аксессуары, раковины моллюсков, аквариумы с рыбками. Плюс ко всему этому – растения – водохлебы или другая южная зелень – пальмы, фикусы, циперусы, из цветущих растений – ромашки примулы, гортензии и колокольчики.
 Гостиная, оформленная в стиле кантри, предполагает наличие деревянной мебели, душистых пеларгоний в грубо сколоченных деревянных горшках, задекорированных лыком, или посаженных в одинаковые плетеные корзиночки фиалок, каланхоэ и т.д. Здесь наиболее уместны будут композиции в массивном, линейно-массивном и смешанном стилях, составленные из горшечных, живых или сухоцветов. Очень актуальны будут полевые цветы и не впишутся в такой интерьер экзотические варианты. Выбор сосуда должен четко соответствовать атмосфере загородного дома.  

 
Гостиная  в стиле «хай - тек»: этот стиль предполагает лаконичные линии хромированных подставок в сочетании с глиняными или керамическими горшками. Придать уют такой гостиной, оформленной в этом стиле, помогут подвесные кашпо,  выполненные из таково же хромированного материала. Для этого стиля характерны аранжировки в линейном и смешанном стилях, которые составлены из живых, сухоцветов и искусственных растений. Лучше всего использовать абстрактные, неформальные и параллельные фитокомпозиции, в которых используются элементы из стекла и металла.


Контемпорари – стиль утилитарный, простой по форме, с элементами народного творчества, создающий комфортабельный, легкий, изящный, пусть даже немного эклектичный интерьер, рассчитанный на широкий круг потребителей, обладающий как большими, так и маленькими квартирами. Это очень демократичный стиль: основу его может составлять как серийная мебель из сосны и березы, так и дорогая, чуть ли не эксклюзивная «конструкционная» мебель. В интерьер, который оформлен этим стилем, удачно впишутся композиции любого стиля и из любого растительного материала.

Минимализм – дорогая простота. Дорогой материал, простая линия. Камень, металл, светлое дерево, ровные поверхности, отсутствие аксессуаров. Здесь беспроигрышный вариант – это композиция в линейном стиле (икебана, абстрактная или параллельная) с использованием аксессуаров и деталей из нетрадиционных материалов (проволока, камни) в очень сдержанных и простых сосудах.

   Столовая.

  Столовая – это место сбора всей семьи, в ней родственники и друзья общаются и проводят много времени. Какое общение получится – душевное или нет – во многом зависит от обстановки этой комнаты.

 Тон в столовой задают аксессуары и растения, которые значительно усиливают чувство комфорта и придают помещению вид «обжитости».  

  В столовой особенно удачно смотрятся солитеры, но завершенность композиции достигается, если в нее не включить зеленые островки по всей комнате. А украшением стола можно сделать даже кресс – салат, выросший в плошке оригинальной формы. Можно использовать также предметы столового сервиза в качестве кашпо, для какого–нибудь растения, которое ставится на стол с шутливым названием: «растение дня». Вообще, для оформления столовой подойдут многочисленные предметы, не использующиеся по назначению: оставшаяся без пары сахарница, старинный кофейник, фарфоровая чашка – прабабушкино наследство.    Растения в столовой лучше всего смотрятся группами. 

 Для небольшой столовой подойдут ампельные (свисающие) и вьющиеся растения, разросшиеся по всей стене.      

 
 Если столовая используется еще и как гостиная, зрительно разделить два этих места можно с помощью крупных растений – таких как спармания африканская или фикус каучуконосный. При этом комната не потеряет ощущения простора, а функциональные зоны будут разделены. Кстати, помещения можно значительно расширить, если напротив растения поставить большое зеркало.
Для этой зоны меньше подходят сухие растения, т.к. на них скапливается пыль, но при желании можно и здесь придумать варианты. Живые цветы в столовой – идеальный вариант. Что касается декорирования обеденного стола, то это очень обширный вопрос и тема для отдельного разговора. 

   Кухня.

  Кухня – это помещение, в котором хозяйка проводит большую часть времени. Кухня часто выступает местом приема гостей и сбора всех членов семьи, за что ее иногда называют малой гостиной. Кухня – это убежище где пьют утреней кофе, заряжаясь энергией на целый день. Кухня – это пространство, где можно выращивать многие полезные в домашнем хозяйстве травы. А еще кухня это способ самовыражения хозяйки.

  Есть множество приемов, с помощью которых можно сделать кухню неповторимой. Один из них – украсить ее цветами. И речь идет не только о традиционных букетах и комнатных растениях. Цветы одушевляют кухню, делая из помещения для приготовления и приема пищи в место, где отдыхает душа.

  Можно великолепно украсить кухню, выращивая в ней горчицу и лук на перо, розмарин, тимьян, базилик, петрушку, майоран, кресс – салат, проращивать зерна сои и пшеницы…  Разумеется, ничего стильного не будет в выращивании этих растений в баночках из под майонеза. Если тот же лук проращивать в  сосуде  с «кухонным» образом (эмалированный горшок, старый чайник и т.п.), то вид кухни может измениться значительно. А для выращивания тимьяна, имеющего много сортов, можно выделить целую полку.

  Традиционным является выращивание на кухонном пространстве лимонов, реже возделывают апельсины и мандарины. Необыкновенно пахнут эти растения, создавая ощущение свежести и уюта.

  Что касается вариантов оформления кухни, то их великое множество. Как вам, например, понравится идея отказаться  то занавесок на кухне? Ведь их можно смело заменить оригинально спускающимся плющом. А еще можно разместить растения в несколько этажей вдоль окна, поставив их на стеклянные полки, прикрепленные с помощью кронштейнов. 

  Используйте тематические композиции, в которые можно включить, например, кофейное дерево и старинную кофемолку, или композиции из вьющихся растений с бутылками красивой формы, хотя в них … обыкновенный уксус! А старинная лампа придаст ностальгический оттенок прозаичной полке с банками для круп, оживит эту картину прозрачный сосуд с черенками сингониума, пускающего корни. (Кстати, кухня – идеальное место для размножения растений, особенно с черенками). 


На кухне могут «жить» любые растения, даже сухоцветы, например венички-обереги из сухих трав, а гирлянда из чеснока, кроме декоративного эффекта, имеет вполне практическое назначение.

          И последний штрих – в дополнении к цветочной зелени используйте для всяких бытовых целей зеленые прищепки. Они подчеркнут ваши дизайнерские идеи и придадут своеобразие кухни.

   Детская. 

  Самым маленьким детям можно просто показывать растения и объяснять, что они нужны в доме для того, чтобы было красиво. Детей постарше можно заинтересовать, предложив «поставить опыт»: «давай поспорим, что листик может дать корни!». Ребенку будет интересно наблюдать. 

  Интересное занятия для детей – составление композиций из цветов. Можно предложить им «сделать сказочный лес, полянку в деревни или мексиканскую пустыню и населить ее любимыми игрушками.  А можно предложить наполнить сундук драгоценностями, но с  условием, что это должны быть растения. Фантазия детей безгранична, а под мягким контролем взрослого можно создать настоящие шедевры. Однако ребенка нужно сразу предупредить о том, что например комнатные растения – не игрушки, а живые существа, они требуют внимания и ухода. Только в этом случае он сможет сформировать представление о причинно-следственной связи природных явлений, научится любить и понимать растения.

   Пример: поставьте в детской два горшка с колокольчиками, в одном из которых растения будет с белыми цветами, а в другом – с голубыми. Расскажите при этом, что колокольчик с белыми цветами – это «невеста», а с голубыми – «жених». Пусть ребенок придумает историю их любви… 

   Ванная.

  В нашей стране как-то не принято выращивать растения в ванной комнате. Однако это возможно, наличие нескольких зеленых пятен на фоне ванны, дизайн которой обычно решается в белых или очень светлых тонах, не только красиво, но и очень полезно для человека. Так как способствует повышению настроения  и ощущению комфорта, которые просто необходимы для получения положительного заряда утром и что не менее важно для успокоения вечером, когда мы принимаем водные процедуры. 

  Сочетание белого и зеленого уже само по себе очень стильно и благородно, а уж если к этому добавить журчание воды…

  Если есть хоть один свободный уголок, в него поставьте пальму, банан, гибискус – любое достаточно крупное растение, но такое растение должно быть одно. Несколько горшков ампельных растений можно развесить по стенам. На полках можно расположить сравнительно небольшие растения. Оригинально будет смотреться в ванной комнате ширма, сделанная из плотной полиэтиленовой пленки, на которую привариваются карманчики, где могут находиться растения. Еще проще в исполнение и более стильно смотрится такая полиэтиленовая ширма с укрепленными на ней колбами и фигурными пробирками. В пробирках можно держать срезанные цветы, а также можно укоренять черенки комнатных растений. Особый шарм придадут эффектные сосуды из стекла и металла.
   Офис.

  Человек на рабочем месте проводит большую часть своей жизни. А уж если вспомнить, что растения еще и улучшают атмосферу, то заняться озеленением офиса просто необходимо.

  Полезно использовать растения и для формирования зрительного восприятия помещений: в холлах, больших просторных помещениях поставьте кадку с пальмой, бананом, огромной монстерой, а более низкорослые или меньшие по размерам растения можно сгруппировать. Если в помещение высокие потолки, можно повесить кашпо с лианой или ампельными растениями. Если потолки низкие, то, напротив, нужно поставить высокие растения. Узкая комната покажется шире, если у стен поставить растения с изогнутыми стеблями и мелкими листьями. Если комнату необходимо разделить на несколько рабочих зон, то и для этой цели удобно использовать растения: их укрепляют на ширмах или расставляют на столах, но так, чтобы они не загораживали сидячего напротив. 

  Цветовые акценты, которые создают цветущие растения, традиционно связывают с определенным цветом спектра. Считается, что свежая зелень вызывает радость, поэтому она подходит для любого помещения.  Синий и фиолетовый символизирует сдержанность – растения с такими тонами хорошо поставить в кабинете директора. Красный ассоциируется со сгустком энергии, белый и кремовый – с шиком и элегантностью, по этому цветы, отличающиеся такой красотой, будут полезны в помещении, где происходят «мозговые штурмы» - в залах заседаний, конференц-залах, редакциях, рекламных отделов. Желтый и оранжевый навивают мысли о солнечном тепле, а розовый подчеркивает очарование. Цвета теплых оттенков хорошо будут смотреться на столе секретаря фирмы, а также на подоконниках в фирмах, занимающихся работой с клиентами женского пола – салонах красоты, парикмахерских, студиях загара.

  Что касается выбора сосудов для растений, то последние время самыми модными считаются кашпо стальных оттенков, в урбанистическом стиле. Всегда хороши белые горшки, деревянные кадки строгих форм. В офисной обстановке не уместно будут выглядеть горшки с богатой лепниной или детскими рисунками (если это не кабинет заведующей детским садом). Как и в любом другом месте, растения в офисе нуждаются в уходе. Пожалуй, в уходе за растениями в офисе должен быть даже более внимательным, чем за домашними любимцами, ведь клиенты, которые приходят в офис, оценивают не только ваши деловые качества, но и общую атмосферу в фирме. Если в офисе беспорядок, цветы в пыли, с засохшими листьями, то клиент вряд ли заключит с вами сделку – беспорядок в офисе может быть признаком беспорядка в ваших делах, а это тревожный симптом.
Фитодизайн, как  самостоятельное средство создания интерьера. 
   Мы считаем, что фитокомпозиция, это больше чем средство декорирование интерьера, потому что, на наш взгляд, фитокомпозиции не просто украшают интерьер, а создают его. Фактически фитодизайн применим к любому из средств создания интерьера или может служить очень весомым инструментом. Рассмотрим примеры.

1. Примеры фитокомпозиций, как средства выражения темы или стиля интерьера я привела выше. Дополню, что невозможно классифицировать все виды цветочных композиций, которых насчитывается несколько сотен, и дать каждой из групп исчерпывающую характеристику и именно  это многообразие позволяет создавать фитокомпозиции практически на любую тему и для любого стиля.

2. Создание самостоятельных архитектурных форм:

· Колонны

· Арки

· Перегородки

3. Примеры использования фитокомпозиции, как средства зонирования интерьера, то есть когда  Фитокомпозиция не просто украшает интерьер, а отделяет одну зону от другой, придавая интерьеру свой колорит:

· «Ширмы» из растений

· Перегордка-витраж из плоской  флористики

· Величественные композиции, как естественные границы зон

     4.   Дизайн пола, стен и потолка

· Использование растительного материала, как отделочного, например: большие настенные композиции, обклеивание листьями
· Подвесные потолочные конструкции
5. Мебель «из цветов»:

· столешница из двух стекол, между которыми размещается фитокомпозиция

· Элементы мебели, выполненные из деревянных спилов, с цветочным декором

· Скатерть-клеенка из осенних листьев, выполненная с помощью техники ламинирования

6. Цветовое решение интерьера:

· Теория «Времена года в интерьере»

· Сезонный декор

7. Светодизайн:

· Дизайн светильника, украшение абажура с помощью цветов.

8. Использование фитокомпозиции, в качестве композиционного центра интерьера:

· Маски из фруктов и др. флористических материалов

· Скульптуры

·  Флористический ламбрекен

9. Эмоциональная атмосфера интерьера

· Аромотерапия (живые букеты, мешочки с сухими растениями)

· Зимний сад

Результаты и выводы


1. Достоинства и недостатки четырех групп растительного материала, используемого в  фитодизайне.
Искусственные растения: современный уровень их производства позволяет получать варианты очень качественно имитирующие живые цветы. Если учесть практичность и долговечность искусственных цветов, то они часто являются идеальным материалом для фитокомпозиции сегодня. А  вот  по силе эмоционального воздействия пальма первенства всегда принадлежит живым растениям. Сухоцветы – вариант на любителя, их воспринимают в интерьере не все, но это самый доступный материал, особенно в нашей степной зоне.

2. Анализируя информацию, полученную из литературных источников и из собственного опыта по созданию флористических композиций мы предлагаем таблицу-справочник основных характеристик видов растений, используемых в современных фитокомпозициях (достоинства и недостатки четырех групп растительного материала: живые (срезанные) цветы, сухоцветы, искусственные, комнатные) - приложение 1. 

3. Рекомендации по расположению фитокомпозиций в различных зонах интерьера мы так же изложили в виде таблицы, что позволило систематизировать изученный материал и сделать практические выводы, необходимые в работе фитодизайнера (Приложение 2).

4. Всю систематизированную нами информацию, мы изложили в приложениях к работе, в виде, удобном для восприятия и практического использования.


5. Мы не смогли найти или придумать пример интерьера, в котором  нельзя было бы разместить  фитокомпозиции, при условии, что хозяин интерьера не является противником флористики вообще! 

6. С учетом всего выше сказанного,  мы решили реализовать пару идей на практике, продемонстрировав противоположные варинты выбора материала: «Музыка воды» (сухоцветы) и «Времена» (искусственный материал). Приложение 3.
7. Таким образом,  мы продемонстрировали, что фитокомпозиция – это универсальное средство не только декорирования интерьера, но и самостоятельное  средство его создания. 
 При выборе флористического объекта для заданного помещения, необходимо учитывать функциональную специфику интерьера и особенности различных типов растений.  Смотри приложение 1, 2. 
         В дальнейшем мы бы хотели поработать над вопросами ландшафтного дизайна и размещения фитокомпозиций в зимних садах, на балконах и других зонах интерьера. Это очень большая и интересная тема для отдельного исследования. 
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Приложение 1

Характеристика видов растений, 

используемых в современных фитокомпозициях

	Виды растений
	Преимущество
	Недостатки

	Живые
	1. Яркость и насыщенность цветов.

2. Возможны сочетания со всеми видами растительного материала.
	1. Недолговечность;

2. Требуют особого ухода.

	Горшечные
	1. Долговечность.

2. Живой уголок в интерьере.
	1. Требуют особого ухода;

2. Нужны особые условия (тепло, освещение, почва, влага).

	Сухоцветы
	1. Долговечность.

2. Почти не требует ухода.

3. Выбор сосудов неограничен.

4. Размещение в любом, даже в труднодоступном месте.
	1. Не обладает красотой и яркими красками живых растений;

2. Пыленакопители.

	Искусственные
	1. Существуют варианты идентичные натуральным;

2. Яркая и долговечная композиция;

3. Возможны сочетания с сухоцветами и живыми;

4. Легкий уход за композицией;

5. Неограниченный выбор сосудов.
	1. Растения хорошего качества стоят дорого;

2. Дешевые искусственные растения выглядят фальшиво;

3. Искусственность.


Приложение 2

Размещение фитокомпозиции в жилых помещениях

	Зона
	Роль в интерьере
	Вид растительного материала
	Особые рекомендации

	Прихожая
	Фокусная, т.к. прихожая создает первое впечатление о вашем доме.
	Менее всего подходят горшечные естественные цветы (в силу отсутствия освещения)
	1. Для композиции нужен достаточно тяжелый и низкий сосуд, который не опрокинут бегающие дети или неловкие посетители;

	
	
	
	2. Маленькая прихожая не для больших композиций;

	
	
	
	3. В просторной прихожей найдется место для пьедестала или полированного стола, на которых можно разместить красочную композицию внушительных размеров.

	Кухня
	Часть общего оформления
	Без ограничения, но лучше живые
	Сосуд с «кухонным» образом (эмалированный горшок, старый чайник и т.п.)

	Гостиная
	Фокусная (пристальное внимание гостей) и часть общего оформления 
	Подойдут все виды растительного материала
	Если у вас солнечная сторона, то «+» горшечные; «-» сухие и живые.

	Столовая
	Фокусная, т.е. эффект на гостей
	Подойдут живые (весна и лето) или сухие и искусственные растения (осень и зима)
	1. Размер композиции соответствует размеру стола;

	
	
	
	2. Гигиена следить, чтобы на живых не было насекомых, а на сухих – пыли;

	
	
	
	3. Композиция на буфете – взаимосвязь со столом.

	Ванная комната
	Фокусная
	Лучше всего подойдут живые или искусственные растения
	Эффектные сосуды (стекло, металл).

	Спальня


	Фокусная или часть общего оформления
	Подойдут все виды растительного материала
	1. Композиции должны быть несложные;

	
	
	
	2. Цветы без сильного запаха;

	
	
	
	3. В комнате для гостей – знак внимания.

	Детская
	Чаще всего это часть общего оформления
	Подойдут все виды растительного материала
	1. Практичность (меньше бьющихся предметов);

	
	
	
	2. Создание композиций самими детьми.


Приложение 3
Краткая характеристика авторских фитокомпозиций
«Музыка воды»  
   Композиция односторонняя.  Ее основные компоненты – это сухоцветы, камни, подкрашенный растительный материал (тыквы, звезды из стручков фасоли), тростник. Фокусом композиции является – крашенные тыквы, форму задают   стебли тростника,  листья кувшинок. Равновесие поддерживают наполнителем – цветы из фасоли и шарики, выполненные  из перекати поле. Пропорции композиции определялись замыслом. Вертикальные формы из тростника  уравновешены фокусными тыквами шарами из перекати поле. Стиль этой композиции – смешанный. Фактура и текстура очень разнообразны: блестящие тыквы и звездочки из стручков фасоли,  матовая поверхность листьев кувшинки и  тростника, «гладкие» тыквы, «колючие» звезды и «пушистые» шары. Цветовое решение композиции – полихром. Динамика композиции задана разнообразием фактуры используемого материала и «устремленными вверх» вертикальными формами из тростника.  Эта фитокомпозиция создаст неповторимую атмосферу, если ее разместить в гостиной, где ваши гости, родственники и друзья смогут рассматривать ее, пока вы накрываете на стол. 

«Времена»

  Эта композиция круговая.  Ее основные компоненты – цилиндр, искусственные цветы, камни, клей силикон. Она имеет 4 фокуса. Пропорции задал цилиндр. Фактура: матовый цилиндр и более насыщенные и яркие листья и цветы.  Цветовое решение композиции – полихром. Изюминка – расположение фокуса на каждой стороне цилиндра. Динамику создает спиралевидная структура и богатое разнообразие материала. Если подобную конструкцию сделать от пола до потолка, то она может работать в интерьере как самостоятельная архитектурная форма (колона). Ее можно разместить в детской. 
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