Приложение 6
анализ анкетного опроса девушек и женщин,

прерывающих  беременность путём медаборта.


Для выявления в условиях города Набережные Челны наиболее значимых социальных причин, определяющих выбор женщин и девочек - подростков между сохранением  беременности и абортом в сторону прерывания беременности; 


с целью дать социально-демографический портрет женщин и девушек, делающих аборты; 


изучить их репродуктивные установки и ценностные ориентации;


среди беременных, направленных для производства медицинского аборта в гинекологическое отделение №1 городской больницы №5, было проведено анонимное анкетирование. 


Респондентам были предложены два вида анкет: «анкета для женщин», «анкета для девушек», содержащие по пятнадцать вопросов. [прил 6 стр. 1-4] 


В анкетировании приняли участие 100 женщин возрасте от 20 до 50 лет и подростков в возрасте от 15 до 19 лет.


Возраст до 15 лет был определён как возраст  глубокой физиологической незрелости.


Возраст 15–19 лет - возраст физиологической и социальной незрелости. 


Возраст 20–34 года – возраст, благоприятный для родов в отношении матери, плода. [прил 4] 


Среди опрошенных, женщин в возрасте 

20 – 34 года -   61 человек (61%)

35 – 49 лет  -   24 человека   (24%)

50 лет и старше  -  1 человек    (1%)


Среди опрошенных, подростков в возрасте

до 15 лет  - 3 человека    (3%)

15 –19 лет - 11 человек      (11%)

Вывод: чаще всего с целью прерывания беременности обращаются женщины в возрасте 20-34 года (61%), среди подростков – в возрасте 15 – 19 лет (11%). 

Каждый 10 аборт – молодёжный, подростковый, что является плохим показателем будущего здоровья и низкого уровня культуры секса. Во многом это связано с тем, что подростки в нашей стране темны и безграмотны в области контрацепции.

 Опрос показал, что 57% (8 чел.) не пользуются никакими средствами контрацепции, периодически пользуются презервативами – 28,5% (4чел.), противозачаточными таблетками пользуются – 7,1% (1 чел), 1-а респондент вообще не знает о существовании противозачаточных средств.

Полученный вывод совпадает с данными, полученными при анализе литературы по исследуемой проблеме [73], анализе Отчета Управления здравоохранения города Набережные Челны [80, прил 3], мнением главного акушера-гинеколога города Набережные Челны Тедеевой А.И. [прил 4]   

Среди опрошенных девочек первая половая близость произошла: в 14 лет - у 21,4% (3чел.), в 15 лет - у 35,3% (5чел.), в 16 лет - 50% (7чел.).

Налицо раннее начало половой жизни у подростков, которые за последнее десятилетие значительно изменили своё отношение к сексу. Больше половины из них считает, что сексу надо уделять такое внимание как учёбе или работе. [73]
Причинами раннего начала сексуальной жизни являются: желание подростков поскорее ощутить себя взрослыми, страх  показать свою неосведомлённость 35,7% (5чел), желание самоутвердиться 35,7% (5чел), любопытство 28,6% (4чел).

Больше половины опрошенной молодёжи живёт половой жизнью, не предохраняясь от беременности, не подозревая о тех последствиях, к которым это может привести. [17, 73]

Абсолютно не задумываются о негативных последствиях аборта для своего здоровья  50% подростков (7чел). 

Не задумываются о том, что делая аборт, они лишают права на жизнь ещё не родившегося ребёнка 71,4% (10чел), и 18,6% опрошенных девушек стараются не думать об этом! 
По роду занятий ответы респондентов распределились следующим образом: 

Рабочие
        27%


Домохозяйки     25%

Служащие
        23%

Студенты            20%

Учащиеся школ  4%

Частные предприниматели    2%

Вывод: аборт, как метод планирования семьи выбирают 27% женщин по профессии - рабочих, 25% - домохозяек, 23% служащих, 20% студентов, 4% учащиеся школ, 2% частных предпринимателей. Тот факт, что среди женщин, прерывающих беременность путём аборта, лидируют женщины-рабочие (27%), домохозяйки (25%), говорит о низком уровне культуры этих женщин, т.к. с абортом связаны негативные стороны женского здоровья, риск для её жизни. [прил. 4 стр.2] 

Обращает на себя внимание факт, что среди женщин, идущих на аборт, всего 2% - частные предприниматели. Можно сделать вывод: что эти женщины более ответственно относятся к своему здоровью, т.к. их хорошее состояние здоровья – необходимое условие успешного бизнеса; либо, имея достаточно денег, они  обращаются со своими проблемами в частные клиники и кабинеты. [33]
При изучении жилищных условий респондентов имеют: 

отдельную благоустроенную квартиру - 41%

проживают совместно с родителями - 32% (из них более половины 22% -незамужние)

проживают в общежитии или малосемейке -  18%

проживают на частной квартире  -  12%

Вывод:  большинство респондентов имеют отдельную благоустроенную квартиру (41%), не имеют отдельного благоустроенного жилья (52%), причём больше трети из них проживают в общежитии или малосемейке.

Семейное положение респондентов выглядело следующим образом:


Замужем в зарегистрированном браке состоят  25% женщин


В гражданском браке   состоят  27%  женщин   


Не замужем -  48% женщин




Вывод: среди опрошенных имеют официальный статус замужних женщин лишь 25%,  большая часть опрошенных – не замужем – 48%, либо состоят в гражданском браке – 27%. 

Причем, среди замужних женщин, как причина аборта, преобладает «наступление беременности в результате неправильного использования противозачаточных средств» - 48%, «отсутствие материальных средств» для воспитания ребёнка - 32%, «отсутствие жилищных условий» - 16%, «неудовлетворительное состояние моего здоровья» - 4%.

Среди незамужних женщин доминирует причина «отсутствие материальных средств» для воспитания ребёнка - 37% голосов, «отсутствие жилищных условий» - 30%, «отказ отца от будущего ребёнка» - 11% случаев, «осуждение беременности со стороны родственников» - 20%. 

Таким образом, замужние женщины более уверены в завтрашнем дне, чем незамужние, не имеющие поддержки со стороны мужа.

На вопрос: «что заставило Вас сделать аборт», 74% студенток ответили, что: «ребёнок не вписывается в жизненные планы», (продолжение учебы), а так же «беременность вне брака» - 22%. 

Осуждению беременности со стороны родственников подверглись все девочки - учащиеся школ, треть студенток, незамужние женщины, проживающие  совместно с родителями 53%. Причиной, приведшей этих женщин и девушек на аборт   является недостаточность собственных сил, воли для разрешения возникшей сложной жизненной ситуации, когда родители однозначно осуждают рождение ребёнка вне брака и «не пустят на порог» или «будут попрекать куском хлеба». [17]
На вопрос, «что заставило вас сделать аборт», 42% респондентов ответили: «отсутствие нормальных жилищных условий». В основном это женщины и девушки, проживающие совместно с родителями (из 32% проживающих совместно с родителями лишь 7% довольны своими жилищными условиями).

Из-за неустроенности с  жильём делают аборт женщины, проживающие на частных квартирах, в малосемейках, общежитиях – 84%.


Из женщин, имеющих благоустроенную отдельную квартиру (41%) довольны жилищными условиями (размером жилплощади) лишь половина.  

Негативная реакция на бросившего любимого человека у 3% респондентов, стрессовая реакция на изнасилование у 2% опрошенных.


Заключительным в анкете вопросом был: «что по Вашему нужно сделать, чтобы абортов стало меньше?».

Повысить зарплату людям;

Обеспечивать семьи, в том числе и молодые, достойным жильём;

Обеспечить социальную, финансовую поддержку женщинам и детям со стороны государства (повысить зарплату женщинам, обеспечить льготами, детям вернуть бесплатные детские сады, спортивные секции, кружки и др.);

Сделать более доступными и эффективными средства контрацепции.
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