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По проведенному анкетированию «Основные факторы, влияющие на воспитание подрастающего поколения» среди подростков и их родителей нашего лицея мы установили следующее: и дети, и их родители отдают предпочтение в воспитании прежде всего семье. По мнению респондентов, каждый ребенок должен жить  в семье, которая является оптимальным местом для воспитания и развития. Немногие родители имеют педагогический  такт и подчас своим примером, избытком – отсутствием внимания портят не только отношения, но и самого ребенка. Как помочь в такой ситуации? Вот наши предложения, основанные на исследованиях психологов и известных фактах:
	Исследование ученых
	предложения

	Фредерик Циммерман из Университета Вашингтона провел исследование, в ходе которого опрашивалось поведение 1266 детей по мере взросления с 4 до 11 лет, и пришел к выводу: если дети смотрят телевизор свыше 4 часов в день – шансы «трудным» повышаются на 25%. Причина не в просмотре телевизора, а в недостатке внимания родителей. Ребята, с которыми с 4-х лет читали вслух книги, обедали с ними, играли, выезжали всей семьей, трудными были в редком случае.
	Конечно, заставить проводить время с ребенком мы никого не можем, но в настоящее время создано немало корпоративных программ (н-р, «Дорога в завтра», «Семья года» «Норильского Никеля») в которых принимают участие дети совместно со своими родителями. И этот хороший опыт можно порекомендовать другим компаниям. Кроме этого возможно создание на базе имеющихся библиотек, кинотеатров, дворцов культуры и т.д. семейных клубов, куда могут приходить родители со своими чадами.

	25-27.11.2005 состоялась первая всероссийская конференция по сказкотерапии. А.Г.Асмолов, профессор МГУ, подчеркнул: «Дети задыхаются от малого общения со сказкой, и компьютерные игры не могут ее заменить, так как в компьютерных играх происходит аутизация ребенка, которая отграничивает его от мира, тогда как сказка активизирует психологические действия детей». Именно об этом говорил А.П.Чехов!
	Использовать накопленный опыт и ввести, как советуют ученые, сказкотерапию на уроки.

	Идея о необходимости взаимодействия педагогики и психотерапии была обоснована еще в 1927 г. немецким психиатром А.Кронфельдом в статье “Психогогика, или Психотерапевтическое учение о воспитании”. Автор призывал к разработке такого метода, который нацеливал бы человека на духовное оздоровление и личностный рост. Согласно исследованиям А.И. Копытина, за рубежом заметно возросла роль арт-терапевтов в сфере образования. Они работают в специализированных и общеобразовательных школах, чаще с детьми, имеющими определенные эмоциональные и поведенческие нарушения, а также проблемы в обучении.
	Концепция модернизации российского образования до 2010 года подчеркивает, что дети с проблемами асоциального характера должны быть обеспечены обязательным индивидуальным психолого-педагогическим сопровождением. 

Проведение арт-терапевтических занятий (групповых и индивидуальных) помогут решить эту задачу.


	Технология паблик рилейшенз
	Проведение брифингов, круглых столов, семинаров, конференций с учащимися и их родителями в школах с дальнейшим освещением в прессе

	Тенденция социализации личности.
	Почти в каждой школе есть свой психолог, поэтому возможно введение адаптированного курса «Основы семейной психологии» для учащихся 11-ых классов. Что позволит вступающим во взрослую жизнь выпускникам получить знания, которые пригодятся им при воспитании собственных детей.

	Психолого-педагогические службы.
	В настоящее время в нашей стране существует достаточное количество психолого-педагогических служб, но мало кто знает об их работе, поэтому просто необходимо использовать средства массовой информации в качестве рекламы их деятельности: статьи в местных изданиях; участие в радиопередачах; телепередачи (новости, специальные проекты с региональными и местными теле- и радиокомпаниями); уличные объявления; объявления в храмах; заявки в центры занятости населения; листовки, разложенные в магазинах, кафе. 



	Каждый ребенок должен жить в семье. Но иногда ребенок лишается того, что называется семьей.
Ребенок-сирота – самое страшное явление в нашей жизни. Что делать в этой ситуации? 

Один из вариантов – «Гостевая семья», предложенный и апробированный Каннской школой-интернатом Красноярского края. Гостевая семья” - это возможность временного помещения детей-сирот на каникулы, выходные и праздничные дни в семьи граждан. Эта работа перевернула сознание жителей города Канска и за полгода более сорока (!) детей школы-интерната обрели семью. Для сравнения, до 2000 года в семью ежегодно уходили 1-2 ребёнка.
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