Проектно-исследовательская работа по биологии раздел «Экология человека» 

тема: «Как курение влияет на организм человека?»
Сведения об авторе: Сарахман Кристина, 9-б класс (02.10.1992г), МОУ СОШ № 31,       а также клуб «Greenland» МОУ ДОД ЦДЮТиЭ
      г. Новочеркасск, Ростовской обл.

Руководитель: Баштанник Наталья Евгеньевна, учитель биологии, педагог дополнительного образования
Тезисы проектно-исследовательской работы:
Проблемный вопрос: В каком классе необходимо начинать профилактические мероприятия, рассказывающие о вреде курения? Какие основные принципы профилактических мероприятий? Обоснование выбора: Я выбрала эту тему, так как меня беспокоит  большое количество окружающих меня людей, которые курят. Меня заинтересовало, в каком возрасте учащиеся начинают знакомиться с сигаретами и что можно сделать, чтобы отсрочить это знакомство, так как курение наносит непоправимый вред детскому организму. Цель работы: Создание профилактического урока. Продукт: Занятие (урок, игра) для 4-5 класса «Знакомство с черными братьями», урок-тренинг 6 кл «Учимся говорить НЕТ!» и для 7-8 класса «12 мифов о курении». Этапы работы: Я изучила книги о вреде курения, воспользовалась Интернет ресурсами, изучила книги по психологии и методическую литературу по организации педагогической профилактики вредных привычек. Познакомилась с методиками проведения социологического опроса и способами обработки и представления результатов, проконсультировалась со школьным психологом. Проанализировала собранную информацию. Составила анкету «Школьники и вредные привычки». С помощью членов клуба «Гринлэнд» провела социологический опрос учащихся 2-11 классов. В анкетировании приняли участие 313 человек. Проанализировав таблицу и графики мы увидели, что количество курящих школьников резко возрастает в 12-13 лет. Первый раз попробовавшие у нас появляются в 9 лет (а это 2 класс), регулярно курящие в 13 лет, при этом количество девочек превышает количество мальчиков, но к 16 годам число курильщиков снижается. Я разработала сценарии занятий. Проконсультировалась по методике проведения урока с учителем биологии Баштанник Н.Е. и школьным психологом Татаркиной М.А. Согласовала дату проведения занятия с завучем по внеклассной работе Мальченко Г.В. 21-23 ноября совместно с Гринлэндовцами провели занятия во всех 4-8 классах.
