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Введение

Наша одежда, к сожалению, не только мнется, садится, теряет форму, но и пачкается. Далеко не всегда прибегают к стирке, чтобы привести в порядок одеж​ду. 
Платья, костюмы, брюки, пальто и другую верхнюю одежду обычно чистят химическим путем. Для этого лучше всего обратиться в предприя​тие бытового обслуживания. Там в специальных машинах изделия под​вергнут химической очистке, по Вашему желанию нанесут несминаемую складку, сделают специальную водоотталкивающую пропитку и т. д. Качество чистки на специализированном предприятии, конечно, выше, чем в домашних условиях. После фабричной химчистки изделие обновляется, становится нарядным, дольше носится, уменьшается риск, что оно будет в дальнейшем портиться молью.
Но иногда и после химчистки на изделии остают​ся пятна. Дело в том, что есть пятна, которые даже современными промышленными средствами очень трудно вывести, например, от силикатного клея. Сам клей снять можно, но он вызывает повреждение тка​ни, и пятно все равно будет заметно. Трудно удаляют​ся пятна и застарелые пятна от подсолнечного масла, олифы, масляной краски, особенно если вы проглади​ли их горячим утюгом. Кроме того, если вы даже сами не знаете точно, чем «посадили» пятно, то и в химчистке это сделать не всегда удается
     Однако нередко случается так, что на чистое платье попадают случай​ные загрязнения — капли масла или чернил, сок фруктов или ягод, час​тички пищи и т. п. Тогда вряд ли имеет смысл из-за одного пятна отдавать одежду в химчистку или нести его в ателье, где выводят отдельные пятна. Тем более в нашем городе нет специализированного предприятия, и поэтому мы задумались, как же в домашних условиях очистить одежду от пятен. Желание найти ответ на этот вопрос стало основой для нашего исследования. 
Интерес к изучению этой проблемы определил цель работы - изучить, как в домашних условиях удалить с одежды  пятна разного происхождения. 
Задачи, которые необходимо было решать для реализации цели: 

1. Изучить литературу по теме «Советы домохозяйкам: химчистка на дому».

2. Провести сбор полезных советов.

3. Составить картотеку собранных советов по удалению пятен с одежды.

4. Проанализировать собранный материал по следующим вопросам:

· Какие пятна различают по происхождению?

· Существуют ли общие правила, которых следует придерживаться, чтобы научиться быстро и аккуратно удалять пятна с одежды?

· Как удалить:

· жирные и масляные пятна в домашних условиях;
· цветные пятна органического происхождения.

5. Разработать методику по удалению разных пятен с одежды

Основные методы работы: 

· поисковый

· описательный 

· метод анализа и обобщения
Классификация пятен по происхождению
В зависимости от происхождения пятна можно условно разделить на четыре1 группы:

1.Жирные и масляные пятна – к  ним относятся пятна от пищевых и технических масел, различных жиров, масляных красок, смол и т. п. 

2. Пятна органического происхождения – к ним относятся цветные пятна от вина, ягод, фруктов, овощей, соусов, кофе, какао, травы, плесени, крови, яичного белка и т. д.

3. Пятна ржавчины.

4. Чернильные пятна

Методика по удалению пятен с одежды                                          в домашних условиях
1. Желательно знать происхождение пятна – чем испачкана вещь. Качество и быстрота чистки ткани во многом зависят от давности загрязнения: чем старее пятно, тем труднее его вывести.

2. Любой препарат для выведения пятен надо предварительно опробовать на маленьком кусочке той же ткани или на внутренней складке одежды, чтобы убедиться в стойкости ткани к действию данного пятновыводящего средства. Необходимо помнить, что большинство пятновыводных средств нельзя пользоваться для очистки ацетатных тканей, а также тканей с пропиткой типа «болонья», т.к. они легко разрушаются многими растворителями. 

3. Перед началом работы следует тщательно очистить изделие щёткой от грязи и пыли. Это уменьшит возможность образования вокруг очищенного участка ткани «ореола» - границы, отделяющей очищенный Вами участок от остальной ткани.

4. Выводить пятна нужно от края к середине. В противном случае на ткани также может образоваться «ореол».

5. Под пятно надо подложить чистую белую ткань, хорошо впитывающую жидкость. 

6. Тампон надо смачивать препаратом лишь чуть-чуть, но несколько раз (лучше каждый раз пользоваться новым тампоном)

7. Медленно, с трудом удаляющиеся пятна не надо стремиться вывести за один раз – лучше повторить все операции с начала два-три раза. 

Полезные советы 
Удаление жирных и масляных пятен
Пятна от керосина на светлой ткани можно устранить, смочив их раствором нашатырного спирта с водой (в пропорции 1:8), а затем постирав в теплой воде.

Свежие жирные пятна со светлых тканей можно удалить:

а) сразу посыпав загрязненный участок порошком мела; мел оставляют на 2—4 ч, чтобы он успел вобрать в себя загрязнения, а затем его удаляют простым вытряхиванием. В случае необходимости эту процедуру повторяют.

б) Жирное пятно на светлой ткани можно устранить раствором нашатырного спирта в холодной воде (1ч. ложка спирта и 2 ст. ложки воды).

 Свежие жирные пятна с бархата можно удалить мякишем теплой булки.
 Старые жирные и масляные пятна с шерстяной ткани можно удалить так: смо​чить загрязненный участок ткани бензином и, подождав 2—5 мин, прогладить горя​чим утюгом через несколько слоев промокательной бумаги.
Жирное или масляное пятно с шелковой ткани достаточно погру​зить загрязненный участок на 5—10 мин в раствор, состоящий из следующей смеси: половина столовой ложки нашатырного спирта, столовая ложка глицерина и столо​вая ложка воды. Затем изделия надо промыть в теплой воде.
Засаленные места на воротнике верхней одежды протрите ватным тампоном, смоченным раствором поваренной соли в 10%-ном нашатырном спирте (5 г соли на 25 г нашатырного спирта).
Пятна  от  спиртовых   и  нитроцеллюлозных  лаков   легко   удаляются  тампоном, смоченным в спирте.
Жирные пятна с ацетатных тканей можно удалить только бензином или мылом. 

Свежее пятно масляной краски с шерстяного изделия (пальто, костюма) легко удаляется при протирании ватным тампоном, слегка смоченным подсолнечным мас​лом.
Свежие жирные и маслянистые пятна с любой ткани можно вывести: 

а)  проглаживая ткань теплым утюгом через несколько слоев промокательной бумаги, проложенной и с внутренней и с лицевой стороны ткани.
б) засыпать пятно сухим порошком мела, оставить на несколько часов, а затем удалить порошок щеткой. 
Старые жирные пятна хорошо чистить густой кашицей из картофельной муки, положив её на несколько часов на пятно. Если останутся жирные следы, их удаляют кусочком ткани, смоченной бензином. В конце чистки пятно нужно вытереть кусочком черствого хлеба. 

Пятно от растительного масла можно вывести  помощью: 

а) талька или зубного порошка. Пятно посыпают этими препаратами, а через несколько часов стряхивают. 

б) Можно устранить пятно мякишем белого хлеба, выкатывая его в области пятна (хлеб впитывает растительное масло), а затем промыть это место мыльным раствором.
Застарелые и трудновыводимые жировые пятна с любой ткани удаляют бензином, очищенным скипидаром. Смажьте ткань вокруг пятна бензином или водой для предотвращения появления кругов вокруг пятна. Под пятно поместите про​мокательную бумагу, смоченную бензином, и протирайте пятно от краев к середине, при этом загрязнившуюся тряпочку периодически меняя на чистую. Затем вычищенное место промойте водой, высушите и прогладьте.
Пятно от масляной краски обычно выводят смесью бензина и ацетона, а затем протирают нашатырным спиртом до полного исчезновения (если ткань не меняет окраски от нашатыря).                                                      

Пятна от обувного крема, мастики выводят так же, как и пятна от жира: бензином, скипидаром или денатуратом. Можно ткань выстирать мыльным раствором с нашатырным спиртом. Бели пятно не пропадет, рекомендуем применить раствор гипосульфита (1 ч. ложка на 0,5 стакана воды), после чего изделие нужно промыть горячей, а затем теплой водой.
Пятна от смолы, замазки, дегтя можно удалить смесью из 15 мл бензина, 100 мл винного спирта (95*С) и 35 мл нашатырного спирта. Смочите этой смесью пятно и протрите до его исчезновения. Пятно от смолы после соскабливания смочите смесью спирта и скипидара в равных количествах, затем прогладьте через промокательную бумагу и вытрите насухо чистым полотенцем. Пятно от дегтя нужно соскоблить, потом замочить на 1 ч в теплом молоке и выстирать в холодной воде. Пятно от смолы можно вывести смесью спирта с эфиром в равных количествах.

Удаление пятен органического происхождения
Пятна от уксуса с растительным маслом обычно трудно выводятся. Для их удаления приготовьте смесь из натертого на терке хозяйственного мыла, 2 частей скипидара и 1 части нашатырного спирта. Смажьте пятно этой смесью и через несколько минут выстирайте или застирайте изделие.
Пятна от яиц:

а) на темной шерстяной ткани следует сначала высушить, соскоблить, а затем почистить бензином.
б) светлой шерстяной или хлопчатобумажной ткани надо выводить глицерином, а затем промыть мыльной водой с нашатырным спиртом. Глицерин подогревают до температуры 35—40°С, а затем щеточкой протирают пятно, оставляют на 20 мин, после чего смывают.
в) светлой шелковой ткани выводят водкой. После чистки изделие стирают с мылом в чистой теплой воде.
Пятна от молока на шерстяных тканях хорошо удалить смесью из 3 ст. ложек нашатырного спирта, 3 ст. ложек денатурата и 1 ст. ложки соли.
Пятна от сливок с ткани, которая стирается, можно удалить смесью из 1 части скипидара и 2 частей лимонного сока. После этого ткань надо выстирать в теплой воде.
Пятно от чайной заварки:

а) необходимо удалить немедленно. В этом случае достаточно выстирать изделие в теплой воде с мыльной пеной. 

б) Старое пятно от чайной заварки протрите тряпочкой, смоченной в теплом растворе щавелевой кислоты из расчета 2—3 г на 1 стакан воды, а затем тщательно промойте теплой водой.

Пятна от черного кофе с молоком на шелковой или шерстяной ткани выводят глицерином, который на некоторое время намазывают на пятно, затем на 10—12 ч погружают в мыльную воду, после чего вещь надо выстирать в теплой воде. 
Пятна от шоколада на шерстяных и шелковых светлых тканях можно вывести глицерином, нагретым до температуры 35—40*С. Через 10—15 мин очищенное изделие необходимо прополоскать в теплой воде. Такие же пятна на темной ткани выводят раствором из 20 частей глицерина, 1 части нашатырного спирта и 20 частей воды. Пятно нужно смочить подготовленной смесью, протереть тряпочкой, а затем сполоснуть теплой водой.
Пятна от горчицы рекомендуется смочить глицерином, а затем застирать в теплой мыльной воде.
Свежие пятна от фруктов: 

а) Можно смыть чистой теплой водой. Натяните ткань над какой-либо посудой и небольшой струей лейте на пятно горячую воду до полного его исчезновения. Фруктовые пятна нельзя натирать мылом, так как от этого они только закрепляются.

б) На хлопчатобумажных и льняных тканях можно удалить, выдержав изделие до исчезновения пятна в растворе винной кислоты, а затем выстирать в теплой мыльной и хорошо прополоскать в чистой холодной воде.
в) Пятна от фруктов с цветных тканей удаляют керосином с последующей пропиткой аммиачным раствором.      

Свежее пятно от красного вина: наложить кашицу из влажной соли, через 30 мин промыть мыльной водой и прополоскать в чистой теплой воде. Хорошо также замочить место с пятном в молоке и выстирать с мылом.
Пятна от пива на хлопчатобумажной скатерти можно вывести, натерев их лимонным соком, оставить на некоторое время на солнце, после чего прополоскать в воде.
Свежие пятна от рыбы, консервов, соусов легко удаляются водным раствором с добавлением стирального порошка и последующей промывкой теплой водой. Застарелые пятна нужно пропитать теплым глицерином, а через неко​торое время прополоскать в теплой воде. Для выведения таких пятен с тонких шелковых тканей можно использовать смесь глицерина и воды (1:1) с добавлением нескольких капель нашатырного спирта. Но предварительно проверьте, не линяет ли ткань.
Пятна от губной помады с нестирающейся ткани можно устранить смесью скипидара и эфира в равных количествах: смочите ею пятно несколько раз, пока оно не побледнеет, после чего на пятно с двух сторон положите промокательную бумагу, насыпьте на нее тальк и прогладьте горячим утюгом до полного исчезновения пятна.
Если пятно от губной помады появилось на стирающейся ткани, например белой, то ткань с пятном натяните над какой-либо посудой, посыпьте бурой и залейте 3%-й перекисью водорода. После исчезновения пятна соответствующее место хорошо прополощите.
Следы от мух можно удалить разбавленным нашатырным спиртом с последующей промывкой водой. Если изделие имеет застарелые пятна, нужно замочить их на несколько часов в мыльном растворе с добавлением чистого бензина. После вымачивания пятно почистите щеткой, смоченной в мыльном растворе.
Пятно от стеарина или воска нужно осторожно соскоблить, потом под пятно положить влажный кусок ткани, сверху - несколько слоев промокательной или папиросной бумаги и прогладить горячим утюгом.
Пятна от кислот выводят слабым раствором соды из расчета 1 ч. ложка на 1 стакан воды.
Пятна от крови нельзя отмыть горячей водой. Их сначала промывают холодной водой, после чего изделие тщательно стирают. Но перед стиркой белье с пятнами замочите на 3—5 ч в холодной воде.

Пятна от йода можно вывести содой и уксусом. Пятно засыпьте питьевой содой, полейте сверху уксусом и оставьте на 10—12 ч; затем изделие прополощите в чистой воде. Пятно от йода можно вывести раствором из 1 ч. ложки аммиака и 2 стаканов воды, после этого очищенное место промывают мыльным раствором. На светлой ткани его выводят кашицей из крахмала и воды: положите ее на 10—12 ч на пятно, а затем промойте в теплой воде с мылом. Пятна от йода можно вывести, натерев их сырым картофелем.
Пятна от травы:

а) можно удалить смесью 50 г воды, 50 г нашатырного спирта и 5 г перекиси водорода. Обильно смочите пятно этой смесью, а через несколько минут смойте холодной водой.
б) Пятна от травы, если они свежие, можно устранить мыльным раствором с добавлением нашатырного спирта (1 ч. ложка на 1 стакан мыльного раствора), денатуратом или щавелевой кислотой (1 ч. ложка на 1 стакан воды).
в) Застарелые травяные пятна удаляют ватным тампоном, смоченным в растворе соли (1 ч. ложка на 0,5 стакана воды).
Пятна от плесени и сырости с льняного полотна можно удалить раствором соли (2 ст. ложки на 1 л воды) с добавлением 5 мл нашатырного спирта. Прокипятите раствор в течение 30 мин. Затем намочите смесью пятно, выдержите некоторое время, после чего выстирайте изделие, прополощите и повесьте на ветру для исчезновения запаха плесени.
Пятна от плесени можно удалить и 3%-й перекисью водорода, смешанной с небольшим количеством уксуса:

а) На хлопчатобумажных тканях такие пятна можно вывести, если покрыть пятно слоем толченого сухого мела, сверху по​ложить промокательную бумагу и прогладить ее несколько раз теплым утюгом. 

б) С белой хлопчатобумажной ткани пятна удаляют соком репчатого лука: несколько раз натрите им пятна, а затем застирайте в горячей воде.

в) Пятна на шелковых или шерстяных тканях нужно сначала очистить скипидаром, затем покрыть тонким слоем талька, положить сверху промокательную бумагу и прогладить теплым утюгом. Пятна от плесени на шелковой ткани можно удалить также раствором нашатырного спирта (1 часть) в воде (16 частей). После чистки ткань надо хорошо прополоскать.
г) Застарелые пятна от плесени и сырости промойте в мыльной воде и протрите гипосульфитом из расчета 1 ч. ложка на 1 стакан воды.
Пятна от цветов удаляются с трудом, особенно желтые и красные. Их можно вывести лимонной или щавелевой кислотой из расчета 10—30 г кислоты на 1 стакан воды. Этим раствором протрите пятно, а затем несколько раз промойте теплой водой. При последней промывке хорошо добавить несколько капель нашатырного спирта. Для удаления таких пятен с белой ткани используют 3%-ю перекись водорода (2 ч. ложки на 1 стакан воды) или гипосульфит (10 г на 1 стакан горячей воды).
Пятна от табака можно удалить, если натереть их яичным желтком, смешанным со спиртом до густоты сметаны, после чего ткань моют сначала в теплой, а затем в холодной воде.
Пятна от подпалин горячим утюгом можно устранить: 

а) Для шерстяных белых тканей нужно использовать раствор 5%-й перекиси водорода (2 ч. ложки на 1 стакан воды) с добавлением нескольких капель нашатырного спирта.
б) С помощью репчатого лука: разрезать головку, протереть ею пятно и промыть затем раствором моющих средств.

Пятна от сажи можно устранить скипидаром, после чего ткань зачищают, намыливают и хорошо прополаскивают. Если пятно совсем свежее, достаточ​но его вымыть водой с мылом.
Пятна от пота на шерстяных вещах можно удалить тряпочкой, смоченной в крепком растворе поваренной соли. Если пятна все же останутся, протрите их спиртом. Можно вывести пятно раствором гипосульфита (1ч. ложка на 1 ста​кан воды). Очищенное место затем промойте теплой кипяченой водой.4
Удаление чернильных пятен
а)  можно удалить кашицей из горчицы: наложите ее на пятно и оставьте на сутки, после чего соскоблите корочку и прополощите в холодной воде. Свежие пятна от цветных чернил можно удалить нашатырным спиртом с последующим прополаскиванием в холодной воде.
б) Пятна от чернил «Радуга» удаляют томатным соком, положив под это место кусок полиэтилена. Через 10 мин прополощите ткань холодной водой - пятно исчезнет. Так можно удалить и застарелое пятно: в этом случае его нужно выдержать в томатном соке несколько часов.
в) Небольшое пятно от чернил и шариковой ручки на клеенке, пластике можно оттереть слегка смоченной головкой спички. После этого соответствующее место промойте теплой водой с мылом.
г) Пятна от туши и гуашевых красок можно удалить только с помощью холодной воды, в которую добавлено какое-нибудь моющее средство. Загрязненный участок вымачивают в холодном моющем растворе, а после высыхания чистят щеткой.
д) Пятна от туши, химического карандаша и шариковой ручки можно вывести с помощью денатурата. Но надо учитывать, что денатурат портит политуру.    
Удаление пятен от ржавчины
Пятна от ржавчины очень устойчивы. Есть несколько способов их выведения. 

1) С белой ткани пятна от ржавчины можно удалить:

а)  смесью поваренной соли и винной кислоты (1:1). Смешайте их с водой и полученную кашицу нанесите на пятно. Ткань натяните на какой-нибудь предмет и поместите на солнце до исчезновения пятна. После этого изделие прополощите холодной водой, затем выстирайте в теплой воде с мылом и снова хорошо прополощите.
б) Раствором гипосульфита (15 г на 1 стакан воды). Подогрейте его до температуры 65°С, опустите в раствор испачканную ткань, выдержите ее до исчезновения пятна, потом промойте сначала теплой, а затем холодной водой. Гипосульфит с успехом можно заменить щавелевой или лимонной кислотой. 

2) С цветных тканей ржавые пятна можно удалить кашицей, приготовленной из равных частей глицерина, тертого белого мела и воды: натрите ею пятно, а через сутки изделие постирайте и прополощите. Хорошо удаляется ржавчина, если положить на пятно завернутый в марлю кусочек лимона, прижать горячим утюгом, а затем промыть водой
Заключение
 Анализ собранных нами советов позволил нам сделать следующие выводы: 
1. Изучая литературу, нам удалось систематизировать полезные советы по удалению пятен разного происхождения с одежды.

2. В домашних условиях можно удалить пятна разного происхождения с одежды. (Елена Пранасовна, учитель информатики нашей школы, посадила на свою дубленку  жирное пятно. Вспомнив о том, что мы занимаемся изучением этой проблемы, она обратилась к нам. Мы дали ей квалифицированный совет по удалению пятна с дублёнки. И сегодня она продолжает её носить, а всё могло бы быть иначе.)

3. Данная работа будет интересна тому, кто когда – нибудь сталкивался с решением проблемы, как удалить пятно с одежды. Ведь нередко случается, что на чистую одежду (платье, пальто и т.д.) попадают случайные загрязнения. 

Нас очень увлекла работа по теме «Советы домохозяйкам», поэтому в перспективе своей работы мы планируем дать советы домохозяйкам по разделу «Если вы стираете сами». 
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