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Сочинение 

Береза
 У меня около дома растет очень большая береза. Мы ее назвали Белоснежкой, потому что она очень белая и красивая. Мое дерево дружит с рябиной, которая растет рядом с ней. Каждую ночь они разговаривают. Ветра нет, а они качаются. Кажется, что деревья неживые, но на самом деле они живые.

Зима моей березы.
Под деревом зимой лежал снег. Он был мокрым и серым. А кора у березы даже зимой была теплая и гладкая. Березкины ветви были покрыты инеем.

Долгожданная весна.

Наконец снег растаял. У березки начали набухать почки, у ее друзей – деревьев – тоже. Под березкой растет зеленая перина – мягкая травка.

Березка летом.

Летом моя березка – самое красивое дерево на поляне. Около нее растут разные полевые цветы и еще много разных трав, кустов, деревьев. Рядом с ней четыре березки расположены по квадрату. Под березкой хорошо сидеть и прятаться от солнца. Когда березка шелестит листьями, кажется, будто бежит ручеек. У нее летом очень длинные ветви.

Мое дерево осенью.

Осенью березка печалится, потому что скоро зима. Она будет спать. Сейчас у нее опадают листики. Ее цветной наряд исчезает. Березка очень довольна, что про нее пишут сочинения и наблюдают за ней!
Писатели о березе
Сергей Воронин «Моя береза»
Прямо перед моим окном растёт высокая стройная берёза. Когда-то давно-давно, лет двадцать назад, я ко​сил траву и в её гуще заметил маленькую берёзку и оставил её. Не срезал. И теперь её верхушка упирается чуть ли не в небо. Да, теперь она могучая, и казалось бы, ничто не может ей угрожать, — и всё же я боюсь за неё. Столько опасного подстерегает мою берёзу. Это только кажется, что дерево ничего не чувствует. На са​мом же деле у него своя жизнь, свои радости и тревоги, только люди не замечают этого. Но, если присмотреться, прислушаться, то можно многое увидать.
Летом
Летом у моей берёзы отличная зелень. Она кипит при малейшем дуновении. Листва у неб яркая, упругая. Целый день в ней щебечут птицы. Но сколько ни вгля​дывайся, не увидишь их, настолько она густа, непроницаема. Даже солнце не может пробиться. И потому на земле всегда лежит большая прохладная тень, в которую можно спрятаться от жары.
В июне не выпало ни дождины. Всё живое изнывало от зноя. Пожелтели травы. Поникли цветы. Стала сох​нуть на ольхе листва. Но моя берёза, видно, впрок, ещё с весны, запасла для себя влаги и нисколько не постра​дала от засухи. Её листва была всё такой же упругой и даже подвыросла, и края у листьев стали округлыми, а не зубчиками, как это было, когда они вылезали из по​чек.
Однажды налетела гроза. Она весь день кружила возле моего дома, всё мрачнела, глухо – где-то внутри себя – погромыхивала  и к вечеру разразилась.
Я вам  расскажу  то,   что  мне  удалось  заметить. Рас​скажу, как берёза борется за свою жизнь.

Взвыл ветер. Сначала он словно попробовал - как она, крепка, устойчи​ва? В ответ берёза затре​петала листвой. Она не то чтобы испугалась, но по​чувствовала всю опас​ность, какая ей могла угрожать. Ведь часто ветер ломает даже дубы.
Берёза притихла. И когда ветер завыл, на​летел на неё, как разъя​рённый бык, и ударил со всей силой, берёза по​шатнулась и тут же от​кинула всю листву по ветру. Так ей легче было выстоять. Ветер налетел снова - и снова берёза от​кинула свои ветви.
Тогда ветер уступил место ливню. Пусть тот сомнёт её листву своими косыми струями,   изобьёт тяжёлыми каплями дождя. Но берёза и тут знала, как вести себя. Она опустила все свои ветви вдоль ствола, и с них,  как с опущенных рук,  потекли  на землю ручьи.
Гроза умчалась. Вышло солнце, и вся листва на бе​резе засверкала, заблестела, будто берёза заулыбалась...
Я глядел на неё и радовался ее силе, её умению бороть​ся за себя.
Было время, когда моя берёза выросла из семечка. Теперь каждое лето она сама усыпает землю маленькими жёлтыми самолётиками. С ветром и без ветра она выпу​скает своих детей во все стороны. И в этом году она выпустила их многое множество. И вскоре на полях, в лугах, в ложбинах, возле дорог, по берегам рек и ручьёв появились берёзовые всходы. Это дети моей берёзы. Той самой,  которой когда-то я сохранил  жизнь. 
Осенью

Не всё лето. Приходит и осень. Сизые облака, как тревожный, напоминающий войну дым, наступают по все​му небу. Идут вал за валом. Идут низко, чуть ли не касаясь телевизионных антенн.
И сразу стала желтеть листва. Всё больше, больше, словно заклиная  солнце вернуться.
А его нет и нет.
Потом пошли дожди. Они слабо шелестели, скаты​ваясь с ветки на ветку. И день и ночь лили. Все стало мокрым, и земля перестала впитывать воду, может, по​тому, что всему  растущему  влага  уже   не   была   нужна.
Однажды я проснулся ночью. Как было темно в доме! Как тихо... Я встал, открыл окно и увидел берёзу, еле различимую во мраке осени. Она стояла не прикрытая, отданная  ненастью.
А наутро ударил заморозок — и вся листва улеглась вокруг берёзы золотым кольцом. И какой грустью пове​яло от её оголённых чёрных ветвей! Ведь совсем ещё недавно был буйный кипень свежей зелени, всё сверкало, лоснилось.  И  вдруг исчезло.  И  исчезло надолго.
Будут идти моросящие дожди, будет чернеть гниющая листва, будут зябко стучать на ветру окостеневшие вет​ви, будут стыть лужи. Улетят птицы. И потянутся длин​ные глухие ночи. Зимой они будут ещё длиннее. Завоют метели. Ударят морозы...
Зимой

Ах, какие в этом году были сильные морозы! Чтобы заледенить всё живое, им помогали северные жестокие ветры. Погибли яблони, вымерзли  клёны.
Я глядел на берёзу и думал, что вот она не покину​ла эту  суровую  землю,  на   которой   выросла сама   и растут её дети. Не ушла, а только крепче затаила свои почки, сжала их, чтобы сохранить от морозов.
Ей разодрало ствол, и её белая мякоть, запорошённая снегом, лезла мне в глаза. Я прикоснулся к стволу. Кора на  нем была  грубой, вся в трещинах.
Это была рабочая кора, пригодная для борьбы с не​настьем, вьюгами, ветрами.
Весной

Весной её ветви еле-еле отходили от долгих морозов. Они были ещё жёсткие, хруп​кие. И ветер в них сквозил жёстко. Но уже прилетели скворцы, и с её ветвей понес​лись пересвисты. И с каж​дым днём песни становились звонче, и солнце светило щедрее, и уже растаял снег, и осталось совсем немного, чтобы узнать, погибла или выжила моя берёза. Однажды утром к ней пришёл человек. Он пробуравил в её стволе длинным буром глубокую дыру. Вбил в кору жело​бок из нержавеющей стали — так, чтобы в него из дыры закапал сок. И сок закапал. Светлый, как слёзы.
· Что     вы     делаете? — закричал я.
· Добываю   сок, — отве​тил человек.
· Не   смейте   этого   де​лать! Вы губите её!
· Ничего    ей    не    сде​лается...
Но я прогнал его. Я не мог допустить, чтобы моя берёза, перенёсшая грозы и засуху, перестрадавшая от морозов и жгучих ветров, ещё испытала и жестокость человека. Я прогнал его! А капли быстро, одна за дру​гой, как из раны, стекали по её стволу, и я не знал, как помочь, что сделать, чтобы остановить её светлую кровь.
Но берёза вылечила себя сама. Через неделю рану затянуло коричневым. К этому времени стало уже сов​сем тепло. И у берёзы начали набухать почки, и из них полезли зелёные язычки. Тысячи язычков! И я радовал​ся, я смеялся от счастья, что моя берёза выстояла, не погибла, что скоро она зашумит на ветру глянцевитой листвой и, как всегда, в её гуще защебечут птицы, и на землю ляжет большая прохладная тень. И если будет очень жарко, я приду в эту тень и прислонюсь к могу​чему  стволу   березы,  радуясь   тому,  что  она  мой друг.
Добрый, бескорыстный друг!
Николай Смирнов «Березовый сок»

Весной каждой птице пропеть своим голосом хочется. Бекас блеет, утки крякают, самец-куропач хохочет. Дико так, по-лешачьему. Услышишь в тёмном лесу, испугаешься.
У журавлей песня красивая. Гуси, лебеди тоже хорошо поют. Короче, все пернатые без исключения поют. Нет среди птиц молчальников.
На что уж труженик — дятел! И тот находит время поквикать. Голову назад отведёт и резко так, с коротким выдыхом кричит — салютует дню, солнцу, всей бессмертной красоте мира.
Но и птицы не вечно молоды. Годы берут своё.
На длинноклювика, обитавшего в светлом берёзовом лесу, навалилась старость. Сначала крылья отяжелели. А потом в горле заскребли камушки. Скребли, скребли — и пропал голос. Пришла весна, дятлу поквикать захотелось — а ни звука. Оне​мел. Сколько ни старался, ни вытягивал шею — нет песни.
Страшно ему стало. Вокруг гомон, стрекот, писк. Один он безмолвный. Полетел длинноклювик над деревьями. Видит, внизу поленница дров сложена. Люди здесь недавно были Вот надрубленная берёза. Из раны сок чистый как слеза сте​кает. В выемке скопился, загустел, застыл розовым комоч​ком. Дятел эту розоватую массу и склюнул. Покислило на язы​ке приятно. И вроде камушки перестали в горле скрести. Слёзы берёзовые всё из ранки сочатся, по стволу стекают. Открыл дятел клюв и стал их ловить — сладкие!..
Время бежит, торопится. Вот уже и полдень, солнце через лес к пашне перемахнуло. Дятел от сладких капель оторвать​ся не может. Чувствует: бодрость в него вливается, былая сила   возвращается.
Багрова Л.А. «Почему березы белые?»
Много прекрасных слов сказано о березе. Стройный белый ствол, гибкие, склоняющи​еся ветви, изящные листочки всегда были символом всего прекрасного, возвышенного и немного грустного. В стихотворениях поэта С.А.Есенина береза стала символом родины, горячо любимой им России.
Береза — самое обычное дерево наших ле​сов и среди других пород она выделяется прежде всего белым цветом своей коры. Если снять с дерева кусочек коры, то на пальцах останется что-то вроде белого порошка. Это вещество называется бетулин и высыпается из клеток коры. Под тонкой и белой корой находится береста — это та же пробка, что и у пробкового дуба, но у березы этот слой более тонкий.
Поверх белого ствола вытянуты темные горизонтальные полосы. Это чечевички. Они легко отслаиваются, так как состоят из той же пробки. Береста не пропускает ни воду, ни газы, и через рыхлую ткань чечевичек внутрь ствола поступает кислород, необходи​мый для дыхания дерева.
Если ранней весной поранить ствол бере​зы, то из надреза начнет по каплям сочиться прозрачный, сладковатый на вкус сок. Это вредно для растения, потому что оно истоща​ется и лишается своих запасов, необходимых для роста и цветения.
Цветки березы распускаются одновремен​но с листьями. Крупные мужские соцветия-сережки видны всем. А мелкие, невзрачные женские почти незаметны на фоне благоуха​ющей молодой листвы. Ветер раскачивает ветки дерева вместе с длинными мужскими сережками, и иногда становится видным об​лачко пыльцы.
В конце лета и в начале осени огромное количество мелких плодов разносится ветром по всей округе. Плод березы — маленький орех с двумя прозрачными крыльями. Если условия благоприятны, если почва влажная, он немедленно прорастает. Если осень холод​ная, то семена в состоянии покоя пролежат до весны. Из такого семени вырастает строй​ное дерево. Но если вы увидите несколько берез, изогнутых у основания, это значит, что когда-то они были зеленой порослью на ко​рявом пне. Пень давно сгнил, а на его месте выросли деревья-близнецы.

Багрова Л.А. «Сколько на свете видов берез?»
Ученые насчитали около 65 видов берез. Эти светлые, нарядные, изящные деревья смогли приспособиться к суровым условиям севера и высокогорий. Пробковый слой, бе​реста, защищает стволы деревьев. Березовая смола хранит почки и молодые побеги от хо​лода и сухости. Помните, как благоухает вес​ной молодая листва? Это мы чувствуем запах эфирных масел, которые буквально окутыва​ют дерево, сберегая нежные листочки от об​жигающих солнечных лучей или внезапных весенних заморозков. На севере Европы и Америки, на Дальнем Востоке растет береза карликовая. Это не деревья, а низкие ветви​стые кустарники высотой чуть больше метра. В Западной Сибири, Карелии, Лапландии, в устьях рек Двины и Печоры притаилась бе​реза извилистая. Это невысокое корявое де​рево с кривыми толстыми ветвями. Иногда оно стелется по земле.
В средней полосе России, по всей Европе и Азии — от Скандинавии до берегов Среди​земного моря и Балкан, от Атлантического до Тихого океана — расселилась береза по​вислая, или бородавчатая. Это та самая зна​комая вам березка.
Береза пушистая соседствует с березой бородавчатой, но приспособлена и к холоду, и к засухе даже лучше нее. Эти прямые, с бе​лой корой двадцатиметровые красавицы рас​тут и в южных степях, и в горах Сибири, нет ее только к Крыму. Очень интересны березы Северной Америки. Черная береза встречает​ся по всему Атлантическому побережью США, до южных штатов Флорида и Техас. У этого высокого, до 30 м дерева, не бывает прямых стволов. У нее ажурная, вытянутая вверх, яйцевидная крона и очень прочная, тяжелая коричневая древесина. Черная бере​за очень любит свет и тепло. На берегах Ве​ликих озер и дальше к северу, а также в горах к югу от них, повсюду можно встретить березу вишневую. Наверное, странно видеть березовые сережки на фоне листьев, как у вишни. Эта береза менее требовательна к теп​лу и свету.
Вместе с этими видами берез и сахарными кленами в Северной Америке растет береза бумажная. Ее кора легко отслаивается, и ин​дейцы делают из нее легкие лодки каноэ, по​крывают ею крыши домов.
У берез, растущих в Восточной Азии, крупные сережки и крупные листья, как, на​пример, у березы ребристой. Это дерево пре​красно выносит тень и может расти рядом со своими извечными врагами — лиственница​ми и елями. Именно она смогла выжить в хвойных лесах Сибири, на Камчатке, Коман​дорских островах.
Там же, в Восточной Сибири и Японии (на острове Хоккайдо), обитает береза каменная. Это высокое дерево обращает на себя внима​ние тем, что на его стволах и ветвях лохмоть​ями висит отслаивающаяся кора. Древесина каменной березы оправдывает свое назва​ние — она очень прочная и такая тяжелая, что тонет в воде.
Древесина карельской березы похожа на мрамор. Мебель и музыкальные инструменты из нее очень ценятся.
Только в горах Японии встречаются береза лещинолистая, японская вишневая береза и береза с шаровидными сережками.
Редкие виды берез растут и в Китае. В Гималаях на высоте 3-4 тысячи метров мож​но найти березу полезную, из коры которой китайцы делают бумагу. Только там растут береза полезная и белая китайская береза.
На уроках математики
На весенней экскурсии дети встретились с фактами жестокого обращения с березами, засыхающими от тяжелых ранений.

Конечно, все видели как весной плачут березы. Как стекают по белым стволам прозрачные сладкие слезы, а иногда бегут ручейком или даже речкой, если чья-то жестокая рука тяжело ранит кору и ствол дерева. 

Свежий березовый сок отличается приятными вкусовыми качествами и полезен для здоровья. Но можно ли брать его у дерева? Можно, если брать его осторожно и понемногу, призвав на помощь математику. Вполне достаточно просверлить гвоздем или шилом (а не вырубать топором углубление, из-за чего дерево засыхает, погибает) небольшое отверстие диаметром 1 см и глубиной 3–4 см. В отверстие вставляют соломинку (трубочку), по которой будет стекать в сосуд березовый сок. Такое отверстие за 10 дней, подсочный период, даст 50 л сока. Почти месяц семья может принимать чудесный дар природы – вкусный и полезный напиток, не причиняя вреда березе. Можно придумать множество вариантов задач, имеющих природозащитную направленность. К примеру: за 10 суток береза дает 50 л сока. Сколько литров березового сока можно собрать за сутки? За неделю?

 Сборщик березового сока использует банку 0,5 л. Сколько раз в сутки и через какой промежуток времени ему необходимо менять банки?

На уроках чтения
С. Есенин «Береза».

Белая береза

Под моим окном

Принакрылась снегом,

Точно серебром.

На пушистых ветках

Снежною каймой

Распустились кисти

Белой бахромой.

          И стоит береза

В сонной тишине,

И горят снежинки

В золотом огне.

А заря, лениво 

Обходя кругом,

Обсыпает ветки

Новым серебром.

Е. Карасев «Береза»
Отчего березка плачет? 
Не пойму, что это значит? 
Кто б ответить мне помог? 
Почему березка плачет? 
Кто ее обидеть мог?
 Отчего так горько белой, 
Хоть кругом звенит весна. 
Если б говорить умела, 
Рассказала бы она. 
Отчего березка плачет? 
Я ответ теперь нашел,
Ведь какой-то глупый мальчик 
У березки ранил ствол.                 

В. Боков «Береза»
Отчего березка плачет? 
Не пойму, что это значит? 
Кто б ответить мне помог? 
Почему березка плачет? 
Кто ее обидеть мог?
 Отчего так горько белой, 
Хоть кругом звенит весна. 
Если б говорить умела, 
Рассказала бы она. 
Отчего березка плачет? 
Я ответ теперь нашел,
Ведь какой-то глупый мальчик 
У березки ранил ствол.

Чуть солнце пригрело откосы 
И стало в лесу потеплей, 
Береза зеленые косы 
Развесила с тонких ветвей.
Вся в белое платье одета,
В сережках, в листве кружевной
Встречает горячее лето
Она на опушке лесной.
Гроза ли над ней пронесется, 
Прильнет ли болотная мгла, — 
Дождинки стряхнув, улыбнется 
Береза – и вновь весела.
Наряд ее легкий чудесен, 
Нет дерева сердцу милей, 
И много задумчивых песен 
Поется в народе о ней.
Он делит с ней радость и слезы, 
И так ее дни хороши, 
Что кажется — в шуме березы лесов, 
Проснулась спозаранку 
От птичьих голосов. 
К воде пошла умылася, 
Обсохла под лучом, 
Над речкой наклонилася
Березовым плечом.
С березой рядом — рощица,
Семья ее подруг,
И так узнать ей хочется,
Что нового вокруг.
Березонька


Березонька - беляночка, 

Красавица лесов, 

Проснулась спозараночку 

От птичьих голосов. 

К воде пошла умылась, 

Обсохла под лучом, 

Над речкой наклонилась 

Березовым плечом.

С березой рядом - рощица, 


Семья ее подруг, 


И так узнать ей хочется, 

Что нового вокруг.
Нина Саконская «Березка»

Я встала рано-рано 

— И в рощу налегке. 

Там ждут меня берёзки, У

крывшись в холодке.

Они растут все вместе, 

Их целая семья, 

А самая меньшая

-Ровесница моя.

Мне скоро будет девять, 

И ей девятый год; 

Ей только алой ленты 

В косе недостаёт.

Я подошла поближе, 

Стала и стою. 

Дай-ка я ей песню

 Новую спою:

«Спасибо каждой ветке 

За то, что здесь растёт! 

Спасибо каждой птице 

За то, что здесь поёт!

И галке косолапой, 

Хоть я над ней смеюсь, 

И даже злой крапиве, 

Хоть я её боюсь...

Они — мои соседи, 

Они — моя родня. 

И всем им вот такое 

Спасибо от меня!»

Стоит не шелохнётся 

Берёзкина семья. 

Понравилась, как видно, Песенка моя.

Притихла и меньшая, 

Да как тряхнёт косой! 

И вот я вся умыта 

Прохладною росой.

Сергей Васильев «Белая береза»

Я помню, ранило берёзу 

осколком бомбы на заре. 

Студёный сок бежал, как слёзы, 

по изувеченной коре.
За лесом пушки грохотали, 

клубился дым пороховой. 

Но мы столицу отстояли, 

спасли берёзу под Москвой.
И рано-раненько весною 

берёза белая опять 

оделась новою листвою 

и стала землю украшать.
И с той поры на все угрозы 

мы неизменно говорим: 

«Родную русскую берёзу 

в обиду больше не дадим!»
На уроках музыки 
Больше всего детям понравилась песня нашего земляка-композитора Масгута Имашева «Туган ягым каеннары» («Березы родного края»), посвященная нашей деревне Березники. Название нашей деревни происходит от слова «Береза». 

На классных часах
Викторины о березе:
Какое дерево применяется для изготовления лыж? (Береза.)
Какие дрова самые жаркие? (Дубовые и березовые.)

Какое дерево, как и береза, дает сладкий сок? (Клен.)

Почему лесоводы называют березу доброй няней ели? (Всходы ели под пологом молодого березняка не гибнут от заморозков и от обжигающих лучей солнца.)

Какое дерево единственное в мире имеет белую кору? (Береза.)
Почему у березы молодые листочки клейкие? (Смолистые вещества защищают листья от заморозков.)

Какое дерево используется для изготовления лыж? (Береза.)


Какие болезни лечит красавица береза? (Березовые почки ис​пользуют как мочегонное средство.)

На стволе березы кольцом ряд отверстий. Чья это работа? (Дя​тел весной пил березовый сок)

Что означает «плач» березы весной, почему? (Сокодвижение начинается ранней весной, если кора повреждена, сок вытекает наружу.)
Почему у березы молодые листья клейкие? (Смолистые ве​щества защищают листья от заморозков.) 

Какое дерево поит дятла? (Береза. Весной, когда по стволу к веткам начинает двигаться кисловато–сладкий сок, дятел пробивает в стволе дырочку и пьет его.)

Апрель — месяц березового сока. И есть у месяца древнее имя, которое, возможно, пошло оттого, что при неумелой добыче сока в апреле люди наносили деревь​ям   непоправимые  увечья.   Народная мудрость   гласит: «Березовицы на грош, а лесу на рубль изведешь». Ка​кое древнее имя у апреля? (Березозол.) 
Загадки о березе:
1) 
Клейкие почки,

Зеленые листочки,           

С белой корой

Стоит под горой. 
2) 
Красавица русского леса. 

 3)  
Изба белена, а маковка зелена.

4)
Бела, а не снег.


Зелена, а не луг.


Кудрява, а не человек.


5) 
Не заботясь о погоде,


В сарафане белом ходит,


А в один из теплых дней



Май сережки дарит ей. 

6)
Стоят столбы белы,


На них шапки зелены.


Летом мохнатенькие,


Зимой сучковатенькие.


Где они стоят,


Там и шумят. 

7) 
Белый передник, 



Зеленая коса.
8) 
На полянке девчонки 



В белых рубашонках,


В зеленых полушалках.

9) 
Стоит красавица на поляне:


В белом сарафане, 


в зеленом полушалке.

10)
Белые сапожки, 



Зеленые сережки.

11) 
В белок сарафане 



Стала на поляне. 



Летели синицы, 



Сели на косицы.

12) 
Угадай, как звать наш дом?.. 



Все расскажем мы о нем: 



Он окрашен в белый цвет 



И на ветках шишек нет, 



А кудрявятся на нем 



Листья мелкие кругом.

13)
 Стоят в поле сестрицы –



Платьица белены, 



Шапочки зелены.

14) 
В платье белом 



Девушка стоит.


И народ её благодарит 



За её печальную красу, 



За её зеленую косу.
Плач березы

Береза - это символ России, о ней сложено много песен, загадок. Это одно из самых красивых деревьев нашей родины. Но, оказывается, бе​резы тоже плачут. Почему?
В весенний день мальчишка злой 
Пронзил ножом кору березы –

И капли сока, точно слезы, 
Текли прозрачною струей. 


Пастух кору надрезал у березы, 
Склоняясь, тянет сладковатый сок.  
За каплей капля падает в песок. 
Березы кровь прозрачная, как слезы. 
И вот она, от муки холодея, 
Увянет к будущей весне. 
Иссохнет ствол, и ветки онемеют, 
И помертвеют корни в глубине.

Люди берут у берез их сок, богатый витаминами. Из-за него люди наносят раны березе, и она плачет. Да и как иначе? Эти раны долго не затя​гиваются. Дерево слабеет, и часто береза погибает.

Испокон веков береза радовала людей своей красотой. Много радо​сти приносят нам первые цветы, их нежные лепестки пробуждают в нас все самые добрые и прекрасные чувства.
Березовая аллея

Березовая аллея светлая и радостная в любое время года, но особенно она красива осенью в со​четании белых стволов, золотой листвы и голубо​го неба.

Чтобы березовая аллея была такой же красивой долгие годы, надо позаботиться о ней — ходить по одной широкой центральной дорожке, так как бе​резы страдают от уплотнения почвы.

Листопад березы — самый продолжительный, длится в среднем почти два месяца. Береза одна из первых напоминает нам в конце лета о приближа​ющейся осени, когда в густой еще зеленой листве появляются первые золотые прядки. Многие ху​дожники и поэты воспевают осеннюю красоту рус​ской березки.

Украшая наш парк, березы участвуют в улучшении окружающего воздуха. Советским ученым Б.Т. Топкиным было обнаружено, что летучие вещества — фитонциды, выделяемые березой боро​давчатой, способны умертвить простейшие микро​бы за 20-25 минут.

Пользу препаратов из березовых почек в наро​де заметили очень давно, их использовали как ви​таминизирующее, мочегонное, потогонное, зажив​ляющее средство, при расстройстве желудка и про​тив ломоты в суставах. Деготь, получаемый из бе​резы, и по сей день используется как антисептик, а сок березы обладает целительной силой.
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