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1. Введение

1.1. Цель проекта


Цель проекта – найти материал, изучить, обобщить и научиться пользоваться старинными русскими мерами при изучении данной темы в 5 классе. Доказать, что полученные знания помогут учащимся не только на уроках математики, но и на уроках литературы, истории, изобразительного искусства и художественного труда в начальной и средней школе.

1.2. Актуальность проблемы


Мы знакомились с темой «Величины» начиная с 1 класса. Тогда я не задумывалась, откуда возникли эти величины, для чего они вообще нужны. В четвёртом классе на данную тему у нас отводилось 18 часов. На уроках мы обобщали знания, полученные за 3 года, и получали новые. Эта тема оказалась не так проста для некоторых учащихся, но мне она запомнилась. Я с лёгкостью выражала более крупные единицы в наименьшие и наоборот. Моя подруга, которая учится в 5 классе, посмотрев в наш учебник, сказала, что раньше эти величины назывались совсем не так. Меня очень заинтересовал вопрос об истории возникновения величин.


Проблема, которую я хочу поднять, актуальна для меня, и для моих одноклассников. Знания истории возникновения величин, их названия, помогут нам усвоить данную тему в 5 классе.

Я считаю, что полученные знания мы сможем применить на других учебных предметах.
1.3. Объект исследования


Объектом исследования являются старинные русские меры.
1.4. Предмет исследования


Предмет исследования – использование данного объекта в русской литературе.
1.5. Решаемые задачи проекта

- познакомиться с историей возникновения величин;

- найти материал, который поможет усвоить данную тему;

- познакомить одноклассников с найденными материалами;

- заинтересовать учащихся моего класса.
1.6. Гипотеза


Я надеюсь, что данная проблема заинтересует многих четвероклассников. Предположим, что материалы, описанные в проекте, помогут успешно усвоить данную тему и применять её на уроках литературного чтения в начальном звене, а также на уроках литературы в среднем и старшем звене.

2. Основная часть

2.1. Обоснование темы

     
Я хотела познакомить детей с историей происхождения системы мер, чтобы при чтении произведений у них ни возникали вопросы, и они могли свободно применять их.

     
Эти величины необходимо знать, для того чтобы применять их в нашем быту, хозяйстве. Например, нашим мамам, при чтении бабушкиного рецепта, папам, при строительстве дачного домика. Знание величин нам пригодятся при поездке в зарубежные страны или чтении зарубежной литературы, так как у них некоторые единицы измерения, так и остались в обиходе.

2.2. Описание проблемы 

     
В учебниках «Родной речи» и в сказках часто встречаются выражения с применением старинных единиц измерения, например, сказка Ганса-Христиана Андерсена «Дюймовочка». Название сказки соответствует  старинной меры длины – дюйм - «Она была маленькая- маленькая, всего в дюйм ростом». У детей возникает вопрос, какого роста была девочка, и что за дюйм, а сноски в учебнике нет. Возникает вопрос:   «Нужно ли современному человеку знать старинные меры?»
Чтобы ответить на него, я решила провести исследование учебников литературного чтения начальной школы с целью выявить, какие названия старинных величин там встречаются, и найти их описания.

2.3. Этапы решения проблемы.


Для себя я наметила следующие этапы работы, которые помогли бы мне осветить данную проблему:

I этап – выписать из учебников литературного чтения для 2, 3, 4 классов названия старинных величин.

II этап – найти материал по данному вопросу в школьной и городских библиотеках.

III этап – посмотреть интересующую меня информацию в Интернете.

IV этап – составить словарики старинных мер площади, длины, веса, объема и денег.

3. Практическая часть 

На I этапе я выписала из учебников литературного чтения для 2, 3, 4 классов названия старинных величин, встречающихся в произведениях. У меня получилось следующее:  

2 класс – нет.
3 класс – аршин, сажень, вершок, пуд.
4 класс – гривна, сажень, вершок, аршин, верста, пятачок, алтын, фунт.

Всего – 9 названий.  
На II этапе  я находила материал по данному вопросу в книгах. Оказалось, что по данной теме их практически нет. Для раскрытия данной темы мною было изучено всего два источника.

На III этапе смотрела интересующую меня информацию в Интернете. 
Происхождение древних мер длины

Мера – греч. (мерос) – часть, мера (1/n часть данной величины, n – натуральное число). Измерение путём последовательного откладывания меры – катамэтррэ).

Другой термин: (метрон) – мера вообще; вес, ёмкость, мерка и т.д. Соответственно (метрео) – мерю. Лат. modulus – модуль, «мера числа», т.е. абсолютная величина. В геометрии meros переводили словом pars (часть).

Нашим далеким предкам требовалось измерять длины не только при строительстве жилищ, но и при изготовлении различных орудий труда, а также на охоте, рыбной ловле, при обработке земли, посадке растений и пр.   Вначале для измерения длины (так же как и при счете) люди пользовались руками, пальцами. Например, чтобы измерить длину стрелы, ее сравнивали с длиной руки от локтевого сустава до конца среднего пальца, в результате появилась единица длины – локоть. Этой единицей многие народы пользовались на протяжении тысячелетий. Расстояние, на котором надо вбить в землю колья при постройке хижины, человек измерял шагами или длиной ступни своей ноги. Отсюда произошла единица длины, которую в одних местностях называли лапоть, в других фут (в переводе с английского означает «нога»). Величину отверстия, которое человек каменного века высверлил в каменном молотке или топоре, уже нельзя было сравнивать с локтем или ступней ноги. Такие расстояния стали сравнивать с толщиной пальца или длиной одного из его суставов. Так произошли мелкие единицы измерения  длины. Значительно позже, когда люди научились выращивать зерновые растения, небольшие расстояния стали сравнивать с длиной, а иногда с толщиной зерна ячменя. Шло время, люди улучшали орудия своего труда, работали более производительно, иногда получали излишки продуктов, которые можно было обменять на что-то другое. Например, хлеб – на топор, копье – на рыбу и т.д. С развитием обмена, а затем и торговли стало необходимым устанавливать общие единицы величин. Вот тогда и появились линейки, длины которых были одинаковыми. Называли такие линейки в разных местах проживания людей по-разному – фут, локоть, туаз, аршин и т.д.

У древних египтян за много веков до начала нашего летосчисления за единицу длины был принят локоть. У них было установлено соотношение локтя и других единиц: 1 локоть равен 6 ладоням, 1 ладонь содержит 4 пальца, в 1 локте 24 пальца. Это уже целая система единиц длины.

На одном из древнейших египетских памятников – осколке каменной плиты высечено: «…Нил поднялся на 3 локтя и 10 пальцев». Образец единицы длины – «священный локоть» египетские жрецы берегли в храме. Им пользовались для проверки длины других мерных линеек.

Более крупная единица длины была установлена в Вавилоне следующим образом. Человек с появлением солнечного луча, отметив начало пути, шел по прямой линии. Когда весь солнечный диск выходил из-за горизонта, человек останавливался и отмечал конец пути. Такая единица длины впоследствии была принята и в Древней Греции. Ее назвали стадия. Отсюда и название стадион, т.е. место, на котором для соревнований в беге отмерена стадия (дистанция).

Подобно тому, как в Вавилоне была установлена стадия, в Древнем Риме была определена единица измерения площадей – югер. Этой единицей служила площадь, которую можно было вспахать на паре волов за один день работы.
            Установление длины стадии в Вавилоне.
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У арабов за мельчайшую единицу длины был принять поперечник круглого макового зернышка. 7 таких единиц составляли длину поперечника  горчичного зерна. 7 горчичных зерен равнялись длине ячменного зерна. 7 зерен ячменя по длине укладывались на отрезке, равном суставу большого пальца. Предполагают, что длина сустава большого пальца послужила единицы, впоследствии названой дюймом. В 1101 г. король Англии Генрих I приказал измерить расстояние от кончика его носа до конца среднего пальца вытянутой руки. По этой мерке был изготовлен образец ярда, который стал официальной единицей длины в Англии.

В одном сочетании XVI в. сказано: «Нужно, чтобы 16 человек высоких и низких, когда они, например, выходят из церкви, поставили свои ботинки один перед другим; эта длина должна быть надлежит мерить поля». Шестнадцатая доля этой меры была названа футом.

Как видно, в разных местах размеры единиц устанавливались по-разному и поэтому были различны. Для единообразия в мерах во многих странах принимались общегосударственные единицы измерения. Образцы единиц помещались в особых хранилищах и применялись для проверки общеупотребительных измерительных линеек, лент, металлических полос и других приборов. Во многих странах эталоны (образцы) единиц для измерения берегли в храмах.  
Определение меры длины в один фут.
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Старинные русские меры длины
Древнейшими из русских мер длины являются локоть и сажень. Длина локтя считалась «от локтя до передне​го сустава среднего перста». Первое упоминание о саже​ни, равной трём локтям, имеется в летописи 1017 г. Ма​ховой саженью называлось расстояние между концами пальцев распростёртых рук, косой саженью — расстоя​ние от каблука левой ноги до конца пальцев поднятой вверх правой руки. В отличие от маховой и косой саже​ней приравненная в XVI в. к трём ар​шинам сажень называлась новой, цар​ской, казенной, печатной или орлёной.
Слово «сажень» имело в старину форму «сяжень». Глагол «сягать» озна​чал «доставать до чего-либо», отсюда выражения: «разум сягает, да воля не владеет», «рука не сягает» и т. д. В настоящее время этот глагол не упот​ребляется, но он сохранился в форме «досягать» в словах «досягаемый» и «недосягаемый». Отсюда естественное объяснение слова «сажень» или «ся​жень»: досягаемое (рукой при косой са​жени)   расстояние.
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Мера длины пядь — расстояние от конца большого пальца до конца ма​лого (мизинца) при наибольшем воз​можном их раздвижении — появляется в актах XIV в. Это так называемая большая пядь. Расстояние между раз​двинутыми большим и указательным пальцами   —   малая   пядь.
Мера аршин появилась у восточных народов и близка к турецкому локтю, 
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называемому также аршином, и к пер​сидской   мере  арши.

Мера    расстояния    верста    появляется    в    замену   более ранней    меры поприще.    Длина    её    принималась  в разные  эпохи   различной   —  от  500 до 750  саженей.


Как   видишь,   такими   разными   мерками   было   трудно   пользоваться.    Поэтому   усилия   правительства   в   XVIII в. были   направлены   главным   образом   на уточнение существующих мер и на приведение их в систему. Пётр I указом установил равенство трёхаршинной са​жени семи английским футам. Прежняя русская система мер, дополненная новыми мерами, получает окончательный вид:
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Аршин   примерно   равен   71 см,    а   дюйм   чуть   больше двух   с   половиной   сантиметров.

Меры   площади

Площадь — греч. 1) (эмбадион) — имело смысл «мера площади», когда речь шла о сравнении площадей. Представления о пло​щади как о числе в древности не было; пло​щади не измерялись (числом), а сравнивались; 2) (хорион) — имело смысл «часть плоскости». В обиходной речи «место». Лат. superficies; super — сверху, на, снаружи; facies — наружность, внешность (поверхность). Отсюда обозначение   площади   буквой   S.   Русск.   «площадь», «плоскость» - это широкое, ровное, сплощенное (место). Отсюда же слова: плато, пласт, плечо.
Мерами площади государственных и владельческих зе​мель были с XI в. десятина и четь, равная половине десятины. Первоначально десятина была квадратом со сто​роной в 50 саженей (десятая часть версты, откуда, воз​можно,   и   происходит   название   «десятина»).

Крестьянские пашни измерялись четвертями или четя​ми в 1 200 или 1 600 квадратных саженей, сенные поко​сы — копнами (мера, равная десятой части десятины). Мерами земли при налоговых расчётах были выть и со​ха (в Новгороде обжа); размеры этих единиц зависели от качества земли и социального положения владельца (служилые,   духовенство,   крестьяне   и   др.).

Существовали ещё различные местные меры земли: коробья, верёвка, жеребья и др.; величины этих мер меня​лись от одной местности к другой и не имели постоян​ного   и   определённого   значения.
Меры   ёмкости
     
О древних мерах ёмкости наши сведения    менее    полны.    Основная    мера  жидкостей — ведро — была окончательно   определена   в    1835 г.  как   объём 30  фунтов   перегнанной   воды   (подвергнутой   специальной   обработке)   при   её наибольшей   плотности:   этот  объём   равен   семистам   пятидесяти   с   половиной кубическим дюймам. Тогда же были узаконены   меры:   штоф   —   десятая   часть ведра, полуштоф,  четверть и чарка как сотая   часть   ведра. 
[image: image7.wmf]Система   мер   жидкости   получила   вид:

[image: image8.wmf]Меры   массы   (веса)
Древнейшей   русской   весовой   единицей   является   гривна   или   гривенка.
В   настоящее   время   можно  считать  установленным, нормальный  вес  гривны   равен   примерно  четырёмстам девяти с половиной граммам. Позднее вошёл в употребление фунт в 96 золотников (малая гривна, равная половине   фунта).

Происхождение терминов  «гривна» «пуд»    (последний встречается    уже XII в.)   не   установлено.   Термин   «фунт» происходит от  немецкого  названия меры   веса.   Термин   «пуд»  употреблялся смысле   «вес»   или   «тяжесть».

[image: image9.wmf]К   концу   XVII в.   сложилась   система русских  мер   веса   в   следующем   виде:
Одна   шестнадцатая   часть   пуда   примерно   равна   1 килограмму.  Интересно,  что позже, безменом стали называется   ручные   весы   с   подвижной   опорной   точкой.

Древнерусская   денежная   система
Меры   веса  у  многих  народов  совпадали  с  денежными единицами.   Как  ты  думаешь,   почему?

Причина   этого   совпадения   заключается   в   том,   что  до употребления   чеканных   монет  денежными   единицами служили «весовые»   единицы   металла.

Так,   в   качестве   русской   металлической  денежной   единицы  уже  с  X в.  упоминаются  серебряные  гривны   массой в   «весовую»   гривну.

Чеканные   русские   монеты   известны   со   времён   Владимира   Святославовича   (Х в.).
В летописях, относящихся к 1381 г., впервые встреча​ется слово «деньга». Слово это происходит от индийско​го названия серебряной монеты «танка», которую греки на​зывали «данака», татары — «тенга». От татар же идёт сло​во «алтын», означающее число 6 (алтын равнялся 6 тен​там). Употребляемое в разговорной речи «деньга» есть сло​во  собирательное,   означающее   «много  денег».

Первое употребление слова «рубль» относится к XIV в. Слово это, очевидно, происходит от глагола «рубить». В XIV в. прежнюю большую весовую гривну стали рубить по​полам, и серебряный слиток массой в половину гривны, или в гривенку (204 и три четверти, или 48 золотников), получил   название   рубля   или   рублёвой   гривенки.

В 1535 г. были выпущены монеты — новгородки, с ри​сунком всадника с копьём в руках, получившие название копейных  денег.   Отсюда   название   «копейка».

Рядом с копейными деньгами (новгородками) чекани​лись ещё некоторое время половинного веса московки с изображением на них великого князя с мечом в руках — мечевые деньги. Выпуск их к концу XVI столетия прекра​тился, и остались лишь рубли и их сотые доли — ко​пейки.

При Петре I были впервые выпущены серебряные гри​венки (10 копеек), полтинники (50 копеек); кроме того, продолжалась чеканка копеек, равных двум деньгам, и алтынов, равных трём копейкам или шести деньгам (откуда название   «алтын»,   пятиалтынный   —   15   копеек).

Сложилась  система  денежных  мер   в   виде:

В XVIII в. появляется червонец. Червонец был золотой монетой стоимостью около 3 рублей или около 10 руб​лей ассигнациями (бумажными деньгами). Разница в сто​имости звонкой монеты и ассигнаций сохранилась до ус​тановления   свободного   валютного   обмена.
В процессе становления русских мер отмечались факты изменения размера разных мер, что вызывалось условиями торговли с западными и восточными народами.

На IV этапе своей работы (по совету учителя) я систематизировала найденный материал - составила словарики старинных мер площади, длины, веса, объема и денег (приложение 1). Когда искала информацию по данному вопросу в Интернете, обнаружила интереснейший материал «Старинные меры в пословицах и поговорках», который также систематизировала (приложение 2).

4. Заключительная часть


Работа над проектом позволила мне подробнее познакомиться с происхождением древних мер длины и старинными русскими мерами – длины, площади, ёмкости, массы (веса) и древнерусской денежной системой. Всё, что я запланировала, мне удалось реализовать в своем проекте.

Выполняя работу, я узнала много нового и интересного. В ходе исследовательской деятельности научилась отбирать и систематизировать материал по определенной теме, выделять главное. Под руководством учителя научилась готовить небольшие презентации, используя программу Power Point. Выполняя проект, совершенствовала умения работать на компьютере – печатать, вставлять картинки, таблицы.

Составленные мною словарики – доказательство того, что тема моего проекта актуальна. Считаю свой проект нужным для расширения своих знаний по данной теме. 
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1 миля = 7 верстам


1 верста = 500 саженям


1 сажень = 3 аршинам = 7 футам


1 аршин = 4 четвертям = 16 вершкам


     = 28 дюймам


1 четверть = 4 вершкам


1 фут = 12 дюймам


1 дюйм = 10 линиям


1 линия = 10 точкам
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     1  бочка   (или   кадь) = 40 вёдрам


    1  ведро   = 10 штофам


    1  штоф    = 2 бутылкам = 10 соткам      


                      (чаркам)


    1  сотка   (чарка) = 2 шкаликам


Ведро   составляет  чуть   больше   12 л.








     1  ласт = 72 пудам


    1  берковец   = 10 пудам


    1  пуд    = 40 фунтам (большим 			гривенкам) = 80 малым гривенкам    


    1  безмен = 5 малым гривенкам


1 безмен = 1/16 пуда








     1  рубль = 100 копеек


    1  полтинник   = 50 копеек


    1  пятиалтынный  = 15 копеек 	


    1  алтын = 3 копейки


    1  гривенник = 10 копеек


1  грош = ½ копейки


1 полушка = ¼ копейки
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