Приложение I

Анализ химического состава некоторых пищевых добавок в продуктах питания.

	Международные коды пищевых добавок
	Химическая формула
	Свойства веществ и действия, оказываемые на организм

	Е102(тартразин)
	
	Опасны по ряду причин.

	Е123(амарант)
	
	Злаковые и овощные растения. Высокая питательность. Очень опасен. 

Запрещён на территории России!

	Е171(диоксид титания)
	TiO2
	Токсическое действие не подтверждено, но вероятно.

	Е232(ортофенилфенол натрия)
	
	Вызывает кожные заболевании.

	Е250(нитрит натрия)
	NaNO2
	Применяют в производстве азокрасителей, в медицине, пищевой промышленности. Влияет на артериальное давление.

	Е296(яблочная кислота)
	HOOC-CH-CH2-COOH
	Применяется в синтезе урацила.

	Е307(-токоферол)
	
	

	Е321(бутилгидрокситолуол)
	
	Повышает уровень холестерина.

	Е322(лецитины)
	
	Группа сложных липидов. 



	Е330(фосфорная кислота или лимонная кислота)
	H3PO4

(HOOCCH2)2C(OH)COOH
	Получают из махорки и брожением углеводов (сахар, патока).  Проявляет канцерогенную активность.

	Е338(ортофосфорная кислота)
	H3PO4


	Полупродукты в производстве высококонцентрированных удобрений, катализаторы. Вызывает расстройство желудка.

	Е414(гуммиарабик)
	
	Вязкая, прозрачная жидкость, выделяемая некоторыми видами акаций. Растворяется в воде, образуя клейкий раствор, применяется как клеящее вещество.

	Е422(глицерин)
	CH2(OH)CH(OH)CH2OH
   
	Вязкая жидкость сладкого вкуса. Используется в производстве нитроглицерина, алкидных смол, акролеина.

	Е476
	
	

	Е551(диоксид кремния)
	
	

	Е513(серная кислота)
	H2SO4
	Используется на производстве лекарств, красителей. Очень опасен.

	Е621(глутамат натрия мозамещенный)
	HOOC-CH-CH2-CH2-COONa
             NH2
	В организмах присутствует в составе белков, ряда низкомолекулярных веществ. Играет важную роль в азотистом обмене. Используется как вкусовая добавка к пищевым продуктам и при лечении некоторых заболеваний.

	Е627(гуанилат натрия двузамещенный)
	
	

	Е631(инозинат натрия двузамещенный)
	
	Витамин для многих организмов.

	Е903(
	
	

	Е951(аспартам)
	HOOC-CH2-CH-COOH
                     NH2
	Вызывает кожные заболевании


