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 Видел я Альпы швейцарские 

и итальянские, но нигде 

не видел такой красоты, 

как эта, наша, сибирская!" 

                                                                                                                                                                                                       В. И. Суриков

Рекреация (лат. recreation -  "восстановление") - это  восстановление здоровья и трудоспособности путем отдыха вне жилища – на лоне природы или во время туристической поездки; рекреация – синоним понятия "отдых". Красноярский край выглядит очень перспективно на фоне Российского развития природопользования: он богат и разнообразен по природным условиям, насыщен историческими и природными памятниками, может составить хорошую конкуренцию другим субъектам Российской федерации.                                       
Красноярский край расположен главным образом в пределах Восточной Сибири. В состав Красноярского края входят Таймырский, Эвенкийский автономные округа. Простирается Красноярский край от берегов Северного Ледовитого океана до гор Южной Сибири. Около 1/5 территории края находится за Северным Полярным кругом. В ноябре 2004 года, на заседании Совета администрации была представлена концепция развития природопользования в Красноярском крае, на которую правительство планирует выделить 1 миллиард рублей. Об идеи развития говорил начальник управления внешних связей администрации края Сергей Качеров. Он отметил, что этот вопрос  в регионе разрабатывался впервые и включил в себя два основных этапа. Первый, рассчитанный на 2004-2006 годы, предполагает начало реализации ряда масштабных проектов по развитию отрасли. Второй этап должен пройти с 2006 по 2010 годы, он будет направлен на окончательное формирование отрасли, в крае. В основу программы развития вошли следующие  проекты: «Красноярск - центр туризма Сибири», планируется развитие отрасли на базе заповедника «Столбы». «Енисейск – духовная столица Сибири», «Минусинск ждет гостей». 

Наступил 2006 год, правительство, как и обещало, довольно успешно выполнило первый этап - все основные проекты действуют на территории Красноярского края.

Один из самых успешных проектов – 

"Красноярск - центр туризма Сибири"

На сегодняшний день Красноярск один из самых красивейших и благоустроенных городов в России, прославившийся своими музеями, архитектурными сооружениями, разнообразием фигур, выполненных из живых цветов, неповторимыми фонтанами и многим другим. Появляются новые достопримечательности и традиции. В 2001 году город становится победителем конкурса «Самый благоустроенный город России». У города появляются свои огромные часы, которые в народе окрестили «БИГ БЕН». В 2002 году Красноярск победил в общероссийском конкурсе «Золотой рубль» в номинации «Лучший город Российской Федерации по экономическим показателям финансового оздоровления экономики в 2001 г.». В 2003 г. появились Символические врата города Красноярска, через которые проходит единственный в России костюмированный карнавал, посвященный празднованию дня города. Всем известно, что Красноярск — родина великого русского художника Василия Сурикова, а маленькая деревня Овсянка навсегда связана с именем всемирно известного писателя В.П. Астафьева. В Красноярске открывают свои двери пять театров и семь музеев. Опора в этом проекте сделана на  главную достопримечательность: заповедник "Столбы". 

Неповторима природа заповедника “Столбы”. На сотни километров распростерлась сибирская тайга. И среди вечнозеленого моря — гряды причудливых скал, сказочных каменных изваяний, напоминающих своими очертаниями то огромную голову седобородого старца, то неприступную средневековую крепость, то перья гигантской птицы, обронившей их в стремительном полете. Кто был первооткрывателем Столбов, сказать трудно. История не сохранила его имени. Первое описание этого района имеет почти сто пятидесятилетнюю давность. В 1843 году Столбы посетил геолог Гофман. 

Через двадцать с лишним лет после него здесь побывал необычный для таких таежных мест посетитель — красноярский архиепископ Никодим, в поисках золота поменявший тогда архиепископскую карету на верхового коня. Добравшись со своей свитой по Лалетиной до Столбов, он описал потом эту поездку в своем дневнике. Золота не оказалось, и “геологу в рясе” пришлось лишь полюбоваться с одной наиболее доступной площадки. Название “Архиерейская площадка” сохранилась до сих пор.  Заповедник “Столбы” расположен в непосредственной близости к городу Красноярску: между 55° 38' — 55° 58' северной широты и 93° 20' — 93° 20' восточной долготы. Заповедник находится на правом берегу Енисея и имеет площадь 47154 гектар,  расположен на серо-западных отрогах Восточного Саяна.

ПЕРВЫЙ СТОЛБ" 

И вот взгляду открывается огромная пирамида, сложенная как бы из отдельных каменных монолитов. Ей дали название "Первый столб". 

Он доступен для всех новичков, за исключением некоторых участков. Здесь необходимо сказать об уникальном, чисто красноярском явлении - "столбизме", рожденном из молодецкой забавы - лазанья по скалам без страховки. Целые поколения сибиряков именно здесь, на "Столбах" учились ловкости и отваге, настоящей мужской дружбе. 

Учиться лазить по скалам, держаться на голом камне начинают со "Слоника". 

Этот гладкий, отшлифованный поколениями столбистов, камень расположен у подножья "Первого столба" и вечно облеплен мальчишками и девчонками всех возрастов. Не игнорируют его и взрослые опытные столбисты. Если ты забрался на спину "слонику", несмотря на его полированные бока, значит и другие скальные вершины тебе по плечу. 

Но вернемся к "Первому столбу". Это самый популярный среди туристов столб. Подъем на него доставляет наслаждение как опытным столбистам, так и новичкам. На вершину скалы можно залезть множеством различных способов, называемых на "Столбах" "ходами". Есть "ходы" простые и сложные, доступные только подготовленным и тренированным спортсменам или самым неопытным, пришедшим на "Столбы" впервые. Каждый "ход" имеет свое название: "Обелиск"", "Катушки", "Вигвам" и т.д. 

Несколько необычен ход "Колокол". Такое название он получил благодаря особому расположению вертикальных каменных стен. Если ударить по ним рукой в определенном месте, раздается металлический звук, напоминающий звучание колокола. 

Одна из трех примерно равновеликих вершин "Первого столба" имеет собственное название - скала "Коммунар". Забраться на нее могут только опытные столбисты, она является мерилом спортивного мастерства. Тот, кто покорит "Коммунар", имеет право оставить свой флажок на вершине скалы. 

"ВТОРОЙ", "ТРЕТИЙ", "ЧЕТВЕРТЫЙ"... 

С вершины "Первого столба" открывается вид на самую большую в заповеднике и несколько мрачноватую скалу - "Второй столб". Эта скала для опытных. На ее вершину залезть можно только несколькими ходами и все они достаточно сложны. Новичкам здесь нужно быть очень осторожным. 

Наиболее сложным и опасным "ходом" на него считается "Леушинский". Скала с этой стороны совершенно отвесная. Приходится идти по середине скалы на пальцах ног, переступая с одного уступчика на другой, руками держаться практически не за что. 

Узенькая, петляющая тропка ведет дальше к "Третьему столбу", который стоит у основания крутой горы. С восточной стороны он невелик и подъем на него технически не сложен. 

Красиво скала смотрится с севера. Большой выступающий камень в виде козырька спасает путников от дождя. Здесь была основана одна из первых стоянок, а позднее построена избушка, в которой мог остановиться и переждать непогоду любой человек, пришедший на "Столбы". 

Гостей, пришедших в заповедник, независимо от времени года, зимой или летом, столбисты приглашают забраться на вершину "Четвертого столба". И это не случайно: он общедоступен и с него открывается великолепный вид на весь заповедник. 

Ширь лесов, освещенных солнцем, то взбирающихся на крутые склоны гор, то опускающихся в глубокие долины, а среди них возвышаются каменные утесы как острова, разбросанные в бушующем море тайги. 

СКАЛА "ПЕРЬЯ" 

Одна из тропинок от "Четвертого столба" ведет к знаменитой скале "Перья". 

Когда подходишь к ним, видишь величественные отвесные каменные плиты, примкнутые друг к другу. Плиты, заостренные у вершины, напоминают воткнутые в землю перья исполинской птицы. 

"Перья", несмотря на небольшую высоту (около 40 метров), представляют значительный интерес, как по сложности подъема, так и по разнообразию способов лазанья. Каждый выходной, в любую погоду, здесь разыгрывается настоящий спектакль, который собирает десятки, а то и сотни зрителей. Шумные компании столбистов устраивают зрелищные соревнования - эффектные гонки по абсолютно вертикальным скалам, балансируя при этом между жизнью и смертью. Страховка здесь считается неуместной. 

Подняться на "Перья" можно различными способами, но спускаются с них обычно одним - "Шкуродером". 

Спуск осуществляется по узкой щели между двумя вертикальными скалами, идущей от основания до вершины. Лихие столбисты спускаются вниз стоя, скользя по камню, прижимаясь плечами к скале и тем самым, регулируя скорость спуска. Нередко можно увидеть и забаву самых отчаянных - скоростной спуск вниз головой. При этом большую часть пути столбист просто летит между скалами и только у самого основания начинает подтормаживать полет руками и плечами. 

"Енисейск - духовная столица Сибири"

Енисейск - один из старейших сибирских городов. С его прошлым нераздельно связана история присоединения Восточной Сибири к России. Город был заложен в 1619 году отрядом казаков как военная крепость (острог) на левом берегу Енисея в 12 верстах от его притока Кеми. На протяжении полутора столетий этот город был "главными воротами" в Восточную Сибирь и "отцом" Сибирских городов.

До конца 18 века Енисейск оставался столицей огромного края. Быстро распространив свое влияние на обширные территории по среднему течению Енисея, бассейнам рек и Ангары и Лены до Забайкалья. Пушные богатства привлекали на Енисей массу промышленников и скупщиков пушнины. Соболь стал символом Енисейска, не случайно его изображение появилось на гербе города в 1635 году.

Во второй половине 17 века Енисейск становится крупным центром промышленного производства. К концу 17 века Енисейск стал в Сибири вторым после Тобольска центром ремесла и торговли. Широкую известность приобретает продукция енисейских мастеров кузнечного, серебряного и литейного дела, резчиков по дереву, кожевников, иконописцев и золотошвеек.

В начале 19 века Енисейск - самый крупный город губернии - входил в десятку лучших уездных городов Российского государства, он также был одним из красивейших городов Сибири. Здесь работали знающие свое дело зодчие, и у города, несомненно, было свое лицо. 

Путешественники, ученые, дипломаты, чей путь пролегал через Енисейск, отмечали великолепие береговой панорамы города. Норвежский ученый Фритьоф Нансен, посетивший город в 1913 году ( его корабль подходил к пристани с севера), в своем путевом дневнике сделал такую запись: "Около часу дня мы начали различать колокольни, а по мере приближения над рекой стали вырастать зелёные и золотые купола и белые стены церквей. Я не знаю, сколько именно церквей в городе, но я насчитал их не менее 12-13...

Благодаря богатому историческому прошлому, отраженному в памятниках архитектуры, Енисейск отнесен к числу городов-памятников России.

"Минусинск ждет гостей"

Минусинск - старинный сибирский город, расположен на правом берегу Енисея в центре Минусинской котловины, в 450 километрах от краевого центра. Основан в 1823 году. Население - 74,9 тыс. человек. Площадь - 61 кв. км.
Исторически и географически город сложился как центр южной части Красноярского края, связывая Тыву, Хакасию и южные районы в единый транспортный и социально-экономический узел. Город имеет хорошо развитую инфраструктуру и транспортную сеть - железнодорожная трасса Абакан-Тайшет, автодорога федерального значения Красноярск-Абакан-Кызыл, воздушное сообщение через аэропорт Абакана.

Музей им. Н. М. Мартьянова, известный в стране и за рубежом, имеет уникальные фонды, насчитывающие более 250 тысяч предметов и прекрасную научную библиотеку. Ежегодно его посещают более 200 тысяч человек. 

Драматический театр города получил высокую оценку не только зрителей южного региона края, но и дипломы лауреатов таких престижных фестивалей, как “Вампиловские вечера" в Иркутске, “Театральная весна" в Красноярске, “Золотая маска-2000" в Москве.

Шестнадцать художественных коллективов Минусинска: хор русской песни “Енисеюшко", ансамбль “Лель", танцевальные ансамбли “Сибирячка", “Орхидея", ансамбль народных инструментов “Тройка", фольклорные коллективы “Лад" и “Сибиринка", детские танцевальные коллективы “Капельки", “Детство", “Данс-класс" и др. - являются лауреатами различных краевых, республиканских, международных конкурсов и фестивалей.

В картинной галерее, расположенной в старинном отреставрированном здании, выставлены картины талантливых минусинских художников - А.Миссинга, С.Бондина, А.Терентьева, Л.Пономаревой, Л.Тирон, Ю.Тимошкина и др.

Спасский собор стал своеобразной визитной карточкой города и связывает прошлое с настоящей современной жизнью.
В городе культивируются 24 вида спорта, 4814 минусинцев занимаются в спортивных секциях, командах, группах здоровья, детских спортивных школах. В 2000 году спортивной организацией подготовлено 18 мастеров спорта РФ.

Минусинск - типичный сибирский “малый" город, но у него большая перспектива дальнейшего развития

Правительство, реализуя все эти проекты, использует, только южную часть Красноярского края, хотя северная часть территории ни чуть ей не уступает. 

Рекреационный потенциал севера Красноярского края

Северная часть играет исключительную роль в сохранении экологического равновесия в Красноярском края. Сложившаяся система природопользования и несовершенство проводимой государственной экологической политики привели к деградации геосистем на значительной территории. Перед администрацией Красноярского края  стоит задача скорейшей разработки экологических стандартов и нормативов, законодательных актов, регламентирующих природопользование на севере края.  В сложившейся ситуации следует уделять больше внимания рекреационной отросли и расширять площади охраняемых территорий.

Одной из причин, способствующих развитию туризма на Севере Красноярского края, наличие уникальных природных явлений - полярного дня и полярной ночи, Северного сияния, обилие промысловых ресурсов. Другой причиной, способствующей развитию туризма на Севере Красноярского края, является разнообразие природных условий: соседство тундры, лесотундры и зоны северной тайги, дающее возможность познакомиться с растительным и животным миром сразу двух или трех природных зон, обилие рек и озер, позволяющее организовывать многочисленные водные путешествия; северные реки и озера прозрачны и богаты рыбой,. Большие возможности есть и для, сбора грибов и ягод. 

Конечно, природные условия севера позволяют развивать далеко не всех виды отдыха, вводятся сезонные ограничения и т.д., однако выбор достаточно велик. Среди наиболее перспективных видов рекреации в регионе можно назвать следующие: 1) натуралистический, прогулочный туризм, 2) экскурсионный и познавательный туризм, 3) спортивный туризм, 4) промысловый туризм. Конкуренцию южным территориям отдыха, на севере может составить Плато Путорана, Путоранский и Таймырский  заповедники

Плато Путорана

Есть на севере красивейший, необычный, суровый и безлюдный край с чуточку таинственным и музыкально звучащим названием Путорана. Журналисты сравнивают его с "затерянным миром", а туристы именуют "краем десяти тысяч озер и тысячи водопадов".

Странен и своеобразен облик путоранских гор, озер и ущелий, многочисленны и разнолики каскады на ручьях и речках, падающих стометровыми скачками с черных базальтовых обрывов, удивителен живой мир этой сказочной страны и до сих пор не все понятно в ее геологической истории. Добраться до плато Путорана совсем не просто, ведь южной границей его служит Северный полярный круг, а с севера болотистые тундры Таймыра. Поверхность плато покрыта слоями, образованными многочисленными лавовыми излияниями. В некоторых частях насчитывается больше двадцати пластов базальтовых лав, налегающих друг на друга. Геологи называют эти образования "Сибирскими тропами". Они встречаются по всему Средне-Сибирскому плоскогорью, но Путорана - единственный крупный участок, целиком сложенный из базальта. Это второе по величине трапповое плато после плато Декан в Индии. Реки и озера Путорана глубоко, на многие сотни метров, врезаны в поверхность плато. Озера, такие как Лама и Хантайское  - длинные и узкие водоемы, поскольку заполняют трещины, расколовшие плато. По той же причине они и очень глубокие, до трехсот - четырехсот метров. А хантайское озеро имеет глубину четыреста двадцать метров и вместе с Байкалом и Телецким озером входят в тройку самых глубоких озер России. Водопадов на вулканическом плато больше, чем в любом другом  регионе нашей планеты.  Каждый из десятков лавовых пластов, слагающих горные массивы, образует своеобразную ступеньку в крутой долине потока, сбегающего со снежной вершины плато. А потоков этих в любом озере обрушивается по десятку и больше. И почти в каждом ручье или речке - минимум два - три водопада. Здесь в бассейне реки Хабарба, находится один из высочайших водопадов России, а на реке Курейка, расположен, наверное, самый мощный водопад нашей страны.  Зимой водопады Путорана замерзают, превращаясь в красивейшие белоснежные занавесы из многометровых сосулек, и тают только к середине лета. По плоской поверхности Путорана, в отличии от болотистых озерных долин, ходить очень удобно. Растительность плато не радует глаз путешественника. Редкие лиственницы, растущие у подножья гор, поднимаются по склонам не выше семисот метров, а на севере плато деревьев не встретишь на трехсотметровой высоте. Выше царствует каменистая горная тундра. Поскольку путоранская зима длится от семи до девяти месяцев, растениям живется трудно и размеры их не велики. Мир животных здесь тоже не богат. В горной тундре обитают снежные бараны-толстороги - редчайшие животные, которых в России, кроме Путораны, можно встретить лишь на хребтах Камчатки. Есть тут и редкие птицы: белокрылый кречет, подкаменный глухарь.

Путоранский заповедник

Заповедник расположен на территории Таймырского  и  Эвенкийского автономных округах. В прошлом вся горная система Путорана и в особенности ее северные, восточные и южные районы самым активным образом использовались коренными жителями для оленеводства, охоты и рыболовства. Эти традиционные на Крайнем Севере формы природопользования оказывали определенное воздействие на животный и растительный мир плато. Особенно сильно антропогенное воздействие сказывалось на состоянии популяций легкоуязвимых видов, в первую очередь – путоранского снежного барана. По-видимому, охота оленеводов оказывала определенное влияние и на динамику численности дикого северного оленя, лося, а также хищных млекопитающих – бурого медведя, волка, песца, росомахи, соболя, горностая. По ряду косвенных свидетельств можно предполагать некоторую конкуренцию за территорию между дикой и домашней формами северного оленя. Последствия антропогенного воздействия еще более ранних периодов могут быть в настоящее время отнесены уже к исторической этнографии этого района. Сохранившиеся следы и отголоски их былых проявлений (догнивающие деревянные изгороди, трухлявые хозяйственные и культовые постройки, зарастающие вырубки, гари и др.) сейчас, скорее, служат ключом к пониманию специфических особенностей различных форм антропогенного воздействия прошлых лет, чем являются реально действующими факторами. Принимая во внимание минимальный ущерб от негативного воздействия в течение последних лет, а также сравнительную мягкость былых форм традиционного природопользования, заповедные биоценозы можно охарактеризовать как ненарушенные. Всю площадь заповедника, несомненно, следует рассматривать как обширный эталонный участок уникальной горной системы Севера Средней Сибири.

Основным предприятием на данный момент, оказывающим отрицательное воздействие на природу заповедника, является Норильский горно-металлургический комбинат, находящийся на удалении 150-200 км от западной границы Путоранского заповедника. Выбросы загрязненного воздуха, содержащего оксиды серы, углерода, тяжелых металлов и пыль, приводят к дегенерации растительного покрова как в западной части охранной зоны, так и в западной части заповедника. В литературе имеются сведения о роли промышленных эмиссий на состояние растительных сообществ этого района. О влиянии этого фактора на устойчивость других компонентов горных систем данных нет. Собственных исследований заповедник не проводит. Площадь, на которой происходят негативные изменения под действием промышленного загрязнения, точно не установлена. Предполагается, что влияние Норильского комбината отрицательно сказывается в одной третьей части охранной зоны и одной десятой площади заповедника.

Плато Путорана относиться к уникальным ландшафтам Таймыра, расположенное на площади более 2,5 млн. га, и является крупнейшим в Сибири базальтовым трапповым плоскогорьем, абсолютно не затронутым хозяйственной деятельностью человека. Это – драгоценный осколок естественного мира в границах заповедника «Путоранский». Плато отличается исключительным своеобразием рельефа, не встречающимся нигде больше в пределах бывшего СССР, а, возможно, и во всем мире. Необычны и чрезвычайно интересны трапповые формы рельефа, изрезанные огромными каньонами, по своей величине порой не уступающие Гранд Каньону в Колорадо.

Исключительную эстетическую значимость территории придают многочисленные водопады, отличающиеся как по форме, так и по мощности потока. Впечатляют как масштабы, так и количество (наибольшая концентрация на территории России, и, возможно, в мире). Здесь находится водопад высотой 108 м, один из самых высоких в России. В мире нет другой столь возвышенной провинции, которая могла бы сравниться по количеству и глубине озер с Путоранской. На плато более 25 тысяч озер. Вместе взятые, озера плато образуют второй по объему резервуар пресной воды в России после Байкала.

На плато Путорана, как ни в каком другом районе России, отчетливо проявляются законы географической зональности. Ландшафты, сформировавшиеся в разных краях плато, совершенно различны, несмотря на однородность геолого-геоморфологического строения этой территории. Плато расположено на перекрестке широтных и долготных природных зон. В его южной части проходит рубеж субарктического и умеренного географического поясов, то есть главная граница двух ландшафтных типов самого высокого таксономического ранга.

Климат резко континентальный. Амплитуда температур достигает на востоке 100 градусов, на севере 86 градусов. Полярный день длится с 16 мая по 29 июля (74 суток), полярная ночь – с 25 ноября по 13 января (56 суток).

Предварительный список высших растений заповедника насчитывает 398 видов (61% флоры плато). Из них редкие виды растений: родиола розовая, башмачок пятнистый, мак беловолосковый, купальница азиатская; путоранские эндемики –, калужница поздняя, мак пестрый и остролодочник путоранский; эндемик гор Путорана и Бырранга – овсяница ушковатая; эндемики севера Сибири – ситник длинноносый, остролодочник таймырский и одуванчик длиннорогий.

Для фауны наземных позвоночных плато характерно сочетание тундровых, таежных и широко распространенных горных видов. Путораны – северный предел распространения в Средней Сибири колонка, соболя, рыси, лося, северной пищухи, летяги, обыкновенной белки, лесного лемминга, тетеревятника, обыкновенного и каменного глухарей, рябчика, обыкновенной и глухой кукушек, ястребиной совы, бородатой и длиннохвостой неясытей, дятлов, многих видов куликов и воробьиных. Это основной район гнездования кречета и орлана-белохвоста на севере Средней Сибири. В юго-восточной части гнездится кроншнеп-малютка, в центральной части обитает основная часть популяции путоранского снежного барана. Многочисленны волк, росомаха, медведь, играющие важную роль в местных биоценозах.

Класс земноводных представлен на плато Путорана только сибирским углозубом. Этот вид характерен для тайги всей Сибири, к северу распространен почти до северных границ лесотундры, примерно до 70º с.ш. (Дудинка). На всем севере Красноярского края очень редок, обычным становится лишь в сосновых лесах верховий Подкаменной Тунгуски. Единственный раз его нашли в центральных Путоранах на оз. Харпича в июле 1982 г. Сам факт обнаружения 4 особей сибирского углозуба в центре гор Путорана на высоте 481 м представляет определенный зоогеографический интерес.

В животном мире заповедника одним из самых ярких и уникальных явлений можно считать массовые сезонные миграции значительной части таймырской популяции диких северных оленей, которая насчитывает более 500 тыс. особей. Существенной частью ее ареала является плато Путорана, где проходят миграционные пути почти всей популяции (400-480 тыс. оленей). Северные олени находятся на плато в течение 5-6 месяцев в году. Фронт прохода оленьих стад сравнительно узок (110-150 км), можно говорить о своеобразных «миграционных руслах», ежегодно пропускающих от 30 до 220 тыс. оленей.

Плато является единственным местом обитания одного из самых крупных малоизученных млекопитающих планеты - путоранского снежного барана (толсторог), Является эндемиком плато, выделен в отдельный подвид, занесен в Красную книгу России. Его ареал занимает центральную часть гор Путорана и на сотни километров удален от районов распространения других подвидов снежного барана. Птицы, гнездящиеся на плато Путорана, встречаются почти на всех континентах, посещая в ходе миграций и на зимовках десятки стран мира.

Международное значение имеет охрана пискульки. Именно Россия несет значительную долю ответственности за сохранение этого вида гусей, так как в пределах ее государственных границ расположен почти весь гнездовой ареал вида. С учетом катастрофического снижения численности пискульки (Anser erythropus L.) по всему ареалу в целом, резко повышается актуальность охраны даже таких сравнительно небольших популяций как путоранская.

Состав ихтиофауны Путоранского заповедника в значительной степени определен особенностями гидрологической сети: здесь смыкаются бассейны рек Енисей, Пясина и Хатанга. Всего в пределах заповедника и его охранной зоны отмечено 36 видов рыб. Отмечается целый ряд эндемичных видов и форм гольцов рода Salvelinus, сиговых рыб (семейство Coregonidae) и сибирского хариуса. Многие из форм еще не достаточно изучены и их таксономический статус не определен. Наличие внутривидовых форм существенно повышает разнообразие рыб заповедника. Охрана центров формообразования, к которым, безусловно, относится территория Путоранского заповедника, представляется исключительно важной.

Таймырский заповедник

На территории заповедника, согласно последним данным, достоверно произрастают 430 видов высших сосудистых растений, 222 вида мхов и 265 - лишайников, последние две группы исследованы пока не систематически и сведения о них не полные. Наиболее подробно исследована флора сосудистых растений, причем, несмотря на значительную полноту списка, каждый новый полевой сезон, проведенный в не обследованном до этого месте, прибавляет к списку 2-3 вида. Многие находки являются совершенно неожиданными, так, в 1990 г. впервые была обнаружена и в 1997 г. подтверждена лапчатка анахоретская, основной ареал которого простирается от Чукотки до низовьев Лены, в 1997 - бореально-степной вид осока твердоватая и чукотский мак Шамурина, в 1998 - эндемик острова Врангеля одуванчик Ушакова, в 1999 - дальневосточный мятлик шерстистый, есть и много других находок.

Проведенные флористические исследования показывают тесную историческую связь гор Бырранга, плато Путорана и гор низовий Лены и подтверждают в какой-то мере предположение относительно отсутствия покровного оледенения на Таймыре в сартанское время и значительно более западного положения границы Мегаберингии. 

Редких видов, внесенных в официальные "Красные Книги" в заповеднике мало. Это кастиллея арктическая, внесенная в Красные Книги РСФСР и СССР, а также внесенные в региональную часть Списка редких и исчезающих растений СССР полынь арктосибирская, брайя стручковая, осока твердоватая, крупки Поле и таймырская, остролодочник наклоненный, бескильницы Городкова и быррангская, мытник шерстистотычинковый, родиола розовая. Относительно двух последних можно сказать, что на территории заповедника редкими они отнюдь не являются. 

Но не меньший интерес представляют виды, имеющие на территории Таймырского заповедника изолированные, отстоящие далеко от основного ареала популяции - 39 видов, популяции на северном пределе распространения - 18 видов, а также реликтовые и эндемичные-12 видов. Особенно богатой и разнообразной является мало изученная до сих пор флора гор Бырранга и их предгорий. Именно здесь сделана большая часть наиболее интересных находок, и каждый год список их пополняется. Но и на равнинной территории встречено и продолжает встречаться много интересного. В "лесных" филиалах "Ары-Мас" и "Лукунский" многие виды растений находятся на северном пределе распространения, благополучие этих популяций во многом зависит от погодных колебаний.

Растительный покров заповедника для арктического района очень разнообразен . Вся территория, кроме филиала "Лукунский" лежит в пределах тундровой зоны, представляя все три ее подзоны - арктические, типичные и южные тундры. Арктические тундры наиболее бедны по флористическому составу, доминируют в них мхи, ивка полярная, лисохвост альпийский, ожики снежная и спутанная; местами - дриада точечная и мелкие осоки. Тундры в основном пятнистые, площадь голых пятен колеблется в пределах 30-60%. Развиты обширные массивы бугров-байджарахов, растительность которых представлена травяными сообществами, большие площади заняты термокарстовыми болотистыми лугами с преобладанием дюпонции, осоки одноцветной и пушицы Шейхцера. Полигонально-валиковые и, реже, плоскобугристые болота приурочены в основном к долинам рек и озерным котловинам. 

Зональная растительность подзоны типичных тундр - дриадово-осоково-моховые сообщества с преобладанием дриады точечной, осоки арктосибирской и нескольких видов мхов: на более дренированных и сухих участках преобладает, на более влажных. Водораздельные тундры также пятнистые, но голых пятен меньше - 10-30%, и в большинстве случаев они зарастают. В котловинах и по террасам рек развиты полигонально-валиковые и плоскобугристые болота с кустарничково- и кустарниково-моховой растительностью по повышениям микрорельефа, сложенной ерником, ивами красивой и ползучей, дриадой, и мохово-травяной - в полигонах. Наиболее богата и разнообразна растительность высоких дренированных берегов рек и озер - яров. Здесь преобладают разнотравно-дриадовые, разнотравно-кассиопеевые тундры, а также луга, представляющие собой в период массового цветения (обычно в начале июля) пестрый красочный ковер. В долинах ручьев развиты заросли ивняков, чем южнее, тем они становятся более рослыми и флористически разнообразными.

Южные тундры представлены у нас только в филиале "Ары-Мас", но и здесь они носят переходный к типичным характер. Здесь по долинам развиты заросли ольховника, ерника, разнообразных ив, кое-где в окружении редколесья встречаются и такие таежные виды, как шиповник и красная смородина. Луга в долинах и по склонам берегов более густые, чем в типичных тундрах, богаче их состав. Но основной интерес здесь представляют, безусловно, реликтовые лиственничные леса, площадь которых хотя и не велика, но тем не менее они представляют собой настоящие северные редколесья со свойственной им структурой и набором видов. Лиственница хорошо возобновляется, хотя активное семеношение наблюдается и не каждый год. Похожие редколесья свойственны м другому южному филиалу - здесь обильнее кустарники (ольховник, смородина, ерник), среди трав активнее бореальные и гипоарктические виды.

Особо следует сказать о растительности гор. Здесь хорошо выражена высотная поясность - от холодных гольцовых пустынь высоких плоских вершин 400 и более м до зональных типичных тундр подножий. В среднем поясе развиты травяно-дриадовые (на щебнистых грунтах) или травяно-дриадово-моховые (на более выветрелых мелкоземистых участках) куртинные или пятнисто-медальонные тундры. В предгорьях Бырранги наблюдается явление зональной инверсии - у подножий южного макросклона развита растительность, свойственная скорее не типичным, а южным тундрам: это заросли ерника, болота с буграми, покрытыми ерником и ивами, высокоствольные ивняки из ивы аляскинской, которые характеризуются не только густым и богатым травяным покровом между кустами, но и наличием в них элементов таежной орнитофауны. На южных защищенных склонах, хорошо закрытых в зимнее время довольно быстро стаивающим снегом, особенно в глубоких горных каньонах, развиты разнотравные, часто остепненные горные луга, чередующиеся с разнотравно-дриадовыми тундрами, пышные луговины формируются также на скальных останцах, распространенных на склонах гор. Здесь можно встретить реликтовые северные папоротники - щитовник пахучий, пузырники ломкий и Дайка, вудзию гладкую; заросли родиолы розовой, а изредка - густые куртины лука-скороды и даже купальницы. Очень специфична растительность известняков, выходы которых имеются на всем протяжении горной цепи Бырранга. Поверхности их почти голые, покрытые редкими растениями кальцефильных крупок, лесквереллы арктической, остролодочника путоранского, но на более влажных склонах часто обильны эндемичная бескильница быррангская, местами - эремогона красивая, копеечник шерстистоплодный, дендрантема монгольская и другие красивоцветущие виды.
Заповедники - образцы нетронутой, дикой природы - по праву называют природными лабораториями. Они особенно нужны нам сейчас, когда мы должны понять направления изменений природной Среды под влиянием деятельности человека и отыскать пути наиболее бережного и разумного использования ее богатств.

Заповедники, находящиеся в на севере Красноярского края,  прекрасны, и вызывают восхищение, у всякого кому приходится бывать там.

Конечно, решится отправиться в этот суровый край могут только бывалые путешественники, да и им придется здесь нелегко. На озерах, лежащих в глубоких каньонах, их встретят шквальные ветры, а подняться по крутому распадку на плато, порой по силам лишь опытным скалолазам. Но заполярное плато настолько удивительно и прекрасно, что ни холод, ни комары, ни крутые склоны и порожистые реки не останавливают тех не многих искателей приключений, каждое лето приезжающих в этот дикий суровый край.

 Выводы:

Развитие рекреационного природопользования имеет перспективы в северной части Красноярского края и является одним из возможных изменений природопользования на пути к достижению устойчивого развития.  Оно позволит одновременно решить социальные, экологические и экономические проблемы, в относительно короткие сроки. 

Будет способствовать расширению культурного обмена, снижению уровня безработицы, привлечет коренное население и молодежь в развитие новой отросли. 

Рекреационный потенциал севера Красноярского края еще не получил необходимой оценки, что тормозит его оптимальное экономическое использование.
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