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 Хронология имеет огромное значение во всей многообразной деятельности человека. В течение всей истории люди пытались ответить на вопросы:
- Когда произошло или произойдёт определённое событие?

- Какова его продолжительность?

     Человеческое мышление должно было пройти огромный путь, чтобы осознать всю ошеломляющую сложность понятия времени. Человек не мог существовать без счёта времени и уже около 30 тысяч лет назад имел определённый опыт ориентации не только в пространстве, но и во времени.

     Учиться считать люди начали в незапамятные времена, а учителем у них была сама жизнь. Даже в те времена, когда человек не знал таких слов, как «пять» и «семь», он мог показать числа на пальцах рук. Есть и сейчас на земле племена, которые при счёте не могут обойтись без помощи пальцев. Вместо числа «5» они говорят «рука», вместо числа десять они говорят – «две руки», а вместо числа двадцать – говорят «весь человек» - тут уж присчитывают и пальцы ног. Лет 40 назад и в нашей стране были ещё народности, которые умели считать только на пальцах. На чукотском языке слово «считать» означает «пальчить». Люди начали учиться считать, пользуясь тем, что дала им сама природа – собственной пятернёй, или, например, жестами, как у австралийского племени аранта. Известный математик западной Европы – Беда Достопочтенный – довёл счёт на пальцах до миллиона. Итальянский математик Лука Пачоли (ок. 1445 – ок.1515) пропагандировал как нововведение использование пальцев правой руки для обозначения сотен. Когда говорили об одном предмете, то называли солнце, месяц, мать, я сам и т.д.  Если о двух предметах, то руки, глаза, уши, губы, ноздри. Это значило столько, сколько глаз, ушей и т.п. Необходимо учитывать, что человека окружало не так уж много единичных множеств, хотя они все были для него очень важными. Число 2 он освоил легко, так имел два глаза, две ноги и т.д.,  видел у птиц два крыла. Потом надолго остановился, так как в непосредственной практике не встречал чётко выраженных трёхэлементных множеств, каких-нибудь однородных объектов. В конце прошлого столетия, на берегу Амазонки, обитало племя, которое знало  только числа 1, 2, 3, при этом название числа «3» передавалось примерно таким звукосочетанием: «поеттаррароринкоароак». Само название говорит о том, как тяжело было освоить это понятие. Путешественник, открывший это племя, отметил:

«к счастью этого народа, их арифметика редко доходит до этого числа».

 Оно для них было непостижимо большим. А всё, что больше его, - просто много или много-много. Много было пальцев на руке, людей в племени, деревьев в лесу, звёзд на небе.
     А как же измеряли и считали время? Предметы считать просто. Измерять небольшие расстояния то же несложно. Надо только иметь какую-то мерку. Даже теперь мы нередко меряем  расстояние по способу первобытных людей – считаем шаги. Гораздо труднее найти мерку для времени. Тут ни пальцы, ни шаги не помогут: время можно измерять только временем. А мерка? Мерку надо было искать в природе. Самыми древними «часами», которые к тому же никогда не останавливались и не ломались, оказалось солнце. Утро, день, вечер, ночь. Не очень уж точные мерки, но для начала первобытному человеку этого было достаточно. Потом люди научились определять время более точно: днём – по солнцу, а ночью – по звёздам. Люди заметили, что звёзды на небе медленно двигаются. Все они как бы привязаны невидимыми ниточками к яркой звёздочке, которая всегда находится на одном и том же месте. Наверное, поэтому у некоторых народов она называется Гвоздём Неба. Мы же называем эту звезду Полярной. Она показывает направление на север, на Северный полюс. Неподалёку от Полярной звезды на небе всегда можно найти семь звёзд, расположенных виде ковша или кастрюльки с длинной ручкой. Это созвездие Большая Медведица. Появляется первое представление о сутках, как о единице времени. За сутки Большая Медведица обходит вокруг Полярной звезды полный круг, за ночь – полукруга. Вот и получается, что на небе есть настоящие ночные часы со звёздной стрелкой.
Рисунок 1.
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     Звёзды были для людей не только первыми часами, но и первым компасом. В поисках пищи первобытные люди большую часть жизни кочевали, бродили с места на место. В знакомых местах дорогу можно было найти по приметам: холмам, озёрам, рекам. А при дальних походах? Ночью направление на север указывала Полярная звезда, а днём – солнце. Этот компас исправно работает и сейчас, помогая выбираться из леса охотникам и грибникам. По солнцу и звёздам удобно определить время суток. Но ведь людям нужны были и большие меры времени. Надо было знать, когда следует перекочевать за озеро, где начали поспевать орехи, а когда надо перебраться к озеру, где рыба мечет икру. В природе нашлись и такие мерки времени. Люди давным-давно заметили, что дни становятся то короче – зимой, то длиннее – летом. Промежуток времени от одного лета до другого – вот удобная мера. Ею пользуемся и мы с вами. Мы её называем год. Только в древности год начинался не зимой, как у нас, а летом. Началом года люди считали самый «длинный» день – по-нашему – 21 июня. Интересно, что ещё 3 или 4 тысячи лет назад люди не только точно знали этот день, но и сумели построить каменный календарь, который без ошибок показывал начало года. Это календарь отлично сохранился до наших дней. Он находится в Англии и называется «Стоунхендж».
Рисунок 2а.
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Рисунок 2б.
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Рисунок 2в.
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Он выглядит так: крупный забор из огромных камней, в середине которого вкопан один камень на круглую площадку внутри ограды. К нему ведёт, построенный из таких же, как забор, огромных камней, узкий коридор без крыши. Он направлен к тому месту, где в самый «длинный» день года лучи восходящего солнца освещают камень. Во все остальные дни года утром на камень падает тень от ограды. А как распределить год? Весь год – это целых 365 дней. Очень большая и не всегда удобная мера времени. На помощь пришла луна. Люди заметили, что от полнолуния до полнолуния проходит почти 30 суток – периодическая смена старого яркого ночного светила. Так появилась ещё одна мера времени – месяц. Понятно, почему и по-русски, и на многих других языках слово «месяц» означает и луну, и отрывок времени. Потом месяц стали делить на 4 части. Из этих четвертушек месяца родились наши недели. Выходит, что все главные меры времени – сутки, месяц и год – люди позаимствовали у природы ещё в доисторические времена много тысяч лет назад. Правда, с этими мерами долго происходила путаница: например, считали, что в году не 365, как на самом деле, а 360 суток.

     Первый календарь появился не так уж давно. Всего две с небольшим тысячи лет назад. Но об этом потом. Для того чтобы считать дни требовались большие числа: десятки, сотни и даже тысячи. Тут, конечно, никаких пальцев для счёта хватить не могло! Да и считая предметы, их можно было перекладывать, пересчитывать несколько раз. А в счёте времени ошибаться нельзя. Прошедший день исчез, его не присоединишь к другому дню. Как же считали дни люди в те времена, когда они писать не умели? Додумались. Ведь можно каждый день делать зарубки на палке, а потом эти зарубки сосчитать. Так началась первая на земле запись пройденных дней. Только делали её не пером, а топором. Именно таким деревянным календарём пользовался Робинзон Крузо на необитаемом острове. Через каждые 30 дней, т.е. каждое новолуние, он делал на своём календаре зарубку подлиннее. Получалась отметка месяца. Из месяцев складывался год. Интересно, что зарубками на палках – вроде Робинзоновского календаря – пользовались для счёта совсем недавно:  каких-нибудь  полтораста лет  назад.  Только на них записывали не дни, а … подати, налоги и долги. Большинство крестьян в те времена были неграмотными, поэтому, когда приходилось платить подать или оброк, крестьянин делал на специальной палочке столько надрезов, сколько мешков или мер зерна забирал у него сборщик налогов. Потом палочку раскалывали вдоль на две половинки.
Рисунок 3.
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Одна оставалась у крестьянина и служила распиской, а другую вместо квитанции забирал сборщик налогов. При подсчётах обе половинки проверялись сложением. В Англии такой способ налогов сохранялся до XIX века. Так простая палочка с зарубками не только помогла считать, но и служила документом – квитанцией или распиской. Эти палочки – документы - назывались бирками и хранились так же, как мы сейчас храним квитанции об уплате за квартиру, электричество. В древние времена пользовались также с помощью узлов, палочек, камушков и других однородных предметов. Известный термин «калькуляция» происходит от слова calculation, что обозначало у древних римлян «камушки для игры или счёта». Некоторые народы, например, индейцы в Северной Америке вместо зарубок на палке завязывали узлы на шнуре или верёвке.
Рисунок 4.
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     Трудно сказать, когда человек на основе наблюдения осознал, что мир, в котором он живёт, подчинялся строгим закономерностям. Об огромном уважении древнего человека к числу свидетельствуют разнообразные остатки его деятельности, в частности рисунки. В них много неразгаданного. Они не только рассказывают о вкусах и идеалах первобытного человека, но и дают нам возможность определить уровень его знаний. Например, найденная в 1928 году советским учёным М.М. Герасимовым на стоянке Мальта на Ангаре (поздний палеолит) пряжка с бивнем мамонта, украшенная системой ямок. Орнамент лицевого блока состоит из центральной спирали с семи витками (243 ямки) и малых спиралей,  симметрично размещенных слева и справа от центральной спирали (по 122 ямки).
Рисунок 5.
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Пряжка, очевидно, служила календарём. Если к ямкам большой спирали добавить все ямки левого и правого рисунка, получим число дней в году (243 + 122 = 365). Следовательно, люди палеолита считали время семидневными отрезками.

     Проходили многие-многие годы. Менялась жизнь человека. Люди приручили животных и на земле появились первые скотоводы, а затем первые землевладельцы. Первыми землевладельцами были женщины, которые пересаживали съедобные растения поближе к своему жилью. Раньше, чтобы набрать побольше съедобных корней. женщинам приходилось ежедневно проходить по лесу многие и многие километры, а тут они выращивали их под боком. Удобно! Постепенно росли знания людей, и чем дальше, тем больше увеличивалась потребность  в умении считать и мерить. Скотоводам приходилось пересчитывать свои стада, а при этом счёт мог идти сотнями и даже тысячами. Землевладельцу надо было знать, сколько земли засеять, чтобы прокормить себя до следующего урожая. А время посева? Ведь, если посеять не вовремя, урожая не получишь! Счёт времени по лунным месяцам уже не годился. Нужен более точный календарь. К тому же людям всё чаще приходилось сталкиваться с большими числами, запомнить которые трудно и даже невозможно. Нужно было придумать, как их записывать. Мы с вами уже знаем, что первые «записи» чисел были зарубки на палке. Хорошо, если число небольшое – десятки или, в крайнем случае, сотни. А если тысячи? Пока считаешь зарубки, чтобы «прочитать» число, пройдёт больше часа. Очень неудобная «запись»! И вот примерно 5 тысяч лет назад почти одновременно в разных странах - Вавилонии, Китае, Египте – родился новый способ записи чисел. Только, прежде чем говорить об этом, давайте разберёмся, как мы записываем числа сейчас. Мы пользуемся всего 10-ю цифрами, но с помощью этих 10–ти значков-цифр можно записать любое число. Как это получается? Возьмём какое-нибудь число, например, число 189. Чтобы получить это число, надо сложить: одну сотню, восемь десятков и девять единиц, получим 189. Мы с вами такое сложение проделываем в уме и даже не думаем об этом. Оказывается, каждое число состоит из ступенек: единиц, десятков, сотен и т.д. Математики называют такие ступеньки разрядами. Мы с вами их называем десятичными ступеньками – десятками: единицы; десятки; сотни (десятки десятков); тысячи (десятки сотен). Но мы могли бы считать иначе: например, дюжинами или парами – двойками. Так вот, около 5 тысяч лет назад люди додумались до того, что числа можно записывать не просто зарубками – единицами, а по разрядам: отдельно единицы, отдельно – сотни. Это было очень важным открытием. Считать и записывать числа стало гораздо легче. 
     Древние египтяне, также как мы сейчас считали десятками. Но специальные значки – цифры были у них только для разрядов: единиц, десятков, тысяч. Чтобы записать нашу цифру «7», египтянину приходилось рисовать семь палочек.
Рисунок 6.
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А, например, число 137 египтяне писали гораздо сложнее. 

     В древнем Вавилоне считали не десятками, а шестидесятками. Математик, сказал бы, что система счёта была там не десятичная, а шестидесятеричная.  Число 60 играло у них такую же роль, как у нас число 10. Например, число 137 вавилонский учёный представлял себе так: две шестидесятки и 17 единиц. Конечно, записывал он это число не так, как мы сейчас. Вавилоняне пользовались всего двумя цифрами. Вертикальная чёрточка обозначала одну единицу, а угол из двух лежащих чёрточек – 10. Эти чёрточки у них получались в виде клиньев, потому что вавилоняне писали острой палочкой на сырых глиняных дощечках, которые потом сушили и обжигали. Вавилонская запись чисел была не очень удобной. Скучное занятие – рисовать много клинышков или уголков, чтобы записать число двумя значками. 

Рисунок 7.
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А если число было большое, то нередко происходила путаница, потому что специального значка для обозначения разряда 60 не было. Например, число 3600 изображалось, как и единица, вертикальным клином. Вот тут и разберись! Интересно, что до сих пор мы пользуемся вавилонской системой счёта. Как вы думаете, почему в нашем часе 60 минут, а в минуте 60 секунд? Наверное, это оставалось в наследство от вавилонян! Очень интересная система счёта была у народа майя, который жил в Центральной Америке (там, где сейчас государство Мексика). Около 2-х тысяч лет назад индейцы майя были гораздо культурнее, чем народы, жившие в то время в Европе. Майя считали двадцатками – у них была двадцатеричная система счёта. Они, пользуясь в счёте ещё и пальцами ног, создали двадцатидневную неделю. Числа от одного до двадцати обозначались чёрточками и точками. Если под числом был нарисован особый значок в виде глаза, это значило, что число надо увеличить в 20 раз. Получались уже не единицы, а двадцатки – второй разряд. Например, число 45 майя записывали так:
Рисунок 8.
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Если глаз был нарисован 2 раза, то число надо было умножить дважды на 20. Это был третий разряд – четырёхсотки. Выходит, что изображение глаза играло у народа майя ту же роль, что у нас цифра 0. Только они рисовали глаз не рядом с числом, а под ним. 

     Китайцы, как и египтяне, пользовались десятичной системой счёта. При записи использовались иероглифы.

Рисунок 9
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   Кроме цифр от 1 до 9 есть ещё цифры для 10, 100, 1000. Если справа от цифры стоит значок «10», - значит, это число надо умножить на 10. Получаются десятки – второй разряд. 
     Как же в древности люди пользовались своим умением считать? Для чего им была нужна математика? В те далёкие времена людей на земле ещё было мало, гораздо меньше, чем сейчас. В степях, где росло много травы, жили редкие племена кочевников – скотоводов. Каждый раз, когда стада съедали и вытаптывали траву в округе, им приходилось перебираться, перекочёвывать на новое место. Домов кочевники не строили, жили в палатках из шкур или в юртах, которые возили за собой. В долинах рек – на самых плодородных местах – люди обрабатывали землю. Народы – земледельцы уже не кочевали с места на место, а жили большими селениями, из которых потом выросли первые города. Собрать хороший урожай, конечно, не просто. Надо уметь обрабатывать землю, выбрать и вовремя посеять семена, выпалывать сорняки, поливать. Земледельцам приходилось отводить воду на поля, прорывать каналы, да так, чтобы вода текла туда, куда нужно. В тех местах, где поля были выше реки, надо было поднимать воду наверх. Приходилось ломать голову над тем, как облегчить эту работу. Народам – земледельцам, для того чтобы прокормиться, надо было знать гораздо больше, чем кочевникам – скотоводам. Жизнь заставляла их учиться быстрее. Поэтому у земледельческих народов математика из набора отдельных простейших правил постепенно стала превращаться в науку. Появилась необходимость в составлении календаря.

   Один из самых удачных календарей – египетский. Египтяне умели довольно точно измерять и вычислять не только длину или площадь, но и время. Как и другим народам, здесь им помогали наблюдения за Солнцем, Луной и звёздами. Они заметили, что разлив Нила начинается сразу после того, как над горизонтом покажется одна из самых ярких на небе звёзд – Сириус. Представляете, как важно было для землевладельца знать заранее, через сколько дней их поля зальёт вода. Они уже понимали, что год нельзя разделить на целое число лунных месяцев. Сначала они разделили год на 12 месяцев по 30 дней в каждом. Но вскоре они обнаружили, что год получился слишком коротким: Сириус опаздывал появляться над горизонтом на целых 5 дней. Пришлось добавить 5 праздничных дней в честь детей бога Земли Геба и его супруги Нут – Осириса, Гора, Сета, Шиды и Нефтиды. Но год в 365 суток на четверть суток короче правильного. Сириус стал опаздывать меньше, но всё же за 4 года набегали целые сутки. Жрецы, конечно, заметили это. Однако не хотели что-либо менять. Каждый фараон, всходя на престол, давал клятву ничего не менять в календаре, только в 238 году до н.э. царь Птолемей приказал отмечать раз в 4 года ещё один праздник – в честь богов-покровителей. Вот теперь египетский календарь стал настолько удачным, что расходился с истинным лишь на один день в 128 лет. В египетском году было 365 (1/4) суток. Это очень близко к тому, что есть на самом деле. Египетский календарь оказался таким удачным, что потом им стали пользоваться и другие народы.
     Римский император Юлий Цезарь ещё в 46-ом году до начала нашего летоисчисления ввёл египетский календарь в Древнем Риме. Правда, для этого ему пришлось настолько задержать празднование нового года, что год тянулся целых 445 дней. Римляне называют его «годом великого замешательства». С тех пор календарь называют юлианским. По юлианскому календарю по «старому» стилю, до Великой Октябрьской социалистической революции жила и наша страна.

     В 1079 году Омар Хайям составил более точный календарь. Математические расчёты календаря Омара Хайяма, введённого при его жизни в некоторых странах Азии, были использованы для революционного французского календаря в самом конце восемнадцатого века. Внук монгольского властителя Тамерлана – Урукбек (XIV век), сам крупный астроном, построил в Самарканде нужную для того времени во всём мире обсерваторию. Он собрал в ней известнейших учёных для разработки астрономии и математических наук. Первым руководителем обсерватории был узбек Джемшид бек Масуд эд-Дин ал-Каши. Вклад, сделанный им в математические науки весьма большой. Он нашёл правила для вычисления суммы четвёртых степеней всех натуральных чисел от 1 до любого числа, дал способ определения расстояния до небесных тел, изобрёл остроумный прибор для изучения положения планет. Все эти открытия лишь несколькими столетиями позднее были сделаны европейскими математиками. 
     Для того чтобы измерять более точно маленькие промежутки времени египетские учёные изобрели часы. Первые часы были солнечными, они работали только днём. Они представляют  собой две сколоченные уголком планки.
Это и есть египетские часы. Утром, когда солнце только вставало, вместо тени на длинной палке отмечали зарубкой. Считалось, что прошёл час, когда тень доходила от одной отметки до другой, в полдень часы переворачивали другим концом, и теперь тень, увеличиваясь, опять шла по отметкам. Получалось 6 утренних часов и 6 вечерних – всего 12 дневных часов.
     Позднее египтяне изобрели водные часы, которые могли показывать время и ночью. Они так и назывались – «ночные» часы. Водяные часы – это просто сосуд, из которого постепенно через дырочку вытекает вода.

Рисунок 10.
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Дырочка такая, что вся вода вытечет ровно за час. Потом снова нужно наполнять сосуд водой. Это, конечно, не очень удобный, но довольно точный способ измерения времени. Мы до сих пор часто говорим: «Время истекло». Это выражение возникло при употреблении водяных часов.

     Иначе измеряли время вавилоняне. Египтяне, как и мы сейчас считали десятками. Вавилоняне считали шестидесятками. Позднее шестидесятые доли стали называться минутами, а шестидесятые доли минут – секундами. Выходит, что мы до сих пор пользуемся вавилонскими дробями, когда смотрим на часы!

     В Древнем Вавилоне особое значение придавали числу «7». Особое внимание привлекало небо, а на нём 7 ярких светил: Солнце, Луна, Венера, Меркурий, Марс, Юпитер и Сатурн (древние относили Солнце и Луну к планетам). Считалось, что все земные события определяются движением этих планет: погода, урожай, война, судьба страны и отдельного человека. Так возникла одна из самых распространённых и живучих псевдонаук – астрология. 
     Следствием распространения астрологических представлений был счёт времени по количеству планет. Астрология навязала семидневную неделю, каждый день которой посвящался одной их семи планет, которая «оптимально действовала» именно в этот день. Отсюда берёт начало «священное число» семь, которое встречается в многочисленных мифах и культовых действиях. Во многих языках отдельные дни недели названы в честь этих планет. Так, в латинском языке понедельник – день Месяца, вторник – день Марса, среда – день Меркурия, четверг – день Юпитера, пятница – день Венеры, суббота – день Сатурна. Эти названия частично сохранились и в ряде современных языков: испанском, итальянском, английском, немецком.

     Другим фактором популярности семёрки был месячный календарь и культ Луны, распространённый у многих народов Востока. У некоторых из них Луна называлась измерителем. На протяжении 28 дней ночное светило проходило 4 фазы, которые сменяются через каждые 7 дней.
     Ну, а какой же современный день календаря?

… придумал человек ведь два календаря.

Один – жесток: оторванных листков

никак не воротить, и не поможет клей …

так облака из листьев, лепестков

осенний ветер носит средь полей.

Всё меньше, меньше всё листков календаря,

и близится конец студёный декабря.

Но есть иной, на счастье календарь:

его листки всегда передо мною.

И милый май на нём, и скованный январь, -

поделены … Так что же? Заглянуть

легко среди зимы сквозь хлопья снежной ваты

в начало мая, сердцем помянуть

всё-всё, что было в эти дни когда-то …

     Это поэтическое сравнение отрывного и табель-календаря принадлежит академику В.В. Шулейкину – известному исследователю физики моря. Предпочтение им отдано второй форме календаря.

     Действительно, весьма удобно под рукой иметь такой настольный календарь, который легко и быстро укажет название дня недели для любой заданной даты – прошлой или будущей. Мы сможем и «сердцем помянуть всё-всё, что было в эти дни когда-то», и выяснить, к примеру, название дня, с которого начнётся 2222-ой год.
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