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«Космическая техника за истекшие десятилетия ушла далеко вперед, расширился круг задач, решаемых с ее помощью. 
Да и сами полеты стали совсем другими. Продолжительность экспедиций на станциях типа «Салют» достигает 180—200 и более суток,  а полет Гагарина продолжался 108 минут. 
Однако без тех, первых полетов не было бы и нынешних».
Герой Советского Союза, летчик-космонавт СССР, генерал-лейтенант авиации  Г. Титов                   
                                                13.05.84 
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«Лётчик-космонавт СССР Герман Степанович Титов».

1. Аннотация

В этом году исполняется 46 лет полёту Германа Степановича Титова. Данная работа – это рассказ о людях, участвовавших  в подготовке полёта и о космонавте, совершившем его.  

ЛЁТЧИК - КОСМОНАВТ  СССР   Г. С. ТИТОВ
«Память об этих минутах будет дорога не только историкам. Правнуки наши, наши далекие потомки с любовью и уважением будут перечитывать, и изучать документы о рождении новой эры, открывшей людям, детям Земли, путь в бескрайнюю Вселенную» 

                                                                                                         (Г.С. Титов) 

2.  Введение

Важнейшей проблемой при полетах человека в космос является обеспечение длительного пребывания в условиях невесомости при его активной деятельности. Значительным достижением в этом направлении стал полет космического корабля «Восток-2», выведенного на орбиту 6 августа 1961 года.  Пилотировал корабль космонавт Герман Степанович Титов, полёт продолжался 25 часов 18 минут. 
Цель данной работы: показать роль человека в истории освоения космоса.

Задачи:  изучить 

· исторические, 

· литературные

· визуальные источники,  

· архивные материалы

содержащие информацию о Германе Степановиче Титове. 

Гипотеза:   Полет Г.С. Титова доказал возможность и способность человека жить и работать в космосе.
Методы работы: изучение исторических источников:

воспоминания, дневники,  фотодокументы, архивные материалы.

3.    Подготовка к полёту

Отечественная пилотируемая космонавтика одна из областей науки и техники, в которой Россия занимает передовые позиции в мире. 

За полетом Ю.А.Гагарина последовали другие полеты. Для того чтобы выяснить влияние на организм человека всех факторов космического полета (длительность, невесомость, перегрузки, влияние космической радиации и т. д.), а также работу в комплексе всей бортовой и наземной аппаратуры, было принято решение о запуске в космическое пространство человека с суточным циклом работы в космосе. 

Космонавты готовились к предстоящему полету.

Подготовка  слагалась из комплекса специальных тренировок на устойчивость вестибулярного аппарата, общефизической подготовки и теоретического обучения, включающего основы ракетной и космической техники, конструкцию космического корабля «Восток», специальные курсы астрономии, геофизики и космической медицины. 
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Герман Степанович Титов вместе с другими космонавтами прошел всю программу подготовки. 

Решением комиссии капитаном корабля предстоящего полёта был назначен Г.С.Титов, а дублером — А.Г.Николаев.           

 Снимок 1     Космонавт Г.С.Титов в скафандре 1961г.      
При подготовке к полёту космонавты проходили испытания на центри​фуге, роторе – (кабина может вращаться сразу в трёх плоскостях), на вибростенде.

3.1 Технические характеристики космического корабля «Восток»
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Трёхступенчатая ракета-носитель состояла из четырёх боковых блоков, расположенных вокруг центрального блока. Над центральным блоком помещена III ступень ракеты. На каждом из блоков I ступени был установлен четырёхкамерный жидкостно-реактивный двигатель РД-107, а на II ступени – четырёхкамерный реактивный двигатель РД-108. 

Снимок 2    КК «Восток-2» 1961г.

На III ступени был установлен однокамерный  жидкостно-реактивный двигатель с четырьмя рулевыми соплами. 

Корабль «Восток» состоял из соединённых вместе спускаемого аппарата и приборно-агрегатного отсека.  Масса корабля около 5 т.
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 Спускаемый аппарат был выполнен в виде шара диаметром 2,3 м. 

Снимок 3  Спускаемый аппарат

В спускаемом аппарате было установлено кресло космонавта, приборы управления, система жизнеобеспечения. Кресло располагалось таким образом, чтобы возникающая при взлёте и посадке перегрузка оказывала на космонавта наименьшее действие.

В кабине поддерживалось нормальное атмосферное давление и такой же, как на Земле состав воздуха. 

Мощная трёхступенчатая ракета-носитель выводила корабль на орбиту с максимальной высотой над поверхностью Земли 320 км и минимальной – 180 км.  В кресло космонавта были помещены: запас кислорода для дыхания, продукты, вмонтирована радиостанция, устройство для вентиляции внутри скафандра и всё, что могло понадо​биться космонавту после приземления (парашют). Если появлялась необходимость, кресло вместе с космонавтом могло автоматически отделиться от корабля и плавно опуститься на землю.

На космодроме  Герман Степанович в корабле, на неподвижном стенде, отрабатывал ручное управление кораблем, вникал в технические споры с конструкторами. 

Когда космический корабль «Восток-2» и ракета-носитель   были готовы к  заключительным операциям,  Сергей Павлович Королев доложил Госкомиссии о готовности к запуску.  Космонавт  Герман Степанович Титов,  дублер Андриян Григорьевич Николаев. 
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4.    Экипаж

Герман Степанович Титов родился 11 сентября 1935 г. в селе Верхнее  Жилино Алтайского края в семье сельского учителя. 

Отец,  Степан Павлович, преподавал русский язык и литературу, неплохо рисовал, любил музыку, играл на скрипке. Увлекался эсперанто, печатал стихи и вел обширную переписку.

 Степан Павлович   родился в семье крестьянина в деревне Верх-Жилино (Верхнее Жилино) Косихинского р-на Алтайского края в 1910 году.  После семилетки в 1929 году в г. Барнаул закончил 22-ю Советскую школу-девятилетку с педагогическим уклоном.     Работал учителем в коммуне. Позднее был учителем русского языка в семилетней школе. Работал до 1965 года, до переезда к сыну. 
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Снимок 4

 Герман Степанович Титов  с отцом Степаном Павловичем 1961г. 

 
Среднее образование Герман Степанович Титов получил в Налобихинской  средней школе. Закончил 9-ю Военную авиационную школу первоначального обучения летчиков в Кустанае и Сталинградское Военное авиационное училище летчиков, в Новосибирске (в эвакуации). 

Продолжил службу в 26-м  Гвардейском истребительном авиаполку 41-й истребительной авиадивизии.  Летал на реактивных самолетах МиГ-15 и МиГ-17.  Полк  базировался в пос. Сиверская Ленинградской области.
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Снимок 5

 Самолет-истребитель № 45 ГС Титова, над мемориальным комплексом защитникам ленинградского неба, на Гатчинской земле. 

Из интервью с  Германом  Степановичем:   «Окончил я Сталинградское училище летчиков, которое после войны располагалось в Новосибирске. Моя летная судьба складывалась очень удачно. Я служил в поселке Сиверский, что под Ленинградом. Летал по второму классу. За два года службы получил две грамоты Ленинградского горкома комсомола, в газете «Смена» вышло со мной первое интервью» 

 
В  1959 году   уже появились на орбитах первые советские спутники. В полк, где служил Герман Степанович  приехала комиссия и, после рассмотрения личных дел, пригласила нескольких летчиков на собеседование. Герману Степановичу предложили летать на новой технике.  Вскоре вызвали в Москву для медицинского обследования. Г.С.Титов был зачислен в первый отряд космонавтов. 

5.   Из  истории  отряда  космонавтов

Лето 1960 - из 1-го набора космонавтов ЦПК ВВС выделена шестёрка лидеров: В.Варламов, Ю.Гагарин, А.Карташов, А.Николаев, П.Попович,  Г.Титов.  После испытаний на центрифуге по медицинским показаниям не прошёл А.Карташов, В.Варламов получил тяжёлую травму и отстранён от подготовки.  В состав отряда  были введены Г.Нелюбов, В.Быковский. 

11 октября 1960 – был издан приказ Главкома ВВС №00176 о создании группы космонавтов для подготовки к первому пилотируемому полёту на КК «Восток». 

18 января 1961 года    группа космонавтов сдавала   экзамены  по  проверке    практических навыков управления космическим кораблем на действующем макете-тренажере. Космонавты  уверенно действовали в макете корабля, в нормальном полете,  и при возникновении возможных отказов техники, отвечали на вопросы об устройстве корабля, динамике космического полета, основах авиационной и космической медицины. Решение комиссии было следующим: «…Комиссией ориентировочно рекомендуется следующая очередность экзаменовавшихся слушателей к первому космическому полету:

 1. Ст. лейтенант Гагарин Ю.А.
2. Ст. лейтенант Титов Г.С.
3. Ст. лейтенант Нелюбов Г.Г.
4. Капитан Николаев А.Г.
5. Капитан Быковский В.Ф.
6. Капитан Попович П.Р »

«Акт о результатах экзаменов, проведенных со слушателями-космонавтами Центра подготовки космонавтов ВВС»  18 января 1961 года    

( акт утвержден   Главнокомандующим Военно-Воздушными          Силами  Главным маршалом  авиации К.А. Вершининым)  

Окончательное решение принимала Правительственная комиссия по запуску корабля.                                    
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Снимок 6

Первый руководитель отряда космонавтов
 Евгений Анатольевич Карпов с космонавтами 
Слева направо: Г. Нелюбов, А. Николаев, П. Попович, Е. А. Карпов, Ю. Гагарин, В. Быковский, Г. Титов.          1961г                           
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Снимок 7   1961год

Во время отдыха на черноморском побережье. 

1-й ряд  космонавты Николаев А.Г., Гагарин Ю.А., академик Королёв С.П., начальник ЦПК Карпов Е.А., сотрудник ЦПК Никитин Н.К.; 

2-й ряд космонавты Попович П.Р., Титов Г.С., Быковский В.Ф., член отряда космонавтов  Нелюбов Г.Г 

6.   Предстартовая подготовка

    Евгений Анатольевич Карпов – врач и первый начальник Центра подготовки космонавтов (ЦПК) разбудил Титова и дублера Николаева. 
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Снимок 8    Домик космонавтов.

По двухчасовой готовности, облаченные в скафандры, они были подвезены на площадку к ракете. Титов произнес речь о том, что свой космический полет посвящает XXII съезду КПСС, он благодарит создателей корабля «Восток-2» и заверяет, что выполнит почетное и ответственное задание. 

Основной экипаж: Герман Степанович Титов.   Позывной «Орёл»

Дублирующий экипаж: Андриян Григорьевич Николаев.  

Бесшумно захлопывается за космонавтом входной люк. На команд​ном пункте включены телевизоры. Видно, как космонавт садится в большое пилотское кресло. Грохот мощных двигателей расколол утреннюю степную тишину и ракета, выйдя из клубов дыма и пыли, медленно стала удаляться от пусковой площадки. 

7.  Полёт   6-7. 08. 1961

6 августа в девять часов по московскому времени корабль весом 4731 килограмм вышел на околоземную орбиту с высотой в перигее 178 километров, в апогее - 244 километра.  
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                                      После выведения на орбиту корабля «Восток-2» Г.С.Титов установил связь с Землей. 
Снимок  9   КК «Восток 2»                                                                                              
 Наступила невесомость. У космонавта возникло ощущение, будто он летит в перевернутом состоянии. Через  несколько минут это ощущение исчезло. Перед пилотом находился пульт авто​матического и ручного управления кораблём, приборы, радиотелефон, динамики, магнитофон, телевизионные ка​меры, бортжурнал корабля «Восток-2». На орбите был и репортёрский киноаппарат «Конвас», запас цветной плёнки.

В назначенный час космонавт приступает к физзарядке.  С Земли внимательно следят за тем, как он выполняет упражнения. Не нарушена ли  координация движений? Всё получается, как на Земле. 

В 9 часов 20 минут убедились по докладам с НИП (Наземные Измерительные Пункты) и от космонавта, что на орбите и на борту всё в порядке. 

В 10 часов Г.С.Титов включил ручное управление кораблем. Этот эксперимент был проведен впервые.  Повторно ручное управление кораблем опробовалось на седьмом витке.     Система ручной ориентации корабля «Восток» состояла из оптического ориентира, ручки, обеспечивающей управление по трем осям - курсу,  тангажу,  крену; датчиков угловой скорости и других элементов. В эту систему входили двигатели ориентации, работающие в импульсном режиме. 

В 15 часов 30 минут Титов сообщил: «Невесомость переношу отлично». Позднее он признался, что его слегка подташнивало. Тогда специалисты поняли всю важность устойчивости вестибулярного аппарата и в дальнейшем внесли изменения в методики тренировок. Особенно неприятные ощущения возникали при резких движениях головы. Герман Степанович старался медленно поворачивать голову или укладывать ее неподвижно. 
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Снимок   10

Снимок поверхности Земли, сделанный во время космического полёта  КК «Восток-2»Дата съемки :  07.08.1961

Автор: космонавт  Титов Г.С.
Но задания по киносъемке и наблюдению Земли через иллюминаторы требовали движений. Титов учился спокойной позой снимать головокружения.

К 23 часам 45 минутам «Восток-2» завершил десять витков вокруг Земли и пролетел за это время более 410 тысяч километров - расстояние большее, чем от Земли до Луны. В процессе полета Г.С.Титов обедал и ужинал ( суп-пюре, мясной и печеночный паштеты, плавленый сыр, разные соки, хлеб). Пища содержалась в мягких тюбиках. 

Через некоторое время Титов попытался заснуть. 
После седьмого витка корабль уходил из зоны связи НИП и появлялся снова только после двенадцатого витка в зоне приема Камчатки. Почти восемь часов заняли «глухие» витки. В это время вся надежда на «ненадежную» связь по КВ и контроль по «Сигналу». 

К 6 часам 7 августа «Восток-2» заканчивал 14-й оборот вокруг Земли. В это время в расчетном районе приземления шла усиленная подготовка к встрече космонавта на Земле. Когда «Восток-2» начал совершать свой 17-й виток, на командный пункт стали поступать уточненные данные о расчетном времени приземления.
Во время полета Герман Степанович выполнил метеорологические и географические наблюдения, провел первую киносъемку из Космоса, осуществлял управление космическим кораблем. 

8.   Посадка

Земля сообщила на борт корабля, что включает автома​тические приборы, управляющие спуском. Титов почувство​вал, как заработал тормозной двигатель. Он постепенно уменьшал скорость полёта, и космический корабль, сойдя с орбиты, начал путь к Земле. 
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«Восток-2» входил в плотные слои ат​мосферы. 

Снимок  11  Спускаемый аппарат

Его оболочка накалилась от трения до​красна. Воздух вокруг будто загорелся багровым пламенем. Ка​залось, что в этом огне может расплавиться ко​рабль. Но всё было пре​дусмотрено и рассчитано конструкторами. Темпе​ратура в кабине остава​лась нормальной. 

Вступила в действие парашютная система приземления корабля и космонавта. 

На высоте 7000 м. открывалась  крышка люка, и из спускаемого аппарата выстреливалось кресло с космонавтом. В 4 км.   от Земли кресло отделялось от космонавта и падало, а он продолжал спуск на парашюте. На 15-метровом шнуре вместе с космонавтом спускался  неприкосновенный аварийный запас и лодка, которая автоматически надувалась при посадке на воду.

Независимо от космонавта на высоте 4000 м. раскрывался тормозной парашют спускаемого аппарата. 

В 2,5 м. от Земли раскрывался основной парашют, плавно спускающий аппарат на землю. После завершения суточного полета Г.С.Титов благополучно приземлился на парашюте в 10 часов 18 минут 7 августа 1961 г. вблизи населенного пункта Красный Кут Саратовской области. Наука получила ценный материал, позволяющий судить о воздействии условий полета на человеческий организм в течение суточной жизнедеятельности. 

9.  Приземление

Герман Степанович приземлился в десятке метров от железной дороги, по которой шел поезд. Космонавт опустился на скошенное поле. Неподалёку, за железнодорожной насыпью, приземлился и космический корабль. 

Программу космонавт выполнил полностью. За время полёта пролетел 703150 космических километров (расстояние от Земли до Луны и обратно). 

«Беспримерный в истории человечества длительный космический полет советского космонавта майора Германа Степановича Титова успешно завершен.   Советский космический корабль-спутник совершил более 17 оборотов вокруг земного шара в течение 25 часов 18 минут и пролетел свыше 700 тысяч километров. Товарищ Г. С. Титов здоров и чувствует себя отлично. Полученные результаты исследований открывают широкие перспективы дальнейшего развития космических полетов человека». (Из сообщения ТАСС)

10.  Встреча
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К «Небесному гостю» мчались со всех сторон люди. Среди них были его товарищи из специальной группы встречи.  Герман Степанович взял бортжурнал, киноаппарат и пошёл к маши​не, к ближайшему телефону и доложил Никите Сергеевичу Хрущёву о выполнении задания. 
Снимок 12  Герман Титов докладывает Н.С. Хрущёву о выполнении задания.
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Снимок 13 Летчик-космонавт СССР Ю.А. Гагарин приветствует космонавта Г.С. Титова во время встречи на  Внуковском  аэродроме

09.08.1961  Фото: В. Генде - Роте.

Красная площадь, как в дни самых больших торжеств, была переполнена ликующим народом. На трибуне мавзолея лётчик-космонавт СССР, Герой Советского Союза Герман Титов. 
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Снимок 14     «Звёздные братья»  

                                                       фото    1961г.  

       Александр Александров, начальник летно-спасательной службы РККА «Энергия» говорил: «Ученые для себя получили много информации о том, что длительный полет возможен. А сутки - это уже в то время считался длительным полетом. И это дало возможность в дальнейшем планировать такие полеты более чем одни сутки.  И сегодня, вы знаете, у нас очень длительные полеты. Но начало этому было положено первым полетом Германа Титова». 

11.   Послесловие.
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Снимок  15

Космонавт  Титов Г.С.  во время фотоподготовки.   1961г.

Герман Титов стал первым в мире космическим фотографом. Его снимки Земли из космоса были опубликованы во всех газетах.
Более суток продолжался полёт. Космонавт провёл первую киносъемку Земли с борта космического корабля. Впервые в космическом пространстве человек завершил полный суточный цикл жизнедеятельности.
 Полет Г. С. Титова подтвердил возможность длительного пребывания в космосе, открыл путь для дальнейших космических исследований.
Подвиг Германа Титова был оценен в Советском Союзе и во многих государствах мира. Ему присвоено звание Героя Советского Союза с вручением ордена Ленина и медали «Золотая Звезда». Он стал Героем Труда Демократической Республики Вьетнам, Героем Социалистического Труда Народной Республики Болгарии, Героем Монгольской Народной Республики, получил высшую награду Германской Демократической Республики – орден Карла Маркса. Своими орденами его наградили также Индонезия, Югославия, Румыния, Конго, Сирия. 

Учился в Военно-воздушной инженерной академии им. Н.Е.Жуковского. В 1968 г. с успехом защитил диплом и получил квалификацию «летчик-космонавт-инженер». 
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Снимок   16
 Космонавты Попович П.Р., Титов Г.С., Николаев А.Г. во время сдачи экзаменов в академии им. Жуковского.  1963г.

Находясь в отряде космонавтов, он готовился по программе «Спираль» (пилотируемый многоразовый крылатый космический аппарат). В рамках этой подготовки Титов прошел курс обучения в ГКНИИ ВВС и в 1967 г. стал летчиком-испытателем 3-гокласса.    

В 1970 г. Г.Титов ушел из отряда космонавтов и поступил в Военную академию Генерального штаба. Герман Титов входил в ряд государственных комиссий по летно-конструкторским испытаниям космической техники военного назначения в должности председателя. 

Под его руководством принимались в эксплуатацию пилотируемый КК 7К-С (ставший в дальнейшем «Союзом Т»), ОПС «Алмаз», ракета-носитель «Зенит». Ему пришлось принимать решение о досрочном возвращении экипажа «Салюта-5» (Б.Волынов и В.Жолобов). 

В 1991 г. Герман Степанович Титов ушел в запас в звании генерал-полковника.   
  
 Несколько лет он занимался общественно-коммерческой деятельностью, был президентом Международного научно-технического [image: image19.jpg]


центра по космонавтике и электронике «Космофлот», заместителем председателя совета Российского центра конверсии аэрокосмического комплекса.

В 1995 г. Г.Титов как независимый кандидат был избран в Государственную Думу РФ. С тех пор он работал в комиссии по конверсии и наукоемким технологиям и в коммунистической фракции. 
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Одновременно Герман Степанович вел большую общественную работу, возглавляя Федерацию космонавтики России. 

Он стал членом редакционной коллегии журнала «Авиация и космонавтика» Автор книг «700 000 километров в космосе», «17 космических зорь» и «Моя голубая планета». 

Кандидат военных наук.
  Родина оценила труд Германа Степановича Титова. Он награжден двумя орденами Ленина, орденом Октябрьской Революции, орденом Трудового Красного Знамени, орденом «За заслуги перед Отечеством» III степени и многими медалями. Он был лауреатом Ленинской и Ломоносовской премий. Герман Титов являлся почетным гражданином 11 городов.
 На протяжении тридцати девяти лет Титов остается самым молодым человеком нашей планеты, побывавшим в космосе (свой полёт совершил в 25 лет). Мечтал он стать и самым пожилым космонавтом и готов был для этого ждать 15 лет.  

Ушёл из жизни 20 сентября 2000 года. 

 Похоронен в Москве на Новодевичьем кладбище. 

 Именем Германа Степановича Титова названы кратер на Луне, подводная гора в Тихом океане и остров у берегов Вьетнама. 

«Душа не умирает, а находит свою ячейку в космосе…» Герман Титов.

12.   Заключение

Герман Степанович Титов  личность неординарная  -   космонавт, инженер, летчик-испытатель.    Полет Г.С. Титова доказал возможность и способность человека жить и работать в космосе.
Академик Келдыш так оценил значение этого полета:  «Справедливо, подвиг Юрия Гагарина сравнивали с подвигом Колумба и Магеллана. 

Полет Германа Титова не сравним ни с чем, что знала история человечества».

Хочется закончить исследование словами Германа Степановича:

« Космическая техника за истекшие десятилетия ушла далеко вперед, расширился круг задач, решаемых с ее помощью. Да и сами полеты стали совсем другими. Продолжительность экспедиций на станциях типа «Салют» достигает 180—200 и более суток,  а полет Гагарина продолжался 108 минут. Однако без тех, первых полетов не было бы и нынешних».

Герой Советского Союза, летчик-космонавт СССР,

                             генерал-лейтенант авиации  Г. Титов 

                                                                                                                   13.05.84    

                            (Послесловие к книге М.  Галлая  «С человеком на борту»)
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Снимок 1. Члены отряда космонавтов и группа руководителей 1961г.
[image: image22.jpg]



Снимок 2.  Лётчики-космонавты Ю.А. Гагарин и Г.С. Титов во время беседы 1961г.
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Снимок 3.              Космический корабль       «Восток-2»
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Снимок 4        Космонавт Г.С. Титов в скафандре.   
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Снимок 5 Лётчик-космонавт Ю.А. Гагарин приветствует космонавта Г.С. Титова во время встречи на Внуковском аэродроме. 1961г. 
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Снимок 6         «Звёздные братья» 1961г.
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Снимок 7                 Г.С. Титов даёт автограф.  

[image: image28.png]



 Снимок 8     Г.С. Титов с отцом Степаном Павловичем.   


Снимок 9                                Г.С. Титов

Снимок 10      Лётчик-космонавт Герман Степанович Титов  
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