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                                      ПРЕДСТАВЛЕНИЕ

      НА ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКУЮ РАБОТУ УЧЕНИЦЫ 9А КЛАССА

                                       Валинуровой Кристины

                              «Какая сила в связи слов?»

     В 2006 году нашему городу исполнилось 34 года. Вместе с родным городом росло и развивалось мастерство поэтессы Л.Г. Ефремовой. Она руководит в нашем городе НЛО, постепенно превращаясь в профессионального литератора.

     Различная тематика стихов, в которой нашли отражения важные жизненные этапы, эмоциональность, лиричность их и заставили обратиться ученицу к исследованию творчества Людмилы Георгиевны.

     Анализируя стихи, Ирина отмечает доминирующие темы в творчестве Ефремовой: лирика природы, философские стихи, любовная лирика, стихи, воспевающие богатство Севера, дела скромных тружеников, своего современника, идущего разными путями; воспоминания о юности, размышления о сегодняшнем дне.

     Работа оставляет хорошее впечатление. Да она и необходима учащимся и учителям на занятиях факультативов, для применения на внеклассных и внешкольных занятиях.   

                                                      ТЕЗИСЫ. 

   «Дебют Людмилы Ефремовой не назовешь ранним. Ей было около 30 лет».

   «Вот так Людмила Ефремова стала постоянным и активным членом НЛО, т.е. Надымского культурного объединения».

Всесоюзное совещание в Москве стало важным этапом в жизни поэтессы.

  За несколько лет она из робкого, но настойчивого дилетанта в поэзии сумела превратить себя в профессионального литератора.

   Людмила Ефремова руководит в нашем городе литобъединением молодых поэтов, прозаиков, публицистов.

   Людмила Ефремова: «НЛО – это пчелиный улей, куда с завидной регулярностью каждый из нас несет свою долю нектара».

   «На север Людмила Ефремова попала случайно».

   «Но в Сургут поэтесса больше 4 лет не выдерживала и перебиралась вместе с мужем в Надым, где живет более 25 лет».

   В 1992 Л. Ефремова не покинула Надым.

   «Впрочем, любовь к северу была не единственной причиной, по которой Людмила Ефремова не оставила Надым».

   «Какой же смысл Л. Ефремова было возвращаться на свою родину, если она не чувствовала себя там как дома».  

   Поэтесса точно знает, что Север – ее судьба.

   Сборники стихотворений Л. Ефремовой вместили в себя внимание и любовь у жизни, к людям, смелое познание мира человеческих чувств.

   «В отношении к природе Л. Ефремова являет как бы 2 ипостаси: бытийную, созерцательною, воспринимающую окружающий мир «с помощью 5-ти органов чувств», и духовную, мыслящую, стремящуюся за видимым покровом угадать великую тайну природы».

   «Поэтесса, обращаясь к природе, видит в ней неисчерпаемый источник для размышлений на вечные философские темы».

   «Радость бытия, счастливое согласие с природой, безмятежное упоение ею характерны для стихотворений, посвященных весне».

   «В сомнениях и поисках взаимоотношений человека и природы Л. Ефремова приходит к выводу: человек находится в союзе с природой».

   «Нежно и заботливо, без какого-либо внешнего нажима, природа врачует людские души, снимая напряжение неминуемых земных перегрузок».

   Живые, трепетные картины природы в стихах Л. Ефремовой учат любить и хранить мир земной красоты, способствуют формированию нашего мировоззрения.

   «Листая сборники поэтессы, можно проследить перипетии разворачивающегося в стихах любовного романа…»

   «Любовь в стихах Л. Ефремовой – поединок».

   «В стихах Л. Ефремовой не редки картины разлуки, часто ее героям судьба не дает соединить романа…» 

   «Ее философская лирика – это раздумье над жизнью, художественное исследование человека и действительности».

   Особое построение строфы дает возможность в перемене интонаций, раскрыть особую душевную наполненность, строй поэтической мысли.

   «Все стихи Л. Ефремовой с философскими размышлениями грустные и печальные».

   Счастье Л. Ефремовой составляют ее дом, ее семья.

   «Главное в жизни Л. Ефремовой – это ее дочь».

   «Ее стихи – поиск своего эха, настройка голоса».

   «В поэзии Л. Ефремовой не столь много «про любовь», сколько о Любви к миру Человечества».

   «Многие из ее стихов вызывают двоякое впечатление, но может быть, от того, что они все же «со вздохом».

Я всемогуща и бессильна.

Как эта двойственность страшна!

Быть полонянкой семижильной!

А пить свободу из окна.

Полетом сердце растревожить.

А после заманить силки.

Обезоружить, уничтожить

Его крылатые полки…

Не примирить противоречий,

Как тайну смерти не постичь.

Сама себе несу увечья

И продолжаю чудом жить.

В 1979 году в нашем городе было создано Надымское литературное объединение или просто НЛО.

Руководителем этой организации является Людмила Георгиевна Ефремовой. Впервые увидев Людмилу Ефремову, у меня сложилось впечатление, что она очень деятельный, активный человек.

Ее девиз – не тратить времени пустую. С самого детства она не могла спокойно сидеть на месте: школа, два – три каких-нибудь кружка и, конечно же, библиотека. Людмила Георгиевна и сейчас очень любит читать. На ее книжных полках можно увидеть произведения таких великих людей, как Ахматова, Ходасевич, Тарковский, Кузнецова, Гумилев, Рубцов, Цветаева, Гольда, гладкая и другие.

   Дебют Людмилы Георгиевны не был очень ранним. Ей было около 30 лет. Но свое первое стихотворение она написала в 14 лет: ею была исписана 12 – листовая тетрадка, которая, к сожалению, сейчас потеряна.

   Похоже, для Людмилы Ефремовой обратного пути не было, и она решила продолжать свою творческую деятельность.

   Пятнадцать лет назад в НЛО пришла молодая женщина с дочкой и принесла стихи, написанные «для Аннушки». Стихи были не совсем умелые, но прозрачные, разноцветные и легкие, как дыхание. А незадолго до этого, на конкурсе Надымских бардов Людмиле Георгиевне Ефремовой вручили приз за исполнение под гитару собственных песен, тексты их тоже были далеко не профессиональные, но из них пробиралось главное: непосредственность и поэтичность мироощущения автора.

   Вот так Людмила Ефремова стала активным участником, а теперь уже руководителем НЛО. Через год ее пригласили на областной семинар молодых литераторов в Тюмень, а через год она стала участником всесоюзного совещания в Москве. От этой поездки у нее остались самые теплые воспоминания: «Уезжали мы из Москвы переполненные впечатлениями, несколько ошеломленные многообещающими переменами, произошедшими в литературной жизни».

   Вскоре на редакторский стол Средне – Уральского книжного издательства легла рукопись стихов Людмилы Ефремовой. В тоже время в свет выходит сборник для детей «Подорожник», где есть и ее стихи. Далее был журнальный дебют. Это, безусловно, было событием для молодой поэтессы. Вот одно из опубликованных тогда стихотворений:

На моем небосводе дрожит пустота 

Неисполненной нотой пустого листа, 

Неразгаданной тайной упавшей звезды,

Неиспытанной силой целебной воды,

Нераскрытою тайной в цветущем саду,

По которому я одиноко бреду… 

  А поэтесса не останавливалась на достигнутом. Буквально за несколько лет из робкого, но настойчивого дилетанта в поэзии вырос профессиональный литератор, достиг поэтического мастерства, из года в год можно было наблюдать ее упорный и серьезный труд чуткого сердца, пытливого ума.

   Трудолюбиво познавая поэтический мир, она все, что поняла сердцем и умом, готова щедро отдавать другим: Людмила Георгиевна является руководителем литобъединения молодых поэтов, прозаиков и публицистов в нашем городе. Она занимает этот пост уже 12 лет и не собирается расставаться с ним. Поэтесса относится к своей работе с большой ответственностью, любовью и самоотдачей.

   Творчество поэта – это всегда отражение всех его биографий, творчество поэта – лирика – это биография его души. Людмила Георгиевна Ефремова родилась в Киргизии.

   Попробовав поступить на филологический факультет Фрунзенского института, она потерпела неудачу и работала комплектовщицей на заводе, лаборантом в НИИ, корреспондентом, редактором в многотиражных газетах. Попытав счастье на следующий год, она поступила на этот факультет и закончила его с успехом.

   На Север Людмила Ефремова попала случайно. Она работала по лимиту в Москве, и вдруг – романтическая встреча с одним юношей, с которым не страшно было уехать хоть на край свет. Так и случилось, вскоре она оказалась в Сургуте. Фейерверг чувств вылился в прекрасные строки:

Ни загадки, ни отгадки –

Что случилось, то случилось.

Сердце ветреной дурехой

За любимым покатилось.

   Но в Сургуте поэтесса прожила всего четыре года и перебралась вместе с мужем в Надым, где живет более 25 лет. Здесь она нашла интересную журналистскую работу, получила жилье, обрела новых друзей, издала первую книгу стихов.

Года – журавушки и звонкие синицы 

За вами в след, расправив два крыла,

Летит душа – не пойманная птица

Нет у нее ни дома, ни угла.

Весь белый свет – Души преображенье.

Но, зацепившись за Полярный круг,

Находит вдруг земное утешенье 

Среди снегов и голосистых вьюг.

   Душой является сама поэтесса, которая уже ощущает Север своим вторым домом. Когда нагрянули перемены, трудно было понять смысл всего происходящего. О реформе 1922 года Людмила Ефремова отзывается так: «Люди лучшие годы отдали Северу, не щадили, что называется, живота своего, на полную катушку выкладывались и в 40-градусные морозы, и в невыносимую 30-градусную жару уверенные, что старость себе они обеспечили. А тут многолетние сбережения в одночасье оказались обесценными. Получка практически сравнялась с зарплатой рядового москвича. Поэтому, естественно, у людей появились вопросы, зачем оставаться в Надыме, гробить здоровье, когда те же деньги  можно заработать на благородной Кубани или в уютном Воронеже?»

   Но в 1922 году Ефремова с мужем не покинули Надым. Причину своего выбора Людмила Георгиевна отразила в своих стихах:

Как трудно, Господи!

Собравшись, все же с духом,

Покинуть эту снежную юдоль.

Молчи, Душа! У песенного слуха

Мелодия одна – весна и боль

Вам рядом жить с роскошными садами

Но, каждый раз не совладав с собой,

Средь белых крон ревнивыми глазами

Искать приметы Севера с тоской.

Устроена душа несовершенно 

Бедовая, как мается она!

Ей бы дышать просторами Вселенной 

Да вот не может, Севером больна…

   А вообще, не только любовь к Северу не позволила Людмиле Георгиевне уехать. Помимо этого она не хотела возвращаться во Фрунзе ( ныне Бишкек ), так как город, который был ей когда то родиной, сейчас стал чужим из-за перемены отношений между людьми. Какой же смысл Людмиле Ефремовой было возвращаться на родину, если она не чувствовала себя там как дома: 

Я – то теперь иностранка

С севера-значит с загранки,

Значит, живу за бугром.

Снова ко мне за советом

Русские этим летом;

Где нас смогут принять?…  

   Почти все русские, кто имел хоть какие-нибудь деньги, за два – три года перебрались в Россию. В Бишкеке теперь можно увидеть в основном одних стариков:

Русские уезжают,

Как Снегурочка, тают

На азиатском костре.

Кто ж стариков хворобых

Там защитит от злобы? 

   Людмила Георгиевна очень беспокоится за свою мать, оставшуюся в Бишкеке:

Русские чуда ждут-

Примет Россия сына?

Или же пуля в спину?

До стариков ли…

                    Помрут…   

   Но теперь, когда политическая ситуация в Киргизии выравнивается, а также стабилизировалась ситуация в Надыме, Людмила Ефремова точно знает, что север – это ее судьба:

Могла ли подумать:

здесь нарекусь своей- 

В далеком Приполярье,

где в мае снеговей? 

Что буду рваться с Юга,

как птица из снегов,

Туда, где все весомей 

и глубже смысл шагов.

   За годы, прожитые в Надыме, Людмила Георгиевна выпустила три сборника стихов. Эти книги вместили в себя стихи на разные темы: внимание и любовь к жизни, к людям, смелое познание мира человеческих чувств – на своем опыте «ума холодных наблюдений и сердца горестных замет». В сборниках вечные темы соседствуют с присущими только быстротечному нынешнему времени; традиционные формы русского стихосложения гармонично сочетаются с удачными попытками автора разнообразить их.

   Одной из таких тем является тема природы. Свое отношение к природе Людмила Ефремова как бы делит на 2 типа: первый – бытийное, созерцательное восприятие природы; второй – духовное, мыслящее, стремящееся за видимым покровом угадать великую тайну природовосприятие:

Как хорошо – тропинка в никуда –

Что гуще лес и холодит вода,

Живого ручейка, который бьется

В мою ладонь и будто бы смеется,

И что вернуться проще, чем узнать

Вершину рассекреченной природы,

И, забывая солнечность погоды,

Могучие деревья обнимать.

   Поэтесса создает короткие, прелестные и образные пейзажные зарисовки. Пейзажная лирика является живым выражением внутреннего мира Людмилы Ефремовой. Поэтесса, обращаясь к природе, видит в ней неисчерпаемый источник для размышлений на вечные философские темы:

Наивное и мудрое дитя,

Ты слышишь вечность и печаль Вселенной

Весны ушедшей листья облетят,

А песнь ее останется нетленной

   Радость бытия, счастливое согласие с природой, безмятежное упоение ею – характерны для стихотворений, посвященных весне. Могущество весны объясняется ее торжеством над прошлым и будущим, полным забвением бывшего и грядущего уничтожения и распада: 

Упасть? Закрыть глаза, приблизить омут?

Не помнить об отпущенных часах,

Впасть в забытье, как желтый лист – в истому,

Клонясь ко сну на веточках – усах?

И без движенья до окончанья века

Под сытое растление души

Забыть в себе судьбу и человека,

Воспеть покой и бренные гроши?

Не суждено. И от того ликуя!

Кузнец кует и цепи и мечи

По памяти весну я нарисую, - 

Очнется мир и прилетят грачи.

   Воспевая весеннюю природу, Людмила Ефремова неизменна радуется и краткой возможности ощутить полноту жизни, ни с чем не сравнимой, отрадной, целиком отдаваться настоящему моменту:

И горе забывалось,

И радость окрылялась,

И нежная мелодия

Ласкалась как дитя.

От ровного дыхания,

Весеннего признания,

От жизни, чьи угодья 

Измерю я шутя.

   В сомнениях и поисках истинных взаимоотношения человека и природы Людмила Ефремова приходит к выводу: человек находится в постоянной связи с природой:

Ах, какая большая вода!

А под ней притаилась беда

Для невольников суши.

Деревом не спасти берега,

Утонули в печали луга,

Зимы с памятью лета.

Мы себя одиночеством рвем…

Но под Господом вместе плывем

К Единению света.

   Поэтесса как бы говорит всем нам: остановитесь хотя бы на мгновенье, оторвитесь от вашей повседневной суеты, посмотрите вокруг себя на мир земной красоты, окружающий нас, послушайте шелест деревьев, песню ветра, посмотрите на утреннюю зарю, возвещающую рождение нового дня, на звездное ночное небо. Живые, трепетные картины природы в стихах Людмилы Ефремовой не только учат любить и хранить мир земной красоты.

   Они, как и сама природа, способствуют формированию нашего мировоззрения, нравственных основ нашего характера. Мы должны оберегать и защищать нашу природу, а не безнаказно расхищать ее богатства. Иначе может случиться непоправимое, то, что описывает Людмила Ефремова в своем стихотворении «Не дай, Бог…» :

У мощных небоскребов наладим платный вход,

Чтоб с крыши любоваться на пламенный восход.

Чтоб одичавшим взглядом искать за солнцем лес,

Пока не крикнут снизу: «Ну ты надолго влез?

Всем хочется натуру при жизни повидать,

Вот – вот окаменеет и эта благодать…»

   Сегодня, когда в мире тяжелая экологическая обстановка, многие животные истребляются, а другие занесены в «Красную книгу», стихотворение Людмилы Ефремовой о природе и человеке нам особенно близки и понятны.

   Так же в репертуаре Людмилы Георгиевны уделено много внимания любовной лирике. Листая ее сборники, можно проследить перипетии разворачивающегося в стихах любовного романа, который возникает, развивается, разрешается порывом страсти и становится потом достоянием памяти. Вот лишь предчувствие любви, неясное еще томление, заставляющее трепетать сердце:

Бледнею. Все. Скрытая тайна.

Конечно, здесь я неслучайно.

Он не уходит и молчит.

Молчу и я, душа кричит…

   Она радуется другим чувствам, которые резко учащают биение сердца, готового вспыхнуть страстью:

Ты молчал у дверей,

а глаза говорили 

И со мной непонятное

что-то творили…

   Через мельчайшие детали Людмила Георгиевна рисует сложную гамму чувств. Только две строки:

Рук звенящая нить, душ стремительный взлет

Унесет нас с тобою за чистый восход…

Или:

И я не вольна над собой,

В глаза, как в манящий прибой,

Не смея вздохнуть, погружаясь

И свету глубин поражалось…

   В каждой из этих строчек неповторимость чувств, полнота и истинная поэтичность переживаний, великая красота любви. Любовь и стихи Людмилы Георгиевны – поединок. Но в нем показывается не сила, не превосходство одного из двух любящих людей, а испытывается достоинство человека:

Не хвались победой надо мной!

Это не победа, а удача.

Долго ли ей тешится единой,

Если отчуждение на сдачу?

   Результат, конец любовного романа здесь предопределен: счастье разделенной любви героям Людмилы Ефремовой почти всегда не дано испытать. И драматизм этой открывающейся жизни, суть которой и составляет любовь:

Перепутанные нервы

Натянулись, дали сбой.

Ты всегда хотел быть первым.

Я не спорила с тобой.

Перевертыш лихолетий

Шкодил нам исподтишка

Был пролог беспечно светел,

Но черна за ним срока.

   В стихах Людмилы Ефремовой не обходится без картин разлуки, часто ее героям судьба не дает соединить свои жизни. В некоторых стихотворениях проскальзывает нота сожаления о возможном, но утраченном или недоступном счастье:

Твоя рука издалека,

Как пересохшая река.

Спина – безмолвная стена –

Теперь ко мне обращена.

   Мечта о человеческом счастье, боль от его отдаленности, недостижимости и хрупкости, сочувствие человеку, - все это оговаривается в стихах Людмилы Ефремовой на философскую тему. Ее философская лирика – это раздумье над жизнью: 

Мир отвернулся разом, как отпел.

Не руки, плети вянут в рукавах.

Бездомный пес в канаве околел,

Переборов последний смерти страх.

А я дышу, сутулясь от тоски,

Забытой тенью двух противоречий.

И не могу подняться на носки,

Чтобы прочесть глаза у новой встречи.

Между ладоней – темноты и дня

Я – чуть случайный, мутная полоска.

Освобождая солнца луч от воска,

               Свеча горит.

       Хлюпок…и нет меня…

   В этом отрывке описывается то, что в этом мире человек – песчинка, маленькая крошка, которая может затеряться «между ладоней – темноты и дня». И если человек не найдет в себе силы выйти из состояния тоски, то жизнь его может продлиться совсем недолго!

В молчании есть голос свой,

Когда бичем – над головой,

А ты в объятиях беды,

Как будто в рот набрал воды.

И в нем в бессилии язык,

Хотя в груди родился крик,

И так страстей накал высок,

Что разрывает пульс висок…

В молчании есть голос свой – 

Смиренье гордое с судьбой.

   В этом стихотворении поэтесса использовала построение строфы, когда в конце стихотворения повторяется первая строка. Это дает возможность в перемене интонаций раскрыть особую душевную наполненность, старой поэтической мысли.

   Строка становится похожа на морскую волну. Она набегает, бьет в берег, и вот на смену ей стремится уже другая, такая же, как бы неотличимая от первой, но уже наполненная другим смыслом, другими чувствами. Если вначале молчания вызвано сильным страхом, то в конце это уже осмысленное поведение человека. Однако можно мыслить иначе, и тогда получится, что вначале, и в конце стихотворения говорилось об одном, о «смиренье гордом с судьбой». Этим и хороша повторяющаяся строка, нет единственного и категорического решения. Поэт оставляет возможность нам самим, в зависимости от душевного состояния и настроя, решить, какой человеческий оттенок примет стихотворение.

   Не все стихи Людмилы Ефремовой с философскими размышлениями грустные и печальные. Подтверждение тому стихотворение «Невесомость»:

Мне утро смеется безумно – сияющим снегом,

И взгляд упивается светло-стремительным бегом, 

Под нить горизонта ныряет в утехи простора-

Свободный полет неземного крылатого взора.

Я все в нем, как вздох, как рывок восхищенный с орбиты.

Превратности жизни таким равнодушием биты.

Вернусь обращенной в надежды, в Пречистую Веру.

Постичь не смогу обреченность, как высшую меру.

   Однако за бросающейся в глаза красочностью и многозвучностью все равно ощущает нечто печальное. За радостным настроением, за чувством ликования чуть скользит некая тайна – конечности человеческой жизни, хрупкости человеческого счастья. А что же составляет счастье для Людмилы Ефремовой? Наверно, это ее дом, ее семья:

Лицо приближу к зябкому стеклу,

И взгляд остынет в стуже заоконной.

Босая обветренном полу

Промерзну на прогалине балкона.

И тихая вернусь в вечерний дом,

Квартирный шелест мирных разговоров,

Разбив слог крутого приговора,

Заботами, терпенье и добром…

    Одно из главнейших в жизни Людмилы Георгиевны – это ее дочь. Это можно понять, прочитав чудесные стихи, посвященные Аннушке. Людмила Георгиевна ласково называет свою дочь «кровинкой», «голубкой», «котенком нежным».

Волосы русые по одеялу

Шелком стекают. Спит Аннушка. Спит.

Ели б меня вдруг на свете не стало,

Кто разглядел бы румянец ланит,

Глаз глубину, сосчитал бы веснушки,

Нежно прижал, поцелуем согрел?

Спи же, овечка. А маму – пастушку

Ждут много радостных, хлопотных дел.

   Стихи Людмилы Ефремовой – это не только привычное самовыражение, но и освоение культурного слоя, наработанного предшествующими поколениями поэтов. Она влюблена в слово и играет им, как дети – разноцветными мячиками. Она влюблена в жизнь, и, кажется, та отвечает ей взаимностью. 20 век рекордно двойственен. Это век огромных открытий в человеческой природе и век небывалого психологического невежества.

   Вся наша жизнь, как никогда, полна громадных переломов, а мы не умеем обезболивать их, не знаем, как смягчить их разрушительные влияния на наши души и взаимоотношения. Искусство человеческого общения – вот главная часть наших знаний. Этому главному людскому знанию и посвящено творчество зажатости в тяжелые тиски. Ее стихи – поиск своего эха, настройка голоса. А подбор бытовых реалий в них, характерны для поэтессы – свидетельство устремленности лирического чувства, ибо каждая бытовая подробность заимствована из сферы более высокой, чем обычная жизнь:

 В одеждах грубых я теперь стою

 И тот, другой, не видит боль мою.

   В поэзии Людмилы Георгиевны не столь много «про любовь», сколько любви к миру человечества. Оно – единица всего сущего, то высший глас, основы миросозерцания которого навеяны сознанием, поисками, открытиями и вновь поисками, здесь остается свой особый голос, не на кого непохожий и внутренне весьма дифференцированный. Нам всем по простоте душевной кажется, что поэзия рождается одновременно с написанием стихотворения. Увы, если бы это было так, мы все были бы уже давно раздавлены тоннами поэтических книжек! Людмила Ефремова отражает окружающие ее явления, казалось бы, в традиционной манере, но она лишена эмоционально – поэтической банальности и рутины. У нее из атомов смысла и молекул воображения рождается поэзия чувства и чувственности.

   Конечно же, даже самая честная оценка творчества автора не минует критики. Многие из стихов вызывают двоякое впечатление, но может быть от того, что они все же «со вздохом». Какая разница как написаны произведения – прерывистой, захлебывающейся, шершавой фразой или фразой скрупулезной. Важно одно – чтобы перед нами предстали действительность и та мысль о действительности, которую несет автор.
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